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I^mtbt }mt txfttn <3^fk0r. 



tfMntrs bem Tanten $ot!dar}neiini^et fuü) eigentßj^ jold^e ^\U 
Ä&trf' }«: t)crftc^>. jpctii^ M,,S$oI| nbtiäfavipt^^ «nb . toorjftflli^ bei? 
£(inbm^tt^ M:ober ein^etrie.untei; benfelbeit ^wc ,^i{\mg t>Qn '^anlletiiea 
anmenben, ol^ne ju fold^er Slnmenbitng ba^c^ bu ^(erjte ge^m toothm 
in^üisu ®ief iSenntniß bicfer SRittcI ^at in be« fcttenften .gättcn 
üfttVL ttrf^wung ott^ bw flarcn ©innenart{^au«ng itnb. bca. a^ö fpl^ev 
äufd^amuig l^crgdcitete« 3Jcr jianbc^bcgriff en ; fie cjitft)tang: unb «wtf^jringi 
nö^. tägtid^ aud bet, t)on ber ®mmnanfd^atumg unb ben ^et^qti^df 
bcgviffeii unab^&ngigcri @rfenntni§(fueßc;. iwlc^ ben SBenfd^ rait'bwj 
2]^terett gemein l^at^ aber in einem topi i^l^ren unb befonber^ meit 
Ott^gebitbeteBen @rabe befl^t, bcm -Snftincte* S)iefet «beraub .ireici^en 
fefcmitm§queBe öcrbanft bie ^eitfu^nft i^ren Urf^wnngr w«b nod^ iögf 
)[iii^< einen großen S^eil il^rcr S3ereit^evungen. 3)ie t)Ott ben Sftejte» 
ajdßem gcmad^ten ffintbcAingen öon Jpeilmitteln ; but^ bcn Onftiact 
I^Qt ber ^ter ber $)eümitteüef)re, SDiö^fovibe^, gefammdt unb ber 
Sio^mett .iiibergeben^ unb ^i^potvaU^, bem ^ater ber ^eilfunft^ 
t)crban!en tüxx ei«c. äl^nliti^e ©ammtung öon.ßntbcrfungen 3nr.Äranifr 
l^ettdli^re unb S^l^erjOpie. Qn ben neueren unb nentften 3^tten l^t 
man ^tuar bie äRebiciit t)ietme^r burd^ $enut^ng unb älnmeitbung ber 
erweiterten 98aturttHffenf duften p r>er\joß!mnmnctt 'gefwi^t, unb in melen 
©tödfen ))ettu)nfontmnet, aber beffen üngioK^tet bürfen iit Sntbe&ingen 
be* -Sitflinctc«, njo e« um wal^re (ärtoeiterung ber Sunft unb aBijfen« 
f^affc. fid^ ^anbelt, nid^t toemad^täfrtgt toerben. 3ebe^ SSotf bcßifet in 
^ft^e auf Heilmittel etnen JRcid^ti^ttm foIdE^r Äcnntniffe.« 
i . SBemi iäf bei ber 3)arftcöung. ber .^erantaffung unb ht& ^ttwdte 
biefcr ©li^rift bie SBorte eine^ gettng fe^r ac^tbaren^ aber mirunbe«» 
fonnten Serfaffer« (in ber mcbicinifd^-^irurgifd^ert Leitung), ate ßin» 
tcitung tforau^fd^irfe, fo^ geft^ic^t e« an^ feinem anbcre» ©runbe, atd 
»eil id^ rdäft^ S^idm^^x^ttt» unb Sinleujd^tenbere* mit wenigen 
SBorten über einen ©cgcnftanb ju fagen tt)ügte, jSt teetd^n id^ bett 
Sefer .^ier einzunehmen unb mä bem .vä^ \fß gu befreunben fud^ 
mö(^te. 3Keine St^rift ifl ^S^ft für ^er^te befttmmt; id^ l^ffe 
aber, ba§ gebitbete Sefet: auc^ and anbern tSt&nben fte nid^. ol^ 
einigtd 4hitece{fe bur^bifittertt unb l^ie ^nb ba nü^U^e äßorte at^ 
ge}eid^ finben koerben. (S^ifi feine <^o):iutöre SDttbicin fftt S(r»t^ 
mie ber %tm be^ @angen bem unbefangenen beim erfien S^lidte beut« 
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üd^ jeigen n)h:b, uj*ifete^2lnleütttig pm SMt^d&ttn, tooju bifttettfd^c 
unb niijt ^jl^armaccutifd^e Heilmittel om weittgften geeignet feilt möd^tett. 
Sij toottte eittfad^e, unbebeutenb fd^eincnbe, tjoti bcn tl^ercHJeutifd^en 
Sel^rbüd^ern ^ufig unbea^tet gelaffene Heilmittel unb Äurartcn iammeln 
urtS bei: ©eft<^tttftäf %n^m^)fe1^te> ■ tw mir -We Srfol^rung^ imfftitig 
gejeigt '1^'Ät/ ba§ 'foM^ 'fd^ciübat'nttbebeutciibe äßittet ivmtiUn ijdfm, 
m bie Sebeiftenbftcn 't^rgeben?^ "gebt(ötd^t' toarett/ ja »O'^Äfo^ri mtb 
^rou^-aU ü)Xt Äunp etfd^fjft l^ett. '' - • -■ .•;'.:..:. 
'■'■ Steine Stufmerffämfeit ttjurbc 4»o^i jifcrft auf bicfen ©egenftonb 
gcfenft bürd^ mel^tjäl^tige '^ifd^äftignnp mit ber Wrjneimitteüelrc; l>ie 
iij'^^^^ijkhtnt Matt- öffenttic^ : t^orjutretgett ©etegcnl^t /-^ötte, mtb 
woki/'bie befannlc SÄö^tl^it'/ bag bie ntflprönglid^e Slnwcnbüng Bieter 
toiüfdmer ' Heilmittet auf S^ölf^fo^ng fid^ grönbe/ in' mir bie ^-9b«c 
bcrarfaßte, 'Bei t>0r!(Mrtmenbctt' ©etcgen^eiten nad^ S5otf ^mittel», mld^ 
^u er!unbtgen> unb Über bie^^n ©egenftanb ^oBcctaneen anjutegen, Qt 
weiter i(^ bieffe-:SIWöftbie Verfolgte, um beflo^ (eb^after ttmric id^ t>on 
bettt' ^rdltlfd^en SBert^e- mand^cr fold^er SSoööerfa^rungw überjeögt 
ühV meine ^aräbo^ie; wic^t^ bie ^^iorfiebe füt' btefe ©ad^e mir fetbft 
nmtrtte, öi'^g batb fo- tt)ett, -bag fel^t oft ein einfache« H<^uÄmittei, 
ttjeld^e^ id^ in ^eitlem *i^en mcbicinifd^cn Söurnale aufgt^id^net fcotb, 
mir itie^tt^teube' erregte, unb meine 5J^eifaö^e lebhafter feffrite, oI« 
eine ttem S^ötfd^tift jnt? funprmäfigen S^erorbnnng' bcr SSIaufäu^/ bet 
öobine; be^'S^imn«, bc3 äRor|)l(|Sum^ linb ' ä^nlid^er ^bcrä^^itcr SÄittet. 
SRbd^ten biiife' 'Sfött5er> =benett id^ ber guteh'Söd^e töojen. eine tjon 
Sorurt^eifett unb ^arteitfd^M: freie Seurt^eitung unb ^nftige*^- 
na^mc wünfd^e; för ba§ gemmtmeu mcrben/ma« fte finb:- ba8!nnt)oE^ 
lomnwne JRe^itat fortgcfe^er Säeoba^tnngf ünb Scctäre; unb; mordete 
ber ?efer bieäCbfid^t ivä^t wrfthueu;' i«: wefd^er biefe ^ufa!mmen- 
ftettung 4)ä:anftaltet tft; dnmat: trie f«^ l^öd^ft wirf f amen, wewtt fd^on 
fcttft(ofen- unb fd^cinbar g&id|gü(tigcn §9titteI,'toc{d^c bie &iötur iäb£r«= 
öfllgewä^rt,:^» l^uftge«n,®cmj'^ung 6U5ttemj)fe^(en; unb bann, ^iftoxifd^, 
fci: mdt mein« eigne Jföirhinbtgung uub i'hic gro§e 3<i^^ Siterei; unb 
muwet?« t^crapeutifd^eti -unb '«mbtter ®d^riften, befwbcr^i 9teif:^fdEirei* 
birligen, »«{c^ ^ bei bicfer : arbeit "benn^i ^abe, mir ©toff-brogu 
^«Ijabert^-bi« H^'arten öfnf^uj^Iön, tt)e(% i^^^oCf^gebraud^, wenn ond^ 
ii(d^ tmmerr te^tfertigt^bD^'tmntcr-'Jböfld^tungettwr^ mac^t;^ ®ug -c0 
w*^ blibei nid^t -^ einert •älugettbßdf 'tu'- böii» ®imt fommcn fonnte; gegen 
ben ©fcferou^ ' ber: '<)^fttoekmtifd§en äRittct iiber|fait|)t> »eifern/ unb ba^ 
g<!fen'' btei ni^t ^ji^rmaceutifd^en 4%^ öu^fd^fiepd^ aiii|M?eifcn! 

jw-iDoÖew^ boipür bürgt wol^I kt ^efunbe SKeufd^^nöerfltanbi ind^ ol^na 
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miim ^arßd^cmitg- - dij to^U iebod^ aiferbing^ l^kx memc SDK^- 
Bifligimg. m ^jj^acrnftceittifd^ 9»ttttt iw bet iblo-^ reoeptfd^rdbetibOT 
^0^«- an bcn"''S:(jr|^''Ic9cn;^ Mtti^ bölmit nfeihc Sbl!«arjheten linb mtf|t 

©nigctt tjon b«n J^ier öufgcfül^rtcK SWhtcdt ttjirb'.e« Ictd^<4tittgu* 
feigen fein, ba§ jte ate 6to§e Suriofa eine ©tcHe -gcfuttben j^öb^^it. 
^ij gfttuie'abct, jrntt bicfen ni(f)t 3U,be^fd^ttJenbmfcj^' getöefcn gu feinj 
bcnn l^alte^ id^ aÜe^' aufnehmen Sofien, ttja^ barüber gu meiner Äennt^' 
«ig gefommcÄ ift, fo tüürbei bte ^al^t btt aRittelÄuf bei«^ '^o^pzlU 
ong^etüac^fcn fein. Sn ber SKel^rjaf)! jinb bic gegebenen 9tat|{^rSge 
fcl^t^ ctnpfiä^ gemeint, ixri^ icj^, Ie6c bb @Ianben^, bag biejicnigen, 
ttjcld^e c8 nid^t ^erf^ma^en ttJoKen, fie ju Beamten, 9?ü^en barau« 
^cn fönnen, - • , 

SDie na^folgenben ®dtte; gröffcntl^eü« clafPfd^et Slntoren, fAeitten 
mir fo; t)iele ßntfd^ufbignngögrünbe 'für biefen, SSerfnc^ ju cntl^altcj;, 
baß id^ (Ulf bie fd^ü^enbe SSirfnng biefe^ dento. glaube rci^nen jw bftcfen. 

Ne pigeat ex plebejis «<^iscitari, si quid*^ curationem utile sid. 

(iPag e« bici^ ni^t gcrcEcn beim gemeinen 3?iannc ju erfotfc^n; ob ein 
2)ing. gum C^^citmitter geeip^ ip.) ■ Hippodrates. 

: Praeterea^ et victu opifalandtim est, et siiiguKs reiriediis» quae aut 
ab aliig. aut ab ipsomei aegrö'fieri pöstfunt, utique in hoc öasu 
nihil spemendum est, nihilqtie teinere faciendam maxime quaelibet 
exig!Ua adhibendO) quae penitus prosint, nihil vero laedant. 

(Ueberfeie« mu6 t^^t^ fomo§( bVLxäj bie ^ebenetneife, mie bnrti^ eittgetne 
Slr^neimittet $Mfe fc^affen^ ' njö« tfjeiii &on Unberen, t^eite öon: tranfen 
fe(bfl gef<i^el^cn famt, «nb glek^mic ttt^biefem ^Jöffe nit^t« t»erf<i^mä^t merbcn 
barf, fo.]|önbe(t man au4.mi(^t imbeba<^tfa*n, menn man üotj«ö«metfe ba« 
(Scringfc^einenbe atittjenbet, metd^e« ffrünbU(^ ^i(ft, aber mÄ|t« fd^abct.) 

Aretaeue 

Atque etiatn experientia per plures annos certa et attenta sufPulti 
confidenter adfirmamus, vernacula, parabiliora et domestica omnibus 
nota, viribus, usu atque utilitate, varia composita et magno labore 
conquisita arcana chemica lon^ssime an;tecellere, in^ue sanando longe 
certiorem et tutiorem ^Mcaciam illis promittere. 

(9Cnf Ovunb tangift^riger unb forgföttic; gefammettcr (Srfal^rung bel^aubte 
\^ bertranenSboff, bag ba« etnl^eimifd^e, fetd^t anjnfd^affcnbc unb bag. .5tUen 
befannte ^au^mittet an träftigfeit, (^ebtrand^weifc iinbüfintjcn, bci^tpcitem 
bie bcrfd^ieb,cnen pfammengefätej^t^^SSfiebtcamente nnb. bie.mit pietcr ^li^t 
SUfdtnmengefüc^ten rfjemifd^Vn /©cl^etmmittet fibertrifft nnb bei ber §ei(üitg 
einen geft(|ertcrcn@rfofö:*'af$'bicfe oerf^jrtd^t) Fr. .Hofftaann: 

Non pöflsum, in unlvörsum: satis Jncnlcäre, niöipliöissitoÄto iüöflöndt 
methodupi .tsqmpositae esir. generosiori plßrumque. e^^ß; pijaelerepdiw», 
feliciuaque iUos aegros e morbo; eyad/ere, qui natjfipie ^pjas noa.rtaiis 
baverint medicarhentorül^. farragine aüt multiplici operationunj a^nibi-, 
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(3m Oanjcn fann x6) ed nid^t p^nug cinprögcn, baß btc cihfad^jle ©ci(* 
metljobc gcmcitttgftd^ «ttier com^tctctcn nnb gtögartigethi 'tjor^u^e^ tf!, 
]mb;^ojsJi$tej|eiugien hänfen gtMid^ep btt ^ro&ri^eUettübetfj'te^tn^ meüd^e^baa 
5]^tcn.^Äcr. ^tu]c nii^t bm^l «nm 3Äif(ä^maf(i^ öou -aw«bieamcfttcttn$ibi|? 
burd^ ötelfa^c ?i;nn)cnbu^g öon ^cifmeil^öbeii gejiört l^wn.) . . ,..».. 

Burse'rias. 
: iALrB,..ziDn actao .ratiocinio iquain experientia, cäjufieanqne detnum 
origuüs tea, slt, promovenda. , . ; • . ; ■.- ■\, 

•(5)ic Scitfünft mußnit^dt -fp fel^r burd^ ^cife^nung, ate t?telme6y bw^ 
@rfal^j:ung, »cffcn Urf^run^« bicjie and) fein mag, gefbrbcrt loerben.)! . 

1. P. Frank; 
' Non enlm obliviscendumv pöt^ra pemedia non ratiodnio, sed caaiii 

d^l^erA • ' 

, (:j)eii5 man barf nid^t öergieffen, bog ,tt)ir bic Befferen ^ei(mittp| iij# 
ber ^ered^nuit'g, fcmberit ber ^rfal^vung ücrbanifcn.) ,, 

Jos. Frank. 

At si qnis forte arguerit haec remedia, ut simplicissima et plane 
in^ii^cialia, ego potiori jure ejus Aequitiam arguam et imprpbos mores; 
81 dum ringatur alios hujusmodi simplicibus medicamentis juva^i, . se, 
tiiorem, ver liberos suos, si quando aegr'otaverieÄt, vel vilissimis ad 
sanitatem reduci exoptet. 

(^oötc ctma 3emanb biefe Wxttei bcfd^utbig^n, baß ftc äußerfl einfach unb 
ganj iingcfüniiett feien, fo werbe i^ mit beffcmn Sichte feine i^ic^töroürbig« 
!cit tt«b. feine fd^amtofen ©itten befc^^ulbigen. Unb wenn er fein äftantretgcn 
barJikc l^at^.bag Slnbexe an biefem einfallen ^irmittelrftd^ erfreuen, fa mag 
er wünfdlen, fid^ fe(J)ft, feine Gattin unb feine Äinber einmal in Äranll^eit«*^ 
fäQen fel^ft burd^ bie elenbeften ^'ittti wieber ju j^eilen.) 

Th. Sydenham. 

Piscant itaque juvenes media minime spernere, sed ea annotare 
acourate, quae apud vulgum audiant medieamenta decantari. 

(3)ie jungen %erjte mögen c« rbal^er lernen, bogjenigc fcineÄmcg« gu 
beredeten, fonbem ft^ forgfättig j» bemerfen, öon bem fte l^ören, bag t» 
beim gemeinen Spanne aU $eitmitte( Mannt ift.) C. Linn^. 

©öttingen, aWärj 1826. 



^üxvtbt jur }\miiM Auflagt. 



58et ber S3carkti5mg ber jmcitcn äluffagc mcmer 93ot!^arjneimittet, 
mit ber td^, burd^ btc ©unfl bc^ ^uMüi^mö, früher als i^ ermatten 
tonnte,. t)om SScrIegcr beauftragt inurbe, bin i(^ htmvifi gemcfcn, bie 
etttgiafd^tid^nen ^rtt^üm^r ^u t>erkffern unb bem ©anjen me^r ^taud^^ 
UaMt'^n tjcrf^ffen. ZiftiH bie« bclt^rcnben unb günftigen 93eiir* 
t^^l^ngen bc« Sui^Ö irt mcl^rercn ftitift^cn ^citfd^ri^en, (Reffet«* Ä 
titer. änndtctt ber gefammtch $)eit&hbc/ 1827, ®. 46. — Sßufl*« 
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%pjtüri ]^9tjujufö9öi, M«f ipic. i^Jj^ffc». Mf/ jwm 2^»i neit unb 

'S» tipinfiilt bed. bea^ftd^ttgteiingt9e(|d ibep ®^tfit ^^N ^.f0%<$)tbe 
@eji^t#tJ<»»lttc, bk »lir üor.Slugm f4t9«^te«, l^i?r no^ ••anaubeuteii- 
iSinmcit to^tt iä^ auf eine 3Dt0nge eittf«d|^r ^ütfdmitlei.Q^fmfrff^iil 
tnad^en, tueld^e bte 92atur felbft ber mad^fen^fitt 3^1^ -^^nf^^U^ 
^an!^eiten entgegengefe^t 3U ^abett \äfmi,, bie aber gleid^n^ol^ manche 
^rofttfer, aU wnfünftterifd^, unmct^obifd^, unb bcm ))oUtifd^eu ®runb= 
fa^ „plebs amat remedia" juttjibcriaufcnb, mit Unrecht gcringfc^äfeen 
unb tjerfc^ma^ctt. SBir foIKten, glaub' id^, bemüht fein, aud^ in ber 
^txQpk immer mel^r bcm getöutejften ..@efd)ma(fjrbc« (äinfad^cn ^u 
l^ulbigcn, unb no<i^ öfter, al« bie« gen)ö^nli(ä^ gcfc^ie^t, bie Stimme 
ber ^atur ju befragen, beren SBinfe unb 2)h^nungen ju erforfd^eu 
unb 3u befolgen, gu.ben ^eitigften ^flid^ten gehört, bie nic^t nui^bem 
Slrjt, fonbern iebcm SKenfd^ch obliegen. Um, ftatt Girier S3eifpielc, 
bie. ba« 33ud^ felbfl auffteÜt, ju beujeifen, weldjen JBert^ bie ^ca4== 
tung fold^r 9iaturrtitnfc unb ^oßöerfa^rungen 0^4 in- ber 3Kebicin 
l^abe, ,barf id^ auf bie 5m)3fung ber kvi!S)podm l^inttjeifen, ju beren 
fefinbung offenbar bie angeftedtten 2KiIdf|mäbd^en unb (Stattfned^tc in 
^ojfftcin. unb ©loucefter anlag gegeben ^abcn; ja, bie bie ttja^ren 
ßntbedfer be« unfd^ötjbaren ©d^u(jmittel3 finbJ 



» äufotge Dr/Baron's Life of Dr. Jennei«, 1827, bcrfiet 3cnner erft 
cinf bit ^bee, bie ^wt)po(fett gegen Me ©fnttern angunjenben, baß lein 
junges 3Jiäb(^en in feiner. ©eaeaimart gcfagt ^attc: ftefönne bie 53lattern 
nic^t bcfommen, m\i fie bie Äiif)porfcu l^abc. „Tbe first idea of sub- 
'stituing cow-pox for the varioloiis eruption had crossed Jenner's 
mind, when yet residiug ad Sudbiuy. While at this plaee, a young 
girl had said in. hi« presence that she coud not take small-pox 
bacause she had cow-pox." This Incident revetted, the attention of 

. Jenner. Jt was the first time that the populär notion, which 
was not at all uncoraraon in the district, had been broüght home 
to him with force and influencc. — — 3^f"^^Ö^^^^* ®d[)(cöt9ig* 
$o(f]tcinfdic» ^oöinjiatbctic^te öom S(ü)t ISlö^rourbc. in ^olftctn, be*. 

' fonbier* im öftU^n St^^cile bc« ^erjogt^umö, fd^pn im äa^rc 1791 
bie Äul^porfcnimfjfung öon einem .&an«te^rer, ber feine . (Sicöwt öor 
bcn Gattern fcl)ii^cn moftte, mit bcm gebcrmc^cr an ber ^(in\> üor* 
genommen/ mit bcm heften ^rfofg. @r flutte fein Serfa^ren (mf bie 
SofJt^fagcr bßfi SDeenfd^fn, bit bie Äu^Iattern gehabt/ mid^ uon ä>tenfd>tii*. 
blättern angcfledtt n?ürben. 



[^'-'^^nvcc äftcr^cflffcfid^ttjgc td|fy 'Ja«rjte fetbfl auf ewfa^ 
mittet/ lüimt' ffe itrw' cttti^cri^-SBertl^ Sö^l|a8ett fdffienett,''<iitjtecrffto^ 
ttidiä^CH;' funbern td^ wftttte juglcii^ 8atcti>jttm«t bctttJetd^tici^tfeit SWenfd^eÄ 
ati« ^ f)^tm üitb geSätetc* €teff A; ja emcöi'^t)cmättftigeit btätctifd^ch 
Serl^attctt Stnlcitung geben, -öttb^'H^itett für bcn ' SJotl^faTK^ ^cllmägtgc 
$ött«mtttrf t)orfd^Iagfett; p bttfM^%o^ Me '(bte aerjte (^^gettotftmm 
greifetty tt)ettrf -fle ba« «B«*^^«« j« 'anbcni metl^bffd^en-^ilf^tttiftcltt 
vettere« l^abte, obe^ in dm 9a$i fidj beftnbelt, in ^bet? fte fid^ felbji 
jupfen genötigt fkib. ^^'^ - ■ -' ' - 



?j0rrtk ?ur 'krilten Auflage. 



2)lc gute Slufna^ntc, njeld^e eine ©(^rtft gefunbcn l^ar, bte ber 
SSerf affer mtfjt ol^nc S3cforgmg ber öffcnttt^en ^eurtbeitung übergab, 
mu^e il^m ein <S^Jbrn fein, ber S^emte^rung unb ä>erbei[ferung ber= 
felben fortwä^enb äße 3[ufmer!famfeit 3U tüibmett. 6« i^abcn t^nt 
nid^t nur gdien für bie biätetifd^en 9?Git^fci^Iftge gebanlft, bie'fie für 
fid^, ' il^re ijamilicit ober ©emcinben an§ biefem ^nä){ gefd^ö^jft; fcfnbctn 
aud) ' tiielbefd^aftigte ^rafttfer' unb geteerte SKcInner ^aben i^n öer= 
fid^ert, ba§ fie ba« ^nij gern täfen ühb nid^t feiten bcnü|tert. ' ^ 

©eitbem bie jtDeite Sluftage erfd^ien, bin id^ bemül^t gewefen, biefe 
britte t)orjubereiten, 9?ur .>eine reid[)e Siblioll^ef, U)ie btcjenige, in bereu 
5Rft^e ju khm iä) bi^^er ba« ©tüdf fjatte, ifonnte mir @e(egenl^eit 
geben, au8 jum i^til fettenen SSkrfen, guntdl engtifd^en unb oriberen 
Sieifen, bie ()icr t)erjeid^ncten SJptföarjneimittet unb S5ot!^furen jü t)er= 
meieren unb fo ben Sfnfang 3U einer Siedicina comparata ^u ntad^en, 
bie in ber gofge, bei ben faft jä^rlid^en ßrbumfegelungen unb türciten 
SReifen ju wiffeufd^oftlic^en 3^edfen, öon immer "größerem öntereffe 
fein tuirb.' ©iefe «tiergtetd^enbe 3Äebicin«. öerfpric()t, " W ^eiffunft 
t)on einer ®eite .auf3uttärcn, t)on ber inan bie^ bi§f}er am ttfenigften 
erwartete, t)on ©citen be« natürüd^en SIKenfd^entjerftonbe« unb Snftirtct«; 
liitb e« ifl tjorai^jufel^en, ba§ bei gröger^rer 33ead^tting bicfer ma^neft- 
hzn ©titnmtn ber Sfeatur, bie . ^ttfl gu fetten' enbß^ fo Dereittfad^t 
unb iDon e^cTufiöen affeinfeligmod^enben ©^ftemen gereinigt toerben 
wirfe, töte :t%: lÄngft bie beften Steinte aUztrSditn uiib ^cdioxm^^ wenn 
aud^ t)ergeben§, nmnfd^ten. ' - ' - ' '• • 



/ . 
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fettig J'tier • Ätjtwhnittet • ^urötfge^e'tt ' tedllctt, wetbm bcitf effeett ' auräöt 
iiiilto*f«^feti müffett;' bcitctt bic§ Süd^ 'feine' ©titpd^Ung bcrbofiift; bett 
©oÄÄttreKj fö hJte 3)iefetiigm> tüdcffe fid^ mit beit'rätl^fel^afteit S:Äe6eit 
Bif^Sftigeit/ ^itt^^iMiit bie Statiir bM '9Keitf4ettgefd^(ci^t, »e^e« 
ffe' ct'jtcfen wollte,- marnf ober ahtteiW, quo ■eben jencttSlueClett, ötct- 
Iridlt ' em<i^ au« ' meinem ' iöud^e, btetfättlgett ©toff jum 9?ad^bett!en 
fd^ö^jferi fSnttcn. ' ' . : / 

^ aSer bt^'®d^tfift för eine b(o§c Sammlung \5pn Zugmitteln ätt== 
fäl^e unb jie mit bem Krog gehJÖfjitli^er po);>nl^tt ^au^dr^neibüdlei^ 
Detifnert^e, beginge ^uöetlöffig eine Unge^ed^tigfeif. SBef fle aber für 
Ate -Dtcactton be^Dlatüdtd^en gegen bie Slnmagung uiib ©efd^maä* 
lofigftit ber Itebcrfeinerung'unb Umtotur rtt ber SDlebicin 'i^iefte, mödite 
i^tem SBefen ünb Äern am näd^ften gefornmen fein/ unb ^oäjit toaijx* 
fd^eiittic^ \><x^ Sigent^ütttlid^e unb 3c^*9c^öfe erfannt l^aben, welche« 
i^t bte 3iif^wimimg fo tjietet ?efer tierfd^afft l^at. 

6« fmb t)icr' neue Äa^itef ^injugefommen: VIF. i8re(9§ru^r; XXVI. 
^mru^r; XXXV. - Äranf^aft er^ö^tc @efc^te^t«t^dtigteit; LVIIL 
a^ogerfeit, (Sntf räftung ; unb bie ^oijl izx S^off^mittei itnb utcfit 
))l|armaceutifd^en Heilmittel ift abermat« um me^T a(6 BOG tjetme^tt 
motbcn, t)on benen iij bte bebeutenbereh l^ier augeben wiH, eineif 9Rengc 
3Mäfe« nid|t ju gebenfcn:' ■ f' 

I. 10. 15. 31.. 59. 60. 61. 63, II. 13'. 14. 22. 23. 28. 56. III. 7. 
2^.' 23. 85. 36. 44. IV. 10. 15. 16. 49. V. 5. 6. 7. 18. 19. 24. 35. 39. 
VI. 20. 24. Vir. 1. 2. 3. 9 U$ 27. VIII. 4. 37. 38. 42: 45. IX. 2. 
XI. X 10. 14; 15. 19. 24 30. a7. XI. 6. ^9. 10, 13, 43. 45..:67. 64. 
XJI. 16, 28. 4L 44. 46. 56. 59. 69. XIII. 22. XIV. 14. 27. XV. 18. 
48. 51. 54. 58. 60. 6l. XVI. 25. XVII. 2. 5. 9. 22. 24.33. XVIII. 
21. XiX. ÖS. 50. XX. 8: 25. 36. 42. XXT. 35. 36: 41. 42. 43. XXIi: 
3. 11. XXIII. 3.' 11. M 115. XXIV '21. XXV. 9. 20. 29. '35. 42. 
XXVL 1 bi&,9. XXVII. S. 6.. 10. 13. 14. 15. XXVIII. 9. 13, 15. S'^i 
38. XXIX. 1. 12. 16. 33. 43.. XXX. 14. 21. 22. 23. 28-29. 35. 37. 48. 
52. 53, 54. m. 69. 76. 81. 87. XXXI. 8. "44. 47. XXXII. 6. 10.. 21,, 
3ä. 61. 77. 78. XXXm. 10. 11. 18. 27. 28. XXXIV. 5. 2S: XXXT. 
1: bi« 25. XXXVI. 23. 24. 25. 27. 29. ^. 34. 38. 41. XXiVII. 23. 
XXXVni: .ll.i':.14 30. 49. XXXIX. 17. 40. XL. la 15. 19. 34: XLI. 
47. ,50. 53. $5. ^a. XLII. 7. 8. 9. 12. 28. 45- 68. 76. 77. . XUII. 3.8. 
11. 38. 39. 44. 45. XLlV. 8. 12. 15.. 29. XLV. 5. 6. 15. • XLVI.,G< 
XLVII. 7. 17. 20. 30. 34. 36. 44. XLVlII. 7, 19. XLIX. 3. 9. 10. 16. 
17. 18. 25. 33. 41. 42. 43. 44. 45. 55. 58. 63. 66. 67. 86. Ö7. 90. 
91. 93.^-9$».' iÖl. h. A 9. 30. 55. 60. 62. 66. LT. 15. 32. .54. 65. 68. 
69. 70. 71. 72. 75. 76. 81. 88. 100. LH. 30. LIII. 26. LIV. 12. 17. 
23. LV. 7. 8. 11. 12. 16. LVI. 2. 5. 7. 8. 9. 10. 14. 32. 33. 34. 50. 55. 
57. 81. 89. LVIII. 1. 2. 5. 7. 8. 9. 10. 11. 13. 
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:; (Sinige^, l^b^ i^ mggilaffea, nmnd^ K^tbetd.geftenti/.unbi glaube 
fa^^m @atQm aid^t rmx eine beffere %om gegebettr fpnbnrn i|m aud| 
fltö^cr^tt @9\)ait mijdxaudfhaxhit ^erfd^afft - jh ^aben,, .6bi au^^Vf 
lid^« Sßcgrftcr f listen äJicIen ein Sebürf ni§ ; biebciben ffttjerwf^icije« 
luir aber gum 92ad^f<i^Iagen ju genügen, r- äRi^tep bie ^Skäßi^x&ä^ 
ber 58 i-^q^Jttel ni^t un})aflenb gefunbe» toerben,, unb inöd^te, boÄ 
33ud^, ^ueldje^ fic jicren \oUtm, fwtfal^ten, gebitbcten Sefern jh gefqtten» 

S^e id^ t)on bem Sefer Slbfc^ieb ne^me, fei e« mir ge^fW, eine 
iöcmcrfung l^ier anjjufci^tiejsen, bie aU ^ttttt)w:t «uf getuiffe Slnfed^* 
tungen, bie aud^, biefe^ Suc^ gefunben i^at, gelten mag». * .: 
, 3c{) i)ßbt nie baran gejujetfett, baß mein J)arabip^eö; 93ttd^ äuge* 
fodflten njerben würbe. (£^ b«rd|!reugt öid? 3ltterejfen ju fei^r, nm 
ui(^t an^uftogen. ®<i^on bie ©ereinfad^wng ber J^eitöerotbmmgen, bie 
e^ prcbigt, fd^eint nidbt nad| bem ©cfd^madf attcr ©tänbe 3u fein. 
i)oä) l^offtc i^, ba§ man bei ber Seurtl^cilung beffelbe^. ba^ 5ßeue 
nid^t unbead^tet laffen, nod^ t?er!ennen werbe, ba§ e^ t)klt uüftUd^e 
SBai|r^eiten auf eine uneigennü^jige SBeifc mittl)ei(t. ©taitt beffen 
Ijtielten fid^ einige 93curt^eitcr an hk i)k uub ba eingeftreuten elefe 
erregenben ^olHmitttl, pljnt ju erwöl^nen, baß bem SJerfaffer bicfe, 
wie eg leiber fd^eint, immer nod^ beliebten 5Kittel, elel^te Sauer«* 
mittel finb, ober an fold^e^ bie offenbar gu ben ßuriofi« gehören, 
wetd^e nic^t ganj übergangen werben burften, unb burd^ berühmte 
Slutoritäten lefen^wert^ Werben. 

3)ag übrigen« bie, nal^c an 3000 fid^ belaufcnben SDtittel mig^^ 
braucht werben fönnen — wer möd^te ba« in.Slbrebe ftcüen! SBirb 
ni^t' ba« Ginfad^fte unb Sefle mipraud^t? 6« ift mir nie in ben 
®nn'' gefommen, ein §au«* unb Äoc^bud^ jn fd^reiben, uad^ bem man 
auf allöo^)at^ifd^ ober ^n'öo^at^ifd^ förfjen unb furiren foßte; fonbern 
iä) wollte erften« bem 3lr3t eine llebcrfid^t be« Steid^t^um« ber S5ol!«* 
arjneimittel geben, worau« er mit Subicium ba«' &ntt pi feinen |)eil= 
jwedfen au«wö^{en, mobificiren unb anwenben fönnte; ^weitert« aber 
auc^ ?aien, Wcld^ in einer Sage fid^ befinben, in. ber fie fid^ felbft 
ju Ijelfen genöt^igt finb {htvm ift Segion), ^wedf mäßige,., einfache, nid^t 
^)l^ttrmaceutifc^e |)eilmittet öorfc^lagen, bamit fie in ber 9tot^ nid^t 
ol^ne ^ütfe fein, nod^ in bie $ifinbe ber ^abfud^t unb be« quad^albern* 
ben Untjerfiaribe« fallen möd^ten. ' ' 

©ötlingcn, Wäx^ 1838.' 






. ^on ,$rofcffor.pfionbie?:'« »t?Jo]^«ar^nciiBitt^I^ trfd^iw im Saläre 
1842 .w/jtpeit,cr äi.brurf her tm;,Öo§rc 1838 erfd^ienoiifti bitten; 
Auflage/ Sjeldjcr ' cBchfatf« fd^ncll öÄgriffcn.toar, /5Ra^ bcm SCobc 
ht» 5J^|cfajfriP« wtcrbücb e«,3a§rc. lang ciiie neue ^nfiä^ ^ man^ 
{Idtten, ncid^'betn abec t)pn nol^ unb fern biet. SSegel^r na^. bem treffe, 
fi^cii Sit^e flC:^^^^# fo erfd^ien bie ^eiau^^aje etapc neuen. Stufi. 
tage fterec^tflfTtigi unb Wnf^eri^ttJertll unb njurbc b^r, unterjei^nett 
SSertegeic bainit Beauftragte 3?tt^ ^m. Stu^f^jrui^e ©ad^erflftnbbcr^^ 
ijl. e0 jibeimSßig erad^tet,, toeber Äbanberungen^ nod^ ett^oige 3*^1*6^ 
P ma4«iJ* , fonbern. ba^ S3ud^ .>inDctSnbert ^h laffeUf /^ie e^ ,,jiJcjJt 
Ott« ber ,C>^nb be? fcügcn i^crrh S5erfafTer«,:^eröorgtng^ *(£^ 
auf eine, Vffere i4))Qgra))^if^e äbi^ftattung neben fe|r tn&§tgeR ^tii, 
Sftüäfid^t jgi^npntmcn. @rfal|renc Ä^jte urtleiTen, l)a| JOfianber« Spife* ^ 
oi;ineunitteJ^ ^tomil fftc , ,ga^mannei, »ie ?aien,. eine gifbße Sülk 
f^i^Äjpiv^en. un)) ihteyeffanten SHateriat^ jiir ÖoÖÄmebicui trdf^mtri 
to,ie.rt mit foÜ^em ?fleig. ünb folc^er Sieid^alrtglfeit^. SiteratuV* m* 
(&i^m>tni^ feiten geboten »orben iji. '. . '- . ,^,.. 

i-/.^annpüer, ipj 3a|re 186V ,, ,\, 

■.»er ^txUiitU:, ' ..V 



V^rrttr^ juir fünften ^Xnflagt. 



S^ie- V^inte Sbtffa^c ber Sdlf^ätjnetmiitel iß fe öbevtafl^b 
fd^neU abgefetzt morben, ^a§ fie Bereite btei fJimak nat^ ^ifyctüt 
(Srfd^ne» inrgdffen nkir. 

89 i^at fid^ fomit bie Stnfld^t'lod^efd^S^tet, erfal^enev fDldufnet 
ber SSNffenfd^oft unb bed Serteget« Befidtigt, bag ba« treffti^ Sn^, 
tvo^bem t% nü^ b«# Seif äff er9 2:obe f o tange im Sud^bel f^Ite, ftd| 
fd^ned mieber neue ^teunbe unter Httiim mtb iaittit tneerben toürbe, 
batn felBp in entfernten Sfinbem, toie in Äugfanb unb ^len, Oefler* 
teid^ unb ber ^äjtmi, ja in 92orbameri(a, l^at tS Bereite Serbreitung 
nnb groge SK^änol^me gefunben. & mxh baför @orge getragen 
»erben, baß e« fortan flet« jn l^aBen ifi. 2Röge e« fi^ mi^ femer 
in ber @unfl be« ^uBKIum« erl^alten, 

^annober, im ^l^jal^r 1862. 

^tt Serleget. 






ötö|öt ^mrjäibf;' iiic bie frükten, tvicbcrmn in i>cm tmm iJeitvauinjt 

üBer,; bett' tottid^' ^a!tifd)cu 3Beit[] bicfc« Snfe^ jugcganämi mo^t 
bfe ' 'Bitte* 1Ö^^ 'baß btc rrttioneacti 4^:^ven bcffefbeu jm- tHiicffcI^f 
jitr'; mtitr, j£'' cftier iiaturacinft^cn ^anf^cit^bcijanbtung :inb jii 
riiifq&itt )JD^fte^^ bicä bic icnbcn} bcffdbeu fo ciüfdiicbcu W 

m\^^ ctfvciicu uiib ttjivftidjcn 'JhiticH' 



SMcr Wfijjtikitffdp Orbming, ivie fle bicfeS ^iit^ bktd, nirjjenbö 



»ettö: sa-'flttben ijl'unb imr biiti^ ben Steiß cmcö ßan^ai \*tbcn§ mib 
btri?^; ,bt?''^ä>; iueld)e bie fe^öttingcr ^^i&fiot^d bcm 55erfaffcr totj 
jtt'bytfeaKi^ett tüor' :^^Öl^ä(^^ 4wc§ j[uttge 3tcrjtc ; ätzten ??if^ctt 

blitÄu^^^jicI^cit unÖ^^ime ^funbgruBe tofartlbbactt IWatctidl? ^rin p^ 
aSor äUcm aber »erben g'^Biibac:8a{cn,'bic eV^it 5^^^ 
ben!en benutejEi^ii, ^^^miUentjäteV unb'Wüti'iV/'fotDie 'ö^ifi'' 
Vx6)t oAW^vir ^\h'bt feine Srand^barfeit fc^ä^en lernen 
nnb in fielen gäöen, too ber STr^t nid^t jur ^anb ifl, ober ärjttid^er 
JRat^ nic^t Beliebt hjirb.^fo tt)i^ b^ jcid^ter^n fit^nf^eit^f^mptomen, 
ober bei bcnjcnigeit'lfdiigttnerlget^^'i^tont^d^e'Ä^^ wo ^l^arma* 

ceutifd^e iWittcI erfolglos bleiben, ba wirb oft ^rofeffor Dfianber*« 
%*{?|tunft; ciitejJ t^fd|: l^erbei^uft^affonljen^ jbi^ßg^ nnb u^ 
^p^^ei^n^itte^jr^i^tjH^t^iing'Uttb: §ft(fe Wnge«^: ..: j-: . .o .; rJ 
3)iefe neue fec^fte 5lnf(age jeici|net fid^ öoi?; bw- bprojigeigortgene^' 
bi^r^.au^u baß'M Siegifter ttftd^ ifprgföWgerrrebtgirit.wnVieb^Ätenb 
^e?a^^^) ift fö ^&'«^ ba^;8}a^fd^^g?n Je^ er&i^tert,ii;ait<i^ flnk 
bie a^jott.o'ö i|ber;.bi{nidn5elnen,^a}j.iteln. in fremb^ ^ad^e, ? tp^^tt 
fp , wan^c lernigiß SSJa^eit. .ent^Iten^ uiif, .^irtf eiligen tföttnfd^ ml 
beutf^er U^erfcIgAttigf^rgi^geb^n. ; iriv,^ r::./ ;. _ :';.j« v.^ 

of ^ja1i'trb\)itr, imv^etbft .1864;' « .: ni ij .;'•:.' ": ".'• ;. '' r 
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iittii ctttfadjt, nid)t |)|)armareutifd)f l^tiltnfttrt 

gegen 



"The remedieB for the greatest evils of life are all dmple. and wiäun the power of tba 
greatest part bf mankind. 

=<3)ie ^drmitteC geflcn bie |djltmm|len Äriinft>cften fmb aCe cinfat^e unb in bet (&maU htt 
mtifttn 3Äcnf*en.) 

B. ßuflh. 



-4)ag etttjünbung^Toitrige SSerfal^ren ift bcr SSolföatjneifttnbc 
nid^t frsemb; aud^ bei bcn ro^cften aSölfern pffegen in entjänb:: 
lid^cn, fo toic ilberl^aupt in bcn meiften l^iligcn Rxant^eittn, 
S)iät, tn^Unbe ©ctränfc, Slutentjie^ung^n unb abicitenbe ^auU 
reije in Slnwenbuna gebrad^t ju werben; wenn aber bei anbem 
bie ^ilung bur^ 9lu^e; junger, ©d^roeifee unb göubereien be- 
wirft rt)itb, fo f4ieint eS, t>a% aud^ biefe einen r>on ben neUn 
redeten SBegen einfd(ilagen, bie ium 3icl^ fuhren. • 

1) S)ie norbamerifanifd^en ^nbianer trinfen in giebetn nid^tö 
aU t)i«ia55afler, ünbScnj. Sftufi^i fagt, fie folgten barin ber 
Slatur, bie in fiebern jum ©etränf 5Äid^tö al^ SBaffer t)ei;lange. 
auf ä^nlid&e gftnftige SBeife äußert fid^ griebr. ^offmann^ 
über ba^ SBaffertrinfen in Äranf^eiten; unb ^ilienferanb^ 

1 Med. Inq. and obs. Ed. 2. Philad. 1789. p. 37: „this being the 

only liquor a patient calls for in ä fever.« 
* Opp. T. V. pag 363: ^Simplex aquae purae potns cum debito regi- 

mine tantae est in toUendis et praeservandis morbis efficaciae, ut 

cetera medicamenta multum superet." 
^ Eatio medendi I. pag. 221: nFluidorum in febribus enorme dis- 

p6ndium.<< 

93o(f«av3neimittcI. 6. Sluflage. 1 



erinnert: ber Drgani^muä tjerbraud^e in giebern eine enorme 
SIKenge von Säften, bal^er bie Stot^wenbigfeit, t)iel wäffrige^ 
Oetränf ju trinfen. 3)a6 baS falte 2Baffer in löi^igen giebern 
bie Ärifen burd^ ©d^weijs, Urin unb ©tulilgang beförbere, ift au4> 
§ufelanb'§ SKeinung. i ^. 

2) 5DaS ältefte unb b'erül^nttefte Ätörifengetränf ift bie l^ippo^^ 
frattf^^i^ei:fk^ti{atte/ wel^e-gpeife nn^^aranj^'ifi/jcifnten^^ifjinfe 
l^eiten juglei($'tt)ar. 2 Slblod^üng von gef(|rotencr/ ober eigetitlid^ 
entplfter (Serfte {nnaccvri von nxtgeiv) war ba^ ^auptmittel be^ 
^ippof rate^ in äffen l^i^igen Äranf l^eiten. Sprengel^ fagt bar^ 
über: „SRöti fd^rotete bte ©ejfte, i|.;;|).:mfn ftiegin ber SKü^le bie 
©den ah unb na|m il^re ©o^ate it)eg. SBollte nian eine 2lbfod)ung 
bat)on malten, fo nal^m man äel^n= bi^ jraölfmal fo v\d SQäaffer unb 
lie| eg fo lange fo(^en,.bi§ bie ßörnergequoKen unb geplagt niqren. 
^eiftentfieiU fe|te man 5li$t^ "ats "etraa^ ®|fk,.P^.^^^ ©auer|onig 
l^inju. ©ntmeber mürbe ber SIranf bur($gefei||t, ober bte ©raup'en 
mürben aB 3ial^rung§mittel mitgetrunfen." Offenbar ift bie 
3;ifane ber Sllten mel^r unfern ©uppen dl^nlid^, al^ benjenigen 
Äranfengetränfen, bie man in neueren 3^it^^ Sifanen nennt. 

3) Slnftatt ber ©erfte mirb bei un§ ^afergrü|e benu|t, beren 
Slfod^ung, al^^ranfengetränf, :fo vxd i^ mei&, g. ^offmann* 
juerft in offen afuten Äranf Reiten rül^mte, S)ie^ ift bie norb^: 
beutfd^e -S^ifane, juber äffe, jumal grauen, juerft greifen/ unb bie 
ba^ ßob »erbient, meld^e^ il^r gefpenbet mirb. , 5ttm beften ift fie 
ganj rein, bünn, burd^gefeil^t unb täglid^ frifd^ bereitet. 3m füb^ 
lid^en S)eutfd^lanb, mo faft nur fd^marjer ^afer (Avena sativa 
nigra) gebaut mirb, fennt man bie $afergrü|e faum bem SRa^ 
men nad^. 

4) S)en ©erftenfiä^leim, ber im füblid^n ©eutfd^lanb unb in 
©nglanb fel^rJ^äufig in gi^bern getrunfen mirb, bereitet man am 
beften auf folgenbe SBeife: 5Dian meidet eine Portion ©erften- 
graupen in SBaffer, unb mäfd^t unb reibt fie mit ben Rauben ab. 



1 3ourn. ber ^ra!t. Iratict. 1820.. I. @. 23. 

« Hippocr. Lib. de victus rat. in acutis. @. aU(^: Andriolli, 

Domesticor. auxilior. tractatus quinque. Veuet^ 1698. 4. p. 17. De 

Ferculo Hippocratico hordeato. L. Nonni, Diaeticon s. de re 

cibaria. Antverp. 1646. 4. p. 495. 

St^jologic bc« $t|)J)ofr. H. @. 235. 
^ Opp. V. p. 366. 



s 



lim' fic t)Ott bein 3Rel^Ie ga befreie», ^ittmi ti^ut man fte in eitt 
irbetti^. ©gfgfo j^flttet SBoffpr barau^f, unb läSt fte einige Btmbm 
fö^$en7worauf man bcn ijunnen 6c&lelm äfcgiegt, xomnt^iiM^i^ 
i% bux^ S^fa^ t)pn lauem S6(iRernod| mel^ oetbfinnt, unb burc| 
©itronenfaft unb Qvißtx ,^^vxad^a\tma^t^ 

5) 3 wetf mäfei^er, wniger mel^Ug unb angf nel^nter iura StinJen 
f^eint mir baflegen bie blofee Slbfod^ung ureingemaftlencr, rollet 
&txftt, bie )o lange gefod&t merbcn mu% bi§ bie Äömer aufplia|en, 
UTibber man etwas* Sü|l^olj jttfe|en fann: S>ieg ifit bie ©etften« 
tifane ber granjofen, bie in franjöfifd^en ^öfpüälem pufig ge:? 
trunJen mirbKUnb n>eld^e 0iap o le on ipal^rfd^einlid^ meinte, ba er 
feinem Strjt D^SKeara fein ^au^mittel rühmte: .SRid^t^ gu effen, 
leinen SQäein, fonbern t)iel ©erftenwajfer ju trinJep, unb f ed^^^ bi^ 
ad^t ©tunben ju reiten, um Xran^fpiration ju. beförbe?n. ^ 

6) ®en meiften Äranlen, jumal ^teberfranfen, ift ein S;runf 
frifd^eg SßJaffer baS größte Sabfal; unb eiB fragt fid^, obmirbe* 
ted^ttgt flnb, i^nen bieS ju entjiel^en, unb bagegen il^nen fabe 
©d^Ieime ober warmes, abgelod^teS SBafferaufjunötl^igen. ©ine 
ber beften SRaj imen' beS got'ufffd^en ©efunbl^eitSfated^tSmuS ifl, 
meiner aWe^inung no,^, folgenb^: /y3Bufe man baS SBaffer pm 
a:;rinfen (für Äranle) warm mad^en ober trorl^er abjod^n? %nU 
mort: 3lein, man, barf eS nid^t warm mad^en, unb aud^ xj^rl^er 
nid^t abfod^en; benn abgefod^teS SBaffer löfd^t nid^t ben 3)urft, 
berul^igt nid^t, unb taugt als gewöi^nlidbeS Oetränt nid^t für 
Äranfe." — äud^ wenn baS abgefod^te SBaffer burd^ ßiS abge^^ 
fül^lt morben ift (;?Neroms decocta«), ifl eS unpaffenb, ba ibm 
bie Äo|ifenfäure fel^lt, bie ein l^aupt^burfilöfd^enbeS ^rincip bet 
©ctränie ju fein fd^eint. 

7) gür ^albjlerbenbe frifd^eS SBSaffer! SQJenn eS ein äK.itter 
gtebt, ben in ben legten Sügen liSgenben Äranfen nod^ ju erquidfen, 
fo ifi es jut)erläffig nid^t lauer X^ee, 3iap|tl^a, 9Jlofc^uS ober eine 
@mulfion von äfa fötiba, meldte 3)inge fo oft xron ^rattifern, 
bie bie Seförberung ber ®ut§anafie nid|t ju i^ren 5pfltd^ten red^^ 
neu, ba nod& uerfd^rieben unb eingefd^üttet werben, fonbern frifd^eS 
SBaffer. — gllr öftere fleine ©(|lüdEe nid^t allaufalteS Srunnen^ 
TOaffer, fagt 3;^ileniu», l^aben mir bie ^alboerfd^mad^teten (M 



* stetiger, «ttgetn. ^ot^d(. 3)tät. 1790. ©. 27. 

» B. B. O'Meara, Napol. in eaile. Lond. 1822. Vol. 1. pag. 6a 
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»lutflöffen) me^ ßebanft, ate füt bett »ftU^flcn aSBein. @j^ lajbt 
linb belebt augenblidlici^ ; bet Ileine fd^neUe ^üld mrb langfam, 
tDeHeitförmig. — Slli^ Sabemittel ttttticn aber aud^ iti foM^n 
g^llett einige Saffel voU ß^ampagner fe^r paffcnb fein- 

8) ©tatt bcg gewöl^nüd^en SärunnennJaffer^ bie angenelinien 
lol^nfauren aWineralmaffer oon 6elter^, gad^ingen, ©eilnau, 
SBübungen 2c., an benen Seutfd^Ianb fo aniSgejei^net reid^ ift. 
6^ gieW für burftenbe gieberfranfe, jumal fftr SRänner, in ber 
gangen Siatur ntd^t^ Sabenbete^; afe ein ®la& eines fold^n 
frif<|en ^ineralnjaffetS. 

9) Aaltet S5rnnnenn)affer mit einem f leinen 3ufag t)on warmer 
Äul^mil^ ift ein fel^r gutes flranlengetranf ; bod^ mufe babei ber 
®ef4maä bes Äranfen berüdftd^tigt merben, inbem xnelen 3llen== 
f d^en ber Sttföfe t)on aWild^ nid^t belogt. Äinber unb grauenjimmer 
pPegen eS gern ju trinfen, unb in latarrl^alifd^en giebem, in ben 
SÄafern, im ©d^arlad^ unb überall, wo eä auf ein milbeS, biapl^o* 
retifd^eS ©etränl Ijauptfäd^lid^ anfommt, eignet \i6) biefeä gonj 
befonberS. aJlild^ nnb SBaffer in SRenge unb warm getrunfen, 
fd^eint fel^r befbintmt fd^weiltreibenb ju mirfen. 

10) SButtermild^, ein t)ortrefflid^eS,' leidet näl^renbeS unb er^ 
offttenbeS®etränffür^eberfranfe, bod^nurfürfold^epaffenb, bie, 
wie Sanbleute unb Älpler, ge^en 3Rild^ feinen SBibermiBen l^dben. 

.11) einige ©(Quitten über Äol^Ien geröfteteS SBeijenbrob, in 
fr.if(|em aOBaffer eingemeid&t, t^eilt bem Sßaffer einen ganj ange^ 
nepmen ©efd&madE mit, unb pa|t alSÄranfengetranf. Srobwaffer, 
mie es j^äufig^ auS einer 3Renge verbrannter Slinben Dpn faurem 
Srob, mit ^eifeem SBaffer aufgegojfen, :i)ereitet wirb, ift aber 
unpaffenb. 

.12) Ärt)ftaIIwa jfer nennt ^ u f et a n b eine f d& wad^e Stuf Ißf ung 
t)on SBeinfteinrabm, bie er in faft allen fieberl^af|ten Äranfi^eiten 
anfangs ju trinlen empfiel^It. fein Sotl^ Cremor tartäri wirb mit 
fed^S $fuub SEBdffer in einem neuen. 5Copfefp. lange gefod^t, bis 
baS ?ßult)er ganj jergangen ifi, bdntv na(5bem,.eS t)om geuer ge^ 
npmmen, eine Zitrone ]^ineingef(|inttten, unb einige Sötl^ S^äex 
||iri3uget|)an^ unb auf SouteiHen gefültt. 

13) SÖaffer unb SBein ift für mand^e entfräftete gieberf raufe 
ein pa jfenbeS ©etränf. 3n. granf reid^, m nur rotier äBein mit 
SBaffer getruwfen wirb, ift baS f. g. geröt|>ete SBaffer (eau rougie, 



tisane vineuse) aud^ Äranlengetränf. S3ci uns^ l^fttt matt e^ 
mit Unrcd^t für Säure erjcugcnb, unb Iftfet e^, fcltcner trinfen. 

14) 3u(fern)affcr mit einem fleinen 3ufa^ von $ometatijen== 
blfltl^enroaffer ift jefet bag beltebtefle Äranlen^trdttf ber granjof en. ^ 
Slttd^ Äranfengetrdnfe finb berSßobe utitcrnjorfett! grübet loar 
»robroaffer, aRoHcn, l^ü^ner^ unb Äalbfleifij^bril^e an ber^ageg^^ 
orbttung; je^t ifl e^ ba^ genannte. 

15) Sirop de gomme unter Söaffer bilbet ein angenel^meg;. 
milbe^ (getrau!, meld^e^ nad^ bem ncuejlen 5ßarifer Oefd&maä ift. 
®ine Sluflöfung von arabifd^em @ummi, al^ ^ufa^ be^S^^^- 
waffer^, ift baffelbe. 

16) 3Jlanbelmil(^, am leid&teften au^ Sfianbelftirui), mit f altem 
aOSaffer t)ermifd^t, ju bcreiten^r pafet befonber* bei ^arnbejd^iDerben 
unb ^gg:|Mle. 

lT)r^rtf3^er So^anniöbeerfaft mit S^dtt, ober: 

18) mit S^dter eingetod^ter Saft vori fauren Äirfd^en^ geben^- 
mit SBoffet permifd^t, äufeerft angenel^me, fü^lenbe Äranfens^ 
getränfe. 

19) ipimbeercfftg unter SQSaffer nennt SSo g e I ba^ attgenel^mjle 
unter atten Äranfengetränlen.^ 

20) 3n Sflorwegen werben baju bieSBeeren be^ Rubus cba- 
ma«moras wmanbt.^ 

21) 3n äg^pten ber S3erberi|enfaft, ben man fÄr üoraüglid^ 
burftldfd^enb unb erquidenb anfielet, unb ber in ber ägpptifd^m 
aWcbicin eine große SloIIe fpielt* . . 

22) einige bünne ©d^nitten Sieinettenftpfel, mit fod^ttbem 
SBaffer aufgeaoffen, geben ben Sfepfeltl^ee ber ©nglänber. ©r.mitb 
roatm getrunf en. ßinige fefeen nod^ ©itronenfaft unb gudfer i^ivgvL 

28) S5or«borfer Äpfel, mit oiel SSaffer unb ^^tx gefod^t, 
liefern ein fel^r angenel^eS, fäl^lenbeg.uttbcr5ffnenbeÄ®etrdttf** 



Diction. des sciences med. T. 55. p, 206: »On en fait uns consom- 

mation prodigiease, jusque dans les caf^s, ou il est assez commode 

d'aller se trÄiter.« 

At }ucundis8imam omnium est, quod ex aceto vini, sjrrupo ritbi 

idaei et aqua fontana fierl, öupra scrfpsi. R. H. Vogel, Acad, 

prael. I. p. 30. 

3. e. gabrictu^, Steife nad^ 9l6xwt%tH. ^amBurg, 1779. ^. 352. 

Prosp. Alpini Med. Aegyptior. 1719. p. 253. @. auc^ Jo'urti. d& 

m^d. p. Leroux etc. T. 38. 1817. p. 27ä ' . 

J. Fh. Bürgg-irat^ii- de a6re, aquis et loc. tlrbis FrancofiirtanÄe^ 

1751. p.85. .' i 



') '24> Sittüott^ttfaft untet SiKfewaffer. ' ' - 

; "25) ©mndtäpfetfaft. 

26) S)ct ©aft hex SKoo^beere (V^ccinium oxycoccos), mit 
SEBajfer üerbünnt, al^ fu^ilenbe^, J^eilfaittc^ ©eträn! in giefeern 
entpTibH(j^cr, Slrt. ®r l^at eine angenelyme ©äure unb, äußert 
beutlid^ antip^togiftifc^e SBirfung (SRuff. SB. 3«0-^ 

27) @#n)a(ä^e Äalbfleifd^::S3ouiiron; ©in Heines ©täd ma= 
gereS Äall>fleifd| wirb ol^ne ©alj mit mel ©aj^er gef.o(|t, nnb 
©a;iei{tßtp2etMätfe^ obef1[^nn$e"Srautcr bamit abgebrul^t. SiieS 
iilbet ein oft DerorbneteS, für antipl^logiftifd^ angefel^eneS Äran^ 
f engeträn! ber :granjofen, unter bcm 3iamen Tisane de veau 
i)ber Bouillon aux herbes. ®§ wirb befonberS SRorgenS ge^ 
trunfen, wenn purgirt wirb. 

, , 28) . gif(ä&fuppe (yxa), ein bünner 2lbfub t)on Jleinen gif^ä^^^/ 
tnit ©itronenfaft unb (Surfenlafe gemürst, ift eine in 3lu|lanb 
fel^r beliebte unb l^eilfame ©peife in entjünbüd^en Äranfl^eiten.^ 

29) OuaS, baS gewftl^nlid^e ©etränf ber bluffen, wirb aud^ 
in Äranf l^eiten, befonberS in ©ntjünbungSfiebern, aU ^auSmittel 
getrunfen, unb t)on ärjten empfo>l^len. ®S beftel^t an^ SRorfen* 
mep mit ungefäl^r jel^nmal f o t)iel f od^enbem SBaffer angebrüllt, 
Änb: mirb an einen warmen Drt jum ©ftl^ren l^ingeftettt. 6S 
fonbert fui^ bann in bereite bie^eüe> fäuerlii^e, wie oerbünnter, 
fd&led^ter ©ffig fd^medenbe gtüfflgfeiit t)on bem bidfern S^l^eil, ber 
^u ®ioben finft/ab.3 ©ine beffereSttrt von Quaä bereitet man, 
inbem man auö >3Rä% 3ßel^l %nb SSud^weijengrüle einien Srei 
h&ntiiet, bief en in einem irSenen SCopf eine Sßad^t über im ©odt 
jDfen fteben lÄfet, unb bann mitSBaffer auslaugt. ®ie abgelaufene 
tJÜtffigmt nJirb fobann mit einem 3wfa| tJon Äraufemünje ber 
Öäl^rung ausgefegt, unb auf biefeSBeife ein aromatifd^eS Jlad^bier , 



^ 2Ö. 3Ä. ^id^tcr, (SefAtdbtc ber SWcbicin in SJugtab, I. 105. 
^.^i^itt a, 0. O. ^ @4i^ öiclc 3Äenfd^eit l^aben in ber ^^CMßaU9ctni 
.. >»n l^ifeiöcn/ ^ranfl^itcn J^ertongen nac^ gifd^cn, \>it il^nen in. btt ^Jegcl 

aud^ fcl^r gnt bcfonmicn. — i&mb cm^fiel^ft gif(f)c iinb gifd&fu^jjcn be» 

.fjonber« iir ber JReconöoicgcenj Don bcn in l^gcn tUmatcn eijtil^eimifd^en 
. . SieJ^n. ,, James Lind, 4.n essay . on diseai&es incidontal to euro- 

peans in hot cUmates. Jiond. 17^. p. 3,87. 
i».:J. F. GraUl, Dijs. sist^. quaedamniediqamenta Rosso^iu» domestica. 

Jen. 1790. 



eri^lten, loeld&e^, auf S9p|i*eittctt flefüttt, fcl^r angcnel^m fd^medcn 
nn\> weit leuä^tcr al^ ^iex, fein foB.^ 

30) 5C)ie gelatinöfe StMod^uHg ber ©atnen einer Slrtemifia 
iDirb afö burftlöfd&enber, lit^nber Xxantin entaünbtiiä&en MvanU 
l)eiten benu^t {Sertarifd^e 3?. 3».).^ 

31) 211^ fil^Ienbe^ unb leidet eröffncnbe^ ©etränf gebrand^en 
bie ®in9ebwn.en |>inboftang „Toddy", ein lieblid^e^ ©eträn!^ 
loeld^e^ ex^(dt^n wirb, inbent man bie ©patl^a gewiffer ^Palmen, 
j. 33. Cocos nucifera, t)ern)unbet. S)er ©aft wirb Slad^t* ge^ 
TOonnen unb 3)i0rgen^, el^e bie ©onne eingeroirft l^at, getrunlen, 

32) aSei^e »tcglife, ält^äapafte, in feigem SBaffer aufgelöft, _. 
ate milbeS ÄranJengetränf, j. S. in ber Sungenentjünbung; pro 
magnatibus, pflegte 3li4 ter i^in^ujufe^en, voenn er baDon fprad^. 

33) ©ine Öuente gepuderter @alep, mit einem QuartSÖSaffer, ^. 
1/4 ©tunbe lang g^lod^t, bilbet ein angenel^me^, fd^leimige^ ©e^ 
trän!, ba^ in Säien l^äufig in giebern anget^anbt mirb. 

34) ©in ä\)nli^t& Äraiifengeträn! bilbet bünn gefod^ter @ago. ^ 

35) S^d Ouenten von ber 3linbe befreite ©ibifd^murjeln mit - 
einem 5{Jfunb^ SSßaffer, 1/4 ©tunbe lang ju f oij^en, unb mit V2ttnäe 
^utfepfprup ju perfttfeen, mar ». |)ilbenbranb'g gemo^nliiä^e 
^erorbnung in faft allen fieberl^aften Äranfl^eiten. 

3:6) . ©ei^rqcfnete Quedenmurjetn unb ©üpolj, mit SBaffer _ 
abgefod^t/ geben bie, in ben frai^öfif^en ^ofpitäljßrn aßergemd^n- 
lid^fte Sifane. (Tisane de chieadent), bie meiften^ !alt, au^ 
iinnetnen ober irbe.nen trügen, mie a3ier, getrunfen mirb. S)ie 
f ranjöfif(|en Sifanen unterfd^eiben fid& babur(% befouber^ pon un* 
fercm 2;^ee für Traufe, bafe jene mit Sorgfalt bereitet unb falt 
getrunfen werben, unb ganj angenehme, burftlöfd^enbe ©etränfe 
abgeben, nad^ benen bie firanlen ba^ gröfete 3Serlangen l^ab^n; 
biefc l^ingegen lauwarm getrunfen werben, unb we^r einer 
übelfdi^meaenben älrjnei gleid^en. 

37) 3)a^ allgemeine giebermittel ber SSgpptier ift dalaf, 
b. i. SSaffer über bie Slum^ett einer Salix abgejogen* Sfteifenbe * 
Derfid^ern, eg ftieße i^nen feine Äranfl^eit ju, wo fie nid^t ßialaf^ 
joaffer brandeten. ^ 



* (Srbmann, SWeb. XppoQxaHifiit ber ©tobt tafan. 1822. @.38. 

> Schober, Memorabilia Boissico-Asiatica. (^. fÜfliXUtx'^ ©amn^- 

»mR; ©cfc^ii^te, 1762. Söb..7. ©. 96. 
« S). g. ^offelquip'« SÄcifc nod^ ^otäpina, ]^crou«ftcg. öon <f. SiÄH^uö. 

1762. ©.258. 



88) ®itt anbetet bort nUiä)t^ U^tnU^ ©cttfiti! in ^i^i^en 
^ebcrn ift bcr füfec ©äff bcr SSBaffetmcIone.i SRati f^neibet 
in eitte grof e grud^t eine ^öl^Ie, bamit fid^ bet '©aft ba famntelt. 

39) S)a§ ©ig^ntl^ämlid^e ber f-^rifd^en f^eberbiät befielet, anfeer 
bent Sttberlaß, ber ©nttialtung von gleif d^fpeifen unb bem reid^Iid^en 
Xrinfen t)ott ©erftenroaffer, in ber l^ei^n 3al^re§jeit barin, ba^ 
man ein breitet ©efäfe, mit faCtem Söaffer gefüKt, bid^t neben ba^ 
Sett beg Äranfen ftedt. 3n baö SBctffer werben mehrere f rifd^ ge^ 
pflüdhe ©nrfen gelegt, nnb ber Äranfe angennefen, bieSürnte in 
ba§ SBaffer ju taud^en, ober in jebe ^anb eine ©urfe jn nei^meu^ 
bi^ biefe warm geworben. 3)ie^ fott bie ^i|e be^ Äörper^ vtx^ 
mtnbern. 3n einzelnen gdöen beftrent man ba§ Sett mit 
SSlöttern ber gemeinen SBeibe, ober bie man ba^ Settud^ berft.2 

40) 35a§ allgemeine Heilmittel ber norbamerüanif d^en Qn^ 
bianer in fiebern, Snngeniibeln ac. ift ©d^wi^en. SBenn fie ftd^ 
franf fill^len, fried^en fie in eine enge ^ütte ober gelt an§ jit^: 
fammengebnnbenen ©tangen, mit S^liierfellen bid^t umgeben, 
gießen ba SBaffer auf glü^enbe ©teine unb erfüllen baburd^ 
ben SHaum mit Reiften kämpfen. Dft ftiirjen fie fid^ unmitteU 
bar haxnaä) in einen naiven glujs, pflegen aber nur 1/2 SRinute 
lang im falten SBaffer ju bleiben. ^ 

2)ie l^ier« aufgejä]§lten fill^lenben, antip]^logiflifd^en, burft? 
löfd^enben ©etränte finb neben Slul^e unb 35iöt bie ^auptmittel^. 
JU benen ber ^nftinct ben giebetfranfen, er mag ju ber vet^ 
meid^lid^ten, l^od^gebilbeten Klaffe ber ©uropäer, ober ju ben 
ro^eften SRaturmenfd^en gel^ören, l^inleitet; unb nur BRangel 
an Slaturbeobad^tung laffen bie auögemad^te SBal^rl^eit t)erfennen, 
ba§ eg in ber ftur vieler ^eber weit mel^r auf Jene einfad^en 
©ölf^mittel, afe auf cotnponirte SKebicamente unb 9tecept== 
fotmeln antommt.' ©elbft in ber morgenlanbifd^en ?ßeft berul^t 
bie Heilung biöl^er auf feinem emjjürifd^ niirffam befunbenen 
SJlraneimittel; fonberrt „einjig unb allein bie ftrengfle .S)tät, bei 
tt^gefaljenem H<^fer^ ober ^lei^wiaffer, ift l^eilfam befunben 
worben".*- 



* ®. ©engt S3crgtuö, Über bie Scdfercien. 5(. b. ©Atocb. bon 3. 9J- 
gorftctr unb ^. (Sprengel. ^aUt, 1792. Stl^. 1. e;Ö5. 

« Rtfssel, Nat. histoiy of Aleppo. Ed. 2. Tom.^. 'p&g. 127. 

* J. Carver, Travels through the'interior partd of North -America.. 
Lottd. 1778. pag. 390. . . 

^ g. 2Ö. :Siebcr, 9tctfc nad^ ber 3nfcl Ätcta, «b. 2. 1823; @. 162. 



41) Slntuictc, 35^6etfotirtcIn unb ©^atnattctlfüfic, bie We 
^l^atttafie ju bcruliigett unb aSertrauen ju exmedtn btcncn, ftnb 
bei roJ^en aRetifd^en, - bemn SScrnunftgtilnbc nid^t gcttägen 
fönnen, fcincSrDegg ol^nc Sßertl^ ; fie fd^mben bief en il^te Äuteu 
}», bie TDit ber 3tat\iv tjerbanfeti. : - 

42) ^Inttniiit^mitn in entjünblid^en, {d&tncrji^aftett Äratit 
ffeiUxif jutnttl bttr4>.6^rö:pfen, ge^iören fenter ju. ben, am att- 
gemeinftett T)eri&mtiJtein aSolf^tnittrtn/ rocld^c felbft ben ^otten= 
totten ttid&t fyemb finb. ®iefe bebienen fi<ä& baju eine^ Mvii)^ 
Iiotn^, bcflcn ©pi^c abgef&gt. unb beffen entgegcngej'e|tc weitere 
Öffnung am SRanbe abgeglättet ift, weld^e ber ^gelfenbe auf 
ben Iranten Sl^eil auffegt unb feft anfangt. ®ann,nta<^t er 
jToei (SiTufd^nitte in bie ^autunb fangt mieber.^ 

43) Sltibere 2lfrifaner fcarificiren bie. Sd^ultern, naiä^bem 
fie Keine @nben non hörnern auf bie §aut gefegt |abcn, bie 
aU ©d^röpfföpfe bienen.^ 

44) 2)a§ aSetfafiren ber SReger im Innern t)on 3lfrifa ift fot 
genbe^: SSei örttid^en ^ntjünbungen bebienen jte fid^ einer ganj 
eigenen 3lrt $u fd^röpfen. ^'©^ it)etbett^infd^nitte in bie leiben^ 
ben %^tiU gemad^t, unb auf biefe mirb eiu 9linb8l^orn mit 
einer f leinen Öffnung am ®nbe angefe|t. ®cr Dperateitr 
nimmt ein ©tüdf SBad^ö in ben 3Runb, fe|t bie Sippen an 
bie Öffnung, jieW bie Äuft an^ bem ^om |erau§, uub t)er= 
ftopft bann burd^' ejine gefd^idfte SSeniiegung mit ber S^H^ ^^^ 
Öffnung mit bem SBad^^.^ 

45) Slttd^ bieSnbianer inSrafilien fennen bie SSenäfection 
unb perajid^ten fie auf folgenbe fonberbare Sßeife. ©ie fd^ie^en 
ttämlid^ ein, an be.iSpifee mit einem tljcinen Ärt)ftatt bewaffnetet^ 
^Pfeild^en mittelft eineg f leinen Sogen^.^nf eine 2lrmaber ab. — 
©caripcationen ähet triad^en fie mit eitiem fd^arfen Siol^rfplitter 
ober einem feingefd^ärften Äiefel.* 

46) ■■ ©ie ubrbamerüanifd^cn 3!nbianet unterbtnben fogat gang 
orbenttidö ba§.®lteb, Uvox fie, bet ortlid^en ©d^mer^en un^'Snt^ 



* «albittgcr»« nette« aKag. f. tr^tc, «b. X. 1788. @.484.- 3)ie «Kebt* 
dftot^SBerföffuttg ber Hottentotten. ■ 

* Ijq^er, Relät. du voyage dans l6 röyätime d'Issyny 1714. p. !235t 
nLorsqn'ils ont pletiitüdö de sang, ils se öactifieüt les ^paWles, alpr^s 
y avoir applique de petita bouts de corne en fojme de -veötonse.'« 

« mnn^o $ ätre Steifen im 3nncttttobnSlftifa.«.b.@ngt 1799;®^ 

* @^i5 unb ä^artiu«, 9Jcifc in SrofiUcn, £^. 1. SWünd^cn 18^3. fe.*383. 
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jiinbutigenrmit einen^ Jd^arfen g^prftein ober IBeffer bic gCber 

4:7) Sluf 9ieufeelanb. pflegt, man 6inf#nitte mit fci^arf ge^: 
fjd&jCiffenen. 3)lttfc^eln ju mad^en. . . 

48) S)te 5papua^ auf bert 9JloIuHen unb in yii^n^®mnea 
Robert folgenbe Sltt, 33lttt jU' laffen: ®Uli^gen bW tau^ ©eite 
etne^ Slatt;eg, ol^ngefäl^r t)OTi ber @r*6e einer 9Rattn§i^anb, auf 
benfenijgen SCl^eil, au^ bem fi^ ©lut jtel^en' trotten, lerf en . bann 
übet bie äujäere ©eite be^ 39latte^ nnb betoirf en baburd^, ba| 
bie untere ©eite glei(ä^ blutig wirb,* 

49)' 5Die Slraber fcatificlten bie Äopf^aut in geraiffen Sttanh 
Iieiten, n)ie bei l^eftigem ^op^m% vox bet Äronnat]^ mit beut 
3Jleffer, unb ftreidt)enba^' fferbörqueflenbe 33Iut mit einem fd^ar^s 
fen ^olje uormärt^.^ 

50) 3fn %t)pten ift nod^ in fold^en fräßen bag in alten 
Reiten Iiäufig angeraanbte ©carificiren . ber SUafe^ um SJlafen:: 
bluten ju erregen, iiblti^. ■ • . 

51) Unter ben aMeitcnben ^aötreijen können atö.^ug:= 
mittel angefefien perben: ^^mbeim 3Keerrettig; ©enfmej^l unb 
®ffig; ein a;eig von ^mvoexT^uivexunh ^ranntmein; ein ®e< 
meng von Sauerteig unb /©eib^lbaft. 

52) 6at)ennepfefferj)ult>er mit Smnnt«)ein.3 

ö3) gwBbaber mit einigen -i^ttnbeti t^dtt Sud^enafd^e, Äodps 
falj unb ©enfmef)l. ^' 

54) 3ei:quetfd^e fÜ^arfe ^flanjeti, namentlixj^ 3^^beln, Änob^ 
Idüd^, ^dtt^laudö, ©^öftfraut, SRduerpfeffer, SRettig, Rauuncu^ 
las bulbösus, Clematis erectä, Anemone netnorosa. 

55) Ranunculus aöris tpirb in'^^lanb; bie SRinb^ von JTug- 



* Tb,, Forret 8t, A ^oya^e to new Giim§a,.LiOD4» 1779. p*. 74: . ,»1 saw 
_ Here a pecuUar way of drawing blood; they put the rough side of 

' ' Ä cfertain leaf, ab'out as lai'ge äs a inän^s band; on that part whence 
they want to extract blood, then, with the tongue, they lick the 
Upper sid^ of . the leaf,. and the ui^der side 19 prewutly aljl over 
bloody.« — !J)d«fe(bc tt)irb öoti bcn ^o^a« m einer äteu SÄeife «äöl^U: 
Ferdinand (3^ri.s*lva and,,A.lv*dos voyagß, 1537. @. A-Pal- 
xyrople, Historioal coilection of voyages etc. Vol, I, pf^g^ST. 
. «. ^qff clqHift'ö Steife na*, ^alöfaira. ©. 584. , , 

-9 . N. Ohap m an , Elemeat» of tberapeutics aud Mai med. Philad. 1824. 

:T.ji. if4. : . :■ , ' 
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lans cinej?ea in 9?orb^meriIa;| Adonis ye;?icataria am ßop^^ 
aü :btafeujie]^enbe^ 2Bittcl ^eBrauc^t. 

56), ©elbft bie ©eifc, jumal b'ie fd^Iei^^tern ©orten, gepren 
$ti ben wirlfamen, bie $aut rötl^enben. aRitteln, xotnn fie^.bid 
auf Seintoanb geftri(i^en, aufgelegt mirb. 

57) S)ie ©ried^eu um Stttl^en, ©alouid^e ic. iVaud^en al^ 
^auäfur, in aUen l^iligen Äranf Reiten,. Äataplj^^irien t)ou -ger^ 
fto&enen ©d^nedeu mit gleifd^ unb @d^ale/bte fie unter bie 
güfee legen. @^ wirft al^ votbmadbenbejS SKittel unb jieW 
felbft S3lafen.3 

58) Slnftatt ber ©panif(3^en fliegen, Lytta vesicatoria, ge^ 
Brandet man in ber Serante MyJabris fasciata; in 6{)ina Myl. 
postulata; in Slmerifa Lytta cinerea. 

59) Äneipen unb Äneten ber §aut, in bie §ö^e gief)en einer 
einjelnen ^autftette graifi^en ben gingern, bi^ fie gerottet unb 
ilelbft fd^mari ^i^^/ menben bie Serao^ner t)on SDianiHa forao^I, 
mie bie ©l^inefen üU ableitenben ^autreij an. 

60) 3)ie Sapplänber fangen gemaltfam an einer §autftette^ 
felbft big »lut fommt. 

61) Um fd^nett eine ^ontmtUt }u bilben, brandet man nur 
au^-Seinm^nb ober Rapier eine ©d^eibe »on ber ©rö&e be^ 
gontanetts, meldEie^ man l^aben mitt, §u fdpiieiben, biefe in Sit 
lol^ol ober Eau de Cologne ju taud^en, auf bie rafirte $aut 
ju legen, mittelft' eine§ gibibuä anjujunben unb brennen ju 
laffen, bi^ e^ ' Don felbft erlifd^t. S)ie Öberl^aut fann fobann 
gleid^ meggenommen werben unb ba^ gontaneH ifi fertig. 

62) 2)ie berü^mteften, al^ ablcitenbe ^autreije mirfenben 
SSolf^mittel, finb bie im gaujen Orient allgemein gebräud^Ud^en 
SRi^ieu** 3^ i^^ 3lfien l^alt man aemiffe 5Dünfte ober Släl)ungen 
filr bie ttrfad&e ber meifien Äranll^eiten, unb glaubt, ba§. biefe 
nid^t bejfer al^ burd^ brennen gel^obcn werben fönnten. ©ie^ra^ 
ber bebienen fid^ alg SRoya ober Srenncplinber eine^ Manen,, mit 
aSBaib gefärbten, baumwollenen ©tüdfd^en Siud^g; 'bie ©ebütnen 



* Benj. S. Bar ton, Collect, for an essay tow a. Mat. med. etc. 
Philad. 1801. 8. P. I. 22. 

* P. IT. Berg praes. C. P. Thunberg, Diss. de med. Africanor. 
Upsala, 1785. 4. p. 7. 

» ^affelqutjt a. a. O. @. 583. 

* F. R. Forster, Observ. made during a voyage round the world. 
1778. p. 496. 



gebrauten baju 'getneine Säutntooffc; btc Äamtfdpabtitett 3^^^ 
bet, ben ftc conifd^ aufroDen^ binben uttb oben anftctfen;"^ btc 
Sappen fletner ©tüdd^en 3^^^^^^/ ben ftc anf ber ipaitt t)er5 
brennen laffen;^ bie Sraminen in 3nbien ba^ 9Rai{ eine^ 
Sinfenrol^rö; bie ©l^inefen unb ;3<ipancfen eine tbeidöe, foferige 
3Katerie, bon ofdbgrauer garbe, t)on ben jungen blättern eineä 
SSeifut (Artfmisiä). 35ie SrenncpUnbet au§ biefer- ©übftanj;. 
bie bie Qapanefen, jumal aud^ alB 5ßräfen)atit) in gefnnben 
Sagen, fid^ . anf ben Stüden fe|en laffcn, finb nur einen 3^11 
l^o(| unb erregen angebrannt feine großen ©d^merjen.^ 

63) S)er einfadifie 8rennct)Unber ift eine brennenbe ©igarre, 
bie man, um fd^rtell ju eycitiren, j. S. bei Sontjulftonen,. 
©d^eintobt, einige Slugenblitfe auf bie ^aut brädtt. / ' 

64) ©benfo ein in I)ei^e§ SBaffer getaudE)ter ünb auf bie 
^aut aufgefegter eiferner Rammet. 

65) ^n granfreid^, voo man in neuern Reiten mele gilnftige 
@rfal^rungen t)on ber Slnmenbung ber 3Royen, unter anbern in 
ber ©d^TOinbfud^t, gemadE)t f)at, merben bie Srenncplinber ent^ 
mebcr au^ feinem gta^i^, mit Äattun ummidfelt unb in eine 
©atpeterauflöfung getaudtit, ober au§ bem SKar! bei großen 
Sonnenblume (HeÜanthus annuus), meld^e^ Salpeter auf feiner 
DberflädE^e entt)ält, bereitet. 

66) 3m nörblidfien '2lfrifa ift ba'6 ' 93rennen eine^ ber ge? 
wölinlic^ften Heilmittel, j. 33. in ber ©d^minbfud^t, 3lft^ma, 
Seberbefc^merben. 9Han bebient fid^ aber baju be^ glül^enben 
@ifeng.4 



* Dict. des sciences naturelles. T. 2. 1816. Snppl. p. 1, , . 

* Cape 1 Brooke, A winter in Laplan«'« London, 1827. 4. p.l67. 

* Engelbert Äöm^fcr, ©efd^td^tc imb ^cfcfiretbung lyott ' äcüjott, üott 
: SDo^m. -«b.II. 1779. @.429; 

*- Capt (5^. F.jLyon,: A narra^tive of travelsin nortiiem Afirica. Lond. 

1821. p. 106. ' . ■; 
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n. 

Infinita praeterea sunt simplicia me^camenta : . quorum alils alia utilia sunt. 

(ttnenblic^ ifl bte Ba^( bec ^eitmittet, poit benen bie einen IDiefem, bte anbeten 3ntem 
btenlif^ finb.) 

Aretaen«. 



1) Aaltet SEBaffer, ober rocnn bieg nid&t ertragen roirb, nur 
fd^wcuj^ ern)ärmtei§, }um Stu^fpülen be^ ajlunbe^ anl^attenb ange* 
Toanbt, ift etne^ ber beften örtlid^en aKittel im 3öl^nn)el^. ®ä 
f(ä^eint baburd^ eixn^tiQ jü wirfen, ba| e^ ben ©ret^i^mu^ in 
bcn fenPeln X^eilen be§ S^^m^ minbert. ©(^on 6äliu§ 
Slurelianui^,^ inbem er baS nniiberlegte Slu^reifeen ber ^ixi)ne 
tniPiUigt (77detractio amissio partis est, non sanatiou), empfiehlt 
baS au^f^ülen be^ aJlunbe^ ntit faltem aSaffer. 

2) 3^^ innerüd^en ©ebraud^ finbe id^, bafe eine ©aljab^ 
fxll^rung au^ 1 bis 2 @Bl&ffcI ^^tt ©lauber ^ ober ©pfomfalj, 
in einem @lafe SBaffer gelöft, gegen fiafl alle 2lrten beS 3^^«= 
Toel^eS bie fd^leunigfte $Älfe leiftet. ©d^ioangcren grauen, bie 
am furd^tbarften t)on Saijnwti) geplagt werben, !onn man faum 
auf eine anbere SSJeife Sinberung wrfd^affcn. 

3) Stud^Älpftiere mirfen ableitenb unb fd^merjlinbernb. 

4) ©benfo ®egenreije> n)ie burd^ jerrieben^n.SBeerrettig^bcr 
äcrfto,6eiien,^nobl(xud^ in bie Seugung beS 6lboj|enS ober l^inter 
ba|. ÖJ^r ber fd)merjl)aften Seite gelegt. ^ . 

""b) ©eibelbaft auf bie äufecre ©eite beS ~2lrm^. 

6) S)urd^fd&nittene Slätter ber gemeinen inbidnifd^en geige 
(Cactus Opuntia) IjinterS O^r.3 

7) ©eröftete ©d^eiben von SKilben eben bal^in. ' . 

8) ©inen S;eig auS 3Äe^l, ©imeife, ^Branntwein unb.aRaftiy 
auf bie ©4iläfe ju legen (Sliffot). 



* De xnorbis acutis et chronicis. Amst 1709. 4 p. 375. 
» Fr. Hoffmann, Opp. T. V. p. 367. 
3 eotgb. mcb. Chirurg. 3ßit. 1816. IV. 311. 
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9) 5ßottafd^e in einem gtngerl^ut an bte ©d^Iäfe ju Italien. 

10) 3)ie ©d^Iäfenpul^aber .tJ()r ber aRitte be^ D^x^ ftarl ju 
briltfen. 1 

11) 2tuf eiV'^tö^WiföJtf jtt '|ei6im,:.r^|m nämli^ bei 
entjünblid^eni 3öf)nn)e|) ber 3ci^n l^en)or[tel[)t, fo brf| er im Äauen 
fd^merjl^aft berüfirt wirb, rät^ ®ruitf|uifen,2 man folle auf 
ein ©tüdfd^en Äorf, jn)ifd&en ben Äranfen unb ben entgegen^ 
gefegten ^a^n aelegt, fanft beijsen, V* ^^^ ^2 ©tunbe lang; 
babiird^ merbe oer ©d^mers gelinbert unb ber ^af)n jiel^e fidp 
jurütf, fo ba§ man balb o|ne Sorge fauen lönne. 

12) Unter ben örtlid^en ailitteln ift mir ba^ liebfte: 3 big 4 
auSgefud^te ©tütfd^en trodene Sertrammurjel, t)on Anthemis 
pyretbrum, an ba^3^^wff^if<^i^ legen, nnb ben @pet(ä^et, meld^er 
baburd^ l^ert)orgelo(ft mirb, oft augjufpudfen. 35ie @ffigbtaner 
pflegen ble SBurjel jum ©i^ärfen be§ S3iereffig8 anjumenben, 
bal^er pe |iie unb ba in ben ©eraür^läben rerfauft mirb. 

13) S5aö f. g, Paraguay -Roui fd^eint feine SBirffamfeit atö 
Sal^ttmel^mittet.l^auptfäd^lid^ ber 33ertramn)urgel juperbanJen; eg 
befielet au^ ben Slumen ber Spilanthus oleracea, Inula bifrons, 
Anthemis pyr. unb SBeingeift. 

14) @inf©tüd(§en. gemeine ©artenjmiebel auf ben S^^^ ober 
an^ 3tt^ttffetf<ä& jw bringen. • 

15) Änoblaud^ in ben 3Kunb ju nel^men.^ 

16) S;abad ju taud^en.-* . 

17) Sabadf ju fauen, um bie ©peid^elabfonberung gu vex^ 
meldten 5 5 j. ». eine l^albe ©igarre in ben 3Äunb p nehmen 
untPan bie fd^merjl^afte ©eite ju legen. 

18) S)ie Slinbe beS gal^nme^baum^, Xanthoxylum Clava 
Herculis L., alg ©ialagogum in ben 3Runb ju nel^men (SR. 
SSmerif. SS. 3Ä.). 



* Schellhammer, Disg. de odontalgia tactu sanandae. Kilon. 1701. 
Vogel, Acad. prael. Laos. 1789. 11. pag. 11. 

» 3Äeb. djix. 3ctt. 1820. II. 240. 

» Geoponicorum, T. .II. Lips. 1781. p. 914. 

* Helvetius, Traite des maladies les plus freq. et des rem. specif. 
pour les gu^rir. Paris, 1703. p. 295. 

* Instrnzione mediche per le genti di campagna. Bassano, 1785. 4 : 
»i medicamenti che fanno spntare assai lontano 11 dolore, si puo 
pertanto far masticare della foglia di tabacco.« 



IL 

19) Q^eihen bet- frifd^cn aRetigelttmt$ct (Rtrrtex acutus); 
' '20) bet gelten ©d^tDertelwurjel (Iriö pseudacorus) an, b^n 
Qa^n ju legen. , ,^| s , ^ - ''■:'' 

21) Äod^falj, mtf^ornBranntroein überfdiüttet, in einer kaffe 
auf glül^enbe. Äol^len ju ftellen unb ben auffteigenben S)unft in 
bcn 3Kunb gef)en ju laffen. (Sd^web. SS. JBl), 

22) ©aljfaure Stampfe, roeld^e entftelien, wenn xnananjMß^)- 
falj in. einer S;ajfe einen Stfjeelöffel t)oIl SBitriolöl (^d^wefelfäure) 
fd^iittet nnb bie SÖJifd^ung mit einem ^oljfpan nmrütirt. SBä^renb 
man bie 2)ämpfe an ben ^d)n leitet, mu| ber 2lt^em anget)alten, 
bod^ SSorjid^t'babei gebtantj^t werben. 

23) Unter bem ©efid^t mit 3^<fer ju xäu^txn. 

24) S)en SRand^ t)on 2au6)' nnb SJilfenfrautfamen aii ben 
3cil|n jn leiten. 1 

25) 3)ie Slätter be§ gelben ßnjianä (Gentiana lutea)/ an^ 
bcm l^ol^len ©tengel bcr ^an^e, mie 2;aba(l, ju rand^en. ^ 

26) ebenfo: trodEene ^nflattigblätter, 

27) ©ted^apfelftant ju raud^en. ^ 

28) ®ine ^rife gepnberten Slldun in bie |)ö^le be^ cayiöfen 
3a!|n§ gebrad^t^ ma^t ben ©d^merj balb aufl)ören unb fann baju 
beitragen, bie gprtfd&ritte ber ^^i^ftörung beg 3^^^^^ aufjul^alten. 

29) Äolilenftaub in ben l^oölen3a^n gebcad^t, fanb 6tarf 
oft ^ülfreic^. 

30) 2)en 3KiId^faft au^ JJeigenbldttern auf Saumwotte an 
ben 3^^w J^ bringen.* 

31) ©aft von M^en Slüben in bie 5Rafe einjujiel^en (® alen).^ 

32) ©fftg, mit SWgrtenjroeigen gefodjit, jum 3luöfpülen be^ 
Sölunbe^; ebenfo 

33) 3Kol^nblätter ober SRol^nföpfe, in355affergeIod^t(6äUug 
Slutelianu^). . 

34) Steffeln, mit ©ffig gefod^t, jum Slugfpülen beg SKunbeg 
(Sluffifd^ SS. 3R.).6 



Regimen sanitatis Salemi s. Scholae Salernitanae de consetv. bona 
valetud. praec. Edit. Ackermann, 1790. 8. p. 170. 

• C. Ch. Gmelin, Flora Badensis. Carlsnih. 1805. T. I. p. 587. 
SRuft^« 2«aöaäin. «b. 3. @. 312. 

• €. Linn^, Amoenit acad. . Holm. 1749. Vol. 1. p. 46. 

» Opp. Hippocr. et Galeni a R. Charterius. Lutet. 1697. fol. T. X. p. 587. 

• So. 3)^. Ät c^ ter, ©efc^td^te ber SKebtcin in Blußtonb. X^. 1. 1813. @. 134. 
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35) ebenjp ;§DlIuttbeTOurjeltt, in ©ffig gcfo^t.^ 

36) 6inc Stbfodbunfl bcv S3lätter von Potentilla anjserina 

(a;tffot). ■'-- — > 

37) 3)a§ 3<i^HPeifd^ mit Eau de Cologne ju reiben unb 
ettoa§ bauen in bie 3iQfe ju fd^lürfen. 

38) ©ebrannten Äaffee n)ie Siabad ju ft^nupfen. 

39) S3aumit)oBe, mit 9lum getränft, in^ äußere Dl^r ber 
leibenben Seite ju [teden. 

40) ®ine feilfötmtg jU9ef(^nittene SJBurjel t)on Plantago 
major in§ D^r JU bringen. 2 

41) ®tne 5|Sapiertute oben anjujünben, abbrennen ju laffen 
unb ben Slropfen Öl, ber fid^ unten fammclt, an ben S^^^ i^ 

42) ©otte^Iämmd^en (Ck)ccinella 7 punctata) jerbrüdt an« 
3a|infleifd^ ju reiben. ^ 

4ä) ^irf d& empfie||lt baju au(3& ben Äornfäfer (Curculio 
frumentarius et granarius). 

44) Slnbere: Ghrysomela populi, Curculio jaceae. 

45) ein in ©öttingen einft gefd^ögter 5ßraftifer, Dr.Älärid^, 
empfahl juerft lünftlid^e Magnete an ben fd^merj^iaften 3^^!^ i^ 
Italien. *. 

4G) ©ölbaten, bie im gelbe oft t)on, S^l^^mel^ ]^eimgefu($t 
werben, befreien fid^ oft f^ineU batjon burd^ ©rogtrinfen bi^ 
jur Seraufd^ung. 

47) einen'glül^eriblf)eiß gemad^ten S^intenftein in ein ©la^ 
Sranntwein ju werfen unb ben Branntwein ju trinfen (S3er:= 
liner SS. SR.). 

48) $)ie Sapplfinber trinfen warmem ©eel^unb^blut, wenn 
fie an ^a^nvoti) leiben, 5, 

49) ©in ©ölbat, ber am furd^tbarften Sct^ntoel^ Utt, fam in 
ber iBerjmeigung auf bie ^iee^ ©d^^ee in ben.3Jlunb ju nel^men, 
moburd^ ber ü^merj fd^neH unb gänjlid^ gel^oben. mürbe. 



* !5)an. SScdfl^c.r, tUinjc ^au«a^)ot§clc, bariu.bic S3cf(^r. %il« bee $ottuH«= 

berg, t^eil« beö Sadj^olbev«. ^bnigöb. l(>5a 8. 
» SC. SJic^arb, 2)^ebi(x «otanü. 2(. bcm gvanaöf. tjon.^unse. S3crl. 1814. 

S3b. 1. ®. 361. • r 

» Söt^tmenbad)^ö |>onbbud^ ber i«aturge[d^id^te. 11. Stu«0abc. @. 280. 
\ $a;nnjDöcrfd^e« äßajgdgitL 1765. @. 397. 
^ KnudLeeiäs, Pe. tap.px)iiibus. ^iobenl^. .1767. 6. 404. 



50) ^later'd (S^an befreite {id^ babftrd^ Ojdtn 3<t^ttn)e]^r 
iafe fie fid^ bie 3ä^nc tägtid^ mit gebranntem @al> rieb, ujejiä^ 
fie auf ben mit ©peid^l benefeteu ginget nal^nu ^ 

51) 3^1^ ®r]^altung ber S^f)ne unb afe BorbauungSmittel 
gegen 2^i)nwt\) fd^eint ba^ täglid^e, in ben Äinberial^ren fd^on 
anjufangenbe Sieinigen berfelben, mittelft einet^ in frif^e^ SGBaffer 
getaud^ten, fteifen 3^^^^ärfte t)iel beijutragen. SieHeid^t^ ba§ 
bie SSernad^täffigung biefe^ (Siefrraud^^ bei un^, ober bie weit 
geringere Sead^tung be^felben, neben flimatifd^en ®inflüffen, bie 
Toal^re Urfad^e ber l^äuftgen .3af)njleiben in 3)eutfd^lanb finb- 
SRirgenbS fotten 3<it|hf^m^t^ • unb f(§ti^te^ 3äl^ne fo ju Jpaufc 
iein, wie in ^ottanb, Dftfrie^lanb, Hamburg unb Sremen. 

52).S)aS trogen xooJltntv unb feibener Slad^tlappen l^lt man 
in granfreid^ für ein 3RitteI, bie 3ä^ne ju confert)iren^uttb3al^n5 
toel^ jtt Mrl^ten: ^n blofeemÄo^^fe ju fd^lafen, wirb alö ben 
^älnen-öerberblid^ angefel^en; jugteid^ |alt man eö furunreinlid^. 

53) ©egen ben ©efi^tSf^met) (Prosopalgia Fotbergilli) 
wirft flarfer 3)rudf unb ^aö bleiben ber Sadten mit raul^en 
a;üd&em linbernb- 

54) S^id^tö befänftigt aber bie mütl^enbett ©d^merjen mfl^r, 
aU faltet SBaffer, mittelft ©omprcffen aufgelegt. ^ 

55) §eilBe S)ämpfe tjon fiebeubem SSJaffer einige ©ecunbeu lang 
auf bie fd^merji^afte 6tette geleitet, l^oben uottfomwen unb auf bie 
a)auer einen ©efid^t^fd^merj, ber smei 3a^re gebauert l^tte.* 

56) ©in 5ßult)er aüS jmei Sll^eiCen Siabadt (Tabac de Ja 
ferme) unb einem SC^eil ßl^ina befte^enb, wie SabaÄ ju fd^ni^rfen. 

•57) Sei einem jungen grauenjimmet, bie il^te Ätanf^eit voif 
®rfältung herleitete unb an beftänbig falten gü^en litt, wanbte 
man mit gutem ©rfolg bag 5ßeitfd^en ber ^füfee bi§ ju ben Änieen 
mit Sreiinneffeln an. 

58) ein aOflenfd^, bet bie fidrfjlen SRittel t>etgeben^ gebrandet 
J^atte, ging/ auf ^ Sanb, tranf Äerbelgrufe jn)ei 3!ltmatt lang, 
tinb ba^ Übel tiertor ftd^ (Ä. $imlt|). 



2)cr 5[rjt, eine Soc^enfd)nft üon Unjer. VI. 65. 

B. Rnsh, Med. inq. and obs. 1789. I. 60. 

Dr. 55trb in ©orn'S 2(rc6iü k. 1823. ®. V22. 

din\V^ ma^ayin, ißb, 6. 1819. 3n g r o r i c <) ' ^ Vlnixitn 1823. VI. 158. 

wirb bie iBemethmg Qma6)t, ha^ iBIafcnpflaficr, auf bie letbcnbc SBangc 

fclbfi gelegt, in mehreren ijätten ^fiffretc^ gctocfcn. 

^o(fear}ncimltteI. 6. ^luflafle. 2 
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'■■': 59)'S(ü$"'fiät'thätt be'ii tetcBRä<tt'®etttt& t»on töt|eiii98eitt 
, 60) ©inijge ¥^i)fc^th iieit S?6ertbMtt;*'r •'' '' ': 



y^(^ 




Jam moVbi, iotqirie lümlliMme cöiitta mafla exeogitatae, et ha!ee ic[tioqti8- snbinde uovita- 
. . • ■ tiWip TiÄt^e*, . . • • ;'< • .,•.•: j'j: ]'.; r :<•.:'.■ . 

}ieo M ^ta^tHttn, e^ fliegt/ fo pieC ;9QlitieC ^ai nKm-ba8r0^tt ecbac^t^ Vi^lä^t imiant dane^c 
, , burc^ neue uerbcdnal werben.) , 

••''-' ••"' ' - '../.;.■• ■Himus.W ^••. 

!i:--:v '.: ,. I .,.:.: : . :.-;. 

1) ©egett 3lttfätte von l^abituettem Äopfroei^ iftter- Stetig: ein 
^ fltröfic^ OlaS frifd^g 9Baff«r ju ttinlen unb in freier Suft fpajieren 
ju gelten obi^r aa reiten/ einer ber htfttn. , 

' 2) 'iß9ftefif($e^ ^ffiopfwel^ weidet a&er xjft n^t el^, atö W^ bie 
Seibenbe fid^ rul^i(i -ni^betle^^nnh Sltteö rnl^ig unb ftiH um fie ift. 

'3) SQBenn nnDerbaute ©peifen ben aKageii beläfttgen, rcrgci^t 
ba* bal^er entfianb^tte «Äoplt^el^ nad^ <6r6re<j^n, bemman.bal^er 
atil^lfen mx^l*.^ . = ; /: ; >.. 

4) Slud^ ^.l;9ftiere erleid^tern burd^ i^re ctMeiteube SfiÜrfung 
oft f d^nctter, . aß aUz^ , anbete. 

, . 5) aKarmanfei würbe von einem ^liffd^mieb ber ©täffe be^ 
3)anp^ing, gegen einen fielbenjälirigen einleitigen Äopffd^mer}, 
SBaffertrinfen angeratibett, mitiem 3^f^fr* „mnnhk 2)inte bid 
fei, muffe man SEBaffer ^injugiefeen/' 3)ag 9?littet J^alf t)oHf ommen. 

6) einem an d^ronifd^en Äopfme^ leibenben . aKanne rietl^ 
S5oerl^aat)e: öfter marme gupäber ju ne^meii unb jebe^mal 
banad^ bie %ü^e mit.glanell ju reiben; ferner alle 3Jlorgen ben 

* (Sonrabi, ©runbrigbcr^at^orogtcunbSli^cral^ic. t^. 2. 1816. @,581. 

» $«(fcr'8 Stmiaren. 1817. @. 48. 

3 Öaleni, Opp. a R. Charter. T. VI. p. 576: »Quod si ab eduliis 
crudis ventriculo incumbeotibus per cohseiisum caput doleat, aqua 
tepida liberalias potoi exhibenda est, vomitusque imperandtts.<^ 
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itt langtölertgetn Äopfwcl^. ^ »mn bie iScwie ftd^ entfd^Kefeen 
ttniifert, cincti göttjen ©ömmer i^'ttbit^d^ aWorget^ Utn ö ttl^ft 
aufjuftcl^ctt uttb eine ©tunbe lang ju äf^tt, trörbeti fk fem 

ffiojfer, |öömft man im^ii^ 

. 9).3tnbertt/ bie an faftW ^atct;/TO^m8eiP'flfn)i)l^nt finb, 
mö(^.ba^ SBafd&en unb.Ü6e^;flii?&en be^.fio^if^ ?nit Mmi^j^iem 
SQBaffer, niie eg Slretäu^ empfiel^tt,^ tueJEii: <ittjiMriit|ett fMn. 

10) S)i^t ^ielt DM^öuf futtllMi«^ etregte» lRafef»*luten im 
Ä0|)fn)el^ ttnb anbcttt ^imaffcctlwtffn; «mtb eife ift ju t)etmtt«[i«tt, 
ba^ bie§ SKittel fel^r mel leiftctc, bälget e^an^roo^lmlUmt^ 
au|<r®e&ratt^ gcfemm^n ift. ©feStberläffe aii^ber9?t^' würben 
bttr#'eitt eigenes ^xi^ttument, Cftlieiädion obetStoriüe gettaiint, 
bewirft;; emftö?tt beffen1Ktetä»S aber einen ®änffefrt)eiJfiel fasert«: 
artig gu^üf^^iben nttb batttit, tief inirin Slafenlöd^ eittgebtäd^t, 
bie ^aut blutig ju t^i^rl^en, anrätl^. * S5a bie t^aut in ber Släfe 
fel^f n)ei(^ unb mit jarten Senen üerfel^en fei, f o fCie^e ba^^lut 
leid^ unb öftln fö betrad^tU^er SJienge, ba| man e§ mtttelft 
eine^ in (Bffig iinb SBaffer getaud^en ©d^mammi^ ftittetC 'mftffe. 

11) ®a|'(Scärificiren ber SR^fe ift no(^ je|t.ei^Jfl9ptipe^ 
SKittelJn'ber ^irnentjilnbungv^ 

12) 5Die Sieger auf ben n)eftinbi|d^en Snfelrt t)etf4ren auf 
fotgenbe 2Beife. @ie rifeen bie ^uf an b^n ©^lafen mit einem 



1 fi. Boerhaave, Consoltationes inedicae. 1782. n. ^. 96. 

* C. Celsus, De med. L.l. c. 4>; »Capiti nihil aeque prodest, atque 
aqua £rigida. Itaque la, cui hoc infirmim ■ est, •p«T:iie8tatemid hene 
largo canali qnotidie debet aliquamdia subjiceret<< 

•' AretÄei Oappad. Morb. dittt. cur. L. L o. 2. 

^ 1.''2. PeiKßae aiBserinae eanlem crat^iorem Bnmere • debet, ^juäqiie 
nervosam partem deniioalatim, instar sexrae, ineidere, atque #i« in 
narem immittere. • «. i . 

* Stahl, Progr. de scarificationo narium aegyptiaca. • . 
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IS) ^fe'SReger <im ©etj^gal reiben fid^, wttn fie atiflopf* 
njel^ leiben, bie ©tirn mit einer lebettbigen Äröte, 'unb ftnben 
fid^ babtt.r<ä&' erleid^teirt. 2 

14) g)i^ SSSrafüianier bebienen fid& in fold^en gäHen einer 
rpt&en, mit SJ^ffer angefend^teten.S^l^nerbe/ womit Jte bie &mn 
unii ^Ififf beftreid^e:^. 3 ■ .... 

15) golgenbeg l^atUnjer unjili^Iigemal gegen Äo^jfwel^ t?6r? 
fud^t: 3Jian j(^ält ^on. einer ©itrone ün ©tftif biEtr Q^ale,^von 
ber ©röfee eineg ©eij^'^grofd^etiftüd^, focba|| fein SBeifecg ba^n 
bleibt, unb legt bieS mit ber naffen ©eite an eine ber ©(§ldfen, 
voo e^ fiefftf lebt unb in tutievi einen rotl^en gledf jiel^t itnb 
fetennenbe^ igfutfen x)ernrfd(%t, mboon ber Äopffd^merj in wenigen 
3Kinitt^^n nerfd^teitttet* • 

,1^) Unter ;ben ^alen'fiiöen Bankmitteln gfgw Äopfmel^ 
fomtÄjt.Dor: Sand^ (Porri caput) mit SBaffer abjuJod^en nnb 
barin ben Äoipf einptand^en; . 

iBjcrftofeene bittere 3Ranbeln auf bieStim ju binben; 
. 18) ein^n :Htam,von fxii^m Olafen aufjufe|en (von n^mm 
iU: trinfen)/ fWenn ba^ fiopfmel nad^ einem 3laufd|e entflanben.^ 

, 19);3^^^^ 9<^^i abfurben ift mo^l baö frangö{ifd^: Glanz- 
mittel, jn jöl^len: man foll ben Äopf einer Äröl^e fod^en unb 
ba^ ipim bapanö effen.^ • 

. ' 20), 3Rel^r ju empf eitlen finb pei ©öttingifd^e ^auZmitttel: 
ein frifd&eZ iJol^lblatt por bie ©tim ju binben; ober: . 

21) eine Srobrinbc in ®fftg getaud^t aufjulegen. - 

22) ^firftdpbldfter auf bie ©tim ju binben (^tal. SB. 3»,)- 

23) ©el^r ju empf eitlen ift aud^: eine mit frifd^ent SBaffer 
gefftllte Souteilte 4)or bie Stirn ju Italien; 

24) einige Siropfen fölnif^ez SBaffer, ober: 



* Dtbenb4)^r:^^ ©cfti^iÄtc ber ÜÄifflon bct cöattgel. S3rüber «itf beti cotat« 
hWn 3nf<jln. £l)r. 1. SBarb^, 1777. @. 410. 

* Adamion-^ Histoire nat. du Senegal, p. 164. 

» ü?ang6borf'« 9letfe um bie SBca «b. 1. @. 60. 

* 3. C Unser, ber SCrgt; eine mcb. SÖod^enfd^tift. 1769. «b.2. (S. 289. 
ft Galenusi De remediis parabilibus 1. c. p. 577: »Bosarum coronam 

eapitl admove, ex recentibus rosarum floribns recentear faetam.«.: 
^ Mad. Foncquet, Recueil des remedes faciles et domestiques. 
1712. T. 1. p. 5. 



;a&) eine Jprif« ©paittol tief in feie Siafe ctn}üfd^icn|)fe«- S)ie 
f<i&ii^iie gorbe biefe^ feinen fp(mifd^:a;aba*HfoH:t>an eincin 
rotbraunen ©ifenofpb, ber aromatifd^e;®etÄ($ aber »on^einean 
Ol i^erritl^ren/ n)ei#e^ aUd b^r Amyri«! babamtfeifa bißiSirt 
loiri^, . SJif/'Wel^e an 3Kigraine leiben, fittbett.fid& bnrti^ bief^ 
aWittjßl jlebj^mal fel^r eriei^tett. : -. 

26) SKand^e l^aben fid^ bntid^ bie.®en)öl^niitt0 an». Zahaä^ 
fd&nupfen wn iJ^ter SWigraine »ftttift befreit. ^ : ^ 

27).3Ajßrag loirb au^; milben ^fitanien ein Pulver be^ 
reitet unb uerfauft, weld^e^, toie 2;aba(f gefd^nui^ft, ote ©peci^^ 
ficttm gegen SKift^aine angefe^en wirb. 

28) Slofee^ forgfältige^Äämmen ber^aare, jebei&maI,t>orbew 
au SBettge^en,, befreite eine %mu von il^rem dftomlä)^ Äopfwel^. 

29) änbere ^aben vm Inxitm ättfd^neiben ober oon: bem 
aibraflrein ber. ÄiKpf^aar« bie befte SBirtmig igefe^en-^ 

3Q) .aOäenn ber ©d^niera fid^ anf eine b^immte ©tfUe be- 
f d^räntt, ^at man bie .l^oare ba abgefd^nitten unb eittige blntige 
©d&r&pfföjjfe aufgefegt.; 

31) Qu ben beften äu§etlid^.en SDlitteln gehört nod^ ftarleiJ 
Sfleiben ber güfee mit roaliien S^üd^em na^ bem gu^abe.^ 

32) 3lud& boÄ ©atten ber ga§e mit Öl nad^ bem ^febabe 
ift fei^r mo^lt^ötig. 

: 33) (Jiner ^rau in SBien, bie au/furd^tbarem |>eriobifd^en 
^opffd^merj litt, würbe geratl^en: jwei SSlätter ©olbpapier fo 
in ben ©d^ul^en }u tragen, ba^ bie metatttfd^cn ^äd^n fld^ 
fterill^rten; »oburd^ fie oon i^rem Übel befreit worben fein foH.. 

34).2)er »au^ oon angejünbetem 3wbetq)ed^, unter bie 
Äleiber gelaffen,, fott bei^grauenjimmern oft oon fc^netter guter 
SSirEung fein. 

a5) S)er ©erud^ ber Stind^lblume (Calendula officioalis) 
gegen. Äopffdlmerjen.* 

^ Nouveau oours compl. d'agpriculture ou dict. d'agric. T. 13. Paris ^ 
1809. P. 27. . M 

* G. G.Bichter, Praec. diaeteticä. 1780. p^ 26: ^Imo rädere cjaput 
praesens retnedium est cephalalgiae.<<' ,,^9 ifl httaunt, bag SRönc^e, 
loenn fte untcjrtoffeii, m ben Äojf gu fd^ccrcn, nad^bcm pe jidb cinmot 
barem flcnJöl^nl f^am, fi^cr fmb, Äo^ffd^merj ju bctommert, Vöeldgcr b«if(i(^ 
ba« 6Aecren fogtcid^ gel^obcn röirb." SBcat^erl^cabtngrortc^)'«. 
5«ot. 3ul. 1835. 

» Will. Buchan, Domestic medicine. Ed. 6. Lond. 1779. p. 307. 

* 3. Äerncr, btc (Seherin öon ^reöorfl. ©tuttg. 1829. Xl^. I. @. 113. 



3Binter l^äuftg tjorfommt, mxi''%mMa^t^\iri^^^^ 

38) ai^ee t)oft ate?ila«ii'f(j^ (GkeädtiodiiJm 
ainbroa)^;r gegeiv Sliigtaine)' mtirbd -H]^p<^ ^äepeOain -diro 

(@p(mif#eSiSfc.3»:>3 :-. -J- .; •' . >v. - • -■ '• -- '■^'■■- ■ 

39) eine Staffe ftarfer Äaffe^ oto'gtftita? 2:^erg$öcttf'*^^ 

40) ©in Si;^eläffel tJoH EaudeCologße »uf S^det getiöttith^n. 
4l> ®a. TOö' Äöpfcottgeftlimm bem ^(«lifdl^tt Äapffd^merj 

jum ©rufitb« liegen; ^(ä-timttf^onidfeft^ jw ©Idnfec 

lömmeti fel^tt,. ItäI nmn bcn Ärawfen ÖaliiÄ-btdid^tt^^ Slbcnbg 

bctt ©ongeftton unb gSletl^ora crjeugenben -ÜtfcH|eti"^|ö«rt tiuä^ 
bie ©emo^nl^eit; .na$ "SX^ jw f<|kfett, jumal im Siegenv voo^ 
bur# Wg »tot fl^ im Äopfc anl^ft. ■ ^^' ' 

4'2> ein l'Slfil^iöeg 'SMb($eK mmbe -babm:(| wn einem 
furd&tbar l^eftigen Äopffd^merj befreit, ba^ |te eiwe-BMtlahg 
jöben attwgwft j eihe äbto^iwtg x^m > einem Sotl^ gepuffertem 
rollen- 33r<)lftt^^Ä«|feetr(mf. . , :; .'.^. 

43) ®laiid^'.|^«beii fi(ä^ bUrd^- Steifen tjowilrerantgraftie 
befreit. ©iM- S)(«n« in 3Jlaitenb, bie oÄe üftittioDd^ i?on |(tlß=^ 
feiti^m Ä0pfn)# *efatten nw^H reifte Sienflagg aufal ßanb 
ittib ftm erft Sottn^rftagS in bii5 @tabt jurild.s ^ >> 

44) ©egen ben furd^tbaren flopfenben Äopffd|m'er3>"Töi^tÄn 
^fttten" 'leibew,'Jbie' in ber ©eburt t)tel ©tot t)erloien |i&ben, 
unb ber oft SBod^en lang fortbanert, ift 'einit Slbfft^tnrig ' mitfc 
famer, al^ SBein unb anbere ©tärfung^mittel. 




s,^,..atib*d --7--I ^-. 7-- -. 

ros.^.fi'ir.fiij, |>rai^eos m^dtcae yfaecepta. 1818. PlIlVpLI. p: 209. 









M<ii^i/vjtä itfagnum pdricviiam mon häbent, non «imi irt^teadi- phait&ädb. ••' '• * < 
<©ie Äranfbeften bei bcncn feine Qxt^"^t\ajt \% feE niah rttc^t bittt^ SÄAfcäWirtc *»«• 



;i):i^di? /;bie mRw 3Wen|d^?n;jlft e8 J>eRe«,: roettn fie am 
©#nupfe^: leibfn/.r.fi($ in^tm flelleifbet/; M.ii?ftQ|ib «tr4flU<ä^e»it 

irÄ^ntii^j;Jlinii(j^ i^W (»<. §iIi>'ett,bT;ani))|ifespte feinen 3«» 
Wisein« ^u fttgeii:;. b^i: .©id^tiHPf^n baut;^: ol^Me ?lvjt m^räe^ti SLafifi 
unb mit einem SBlrjt einen l^olben 3Jlonat. ' ,-.* 

. , -K^.Xivi ßinfi>:ianflmi^iße»;^atftrr^Al^ften, ber, M äjtolage, 
iÄ -©^iubftt^t übeifß^len l^nti,i abjufttraenf fiabe i# nid^tä 
im^fffimeap ö(rf|inöen,.al?,«ine Äuftweröuberung/ eine St^ife^.am 
lieftften ,ia ein «^roefelbab,. 3Äan wit:b ijji.bcr .^Reftel finbeni 
bw^fe fci^n- vi^wnpki^ 2 j^^ bennr^l^iö^nbe» Sufäffe: stuften,: Slu^^ 
m^lf/ gielixer/ Jtpp^it- wb ©evi^lofigfeU fid6 üern^inbern. 62 
^%\WM^ ftbr^?n^.t>pn fell^ft, i>«tfe bie 3al^egifit.ben^JReifen 
nid^t m aw. ^^Ijßftnftij f«i.n batjfj bo§ ift «eg .biftrd&auf ni#t 
nW^ift/ ßÄvabe bii? @«Qmm(^i;^0nat^ bajUj jm n?(ii^^ett. . : 

3) ©d^an.M Sge^laffw eines falten> .fwi.^ten^ i*/^e^t 
^s^ p>(er ewn!:9lorb^n;ft#U9^n^n.^imm^i;2,. wb b^^ wwj^nen 
cine2 l^ft^er. n^b)Wbli(6;8ftle8§n(j», ift i» piel^n Bällen. MK^feilS» 

4) Sei Slnlage ju Äatarrl^ unb übermäßiger ©mpfinbUd^feit 
gegen. jebB.iSii^mniierunß ift ei9 rütiomeller^ fi4 an Mite ju 
g€tt)*i^^, «10 'fi^ in Ißetje einju^üHeit Vin^ beftftnWö ih ^^^^en 

,3immern ju, leben. ^ . . '- * '* V-V ^ ' 

* TisBÖt, Avis au peuple. T. I. p. 154. .; { ... • . • 

,* rOelfBUff IVi ^i.v^'v TrUtilii^ eti|iin in omni tapksi;<e6t peregriiia4;io.f^ 
3 ^^ttfcUnb, «eine ntcb. ©c^tiften; S3b. I. 1822/ @. 92::. ^ »Errwfc, qni 
reg^inin<9,;oaUdp a sj^riigerio tlierl «e oup^wt.., ITnicnw r^frigerii 
prppl^lafiliciim,, ejit frigoria oonf^j^etade«« r— sgjif töett, f* ^jopi^ bcr 



2i^ 

5) ^&f)tt t^ aud^ nä|lid^ fein fann, Äinbet ju ßewöl^nett^ 
fid^ täglid^ ben Äopf ju tt»af(|en.^ 

6) ein gute^ SKittel, um ftd&, bei ©eneiatl^eit jum ©d^nu^^ 
pfen, abju]^ättcn,,tftsfrt«|li^i#oTBrh^^ frifd&ci^ 
SSrunneniDaffer au^ ber l^o^len $anb in bic SRafc einjujicl^en- 
®^ i)at jttgleid^ crl^citetnbc SBirfung. 

7> aSon beul: grölten Sßufeen. finb aud^ In fold^en pllen:^^ 
5ßrop$9lacticuni: ilalte giuPäber nnb - - v , 

8) warme Säber. 3)urd^ ba^ S3ab wirb bie a;i^ätigfeit ber 
ipaut belebt; ittib' ber unglüdflid^en, großen (Smpfinblid^feit für 
alle SSeränberung ber Sltmofp^äre^ entgegengewirft.^ 

9) SJiejenigen, weld^e fid& in l^eifeen unb falten Älimaten bem 
333«d^fel ber S)empetat«r bei 3:cr9 wnb fJöd^t^ auffegen muffen, 
w-ie SJJlatrofen- unb ©elbaten/ fd^üftt ba§ 3;ragen wottenfer^em^ 
ben ober glaneftiöeftim auf befr Wo^en- $aut t>or erfältui^g unb 
ttrett '?jplgen, SSenj. Auf ^ t)erfi($ert, bag'tm amerifönifd^en 
Äriege bie ©otbaten, meld^ ' gtan^Bl^emben trugen, von ben 
itnter ben S^ruppen l^rrfd^enben Äränf l^eiten uerfd^ont geblieben 
feien.3 ■ 

10) gttr bie Sewol^ner nörblitl^r Sänberiinb ffir ©eefal^rer 
ift ber $unfd^ ober S:^ee mit 9him baS attgemeinfte ©d^u^* unb 
^ilmittel ber ©rfältung unb beg Äatarr|i§. ^n Srtormegen fi^t 
man Xl^ee mit Slum unb gudfer für eine malere ^Panacee an.*- 

11) SBarme, fil§lid|« ©etränfe beförbcrn ben Slu^wurf, vxm 
bem ben Steij- junt Ruften unb ftetten bie uiiterbritdEte MM^ 
bünftung toieber l^r. STm l^äufigften mirb <jtö ©au^mittel ber 
^ttebett|ce mit ober o^tte §Wil<f unb- ^äetQetxvtnttn. 

12) ©elbft ber bloße, in SffiÄffer aufgelbfte 3ud^r ift al& 
ein 'mirlfame^'SBWttel in fold^en gaffen an jufel^en*^ 

13) ^eiße§ 3^denoaffer, worin ein frifd^er ®ibotter x^erttl^rt 
n)orben> unter' bem tarnen Lait de poute (gränjSf. 3R.)- 

aftcnfc^ brtn^ fatrn: anb ti>a« ©^wi^nl^cit t^^ twnfffl&er f. Capt. WiiBi 
. Head) Bough not^s tak^n darisg so^e raspid Jourxij^^s acc^jEtt tk«^ 
Pampas. Lond. Ed. 2. 1826. 8. p. 120. 

* 3. geiter, ©anbbud^ ber Diötetif. ?anb8§. 1821. @. 360. 

* $ufclanb'8 gcmeinnü^iac Sliiffäöc nir ^cförbcrung ber ©cfunbbcit. 
«b.I. 1794. @. 135. '' ' - ' 

» 3»; (g'@tijjr/'$einb&ö(]^ ber popnVAxtn %ttntM\^tn\6ja\t/ ' ZpL 9ltga^. 
•••1803.' (S.63i '•'•'- ••■••• -..■.■'.■• = 

^ @.'Bo<^ke', A wiÄtelr in Laplaiid. Lond. 162T; 4. p; 276. 

* ©fintler, Über bic mebic, 3fttwcnbttng be« 3i«f«r«. t&fti, 1816. • 



14) ©ettodnrte ^igen unb 3ffop(raut tAit SBoffet ab^^od^t 
uitb puftg gctrun&tt>: gegen ^aton^igil^ttfleit. unb anbete Sruft::^ 
befiä^roctben.^ 

.1&) 3tt*^fwwp *wt>;f3Rol^W auf benrOfen l^ijs gewad^t;. 
SKfeenb* ^el,$jfeln)eife ju ne^^m^n. (©ötting. SS. aß.)- ■■• r. 

16) SS^ineffig unb eine gleiii^ JKenge r^udfe^fPEHP tbee^ 
WffelttJeite (@n0l. aS. aß-), 

17) J&anig. mii getrpdnetem unb ju 5ßjjtHner ji^rriebenen. 
$feffermunjfrdut öernitf($t, tl^eeläffefeetfc, gegcip l^ortnadTigen 
Ruften (®ötting. SS. 3».)^ 

18) tlber gleid^e 3;^eile g'tiebermu^ unb Äonbigjudcr fdtt 
Irtan »Seinbtannitöein gtefe^n/ biefen änjÄnbeu unb ba^ ftbrig^^ 
bletbimbe nad^ iittb naitl 'effen.^ 

19) einen £c<lf<^t unter • bem Manien ^anbigjurferdl, it^ 
teitet man auf folgenbe 2Beife: 3Ran fiebet ein @i l^art, fd^nefc 
bet eg burd^, nimmt ba^ ©igelb ^erau^, füllt bie ^öl^le mit 
gcpuliÄrtcm ^anbi*9ndet, jfeinbet e^ bona jufammen unb l^ängt 
e^ über einen 5£etter im fieöei: a;tf (gtanj. 3J. m.).^ 

t , 20) ©änfefd^malj auf SJrob gegeffen, fott, miemid^ meistere 
5|5erfonen »erfülcrn, ben Ruften ftiKen, jugleid^ aber furjat^mig. 
machen. 

21) S)ie.3luffen laffeu/ein brennenbeg 2kiIgUd^t in ein 
©lag 33ier abtropfen, unb i^infen ba^ S9ier mit bem Stalg aU 
^eitmitter beS ^uften^.' 

• 52) ^ettng^mild^ Öfter' ju Derfd^ludfen, tft eiti alte^ SSolfe* 
mittel gegen veralteten Äatarr^. 

23) ebeiifo: ämiebelfaft mit Äanbi^judter. 

'' 24) Sottetfd^^Sl^ee <granjöf.»:aR.). 

25) ®a^ Äraut be^ Sßalbmeifter^ (Asperula odoratä) in 

2lufö4- ; " ' " ' ' 

26) SäpfeUSl^ee (apple tea) au^ in ©tüdfe gefd&nitteten 
Slcinettenäpfeln, mit ^ei^m äBafferaufgegoffeii <engl. ». 3R.)^ 

27) ©d^läffelblumertt^ee, unter bem Jiamen: \&imtnelbtanb 

(SEBiener 3$. Sl.)- ^ 

28) 3la(Ienblüt^e»3;^eeXUngar,iß. aR,).4 ,; .; , 



* Linn^, Amoenit. acad. Holm. 1749. Vol. L' p. 49. 

» F; HoffTOÄü«^ Oi)pi :V. . 

' Bulletin de pharmacie, 1813. p. 579. 

^ Baty, DLss. de moorbift Htmg^B endem. p. 56. 



foll einen t)et<ximett>'Äiitd\k|^ ge^lH ^äbeH.^-- SfefitA^ä^'f^ll^ 

32) ®ine§ bev fd^äparften ®^trä# im'^i^Ä^ätilÖ^ 

'"^S3)'Ste atften fannten in folgen ptfen^;^^^^ 

iilf^ i^tei, (Peffipti^ne ^^it §i?iii^.3 .; ' .: . .,' ' . ;^^ ' ' 

',.;34J r^eif::^om9 ifiri^in %xi^njikrMv 33^ ;;«*>oe.r]&aa^f^ 
fott einft gegen Triller geäufee;)?^ ^aj^n; rilftfe ^affe^ -ftftftffitt 
bp# .anifeVj^.'mAtrJDoni-fi.mfüfet, ;^in:'W»^Pitt^in)ibfß| bie 
^^^wM^,'fei.4 äS^: -^taj?Y]^^]u|te»f!^^il»J^^bja^,5B^^ 
#j;fa|pw9 ^mpf^^.fen. . , f.i.^.j -. m i . / . ■ ■< .« >: 

, 35) - föin . Qt^^ >@tfitf iglanrtt 'mit .Ädtap^ßt < ei^geticJieii atiai) 
auf ber bbfeeniBtnft getragetiv liiuiic^ bie^igfeti ieS §iifien«j 

• 36> *^e »rmj* )Hit etWer »fttiSfe 'fferl^ aü^-tetben^un^ ein 
i^to^B' ®tM ^äa^^Uvaxoanty anf *er Mb^^tt 95i:# jü ^t^Äc[dt 
{Sluntenbac^). ^ . ^ ^ .^z „: 
'';'' 37) . S)te . 3iCf aber l^eiTeft ''ben ^^itiiten^ tftbein" fic bett niol^^^ 
ried^tjnben ©uft ber Sliime ber Jüslltiaf Triflora dndt^nien laffeit. 

. 38) t^nlitj^e aj^irfnn.Q^ = ^ci&eijit ^ ein 8r;96j?^. .Sou(juet;^d^liif[et 
blnmen iu'^dbzn. " ' ' = i, . ;. xr/^- . ^ , - - p,: 

39) ©egen ben?@(%nupfen ratJ^Ä ein^^^^ 
Äleie au fteden ober auf einen niit |)j^i|em ^nb^ gefiijjten SJeutel 

4Ö) 3Jlan wiU* aud; bdburcp ben ©d&riupfen dugenblfäflfi^ 

i.'PU^Uöv: 1*^ XXVJ. Vi 16: ^HnjUsi.sMricInf^ mm ,i»dic9 Iowuflj P0r 

Arina^em, haustus ^ devq^;ratufl^ yeterpa^^aii^arei^^^'^* tus/s^im.'' 

* am '9S:ctä)«anxctger ö.' '3. 1793. ' 126. 'iDifS 'fogar 6ovßt\iiiaQ^n,,\fjii .^U' 

^ Aretaeus, De 6ur; in afeuft L. l>e. X'.i „Q<iipJ>e Ätirii^tate,* cale- 
facere, pituitam solvere et detergere, per superiora sine molestia, 
quaecunque evocanda sunt, evocare, facile qaoque ventrem ducere, 
sola ptisana.plpt^t^ .. • ' ..> -il i . *.•. .ü. • ... . ..,: i J 

^ 2). SB. SrtHcr, «ßoctifc^e SBctrac^^tungen . SM^ > ©amfe. 11747: » @;: 83 : 
wäa bo« ^.crgcimmtu ®ß«ticn^«d^e»; :..!■; ;' -.■ * m - 
ÄAnn er mit 4>otttg-ttnt<ft:biieciS|«n," .j, ..,; \ ,. -jwi . 



gclinbert l^aben, bafe man bie nacften güfec in bie bid^tcren 
©tral^len cinc^ ©renngtafe^ l^(iften liefe. 

41) Slnf eine glü^enbe, nal^e vox^ ©efid^t gel^altene Äol^Ie, 

42) %a\)ad^xan^ ^^\^^m gel^ört ju ben 
SRittcln ber norbametifamf($en Snbianer. 

43) 3Kan(ä&e wollen babnrd^ ben Slu^brud^ eine^ brol^enben 
©(ä^nnpfenS vetißUm^i bftfe fw »heute ffüfftge^ Salg auf ben 
SRMen ber 5»afe einreiben (^ottänb. ». SR.). ^ ■ 

44) SjLnbere, bafe fie ba§ ©efid^t, befonberg bie 3?afe, oft 
mit laltem SEBaffer wafd^en. 

45) 3[n ber ®ri|):|ie/ bem epibentifd^en Äatarrl^ ober ber 
ttifftfd^hi ©d^nüpfenfend^e/'bie im 2Rut nnb 3ünt 1833, fowie 
im gebruat 1837 äbet-ganj Suropa §errfd^t«;; ^abe^ id^ nid^tä 
töirtfömiir gcfnnben, äfö peffermänati^ee, biefoitber» Slbenb^ gef= 
trunten. 3)iefer wirft nod6 , fidlerer fid^n)eißtreibenb afö ^lieber:: 
t^ee, nnb mit einmaliger. ©tf^toeilertegung ifi metften^ gieber, 
>fepfmeB, ÜbcWeit, ©^mtnbel/ Sruftfd^merj, fömie ©tetfigfeit 
im aWlden unb ben ©liebem tjorüber, 

46) ^vx ©todfd^nn^ifcn, nämlid^ bei fatarr^alifd&er SIn= 
fd^eming bet 6t|rleim|^aut ber %fe, woburd^'ba^ Sltl^eml^olen 
awf biefem 3Bege gel)tnbert mrfb, letften SBaffetbäm^pfe/ mit 
einem 'änfafe von etwag SSeineffig^gute S)ienfte. 

47)'S®arme^ Söaffer, au§ • ber' |o^len §anb in bie SRdfe 
etitgejogen, cjemdlfrt ^tofee ©tleid^teruna. (Sbenfo: • = ' 
"' 48) ber auffteigenbe ^unfi von gerodetem Saffee, unb 

49) 2Beineffig auf ben'Änoten eine^ SCud^S gefd^üttet, i)ör 
bie 3?afe ael^aUcn. 

ÖÖ) ©elbft ba^ öftere gemdltfame Sinjie^eh ber Siift burd^ 
bie 'Sfefe. e.itfeid^tert fei^V. 

51) S)er napi^t^aä^nlid&e @erud^ be^ jerriebenen frifd^en 
Äo|cnfr(tUt^ (Teucriüm marum). ' 

52) SKaiblumen (Conyallaria majalis) .getrodEnet/ui[ib ;jer:: 
tiebj^n^'^ie SCabdÄ jüfd^nwpfeu. '. , 



w 



Setborktter SHagett/ SIRägeiifänre, 



Neqne Ulla res magis Jwat'lal>oranft98, gaftm tempestiva a)b«tiiienfia« 

(jtetn S)ins fcommt ben Setbenben (efTepafd eine cedS^tieitide 4^nt^(tfamfiH.) ■ , , 

' Oelsuä? 



1) 9lafj^ Üb^rlabung bcö aßagen^ mit ©peifeti unb getftigcit 
i^etxänUnr ift faltet' SOSaffer, in aßenge getrunfen, ba^ befte 
SKittcl, bie iBerbauutig. ^u beförbcrn unb bie Übeln folgen ber 
fiberlabung abjuroenben unb. m ^eben.^ 

2) Unmittelbar nad^ ber tlberfüttung be^" SKageng^ f(i&einen 
jparme Oetränie, wie %i)U unb Äaffee, no($ beffer, al^ falte^ 
ju befommen. S)ie Slömer trdnfen in folc|en gätten blo^e^ 
leifee^ Sffioffer.2 

3)^u$exroa^u mirb in %xanlxd^ attgemein für SSerbauung, 
beförbernb angefel^en unb aud) von .^ufelanb^ bafür erllärt 

4) 3n nprbifd^en Sänbern fielet man bie hitttxn $in^n\iontn 
t)on Äornbranntroein auf Snjianwurjeln, bittere ^[Jomeransen;- 
aOBermutl)/ 3:aufenbgülbenfraut (Gent.' Centaurium) 2C Mqx^m^ 
getrunfen, für magenftärfenb an. 8enj|. Jftufl^ tabelt bie ^n^^ 
gciDöl^nung an folcl)e Steijmittel mit 3le(|iti* 

4 H. Boerhaave, PraeL de morbis nervorum. L. B. 1761. p. 436: 
»Si ingenti copia simplicis aquäe sordes ita dilüantür, üt incfpiant 
ablui de hoc loco, statim totus morbus levatas est. Qui», quaösb, 
non. expertoA est, quod, qnando quis aemid^lirtts est a commissa- 
tione vel crapula, copia magna • idilueutis äquae assumta aiunmam 
sit remedium?« 

« G. G. Richter, Praecepta diaeteticae. ' Heidelb. 1780. pag. 176t 
Aqua calida, in thermopoliis veterum ifrequentis usus, solvit prom- 
tius, flatus ructusque dissipat, expectorationem promovet, alvum 
ducit, acre eluit, convulsiones sedat; hinc infusa Theae tot laudi- 
bus saeculi nostri extolli coeperunt. 

» 3)ic Äuttft ha9 tncnfd^t. i^cbcn ju öcrröngertt. Xlj. 2. @. 395. 

* Med. Jnquir. and obs. Vol. II. p. 77: »There is great danger of 
men becoming sots from this practice.<< 
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5) S&rennmtjel (Aethasameum) toltb baju DOtt bett ^t» 
mol^nem be^ ^atged berttt^t^ 100 bie ^ßonje toitb to&ti^fl. 

6) S)cr enjiattbrannttocitt her %TfTi>Ut^ bie ^anocce ber 
AlpUt atnb®entdj[ager/ töirb aud ber GeDÜana purpurea unb 
puDCtata bereitet * • 

7) .€d^er ffiuto^ao mit einem 3*f*^ ^^^ Sifd^of^ftract gel^tt 
}U ben beften bittem SRogenmitteln. 

8) ^m füblid^en SeiUfid^Ianb unb ber ©iit^mei; J^ält man 
ben Kirff^engeift^ naäf ber ^al^^ljett ober bei Derborbenem ^agen 
getrunfen, für ba^ fröftigfte SJerbauung beförbernbe SHittel. 
Dr. Xribolet in Sern f^reibt bie SOBirffamfeit be^felben ber 
SSerbinbung be^ Sllfol^olg mit ber Slaufdure ju. ^äuftg ge^ 
trunfen bemirlt er gittern be^ fiopfe^ unb fii^ablicl^e Überreijung. 

9). ©urfenlafe, b. J^. @aljn?affer^ morin eingemad^te ©urten 
-gelegen, }u trinfen, aU lü^Ienbe^ Stbjii^iunggmittelnnb um ben 
verlornen Slppetit mieber ju erroedEcn (3luff. SS. 3Jt.). * 

10) 'ffik.rol^n 3nfulan^r,a^f. 9Ju!^|^m)a trinfen ^een)affer 
in bcrfetten Slbfid^f,^ befferifid^ aud^ [d^on bie ©ried^en bebienten. 

11) 3n mand^en ©egenben S)eutfd^lanb^ wirb ein ®la? 
Iffiaffer, worin ein Sfilöffel wtt Äodöfalj aufgelöft ift, ate äßagcn;! 
«littel, jumal nad^ Serau|d^ung^.getrunfen. 

12) ©in gefallener gering mit ben ©täten .gegeben. " 

13) $im fübUd^en @uropd4ft ber Änoblaud^, ben fd(i6n ®a,Ien 
5?rusticorum theriacamu nennt, bie allgemeine äWagenipanacee. 
a)e^ unerträglid^n ©erud^^, ben er bem Slt^em mitti^eilt,. un- 
^ead&tet,. genießen i^n SSome^me iinb ©eringe tägUd^, inbem fie 
i^n für ein unfd^ä^bareS ©tärluna^mittel l^alten.^" S5ieBei(^t 
anad^t ber beftänoige ©enu§ beS DUfcnöl^ ben 3leij be^ ftnob^ 
laud)^ nötl[lia. — Slud^ bie, oiel Öl unb gett geniefeenben Sluffen, 
©laoonier, älä^ren, 35ole.n unb Ungarn lieben bie^ lernäifdpe 
©emürj über bie aJiaßen. 

14) Um ben 3Ragen ju ftärfen, empfal^l $off mann, entmeber 
vox ber 3Ra^(jeit ober cor bem ju Säefttge^en, 10 bt^ 12 ganje 
^fefferlömer ju oerf^ludfen. 



^,Wl,mä)ttx, ©cfd^id^tc ber SKcbtcin in SRußrant). Xf^. 1. 1813. @.306. 
Sang«borf, 9eeifc um bie SBcIt. «b. I. <B, 152. 
Fr. Hoffmann, Opp. V. »Allü usus inter multas nationes adeo 
invalait, ut nobiles . pariter ac plebeji, nihil morati ejus graveolen- 
tiam, adeo dele4;tentur, rati, vires illo QX€itari.<< 



lö)- 3it ben ;fd^tt|6ar0m'retn»äntiettbeli aSagewnttttßfti gel^ört 
ber, in >3«dEer etn§ewä^te> Jt)fti«b\f4B i^ng»«^ -; ; i . '^^r 

n; :t i(r). 6(t96nneH5pj«f^/ itt einem fiöffri iwH ©Hp^m/üobeti al* 
5ßi(fcl (in effig einöcmad^te Ocmilfc) gegeffen- .SDtejfctigtfeffer 
i(€^siciiim J^aoeätam^ iBM P^pfierX tfit ba&^untntUfjitücl^e: @t^ 
xoüxi ber [übamerilanifd^en ^bianct/.'bie tl^ faft ttrffeni^^ 
ß^ietfetr in nttfllanblid^et SRcnge jufe^Ä. 

.18) „^Ä^rifa'V 'iiit xot^tn^k^ttt>^^^^ 
{Capstcüm anniÄiin), ift baS t&gltä^e^ ®e*)ürj -bct Ungattt. '^r 

19) Slnf^SatJa nirb in ' Ö^^j^i^flli^'^^^tt werben, dt«^ erroalf^ 
nienb^i^ ^aflenmxttet,J8eMbldttet/t)on'Pl?pe^ gÄetirt/^dttj 

fo, me bei 6eeleut^tt ber %dhaä.^ .. ' 

; /2ö) ^©egcti 3JlanAeI an Appetit, mit bifterem ©efd^d* nnb 
J6itegtÄr 3^^fl^/ öl^^olfl^ weS iieftigen Srger^, foH man xieife 
5(5pmmeranjen effen. 2 • ' - '■ . 

; ■ ' 21) ©egen ^abituettfe' aÄagWfäitre nnb ©oWrenttett, toi)xan 
jniüeiten feltji Jnnge, robüfte'3)tftnner Wben/ wirft, SülörgetiÄ 
nlt^tern ein ®la§ .B^rferwaffer getrimfen, oft m4f)v, ali pl^ar? 
mÄcfentifi^e, bittere ":ünb tibforbtrenbe S9lagenntitteC. '• 

22) ©e^eti bie beftänbige Mögenfdnre eine^ J^ppbdjpnbrifd^litt 
©elel^rten, bie ®ffigbranerei, nric ^id^ter biefen3ttftarib tiannte, 
l^atf e^, baj3: ^t.lO 3Jleilen auf bem ^oftwagen fnl^r, bet auf 
ber 2C(3^fe auffa§. ^ . r . !< 

.23) ©in anberer befreite ftd^ burd^ eine ©totfftfd^f urDOn feinem 
Übel. IRad^bem er lange 3^it an ©äiire nnb Uwjerbanlid^feit ge» 
litten, fö ha^ i^m naä) bent ©ennfe ber teiiä^teflen Spetfen ber Seib 
auff döiwoll, fing er an, ein gdnjeg 3a|r lang, faft tftgli^, StötfflfdJ 
nitt Kartoffeln unb 6enf jn effen, tDöbnrd^ er l^ergefü^Et ronrbe'. 
'24) ©d&TOeijerfäfe in Keinen Portionen nai^ |eber 3Jldl^ljet$ 
genaffen, wirb gegen ©äureerjeii^ung geriil^mtl / 

25) ^s)n guter SBirfung ift in fold&en gäUen ber ®enu^ be« 
trodnen BwiebadEg, iebod^ nid^t fowo^l be^ @öttingifd|en, ber, ber 
$efe wegen, wie aue Andren, el^er Söiagenfäure erjengt, aU pe 
bcUnpft; fonbern be^ l^arten, feinen englifd^en ober franäöjtfd^en 



* W. Ainslie, Materift indica. Lönd. 1826. Vol. 11. p. 465. 
» Cbardin, Voyage 6n Perse. 1735. 4. T. III. p. 281: „Les Persans 
appellent los oranges Nareng i. e. contre 1« bile Ott la «oUie.«* 



utib äJ^nlid^er l^arter unb trodencr einfädlet ©robartcn/ "©te 
wktea'aU ^ dbf tflW^itibe ' •Sttttef afejett ^^titutoj utib ©dute. 

26) Sleinc Ärcibc, btc t)0n 'fettjgtifdpitt ^rjlett tttidp l^ftuf^g *tn 
3Wiyturctt t)ct[d^riebcn unb in aBcn englifd^ctt ^Ctäneilaben al^ 
Trochi^i t)orrätl5lifl O^^P^lt^n wirb^ fanjx aU absorbiens ^pfaut 
Änb T)etf(Slüfft ib^rben. ^^ '" ' '** V ^ " ■"' 

. . ..27)JßaftiIIen, au^ jCpl^Icnfaurem ;'?ftiatntitt nfetb^tt .in ^axi^ 

28) Sine "^xaü, bie an Beftänbiger 3Jlaö<enfaure unV @9i)< 
6i:c;|ine9,.Iit^,.»ct;f(6<^^ fi^ babur^. erieid^terung,. ba§ fie tagtia^ 
eine gjÄi^iffe,?0ieu^e,^^b|;(Migcn: ü bie, |ic jpie'Sonbpn^ 

l&cftdiSäjw^iei M .•., / ' ■ ' /. " • ■ . !V> 

,, 29] äBcnn abfovbirenbe ©tnge'nid^t^ nil|en, leiften oft gerade 
0&mx(J.voUßittoyieiia^^^^ ju einigen ^tj^ee^ffelrt voU 

tnel^t^miuf *fe 5^^^ 3)ieufte;^^' . 

' 3Ö) ^egen ^oSbtitmpi^^^ ]äc^4ün Ui mä fnf(ä^ Sid^eln 
effen, ober jöjenn^.biefp riii^t ju, tjaben Knb/ Sie fleifpdnpten in 
^ntoecne^me^.,*' •'; .. ::'; ' :, ' ' '* 

'"' 31) #^eH x^itjldfeS^M^^ bent ®^nu^ jegt fetter 

©petfen efnige gefd^qlte fiilBe ^ccnbeln. ;. 

' 32)'^n$en/ naniettttid^ ©(^n^angern^ bie, oft ati ©pbbrennen 
leibejji, '^föw^wi* bc^^ Äaue^be^ ^^^eciS (thea, bohea) pt. . 
•33) ;8iWT»ä*Ö trolle ^iafjBrför^erjiij^rfaueii unb ein ©lo* 
frifjj^g .^ttffer. ju trinl^n. (fengl. ^.. SB.). 

34) ®egen faur^ig^ Ittaffto^en tio^ b^ht ©cnuS j«tt^^ 
obet; anbetier unperb««;li(|er ©^seifen- liilft nv^i» fi(|i:er«:> al^ 
gaften ÄnbrSBcw^c.ifittfen. , :,;.. 

: 3§») et^öt^, '^naiambvanniimeift' ju jtwfen, jnmal gegen ,ba* 
©olbb^en»efi^ we^3 a3if##ff^P»fig t)orfommt<S!lii t^ 

36) ©egen ben 2WagenIrmn|if empfiel^lt gr. ipoffmann'? 
atö'j^tt««mitte4 beti'@*^ttfgarbettt^ee. 
• 37)"S8nb«re trinfett 'f^r fcituritten Äamiffentl^ee. ' 



\ S)ie!8^ unb btc SBirfung bcr ^ttjc a\k Gegenmittel ber SSerbrcmtung, flnb 
' fluffaffienbc (^rfd^cittutigcn^bie Scn §omi5o^atl^eh nttfit entgangen ftib. 
*. ^ anlief 9, 2[nlcttung für ^anbtcnte ya. einet bemünfttgcn ®c{nnbfictt8* 
'. ^jpege. 'Ste to«g. t>trm.>6n ^5Ctf ermann.' 1799. ^. 254. . ''- 
« ej. de praestantia rem edior. dornest. Opp. T. V. 



. 38) ^l^ee vpn MetilanVi^m %ratt6en!i:aut {Cikemp* m-^ 
bros.)., .. 5- ; ; ■,' '. . -. r. . 

Sdy Sßon ßülenv(>miU&üe,m {(^ cineil ber 

beften Surrogate bt^ d^ineijifd&en ^|ce?,^ 
' . 40) %cn^eUi)ee. / / \ . / 

.' 4:1) 3nöTt)ert^ee. 

42) minfarn (flor. Tanaceti) unb @<^tel^enblttt||e in SttföUl. 
. 43) ©tarfer 2Rp|int^ee. 

44) aSerfa&lucftc ©füdd^ctt ^% aBgerünbet bitrc^ ©d^in'elje^u 
iTDif^cn bcn gingern (eigpiUeti), §aben fid^ im aKagenfrantiit 
nfi^li(j erliefen J *. " 

' 45) ,®ittem nteiner greünbe gab ein ©B^ftfcr fein ge^pufoetie 
tJeuerftetne gegen 2ßagenframpf, rooburd^ er tne]^r'@tlelc^tertttig 
e?^alten ^aben roitt, ate burd^ bie Dörfer gcbraud^ten Sfrjneien. 

46).5ßrofeffor ©ruit^uif.en perfii^ert fogar, in feiner 3tt:= 
flenb, gegen ailagenfd^nierjen, bie bei i^m.na§ Itbetlabiing fi^ 
einfteHten, 4 big 6 SQBqUnilffe fammt ben ' ©dualen je'rfaUt unb 
vet^^hi^ ju l^äben mit gutem ®rfpCg.-^;f-'^ '^ 

47) S)ürd^ ben ©enufe x)on bloßer Wlil^g nebe?i ä&.Ieinrei^^ 
bungcTt/ n)ut;be eine f(3^n)ere,aRAgenfranf^eit gel^oben, gegeit meldte 
Diele dngefel()ene Sönboner^rjte Dpium utib anbere llrjneimittel 
»ergebend üerorbnet l^atten. S)er firanfe, eilt neunjäl^riger Änabe, 
tttt an l^eftigem SWagenmel^, öfterem anJ^ctltenben (Srbted^en unb 
Slbjei^rung. 5Diefem' rietl^ Semanb, aUeö bei ©eite ju fe|en u^b 
bagegen öfter be^ %aQ§> einen @|BJffel Doli SWild^ ju nel^men 
unb Öl mit ber warmen ipanbiti ben aJiagen eittjureiben. 
SDaburd^ mürbe er Doßlommen l^ergeftettt. ^ 

48) S)ie granjofen laffett in allen ®arbialgien l^nfig banne 
^ül^ners: ober Äalbfleifd^brül^e (eau de pouleft, eaa d« vedu) 
trinfett^ unb marm baben. @^ ifl bieS ^aumt^'f^ f. g. ©er? 
filftenbe' u^b^Detbännenbc 3Jl^tl|^0be;. meW^e ©09er affe^ @ute 
^ad^fogt. . j ' ' 

49) 3n S)eutfd^lanb l^ingegen werben au^ von ^rjteU' gegen 
ben l^abitueffen 2Ragenframpf jitfee fräftige aSBeine unb ftarfe 



* *ufctattb^8 3oum. 1810. vn. (S.99. 

* iKcb. d^tr. 3ettung 1823, IL @. 278/ bei ©etcgeul^cit bcr Prüfung bcr 
mcbic SCl^oric S5rouffai8\ 

» Dr. ^ili). Runter in ben med. obs. and inq. Vol. VI. Lond. 1780 
unb ölumenbac^'« ntcbic. SBibUotl&cf. S8b. 2. 321. 



_«8_ 
^UiumH^ Cjßipfolflmio ^g-f^ tierfiprt .m>iinl0|jtient tfii%mid(^ 

iDUtbeti, auggejeid^nete SBirfung ün'.^äü^en ^ättewj gefcöwc^tt 

]^abe»>'^nmfrfoft; dSe. gegen i|Da»'Jibj^| %nüifttAmnmxlM mtm 

fmd^tlo^ angeroanbt waren ^ • f /''j.f n, i/,;;!' m-j jj; 

50)n<@tw«gi SRum Titiitiiei«i4etria;rirpfdiJrÄftn^ m 

51) ®er gem«^^^^Snölin'ttiiÄmt ^ittiW^^^ ßet^iöl, 
wdä)t^ i\imt'^dt> ü^t'hie ^(5fti§ften''3Rag«i^4«*t*iU(J9nett 

52) Unter ben äufeerlid^ im ^Wagenlrampf anjuwenWÄbitt 
ipau^mitteln lernte iä) oon einem J^I^'fläBi^tetxbefK'^ölfteftier, 
ber am furd^tbarflen 3Kagenframpf litt, fol9efttfe*='ftnn^r*ß)i^n' 
gefätir fed^g |>änbe.wf »^fe^^i^ferbeTt^t^(i<<ft'%''«^^ 
geröftet, nod^ l^eife in einen leinenen SBeutel getl^an unb auf 
bie ^erjgrube gelegt. Qener Äranfe fanb baburd^ jebcgmal bie 
einjige ©rleid^terung. 

53) Slnbere feu(|ten einen ^gen Söfc^papier mit SÄum an, 
unb legen il^n auf ben HJlagefr 

54) S)ie Sieger binben.iiL [ftliäbtt gällen einen ©trid feft 
um ben Seib.2 AmmW ^ 

55) (Segen ben 3KagenIrampf von unterbriidten gufefd^meißcn 
foll man.bie gü|e^§|ter^.it|, eii;en,^^(J^{i.e4^^^ ^^^^. wi.it frifd&git^ 
warmen '3Kdfj,* ober mit aigeftretftem, frifd^wi- SSirfenlcmb an-' 

gefüllt #.?'.•>. '..:. wr- .. . , -.. •,< .^- ,,-. . ■.'■i ::.-. • • •„' -n '(-ÖM -.J-'C) 

56) (Segen baS läftige ©dpIuftfeil/tüdS Bei man^ert 3ÄfeWfd^en 
oft nad^ ©rfältung, jumal auf ba^ SRittagäeffen, fid^ einfinbet, 

lä^im^u^M ^(^fiih in:'J(i4ff«nt(§c^JW#n;v «^e^sit^em au 

57) SKand^e vertreiben ben S^f^^Ä baburd^, bag fic SUßfe^n ^Xr 
i^^f^/rM^wf fi^ ^We#pntte•3ieiJe«^;l[)^i?rJi^4ift.^^^^^ 

58) Slnbere burd^ mittfürlid^e^ öftere^ Slufftofeen, ma^ mand^e 
HJlenfd^en ju jeber 3ßit bemirfen fönnen. 

59) 3Kan läfet bie>.flingfin8etr, o^thkÜitiiU gtuger,! i^i 

* S. ^. $aafc, Über bic (grfenn. unb Äur bcr d^ron. Ärölif^tem ».2. 
;iai7...<a./06<- M s ..M(i .• :-•■!' .■;',.•...:. j :^-.-.n » 

* Thom. Winterbottom, An account of «the native Afrioänsaiitthe 
I nei^bQaf<hp<i»d of SiarrS' ]LjeojiJ9 tdwhich is ä^ded anaceb^^t^of t!fe 

present State of medicine among them. Lond. 1803. T. 11.» pfi- 45. 
■» mä^ttx, <Bptc. X^craijic. ©b. 4. e. 90. • 1 f r^- "'• > * 

©clfßQrMicimittcI. 6. ?Iuf(ac]f. Q 



J14^ 

9ii^mn#itnlbUi tti0 »Mt «Ueite«^ ;^ ^«be bas i^nf«^ 

60) Sialen; f&%. b<|t ^^e^nfi^t ^ linfen-^nb bte<uta& 
in ben SKunb }u nel^men.* 

61) ^Idntitd: {U^ in bet ^^(utbfUU^e jtt ica^, «ber: 
. ,63) bi« ^w|»e- itv, fi^JBitSi: as^ffet, )h> *o#e}h« - 

63) ;,ätt4 lalte«, Sßaf(|sii b#is iö4nbft ift, mlrff«in.3 

64) @intae Söffel t>oE loatmen SSieineS vetfti^affen füi^imOie 

MM . 

65) QptmÄ Sitrottmftifl;, 

66) ©eiitfffift,» 

67) ©ppulwirtftii, Sb|i*, flogen ^#|t45f«i. 



VI. 






fiominte cürantor absqa« me^ffs et medlc««- 



<9Hc(c, itAmlid^ bic SBUben unb geditge Stute, toecbcn o^ne äcjtc unb o^nr .flftsft(M^'9l|« 
bjc^^litp. aber iri.(»i 0^l|e ei0.^ei(^«^,^^i|^ 



pife jtt bcgünftigen, empfi^^ltfd^on6clftt»:-lan>^®Äffm 
jtt trinfett. Ä 
. a) ®«*3»eeriö(tffer,kejfe*'®feletr^ettber®efy^m(^^ 



* Plinins, a nat L. 28. c. 15. 

■ R. A. Vogel, Acad. praelect de coen. «t cnr. c, h. affectibus, 1789^ 
T. II; p. 117. 

* Hengstmann praes. Heister, Diss de medicam. Geimaniae in- 
digenis et6. 1730. p. 39i 

» 3o. Bitit(^iu6, SltjneiBud^ fftr aEe aRenf(^n K. ^rt^stg 1596. 4. 
@. 113. 

* Celsns, L. 1. c. 3. 



3^5 



3) a^oimted äBuff^/ iirtt Sumt ebet S)ti9endl gettuitfen, 
wirft auf bie meiflm WUi^m S$re(|en ettegeitb. 

4) 9lui^ ^l^MAximxr bimfelttkiiittet ftamillentl^^ befdr^ 
bett ba§ IBred^tsliA ^H «D<l^b«tl»t l^lMt. 

5) Xomvxt bcqit: km^ ber Atlel im ^£fe mit dttet^ i^ 
v€omt a^utter getairdfiteit, loeiii^ fifiierftf|ii^>^ fb> fdl^ä bie et:: 
tvttti^te äStelu»^ fernen« 

6) 5Die aHten äebieMm fid^ ba^n ber ^^ttiJ bM ^tmi^gd' 
(nuMHcoptenis rdber)^ Me ^ Md tu beit Bi^ü^txrt6x^<l^n. 

7> Bnrtl^ Statin ni^t ju «Iter SSKut^eliT' b^^ipafekmtir)' (Asti- 
rum europaeum) erregen^ na(| 3;(fu^^fVi^fWt^ Slfltl^ft nrti( 

B) 3lam^ur}el (Naro«. poetiei^tnb odorag), )U 30'bi94)& 
(9aui m^vtiMx, tüuvbe^ ootmatö dfd Srn^tttitfeC hemift.^ 

9) S)ie äSurjeln unferer Sup^otSidn^ 1« €yp«riissia% syiva^ 
tioft etc^ )u 15 Cfeoir^ uffüter tenem- 9Bitffer> «litiflftt «ü^ SH^ca« 

CttQttbct. 

10> (Sben fo bir SBtotijet beeSpinAda tdfoHiita.' (9^ nmüt 

». a») 

11) <^S))KvcKtion bi^@«br0d^ett9 }u etfei#fetii^ giib^l^i^ 
leniu^ Dorl^er ein 5ßaar (Sfelöffel toarme« ÖL 

12) Um üimm^ etln#eir jtr fttlM^ foff mn ifeitu 
iwinb iit; fioite» Wio^ec toud^/. etunid aii9t«ii{|W inttb ttm b^ 

13) 3etfito|0n«^ e«^ tSftAöi/tamti^t^ mx^^tüOm!. 

14) S(tittetnetifd^e fttl^ ^ o^^tüm \m RtM^^ btf^ 
011$ bet 3#ittct, tei ÜJMHeüt t)0ii Tt^^theam moffm^ jttKi 



Bory de St Vincent, Voyage dans les quatre principales iles 

des mers d*Afriqae. Paris, 1804. T. L p. 115. 

Oribasii, Synopseos L. IX. Venet 1553. 8. p. 14. — Sereni 

Samonioi, De med; pcaec. salnb; vetrai 344: »At Tomitmii radüc 

nardssi pota moTebit.^ 

Th. Trotter, Ast essay on dnmkeness. 4 Ed. Lond. 1810. p. 22^ 

»Dr. Gallen in bis lectares onl dyspepsia, nsed to say, tbat he 

had found it (kiteben salt) prore «ntiemetic wben erery thing eise 

failed.«* 



36^ 

(^«g.gefaXgeneiii@spetffn m^oxbtrA^ ;S^e'9Sdt:gettJt6eSeitna# 
üffwn*§fflW JJSftiietcirtfett mii^ .Qß^tiberuMtä) gefdljcne gfifd^e^ 
3. ^, ©arbetten, burd^ gefaljeneö unb..{pömlid|«rteg,gleif$ id'v 
15) ; 9l.id^t DöJKift fiUf^it%of)xtnm ^iiwmtnht^Me^ geprt, :be^ 
fo]^lenfauren ^fegi , p^egen/. ju benStee^iifitllcnben unb Üfefc 
feit.pertmbenbe^. 9JlUte{n; eSiinirft lötÄPotio.ftiyeri-'^' .^ 

16) @egen bo^Qä^bre^ett tooit^i^tettaftitfe ift^i^^ 
%ffee.al(^ne 3Jiitd|: ij^ottjfAneUet, guter, Sääi 

17) Sm^WUif^tt QxUdIfiUp rotnn bwroäRageii affc« wii* 
weigert unb wieDer au^ftöfet, ^at man^rei*lal|tefeiS3aff«j^(^qua 
gl£iQie refrig^paift)'juiöeUcn mit bem bßften^föQfDlg'tttefen/lafJcn.^ 

,1 J8>,5ßt.S^A Tit. erinnert, ba^in wMid^eÄ«(Mi§ettif^n'^id&flfft 
b£;Ti.SiÄaöen;AK«§ .Triebe? augftS^/ lÄUÖer.fäjjeäSiÄ- (praeler^la- 

19) @egen ba^ anl^altenbe Srl^re^eii ber S^tDOttgeen* JteiM 

^mKen^ pft^niejiirri>ai^:i(ille.,äli?}a«imi'ttet :3itiä0jU»t.|fa&eeid^ 
aud^'Jfirjt^i^eleji^/iweä^e« emegeit lang bort; in bÄrSSobe ma^; 
in,.bde|enir.gaÄe(;VÄi^]nien i^ör^n. .. .;;:^?}.': üj; -Oji v .r ,r 

' ^2p) ^a^ .einige,, i^a^s aftbene.' g(»uegeitf;ijtonen;i.o]^]te) ^d^' 

barna(| ju crbred^en^ ift frif(^ gcmolfene Äul^mild^. .{.itiBu. 

.} ;.21).':25fiiinj.imjM®ßiri:l^tt8(''-b^': aß^geftinun^eg' feiia/'Äraitfen 

Siid^t^ bei fid^ bel^alten fönnen, ertragen fie oft no6) ro^e^ Eigell^. 

'^) .SsifÄ^*ll.uft«^^t &<tt wan: im 'l^tuetteii^iaS^^ wirfc 

fam gefunben. ... • ••:. - ' "' ^ */ ■' v.. i ; •,. r?' 

. :25)::©ßge»j^a?iHB#i>(l?^ 9%^»f^ wW&Älr bic ©eiriftentjün:: 
i^HHg* 6jei,',e^Kigj$llmtimtem %tt(ä&A .feegteitet, linb' juieiöt» in* Äirtl^' 
bred^en übergebt, empfiel^lt ber Seibarjt ©ranbi*^- bßhfgettb^v 
ei^falte^ ^an^l^Mi^li^i^Ui^ika^^^^ bcmitana^fßifc^tetdSom^ 
preff^ii auf'.beH.UnteiKleifiaiuie^eii. (g^ l^lf tn;@ft(ien>)tt)o<(i^on 
3i^r«r^be.n,;ÄäUe. ber ®lw^bej:> 6#lltti^je.tt unb JE^ijfjilratif^ SJc^ 
Mt^jnge fid^ eingeftettt l^atten. S)ag ©rbred^en unb bie SSer- 
ftopfung l^örte auf, unb SBärmc feierte jurüd.^ 

24) Suft^Älpftierc, mittelft eine^ an einer @d^n)eitt^blafe be^^ 



* tlrncmann^e MateiSa medica« 5. 2ta«8. öort 1?» ^tt^t^r«««. <S.'99. 
« 9iuft'« ÜÄagajin. «b. 15. 1823. @. 277. -^ i ■ • "i 

* Heb erde n^ Gömment de moi'bor. histor. et c«^a. .' • '1 .' I 

* Epitome de culr. hom. morjinfi. L. V. P.II.p! 424.'t " • i'^ 

* Nora acta eoc. med. Havniensis. T» 1. " - 

* ^ufclanb^« 3ourn. 1820. IV. @. 182. - • '^ 



fßfHgftcn.3lÄl^d^ett^/$at man ^it'bem Bcflen erfolg in: fold^cn 
^men an^exomiti in ^tin^nxiknmtn tion ^/4 W0 1 • ©tuiibe 
3 bid 4niar «iebetl^ott; iDtmaiä^ bic l^ttnÄdigfle 'SSerflo^pfüHg 
uttb ba« Äotpred^en aufl^örtc. 

25) SBäarme aSäbet, worin bcrÄranfetogltdJmel^rereStnhbin 
lang; |i^.$nf^ltcn muB/i:§afen. itd6,im::ii^nifci&eni€rbred^cn 
lieilfam erj^igt, . ®ittei.t)orncl^me ®antc brad^ lange QtiiMit^ 
Toiebet au^^ bi^ fte bcmerfte, ba^ fie im Äabe bie genoffcn^n 
©pdfcn ]^i fi(|i, bel^olten fonntc. ©ic blieb bal^er täglid^ €.bi& 
8 ©öiinben im 8abe unb würbe babnrd^ nöttig J^ergefteBtJ 



VIL 



F«r mediog ire satellites «ihat. 

(Bit litbi eö i^cen 993eg mitten bucd^ bie SBelt au nel^men.) 



1) ^lö^lid&e anfalle von l^eftigem SJurd^fatt mit ÜbeUeit unb 
erbred^en, Äaltmetben ber ©lieber unb allgemeiner @rmattifng, mie 
fie in golge t)on ©rfällnng in l^eifeen ©ommertagen, jumal im 
5Iö(^fommer unb Anfang be^ ^erbfte^, l^auftg oorfommen, uttb 
unter bem SRamen 93re$nil^r (©l^olera) feit je^er befannt finb, 
bebürfen in ber Siegel ju t^rer Teilung nid^t^ aU aSettmärme^. 
gaften unb 2il^eetrin!en. Sinige Siaffen eineg aromatifd^en, er^ 
TOärmenben a;^ee^, j. 8. gliebert^ee, ÄamiHentl^ee, ^ßfeffcrmünj^ 
tl^ee reid^en gemöl^nlid^ ^in, ben ftürmifd^en Unfall ju befeitigen, 

2) aSefonberg mol^lt^ätig l^abe id^ einen Slufgufe auf tjer:^ 
mifd^ten grünen unb fd^roarjen d^inefifd^en 2:^ee mit ä^dfer unb 
einem Ilcinen 3^f<^^ ^o^ 9^^^ gefunbcn, ®urd^ ni(|t^ mürbe 
fd^neller bie Übelfeit gehoben unb, mit einem ©efül^l von ®rn)är^ 
mung in ber ^ßräcorbialgegenb, ©rfaltung unb SRattigf eit jerftrcut. 

* ö. groricp'8 «Rotigen au« bcm ©ebtcte ber ^akttt unb $ci(funbe. ©b. V. 
1823. ^ 205. 



^ffei^ufiß fti&c4 wpt, ?Jermeii>uiig **j: SlfeenMil^e njib ber Sug* 
(# .K(i<$ einem iiiatrm^n Sktge, ^tme äRü^s^t it im i^ffen unb 
2;rinfen, jumal im ®ettu§ toäferiger, wgÄil^lifji&er SW^eutigg* 
w*$ei/ itnb H^ ixHtm '^u^rmtHl iw Sudlern. 

4) iä^ bor etiUicmifAeit ©re^fi^r, «i» fie j. 85. ©gb^nlam 
i« ©o«ww iß69 in Siiifcon unb bei: Xlmgegenb ^errfd^en fal^ 
Mtßxmtm ftatben l^&ujlg unter enormem mhxei^en, 5Dnt#faB, 
Äf&mpfeat mit falten, blauen $änben unb ^llfeen, innerl[ialb 24 
@tnnben)/ emt)f<itbl man bamal^ al^ bad t)otsägIid^fite ^Umittel: 
fd^wad^e ^ü^nerbonillon, lauwarm ju trinfen-^ 

5) ©a^felbe Übel, weld^e^ in granfreid^ unter bem Sßamen »le 
trousse galant" atö SJolföfraufl^eit Mannt ift, mirb bort mit 
©erftentifane, 3KanbeImiId& o^er aRild^ unb SBaffer bel^anbelt.^ 

6) Dber: man trinftÄamiCentl^ee unb legt ein marme^, in 
ber äßitte burd^fd^nitt^nal ^pb/ ftm e^ (»M? bem marmen Öfen 
fommt, auf bie ^ölagengegenb. 

7) ©ine Slbfod^ung oon geröftetem, jerftoßenem ober ge- 
mablenem 3loggen (SRoggenfaffee), gel^ört nod^ j» ben älteren 
aSolfemitteln in biefer Äranf|ieit, 

8) Site bred^enftiHenbeö aWittel in ber epibemif<ä^en ßj^olera, 
bie oon ben alten ärjten am beften Slretäu^ fd^ilbert, fennt 
jener, untep ben SJötern ber aJlebicin nod& fe|t lefenStoerlil^efte, 
nm^ .l&eilfamere?, um ber rudEgöngigen ^en)egun8 be§ SOatm^ 
fauAl? ®in&alt m t^m, ate fd&nea einige ©d|lüdfc faltcg SBaffer 
jß trinken, ober m^ barin mit l^rijsem Baffer abaumedjrfeln.^ 



Th. SydeHham, Opp. 1754. p. 176: »Pnllns tenerior in tribuß 
(^üCiter aqime fontanAo 6<>ngiis eHxatur, *d6o mt oar&i» saporem 
TO p^rcapliMl^m Iwmor referaf;; hiyas öepoqti ca^acipre» düqoot 
pyathos aeger tepide exhaurire jub^tur.^ (^eniai^ a(^ ^aregorilttWi 
Land, liquid, gutt. xxv. in Aq. cinnam fort, Unc. nna.) 
TU&ot, Avig au p«uple. Ed. 6. T. 1. p. 847: „L'on doit chercher 
k noyer ce^tp bile acre pftr dw torre^s de la boiappn la pl^ adott- 
ciasajate.« 

Aretaei curat, cholerae. L. II. c. 4: »^in autem omnia antiqaa 
st^rcora dejecta fuerint, biliosusque vomitn» adsit, fastidium, anxie- 
taa, virixiB) labefactio ; tunc frigidae aquae eyatki duo aut tre« prO' 
pinandi sunt, ad ventris adstrictionem, retrogradus humorum cur- 
.0118 coidl)eata9 pto, r-t.- Qaetemm ai omma evomit, et stomachns 
nihil retinet, ad calidas potiones recurrendum : nonnulUfli enim baec 



a>ie j^mifAe «flHf dk 8te^ii|r ^^Ckoix»«^ otfittdOiUia^ 

nmm einer >;fitQ#tbat^ ofliiM^fi'99flfö]^tofi^ etMU^mtt 
ioti%k,i^iaib talv«itf/)[eiltem,t>e4ättgiRir|pofit*3^ :10aO;>c^ 
gurr ettBtfpärif^Ui Reifet 9et90ti)e}t; imb/butd^gici^t imit^bai^^bcMib^ 
lanb mtt>l0nnen!^after 9b]t)edp^Iiiit0/befoM>eii0 Me cropulo^Otfet^ 
^i^ifetmng fgimfi^ ^töiyie ängfti^eni» nmb t^eiämbeiiTb. 
9>« ^ im^ l^tier littt^umbteje^iQeit'änifrad^^nid^il^ 
fä^eit äSittelan ifi^unttfi^ toeid^eittdn inber-&^(rferatiecfi(d^^n^ 

«id^t uni^rioä^Tit bieten, «bag^etiabt Ue^eiiifa^iMiSKiitei GS|i)^ 
wüify^ bei f>efikarl%mBeud^^ i>enigT0^enS^^ l^abeni; edttnid 
loeirfie in Seitto alKgetmeinecMuti^M^^ iinlbSetioiraif^ cmü^ 
vün&dm in ättuoettbang «oebtä^töerbvn^Idmteti/ beiVm bo$ int 
eelbfH^lfe in einer \$ v^iß^, mtM^^'um^ilttt'Kmoi^t i^fdlen« 
beu nnb oft in wenigen ©tnnben töbtltd^fen ÄrairtJ)«tt ItbetCaffcn 
Jtrerbeii ntu^; nnbbantt^ n^eil ^e augettMUHid^^ >bei ten ^ften 



mutatio irpmitum cömpescit: ca,Uda vero calidiosima sunt.« --^ !S)ie 
§errtt(^c Öd^tTbletung bcr StdtTl^cit f. itctt'cr bbrh: 'X>e causis "et signis 
^urtitortitia ttfö'rbortito. lii. JPl. c. '5r »Oholerti ^eiElt toateit^ate 'e Mo cor- 
J^mte in i^i^ltttii, >dnMötlluiii^ «ft iii(testihä t<i(tro 'fitieks ^ikbH^ ^«fitMa 
tacaüss^iim. 8iip|rf^ 'eali^i per Tornitain ermoipiii^t, qöoe. in «rre T9ii- 
triciili et ^la, coi^geata fuerunt. Infra dejiciwitiir hmnor^s ^ y^en- 
triculo iDtostimequQ natantes. ■ tn pitiädiß quae <^omunt, aqüae ^imiU^ 
Sstint : <itiab atotfs eifunAit, 'stel-coreä, lf<]ftiida, ttfttlqtife'öÖoi^s'lbteÜtiiitr- 
!tar. tiMb <itiiä^ f^iHs stiö^u« ^6t^ dolore Vükians: ^%lka. "'^r^ro 
itotte&es in at« viantHcttti et gmlai. tomäük lü vetotre nLas<nintai^. Bi 
mikgis ^aeWa^ Itit$l>ba8| et tonnlna ang^cuni, «düima d«fipii, . lnc(ml»ra 
. resalTunfar, dibos exnorrent, ranio^us cönsteraatur« Si quid acce- 
perinl, cum !rnagUo tümuYfU h^usea et töinilüs i'üv'Äait, tum sincere 
flava bilis expellitur: dejectiones quoque similes sunt. .NirfVi ten- 
dctoftuv, 'tÜbiäli'alil l]ittfctiicli>tdi4te miutcfti)]£ eo^v^iruntür, dijgfiti in- 
'dartaintnir, y^r^ig^- obor^tur: BioigttHiunt: ungtr^s lirvtit: algptit;ez- 
tl^ma: tptum cocpus rij^ore conciitiituir. 8i malum adult^mum yenit^ 
^ium yero ae'grötus suÜÖre prpf'unaitur, convulsione impe'dijta' yesica 
'idtittiii c'oWib'etur* Votfe priVätittin artetiaiiiÄi' ^^fsäfkis Miihitni 'feübt 
^«^ fif^uiEiti^^sisä; . '^däatüisl dd ybitfetf^nft per^ietui älo •itf^'nes fiüüi. 
tMors Aetianm. mittiUKiir, 'i^dor^bii» iplena tet. iHiftierandav i^er ' conrvil- 
sionem, strangulatum et inanem yomitum. Id genus maxime aestate 
grassari consueyit, secundo per autumnum, minus yere, bybemo 
'tdn]|»'4[$i^ MdÜtf^; imk A^tmfä vatrfeift ^yeiStli, dl ea^ q^läe ifölihl^tiör 
es«, litoij'^er» <**i«phtlAttr %^.« 



«lüi^iitt epibe)tufd|ettyi^oime<biefeit tnit bu ufmtVfäl^n\. hcnn.Vi»ibe^ 
iQüi^vteften ®egeuitiittel giegen bie^eine wie/ge^ttitrtexviibeTeftiib 
bt0fel6en,.;'nämUd^ hkiAm%nttx'Sit':yl^'^wi^^ 

9) ©leid^Jbeim Slu^kud^ berf jg; afiatif(i^eik)nbemiifd^n'ä3t^d§i^ 
tui^vin 9%ajslanb uttb imdfUid^en.@UTo;!ar!äberJ^du;)ty. leitefe ber 
a(ttfttttci harauf J^in^^'f tttftl^B @t^ 

©d^twei^ filt bie notJ^wenMgffen ©egienmittel anjiifflen. ^Btan 
hxü^te: ba^ör beii iiutct.)8rbted^niUtibit5Dtattl^ö|ic «rMtenb 
Äranfen in ein mi^ixxmtt^?&eü/ixe^xi)uf)d^'^iti^^ 
ober .'fifeffettnüti^tl^e tmtlemi unb ieniqimitn.MzTpet geroaltfatu 
ntit .^foiiäS obet; moSenen ;$anb{<i^ul^n reiben, i'^^balb unter 
biefeiffS8el)cmbluitg .eiti bampfcirbctiSiJ^ibet^ oudbroid^, 'l^elt «wm 
beni-Äran&n- für' gerettet :^•>; ••• -ir. »(-..■•:' ..j r'- -m:.. :. 
AiuW)i'Mit ien^^f^n-'^timm begnügte tnan fü^ :<iber 
balb nid^t tnel^r, fonbcrn liefe fd^arfe rotl^mad^cnbe Xincturett 
t)Ott fpantfd^em Pfeffer, Ätioblaud^, STOeen-etttg ic. in bie ipaut 
einreiben. ®amit foHen befqnber^ bie Suben in ^peftl^ fel^r 
glüdtttd^'ih ber .S3^5fanblung ber 6l)oIeta geinefen fifiti. \ ; 

; IXJ Um.benäRiiaen unb benUnteifleib ju. erwärmen, tourbe 
l^eifee äfd^e, Älcie, geröfteter ^afer ober ein i^eifeer Srei von 
^enfpren aufgelegt, baju anti^ eigene Seibroörmer t)im ©erpcntin^ 
w,ie fte in göblif im gr^gebirge treratbettet werben, baju in 
®örfa&lda a?brad^t.,i '1ftaä) bem SÄatfie eihe^ ^urger^ in @mos: 
len^! bebeate man bie Äranfen über nnb über mit jenm l^eifeen 
Srei; in ben SS^rftäbten 9Bi<!nig| aber furirten pd^ bie Seute 
bnrd^ l^etfee. ^afenbedel (®edfel Don trbenen SijJpfen), tte fie in 
Seihwanb. ^ingcl(|üfft,' auf ben SBpiU(3^ legten vnb Äräutert^ee 
tranfen.." ::'/. ..,".. . .' .;'•• 

.. 12) ©tatt ber einfad^en SBettmärmc fing maui balb an, pd^ 
Klnftli^er Apparate jur Srniörmnng jü bebienen/ ber ^^o-lera^: 
betten;' 6d^tt)i|Iörbe, ©d^mtlfaften, bie nian'dnf ntand^ferleiSBeife 
t)e,ränj)erie/ 3m.3ä]&ij^ 1831 fd^ id^ in Hamburg bie tteuerfun^ 
benen ®jitolera6ettett, bW.ibalb. aud& bei un^, ba man.im^erbfl 
be^gebad^tenSa^re^ mit geredeter Sorge bemätt^bru(i^ ber ©eud&e 



A^^tn.mtn\>aifi ,p(t biefe, imd^ ber gorm bed 2dä>t9 ^u^^f^itittenett ^Steine 
für fe^r paffenb jur (Srtoärmung ber ^agengcgenb in ber ^f^oUxck. 



t9A9^^(^tif,j(0M.iifaht^ie^ ^oft^/^ imtei bettettrimt^iitgeill 
jgti^eist iDechen feUtr , ntobiftmt utrb ju'^atitretii^it att^f^fof^ 
tDurlDietir« ^ S^ne f. g; Sl^ofera6ett(fn «ibeftaHtta^ii'inrietiietrtniiebi^ig^ 
&nxkrAettf auf- mel^g bet Atüanle mit fi^ ilegte. ': ®^iK ®<äi%t 

bereSleife ctwaö an^l^öb, unter bas: Seit abetJ« eine Q^öte 'mit 
äSemgeifl^' {itciltd> ben T^un* angünbete »nb ibabnrd^ eine ^t|e t)on 
40 bid 50 ® fi; . J^cacwibrad^te. ®ief e' neue'jiBrffcttbung latti aber be* 
^aonberiJ bobutJd^ ialb in SKilfaebit; bog ble^ßranfen aiv iwr* BEBeitt:: 
gciftfionime'fld^ nerbcannten- aftem Inbftilnitte: ■ 

13f) iM nionne 'SSafecbab. Sinfad^e Säknnenl^äber ^vm ^ 
Kj5 8ö:0 R.etwUfen fu^ t)ielfältig -l^ilf^^ ' . 'Oi 

14) Unter ben -innerlid^en btapl^otetifd^n (BvMvmvmi^nü^ 
tefaijlei^bbit^ßfeff^nnÄnjtl^ee, tneinctüeberjewöfung tta^^ tben an, 
unb'cd Mrejä n)ähf^en; ba^ bie^flanje (Mentha piperrta); bie 
iu.(£iiglanb r^ilb xt>äi)jt, bei nnS aber nur; bei fovgftUtiget: Vdtk 
tetfung bitTii^mintett, in allen hätten gebaut Glitte. : 

16) ÄrfmtÜeiftliee mit eitronenf^eiben i^elt man in bet ®:pi^ 
iem&r'ja 9tmptl jüt ba3 befte ©ettänf; / v 

1^) 6tn SBat^c^auet Strjt aber^- ' kffen bernl^igenbe 3eWittlg^i= 
arttfel/ bic Ietü|äe ^etlbatfeit ber^tanf^ett betreffenb/gewi^ 
Don .igtß^n ^ht^en gen)efen finb/ jie|t ben ^liebert^iee allen an^ 
bern t)or. 
. 17) ^ufHanb ben ©raupenf^teint. -- 

18) S)ie 3»ul^atn«bancr in ^ubien fc^eueine 2affe l^i§e«;Äaffee 
i^J)wmiiä) unb3mfer fürbag.befte bted^enfliaenJ>e3»ittel an. * 

19) ©elbfit blofecß l^eifeeg SSSaffer ift vielfältig angewdnbt un* 
iia^ bem 3eugtii§ guter Srjte bewäl^rt gefunbm körben. ©0 
fagt ,§ i l It 4n ifeincm Serid^t : ,,35ie Äur^- bie wir j[e^ in SBBatf ^au 
anroenben, befielet in weiter nid^t^ 0IS im a;Tinfent)0nl^eiJ8em, befc 
tiai^e fod^abemSßJöffer, fo t)ieI/al0berÄranfe nur mag unb fann. 
3Rit 14 ©läfern J^öcbften« ift bie Äur beenbigt. 2Birb e^ frü^ an^^ 
gemanbt, fo tritt oft nad^ 2 ©tunben ©enefung ein. 2 

20) S)a^in f(|eint au(^ bie SBBafferfuppe, 5ßannabe, au§ ©et^i:^ 
meht ober ^efäuertem ©tpbe mit Sutter^Salj unb efma^ Pfeffer 
bereitet, gu gebären, bie al^ bie jraedmä^igfte Speife in berßl^olera 



^ WhilelAw, AiAsUe.j Matoria medi^a.. Lond. 1826. Vol. L p. 
» Dr. €. (£. $tUc, «co6. über bie afiartfd^e CJ^oIeBa. .«ci^gig^ .31831. 



i^i^ 1^^ ba« %ob mit eintm fi^atfen äJteffec|tt spigpiev bftnUfjR 
Spänen igleidifam gei^klt «)ecben tnujg, lenne id^»aiig eignuti^ 
fo^iriatdi^li^ einelMtlN^Tten ^remlenfpeifefn iü»eti^ut)t; bit «üeifknod^ 
^moQet .tmerben !«t(n^ n>en«( bet kraulet »t^r-^Ilem äkigen^^ 
wiePiw)^«. bcn unÄbiemiitbli^ften 8lb|^ J^at 
, 21) ''Säxbitip&textn 5|8wiobett4er.Ärattl$eit;liibeiieiiftciftit 

^Min M, : iake &tixanU un^ Mit Uütfd^liäge .ün JSnttwtibiifigfjtt 
bringen.^ %u^ ^txiu gab offenbar >er;^inct Sin to6..{^lih^ 
SSttumennmlfet, fctigte tnan niin, fei hQ£ befte Witiü, ken mau&^ 
löfd^lid^en^urft ju ftiOen unb biefo ^itäIeinben^B«dbor98meii(b(i« 
iEiSAiirce;!! wxiBoUetn int Selbe) fu ntägigim. 9)ie$erli3iet@|oIera:s 
3«ituivs fpt^ ]bem feilten äBaffer ha^ S&Dvt; in;#ei mim tiQigeir- 
v^ife.;bie fOihen ^mgefäl^rte Jid^iie @telleki» ältetän^ j^tte lOfitts 
fiUlren .foUen. Sltögettgttiis für bie^ilfamt^t i^^hlAmf^eti 
mürbe in mel^cetenJBecicbten he^^oS^xt^ 1831, nantientlid|iiM« 
%1H3im/ lermäi^t: ^bag mele ^canfe^ alle met^obifd^rBel^anbtung 
t)erf^m(il^enb, bem ^rans ^^ iftUm ^a^r "^enütge .gebiffet 
Jetten, moranf fie nad^ einigen Siagen ^^efhättt mrc». ©ogar 
^on einem Sl^irntgen, bet an einem i^i^ftig^nStnfiallerfranftfei^ 
mirb berichtet 3; er Iiabe aSe ärjtä^e )iBe]^anbltin.g .^enve^ert, nnt 
reic^lid^ faltet SBaffer getrunfen nnb fei nöttig genefen. 

22) SDicfe falte »e|anblnng ift.nad^ grafet^^bie SSoH^fur 
^x ^^0km in ^erfien. S9ei a&em ^lej^ect oor beM enn)iDä;üfd^en 
^erftanb; ti^ea fid^ bieiSeutie ni^t boDon a&kingenc bM ÜUijd 
fyii^uJRo^nt nnb man muffe i^ bnrd^ falte .titttttel etiftgegen 
«^irfen« ®k: begießen ballet ben Uranien mit laltem Sihtfß^r omb 
seben baffelbe an^ innerli^ neben, bem fanteii^aft. 901t ut^ 
^ifen Strauben (verjüice). 

23) 9)ie falten Regierungen mobificirten Slnbere.ibiil^in: Jwjs 



*. 3tt bem öortrcfflicfien S(uffa(j bcr berliner S|otcragcitUÄg : IBel^onbl. bcr 

©^olera am bfent fccti(^t bcö ^rctg|jM. Dr. ^iJf^if^ gü Öfhronao. ' 
* % äl. ©icbctt^o^r, Öbct bic tat. ^ei^ÄtiMAti^ bet ä1!otif*cn Iß'Ätta. 

3n ^ufclanb^« 3ourn. 1831. <&cft. 6. @. 114. 
»Dr. g. @. ÖntcHn, 3)tc S3c§anbt. bcr ojHnb. (Sbolcra. mtt3iifäfeen boti 

Äöjtdn. 1832. @. 110. 
^ James lÖ. Fräser, Narratives öf ä Jolimey 'in 'tcy Khorasan. 

Loödon, 1826. 4. p. 59. ' 



30® R. fa§, nur ben Äopf nttt Mattem ®ttffer eimetiMife ht^ 

Ä) Tott in©wlwi iiÄi^ JSptflf. e^af per*^ ifegrf&e: *aö fftHc 
SBaffcr gegen Sruft unbS3au(| fd^leubecten. 'SÄÄn Ue6%ie6#wers 
«äfroÄllen eaÄliÄlbrt'itt eine, jutr 4*lf*« taxt 27 <>«. nmrmetn SBaffer 
^f^tlte, ®ftmte fl|en; uinb ftj^tlbecte ^amt ^dm f^u^enbe bet 
3Banne au^ einen ®lmex faltet »runnentwaffet mitttlH ein^ 
^gmifyaüiSfm 5to#ttopf^ gegen «tnjl «nb ©awd|. * 

2I>) Slie^mtig tt)etben klte ttmfd^tögc ttuf ben Äapf, im 
t9|)|i9fett unb congefHt)en 3#aiibe^ iiä^i^ ^funben. 

2^ efeNoaffer jjtm ®eträuf empftel^lt befonber« ber^aÄt«= 
col^ »ranbi«. €r |abe fel*fl, als ereinftÄn.berfftü^rtfrbfe 
IW^ bnnrieber gelegen, kn einem "SEage fec^iJ ©outeiÄen ©i^roöffet 
Qttai&nfen nnb ftd^ baburd^ gerettet. 

2^) «iftpitten. ®tüd{fym ®i«, jmifdlen ben^gin^ern gel^dnbs 
]^ttH 4i« fle eine runbU^e ©eftalt angen<)mmen, jn t)erf(|lu(Jen, 
1WB ben *rennenben ®urft ju fSBen. Dr.®lHntent|al, 5ßros 
f^rilt e^rfew, empfte^t bie« befbnberS ?n pHen, wo ber 
Wogen f o «etjbor i% bafe -er aBe^ ©ereid^e rt>tgf)vi6)t @r läfit 
^rtfe fünf aRimrte« eine @i§piBte t)erfd^ln(Jen. 

28) '©eftetwaffer. »et ber fur<!|ftar«n «pibetnie, bie ®nbe 
Wbtj 1032 in 5ß!ftTi^ anSbta^^, würbe ©eltenoaffer aU eintiJ 
bet nn^tigften iaWtltöt in ber (S^era angefe^en, nnb man be- 
abfid^tigte mit 5Raffau einen befonbcren ^anbeWtractat in Äe^ 
jie^ung auf biefen Slrtifel abjufd^liefeen. 

29) 3n öefterreid^ lobte man ju eben bem gwecfe baS Sub^ 
njig'fd^e ©auermaffet; ^ 

30) S« 6(äN« gcfd^tageneS ©hoeil, mit faltem S^^^^w^^ff^^ 
t)erbünnt mar baS^auptmittel berSanbleute inÖefterreid^. 3lu(j^ 
inflipftieren mürbe baS ©imeife mit SBlol^ntliee liäufig angemenbet. 

31) SReiSmaffer, b. 1^. SEBaffer über dtti^ abgefotten unb mit 
mel Suder t)erfü6t, aU ©etränl, brandete bie 3Kannfd^aft ber 

fregatte äretl^ufe, bie, in ben inbtfd^en ©ewäffern, von ber 
l^olera ergriffen mürbe; mobei jebod^ bemerft merben mug. 



* Sötrr. (Scott, Slmtr. «md^t über bie e^tbemifc^e (S^otcro. 3t. b. Sngt. 
üon «e§renbt. 1832. @. 147. 

* a. 3). «ajiter, 3)ie (Sl^otero in SBien 1831. 



32) eisfaltet 5ßunfd^ aus S:i^e,:i6^UtQnfinfaft iwb.iÄutn 
.jflUt^iiottiSpStaftcniJie 4ii..t^t.i<^ unb vitU 
f4%:.in ^nS.^^torbttet - .... 

. .. uti^erbett fjsB^ ^autreiaen^ Jjie.tia^.l^HJbftr, 6Uife:bet 
»ilä^toplörtnacjßutif^w ®<>H^mi^^^ O^ijr^n/ mU.ibft«m ,wt;Mtt^ 

33) ®as 0xemen mt i^m ©tüi^eifen. . 3)te8 9el|>fttt ju ^u 
^\Ultm,.ß^okxamiüeln.. ..©d^on-^iU.crn^ tt^nnte^Ä tiait 200 
Salären i^ß itm&^nli^e^evfaffxm in ^iti^ m\i9^^:^t an 
fi# Mbft erprobt jefunben liabe. ©r ärg^ijtevfid&.jaiifanfl* über 
bif, il^m '<iBjtt jt^^i f(i&einenbe -etttvi^if^ä&e ^l^anblMfng bortiaer 
^rmoi^ntt, bie.wit einem öÖH^euib gwati&tei^ l^tild ©ifen >en 
cdllofen St^eil ber gerfe beS Äranfent bi^ ^ur ©d^tnerjäM^^^ttfl 
brrenTun ; U^§ über, al» er felbft erfranftf/ baS SRittel an fi($ 
anroenben, ba er fi($i't)on feiner igeilfamfeit überjcngt^i^atte; 

. ,34) SRojeni befpnberS ©^nettmosen/ beren. man fid^, -ipie-e^ 
fd^eint, luerft in SBarfd&aUr bebiente u^nb bie audö m Berlin jpiet 
faltige^; %n)enbung fanb^n*^ ffjian tau(i&t.ein^anbgrofee#.(^tft« 
Seinroani) in SrennfpijcituS,Jegt eS auf.bieSBagcinsober.Sßabet 
gegcnb/ jünM e? mit einem ^d^njefetl^Ql} au wnbjfäfet eS 5 
ti^ 6 ©ecunben brennen, ©e^r.. Erfolg fett oft |J(|ft iib^^ 
raf^enb fein untj faft aufgegieb^ne ^ranfe bafeuij^ mieber }.um 
.$eben äJirä^gerufeuL werben. 



A Yoyage anx Indes orientales. Amst. 1689. Pt 300. 
' 3. 2. (jEaf^er^ S)te iBe&onMima bev (Sbokra hnxtbf Kntoenbung ber 
Äältc. SBeriitt, 1832. 
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j"- •: :.■'• '.'0 ^j;;: ;■? i':if;^ vJi.j I-;^Jv :ib^ :!•.•:«[ :-.;■; !'>i 

Beattid qui intelligit'^ona suaidominätal , 'f. ,. \. 

(^rutf'lit^ ' i|l btc,1t)el(l&ec '«fennt', fea^ bd3'^ ®uie ^t^' ipaHfe' jii finbe'n !ift.) " - ' . ^ 
, 1 . .1 , . ' PAuUnus.. 

tiri,nf en am tppMMtiflftW- .- : v ' - ^ 




yitieWiiM^ dÄ^^^ übef läßt M äuti .^._ 




Oegenb für ©iarrl^öc ^CHvmenb.,^<ra8efel^Ä)i(®j6ttjLng.,SS;.'8K^ 



7) ebenfo $cwmeipeifd^fuppc.^3 . ^i ;> ^ ' . i ?.* -u ^ 

-4i.3>cffen »erfttd^ cmö: .^^fv Äfeb; •««fd^eifeungolbonn-^a^^ 
i'-i®. '284.- •:• j vj ..i=^iMJ .•' <^> • 'f ;.i i>!:-.t j,.ii{i.j'j •:!)> 'f. .;•■■>;- .-n 

*4i 1817.1; i,,';'. ..;?j.:» f,...f:;<'f.',l)iiH -f.. .V -.hir;«j;.:-ib>> 1* 

* Plinins historia naturalisv rL. B0.t-bii;7. .11 /i .;^fi>ii jo.N ;iv i| 



8) 3n %tanfxü^ Ujgt man nttgemein. eine älbfod^nng t>on 
8lei^ (Tisane de riz) gegen S)iatrl^öe trinfen; 

9) ober man fd^neU^b ^f tne Ojvi^ ins@til(Ien, !od^t fte mit 
ffiaifer unb trinft biefe«; '' ' 

10) ober man fd^neibet oud einer Outtte bie 9lnme nnb 
ben ®vöb^, füfft pe mit neuem SBad^Ä an, bratet fte langfam 
am geuer unb läfet bieg 3Rorgen8, nftd^tern, 3 Xäge J^pinter^ 
einanber.eflen (granjöf. 35. 3».)- 

11) 3)ie jufammenjiel^enbe SBurjel von Ornitrophe serrate 
gegen SJiarr^e (Dfitinb, SS. SR.). 

12) Oegen SDurd^faK von (Sr^laffung, be^ S5armfonate em* 
pficp Sfleil: 1 aBlSpeln, 6ome«irfd^e;i, ^eibettee^en ünb Ouit* 
ten gu effen. 

13) S)ag SBeid^e an» einem fft^n apfel, mit itteibe t>er:^ 
mittt, fo ^it e« her Äranfe' ertragen fonuy auf ben 3t0>cL 
gelegt tott ben SJurd^fal ftiffen ;(6ng^ SS. SR.),* 

14) 3Renf4en, bie an^ttteäer S)iarr|8e teitfett, «ertritt; 
burd^ beflonbige» a;ragen von woUtnm ©trilntpfcrt nnb einer^ 
SlanefcÄeibbinbe, ober3lanelli::Uhter^ofen,,t)on beniUeiel beftfeit 
©tatt. be« Äiiffee* milifn ffe f<|n)arj^n dSinefifd&^n %^u ftinfen. 

1.5)^ ä^^altenbeggaä^ten; unbSleiten cm»)fie|lfe Setftt» mit 
benSSorten: Teliiculb sediisse, vel roagis etiam equo^ prodöSL 
r^eque enim ulla res magis intestiDa conGrmat.^ 

16) 3n ber 9t9ir. liefe ma» ^or 40 3a§ren Dbft effen. SCif := 
fot* empfai^l alf §}räfer^atit) unb^itmittel rei^» Dbfl, nament^ 
lid^aßeintraiiben, * rot^ Sp^anni^beeren, fogar ^ßfTdumen. a»6t 
wirb eg nid^t leid(^t 3emanb einfaHi^n^ in ber Äul^r ffi'einttaubett 
effett jH lafffu; aber ani^MnudS mar baÄ D&Huffen jemife nid^it 
2Jott?;mitteC [onberÄ bittui^ bieJ^eiarfS^finbegaflrif^fi^^^ 
Solfe aufgebrungen. ^(sx mödp^ ein, 2;ranll auS ^eb^rblumen^ 



*^ Ate We «tf^titrtnig nnb Äut bergtefiw. ^mi V7m £^=I. ^456. 

> SotDect, SngL «tjnei»; 1734. &i3S. 

» De Medic. L. IV. c. 19. 

4 Ayis an penple. 6. Ed. T. II. p. 15. 

f« uMiniiDBi aateiiK illofi (aegfroar ex' (krcx ftmctlnis eciper« vaivftsailt 
remedia), qni balima insaniente obTia qaaeyis, praeseriim Kor- 
fiaeeiiB'v fructus, «e; ifitas Kailieyx»; aiitid.7««n(totia«g: iCva« 
iogargitamnt« V. ab Hildenbrand, Batio medendi m seüola 
pr. Yindobonenti. P. IL 1^14. p. 111. 



t^ec .9tii|ff Sil* ]^e^|cn foitti 

17) Rik^nitmmi/^^9Sia^^^ld\t {Mu^^ S. 3R.).^ 

18) e^Iimt^tian^fkrtd^ttnuni (%xmi. S». 9}.)-^' 

'>1<9> ®ii^/bft gtftdite bed Mesemb^ edole (6fib» 

affcill ».^:3Jt)^ 

20) AiTow^root, bd^ gtMjtfnb^v f^adR^äfte €lr|iitel|C betr 
SBurjel einer wtfUmi^^m ^^^t (Maranta drußdiaacea), jueffb 
mit t9cmg. {aÜtmiäBofn; angtra^kt/ iinb> bmn ntit ^eiBentSBbffer 
anf0iegoffeiirl'a|ti«vbt« 3)ian:l^6 uubStui^r fe^t gut (Sngl. Sl.)- 

2i) anfbittb6fi^n<M^m«ii»{e^i«offelflfofeb€ntt|^ 

22) @emöl^UNi^e®«&r{e po^t ju ^l^füeten i^ bev »ul^. 

2») £art«||«titv atö^ ®f)eiife> 3. ^. mit »ouiaon gefixlt, Be^ 
fomnten 3lul^rfranfen fel^r gut. ^ 

24> 6l^en t«^l^Raiitf(|^u9&rt^»e bei IK^bet^ l^be i(9^ mit 
bem: btflent ©rfol» 9ietj» ;obet 6alepv mit 3RiU^ obei? Peif% 
brülle gefbdbt it;nb> mit SRu^fatnug btf^tu/lij effen Uiffen. 

id).9N^, mit:3imm<^ obia^i, fliOt etne^ langtiKbtige 
3)tarrl|5e. 

26) 9m . fflibüij^en ®üulf(pm^ pfCegt nKtn(ftinbe^ gegen 
^an:|fte Woin)klwtä4 J^ Itinlen ju^ gebgn. 

27) @ibottet, mit SSad^^ abgerieben unb in l^ei^ev miS^ 
attfB^t&f^ emipfiel^It äRru^tivit^t in bev 9tu||t. 

28) @egen ben S^urd^faU berüinbet^twnnnt^bdldFter'i^iti^ 

oepriefene SRittel: ba^ man ben gongen Seib be* Atttb«!, eiiii*g# 
*^ge lang, mit fein gefiofeenem, trotfenen Äod^falj befhent. * 

29) 3u ben altem SSoIfömitteln in berSlnl^r gel^ört: frifd^e^, 
0^. ©ped aebtMtetteit. ^tt }U t> bi» 2- @${0#el t^oO; 

30) aSJaffer, worin, ein. glill^en^er giegelftein bwinwf g?* 
rfffd^tmorbett; ' 

ai>. 3JWl*h.«iorini Qftlatcji, 9«fc4*j 



* ««ff. earnttirung für iRotimotffenfd^aft unb ^.««wijl ^ %i (Erid^ ic 
»b. I. 1816. e. 2SI». . 

* Diet des sdences naturelles. T. 2. 1816. p. 8. 

» 3. €. SB. ©enbt in ijufetonb'« 3ourn. 1824. IL 1. 

* Dr. F. Baldini, Metodo di alletare a mano i bambini. Kapoli, 
1784. 



33) 9(tn@ap toirb gegen bieStu^r bte.TOt^p«b|tnii|ftt^nbt^ 
Seywtoertf SBr^tjöl. Ä0 ; O^fr^otuin .Wiyte . ätigeaiiinb«:? ? / ' i 

34) \XißlttxhßmmhyViii*^CcpAhßV>\]lmQSiiuim^ «-? 
.-: :: §5) ;Ql^iQb^iift994inf .Mehgrrilil^et'iKe^S^^ 

36) ein anbetet ägpptifc^e^ SSolfemittel gegetflbiit 3lii9tJ 
UH^p m'^^mi\b}mQ.9on:* ajUnbrÖZi/in bcn aoiti^//imi)^ gewiffen 

:;;'37) ?)er,^me,rl»^j ffummri: «tcenni^l tUrttaaii|rci»),fjtfi 

Ul%enbpn'>:fI)^t0^,;^bji9U2^e «(^ii|i;viBebicmgitatj^i'iBen;fl;i.'mit 
©rfolg aSielen gegeben. ^ ,u:'., -• ;»;*. ?'ö jm/' j:.^?.": 

:;nr38öf @W»n^WiÄt»<?rtf8gti4iemßtel^ljl^ iiL-ber.SlttJ^p tte^n 
^lfvMU% oÄrjtfei ; Wiei .^iei;.7a:,T^ Umiii u ä ^{ . "iS^ydtix} mit ifäjfnwrgc 
Iinbern))^jl{,g)lmf]^bf!Qf#^iöeT|::mL*^n/'aft«i:t &tiiifleig-.f: ^^ A\n i 
or>i^^ ;8<»**w*6igET;fin,lDi fetteläifttaplaöiften, auf bertSffttr «geießt. 

41) Älpftiere t)on 3Rol^nt^ee, mit Seinöl. .jöajji-r 

H ,<.f ^) j.^iiti^ji jiii^(|)(i««e(<j^](iQäg|b?^ iwnl^' ^mglpfltkren. 

4ä) ^aarpuber.pbe? :©t$rJ6e;ffitt loarÄeÄiaNfiJt oeccfti^rf^ 

44) Sßarme ©äwfrt t>pii ^niitt^nöliltoett/'gegjja btti^S^ 

*• .i)ni/n«-j ?)fjr|'o;A 5rv;i'.\;'i .nrui ♦:;o!:j;. K/^i"? ;rff ,f,j?/;! ovDi 
^j\'{h]hi :tin[\)U •Ki,/r("r;C ;': ;iJ'j-n^'. -:".•.'!. }UA\h ji^C ü/;. (♦.'!: 

* P. IJ. Berg pfaes. Turnberg, Diss. de meaicio^,,AmcAnoneQa, 

Ups. 1785. 4. . .^ ..(iu^^TT j.arrr: 

« Prosp. Alpini, MedicHifi^'Äföiyiiiil^/ifeel'' '^r^gii&'ltiWa' ^ 
licnm posito, ipsum pliiries circuravertunt.« 

* Dr. gaber in groricb'ö Sf^ot. «ug. 1834. @. 256. !«a(i& ©onff»« 
3ur ^e^re öon bcr ^\x%x, Süb. 1836, bcpätigte ft(^ bic bort gerül^mtc 
gute Sajirfung nic^t übcrott. 

••»• f*H(.^3^tt<. '"l'ÖSJt."' '^:'' ^ ••••'• ■'■'>■•■• •■• • •' •»'•'■•' 

* Triller i Clinotechnia medica antiqua. 1774. 4. tlj 166.- ■ — 
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Sis mediciu tibimet ipd, i).^brie niminizn .yivendo, .3) impigre l«bo];|uulo, 3) affectna^ 
«nüni domattd*) 4) venerem psrc« conetipisoendo.' ^ * 

(eci kein efgÄet SIrjl:' i>bMrd?'dtr%in^»(»^tMt mäfiflcft 8eben.'«)'bttc* rafWofe «tbett, 
5) but(^ leänbiguni b^ »egievbfit Uif ^ttit, 4) bj||((^ .aKft|ti0mi in bnr Üfebc.) , ^j / 



1) .SitiiS b^r/9r6fefcn2inbetunö§;;unb§eiIniU^^^^ fteßettJß& 
mortSi(^iben fmb'Älpftiere.pon talten^SQßaßet. ^ag cinjujpriienbe. 
SBaflfet mulnid^t eigfalt, aber aud^ nid&t warn Im, wböeim 
einbttttöen be^ 3lo^rg müfe groBe Sbrftd^t gebraud^t toerbcji^ wx 
jej^e fcjperjjiafte ^teijung :bj5r äft^äfeniuy^rmcib^tt. 3{ad|l)er läfet 
jrfdh ben Ätättten eiW^ätlang I '' "^ ' '^ *^ '^"'^" ^ " ^^ '^^ 



^ „ auf bic lii|l0 .Seite bmontalM. 

legen,. .i>wU bg^ ^^i?iaßfp«i^te ni^t p/fi^nejf juicuaftlelt,' \$)>ir^'' 
biei? eiTifd(|e'iDciffern)irb ber '^tu^tgang' in Drbnung geb^d^lj/ 
bie ®d^ni^?;:ien .be^|,jiö^? ^armooi^leerung . t)evminbert^ tinb ; bie 
UeberfütttfÄg;;-in-ben.$amartl^oiba%^ x)ei: ^«nfe 

fann e^ne ^eitl[anfi"tagj^ia§ ein fpl^e^ Äipftiei; n^§men. ^ i 

'2)'$brijöntat^'Sage.be^#ÄTper^.^^^^^ jif be?i,^gi?Öfttfn,fiim, 
^^^A^rWftSJ^^ Ulf *.wif i^i^%^' «.änu)rrlppibe.T^ , fflpjie . gnigjaUtai 
ottlk MerWhifen.^ ^rwä ^.eilintttel'fittb.;.:. '.: ■,• ., ;;..,,, 

3) Sur SSet^üiung bef ^amoirK^berf! |rägt äüüe^Iäffi^ bie ©ej^ 
TOöl^nung an täglid^e^ faltet ffiafd^en jDer ,?]^eile fek^^ 

^) "^^^.^^mm^n.hti, au|9etvetenej^;3adett jii ' linb^rn,; unb 
bie ba'mu oft xieiburibenf .^ntiftnbung in biefen 3;||eiten je 

* »Aucun remede -n'«jt. pkiS):?4p»l>le on: de: gn4tix leB.h^thofÜL ou 
d'ea. diauwieir leg; acoi^ei^», ^ue les layemeHflrffoidB.« iMani-^^re. 
(S« mri) Bterbet !aum,'bie.53e»tmuna nöt^ig fexh^ WS ba./ttJi) Ijic $i|f 
üiotT^oifcen fftegcrrt), nnbber tnößigc «luttjertuft mit (Si^cid^tcrung oer* 
bunbcn ift, ba«3KitteI übcrflüffig, ja fd^öbltd^ fein loürbc. e« ^agtmc^r, 
um bie ©d^mergonfätte blinbcr §dmorr|^oiben gu lieben , unb fann jur 
ganglid^cn gert^eilung bcr Songeftion bcitrogcn. 

* feine frang. 2)amc meinte : c« fei fein SBunbct, bdg bie. t— fO^en gröuen 
ofie mt'i^ftinoinci^wbctt litten, »eonUhe eöe» n© se lUventpaBitons-l^is. 
jours." 

aSotfßaraneimittel. 6. auflcfle. A 



lieben, bicnt glciii^faHg ba^ ©afd^ett mit faltcm SBaffer. S)aju 
pa^t am beftcn ein großer wciüjßr Sabefid^njamm, ben man oft 
gegen bie fd^merjl^aften %i)eiU ixüden ld|t. 

5) ©elir au mvi^Wn ^ tn iß^m 8frHin imd^ bag SBaffer:: 
trinfen, befonber^ beim ju Settgel^en unb äCuffteJ^en. 

6) ©peid^el, jum Slnfeud^ten brennenber 3^*^«/ f^ß ©pan* 
ttung unb ©d^metj linbern. 

Ty anbete einfädle SKittfJU We ]§xer]^ei;.ju teij^ue»! fitib, wie 
St^mliirM^fu^nm, füfe«.^ ai4m, i^e ^Iben^ ober W^te 
linb erwttfeetibe S)i«^e, iöie baS= Sieici^ auf Slclönen, Äftr* 
biffen, j[e6*td'fetien Äpfeln, ©arottenbrei, l^aben feine wefentlid^e 
SSorjilge t)or bem falten SBaffer. 

8) Sei flro|er ©pannung finb S)unftbäber von 9lu|en^ 3flan 
Itf^ einen @ttrlet:mit ^%m Sdffer tn ben SSfJi^tft^^^ 
®mtöe fe^t«' aOäei^enfteli' unb Äöi^lblfitter bim SGBaffet Äi%. 

'*-9)"'{D>riSdft aus'fttettenbiattetn^ mitSeinöI t)(^rmi|^t,.iUm 
Sßi|(eäen, ;■ "■ '•.*''■ ' •'■' 

'^lo)^ 9?o^nr0bct DWenW; m'otinljtutnenblätter ^pn tbeife?« 
fltWei eiitgiÄ^i&l^^W^^ .. . . / 

»''It) @lrte' ®aflte ttui^ gei^irttnntem Äorf w^ 1ftdut»or(®ttflt- 
»P» ^--'^ ■• -^ '- •■ •'" ;-••;.'■ '^^ • '. \' 
■''''' li\ ^e^elBx'tftit SRembel&t ju einer 6tAÜ:QjMaifl 

^' 'i^ ^^^^tdtg; bftitn aitf meid^e Mnioanb gefe<;l(^en; 

J4) SBfe- gan^ 5pPanae be§ gemeikfetj Söwetetttäufe (^ntirr- 
Winipi tilptarla])!/ mit ©(3^toeinef(§maIj gifod&t * 

''^IS^'^Sftfdi^ün^ b^ Jtrautg unb betSStorjcIbe^rScroptula^^ 
nodosa, jum äufierlidöen ®ebrüU(|. 'Btiiti Mud&etn aud^ baä 

^ •'*6Vgeinfttmen^'®^{eim; 

17) Stweife^ jum SKnffeU(^ten betÄnotcn, moburii^ au(§. ba« 
gttrÄÄbrftden berfelBen erlei^tert mirb. 

18) gett von gebratenem 3lal (Seoerm^f). 
I9> SMerenfett tM?n einem rotl^en ^nnhe.^ 

my^iiä) ^reitttnf^litae von ©etrtmel, 3KtI(§ unb ©afran 
w^^^bw iUmeilen mit großer ßrleidjternng angemanbt ®8 ijl 



*^ %Ti,rr8^, Ap|>, U, 218. 

% M>orgA|fQi, h. m. Epitot. 3@. «rt. 12: »pingnodoi qnae circa 
renes canis rnfi.« 
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fifi0r]|aitptm(|tuiitt4|, tiide biefer uufeebentenb f d^fcienben SRtttel 
}u fennen, ba ein0 oft erletd^tert, toäl^rettb anbete nu|la^ ftrtb. 
21) QimuUn btiommeti teijenbe unb }ufamntenjiel|ehbe 
®inße beffer, al§ erfd^laffenbe, j. 8. ©ffigbätnpfe. 
.(522). iBäl^ngen t)on Iwtoojfwem ©ein.^ 

23) ©id^enrtttbenabfub. 

24) ©eibft »äl^ttgeti von Sronntocin fmbin crften ^rt« 
Pfen 3^^«^ linbernber, aU fette ©alben. 

25) 3iitn innerlid^ett ^Ifttrad^v '^<i' f^^t^^^^^^g^f^n^ot 

waffetj ein bii^ jwei ßot| . SSteinfteintalim auf eine S^utctffe 
l^Üeö SESaffer> nad^ b«ut ®rfalten, ben SCag über, ju- fafinfen* 

26) Sbcaoböi^nen; n)ie .Kaffee geröftet^ geft(>|3env ntit WX^ 
unb SudEer gefönt, foH benen, bie an ^m^rrl^oibett^ leiben, 
gut bekommen/ n^aniger a&^Qung ettegen, al$ ^afee; 

21) Slu^ bie älbi^d^ung ber @4cao|illfen tann boju benu|t 
werben; pe foff ben ©tni^Jgang. gelinb ^ antreiben* 

26) ^ui^Sbaumblätter, iu&ffer ein^emeid^t. ^ebetben'* 
enoal^nt: e^ ]^ätten.ii|fhniel^tere> an^ämotr^oibe« leibenbener« 
fM^ert r ba{pfi6di!tt9ri3|eni9hi|en, äKorgend unb 9Gben%d/ ein ^unb 
fC&a^r wo«« bie ®Iftttcr.eingemeid^t wotbeu, getet^nfert |Ätten. 

29) äl&fttbu ber hJb^ Pensioariae, bie in ber Sanbe^fipfad^' 
^ämonr^oibalfraut ^et^t^jü ttitifen (mufpfd^ed ». my.ß ^ 

3a)i Änt pmoif|»tiHdlii(a ju iHIIen unb ben ^ug gelinbe 
anjtttreibe», bient ber Sd^garbcntl^ee- 

.81) ®ie futd^tftarcn pniorrl^ibaliifd^enÄoliJfd^mJet|en nje^ 
ben burd^ vmnm Umtfd^Mge x>on %laMU, in einen JDbfub^ «int' 
©d^afgarben/SReliloten ober Äamittentlumen getaud^t unb auf 
ben ßeib gelegt, am ft#erften g?fttllt. 

32) QkQm fito^itStise» liimmloibtfiMeS aiitteit au^ bem 
Sttapborm, n)oburd&sun)eilenfelbftSeben^efa^r entfielt, finb nad^ 
Äid^ter mcbcr^olte fil9fäere x)on «Älaltem ffiaffer ba« bcfte. 



^ liieata^nd, Syaopais präx. med. T. Lp. 349: »»Nnllmn forte 
enporistam praestantius excogitari potest vino tepido, quo crebro 
foveri debet pars affecta.« — Sitte onbem top\\ä)tn SÄittel übertreffe 
iebod^ bic groue SWerlurialfalBe. 
* Comment. etc. p. 163: »Aqua, in qua buxi folia injecta erant.^ 
» S. aW. $fti(i^ter, @efd^. ber aWebictn in ««Slonb. I. 316. 

4* 



b2^ 

33) ^^tt^ M eitttaiui^tt bti ißintott^inlolte* SBaffectmtb: 
empfohlen. . , . : . . 

34) ©iuJtbfttb t)Ott ßctrodhieten ^eü)elbeeten,^m;mnerliii^ctt 
©cbraud^. . ' . ^ 

35) Stl^ee t)on ©l^renpretfe, (Salbruti^^ ©uubcnnannatttb Slofens: 
blättern. ; 

.36).SDir frifd^6aft ber ©teinncP; ju 2 Strtl^, mttgleifd^:= 
brii^c (SRcil). 

3?) S)ie9{abtIaBttrbe]:$ämonl^mbeit ift aber nur t)on ber 
Seben^orbnung^ ju ernjorten. S)tc ^auptmomente, ÄUf bic eS 
babei antoxamt, finb: SSermeibung eine^ untl^igen^ ^^mtU 
flerifiä^en SebenS/ anl^altenben /©i^eitö/ unb Sorge fite reget 
m^fetge täglid^e 83eroegung . in freier £uft burd^ ©peqkrcngel^en, 
Serflfteigen wb Sleiten. . i 

38) 2)ij5 Bewegung burd^ §oIgfägeto fd^cint benen, bie an 
^morrt)oib^ leiben / befonber^ gut ju i^elonunen ; mtb bie^ 
weld^e, ber Qadm wegen, amJieiten gei^inbcrt. werben; fönnen. 
fld^.'babjurd^ \om.o^l, al^ burd^ iäglid^e- 6pajiier9fln{|tV'@arten« 
arbeiten u. f. i», nil|lid^e Sewegung mad^n.. .: < > : 

. : , :39) 3lu(| bk S^ermieibuHg voU ..^berbetttiijpu:: Unteriage, . unb : 
t)on4Deid&en>.gcpolftertefn:6tftl^Utt, iftin ber>fciiid^t.tt«mt4*i8. 
^i/t,:;^ ^<moxxi)oxiim leibettt^niaüffeti an.f 9h)t)iiftül^Ien,^:aber 
einem ^kttrn .^r^ic^^bet ^tten vm ^id^eni^ol} gerndJ^nJUd^} ft^. 

. 4Q) äSei btefie» et3if(id^en.Stati^fd^|)i>(ftiiQilt|^ 
2;i^eil pon ber größten a5Bi4ti98eitfmb/ibarf:id^ ba§ SJerfalKen-eine* j 
aU^ii.IeJH)ii^ni^rtn.ntd^jt;ijlberge^en> ber ftd^;. fetneoSSerftd^etung 
noid^^* 2Q:3a:l^re'4<mg tägliid^m^t £aihem Pfe^tmiiiiQtj^e {i^ftierte j 
unbi^b9bHrd^:i»on ^ämornlM^iben iunb anberni UntetieibSbefd^iojet«- 
ben, an benen er frül^er litt,: ^efjieitji^abeiir will. :r: . :ir • 

41) Siil#lftiinb/,lw*r;i8iiH|iinf)|t^^ 
nennen. . ;3[n 3talien..fie^t man baä beftänbigeStefid^trageniber' 
SBurj^ tJÄn.Sediim.tfflephivm.für eiai/ßpeciftcum in. biefer 
Äranf^eit an. aJian trögt bie jerfii^nittenenSBurjelninberStafd^e, 
fo nal^ aU mögtid^ am Äörper, unb roitt oft auffattenb fd^neHe 
SJBirfung baoon fe^en; ^ wobei jebod^ nid^t ju überfeinen ift, bafe 
l^äniorr^oibalifd^e 3lnfäIIe oft i» wenigen Siagen von jielbfl üer:^ 
ge^en. : r. 



* Truka, ffiator. haemorrhoiduoi etc. Viudob. 1794 Vol. 11, 330. 
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42) 3n granfrei^ toerhen iti eben ber Sli&f^t unb mit bem- 
Jetten ^irtmiiett, toilbe fiaftatiien iii ber Safd^e getragen. ^^ 

43) änbere jiel^en MyrobalaniCbcibülae vot; bie fie fo nal^ 
aU tnöglid^ auf bem blofeen Seibe tragen. @ie fotten and^ bie 

JBJirfnngJ^aben, ben übermäßigen ,gämorrl^oii)alflu§ ju fttHen. 
3n einem gaH^ empfanb ber Äranfebie nn^rträgli^fte $i|e, 
fo lange er jene fj^öd^te trng. 



X. 



Qxdconqne dörobe le fen da ciel, eonime Frou^iÜiiQ, est expoai comme Ini k sentir son 
foie d^chir^ par les vaütourä. 

(ßStt, Wie $^mel^eue, bad'geuct »cm ^inraet entreif t, tit wie erbet ©efa^c aufigefe^, feine 
«et)« »on ben. ©eiern lerri^en gu fu^teiu), ; t 

J. J. Virey. 



SKenfd^en, bie, ,,anflatt hen Met, ben fie ernten , felbft ju 
bilttgen;" il^r Seben mit Siiiä^t^tj^nn {)inbringen, ober bie, in ein^ 
gcfd^loffener Suft an ben ©d^reibtifd^ gefeffelt, felbft bag Stimmen 
t)etgeffen>5 entgelten feiten, menigften^ in einer ^ßeriobe beäSebenö, 
ber ^|>o(i^onbrtf<j^en unb meIand^olifd^en3Serftimmung. dagegen 
biejenigen, weld^etei einem mnl^eoott^, ti^ätigenSebenbemföin:= 

* Biet, des scienoes med. T. 20. p. 630. 

» Acta reg. soc. med. Havn. Vol. IH. 1792. p. 391. 

> P. Camper, De optima agendi vel exspectandi in medicina ra- 
tione ej. Dissert. Vol. IE. Lingae, 1798. p. 729 : »Melancholia non 
ex pil'e nascitnr, neque bilis mgi;äe expnlsione sanatnr. Nasoitnr 
ex respiratione impedita. l^espiratio atitem non tantum a 
canssis permnltis physicis impeditur» uti a corporis quiete, sed et 
a ninds profondis meditationihns ; ideo docü faypocbondriaci eva- 
diint.<«:!.r^' ffComplnres ex desidi, otiosa et lafooris experte- Tita, 
praesertim si päulo'pleüiori yictu ütantor, inque primis snb coelo 
iDcleinentiori et mofdinata animi .pertttrfoatione , in diffidiles et 
dintarnius aegritudines inddere, cujus generis quam mazime sunt 
pathiBBOÄta späsmodico-flatulenta, bypocluondriaca etc.« • L. Tb. Pyl 
pra^. F'Yxedr.'Ho'f^mann, Diss. de medicina simpMci sa^mnae 
efficaciae. Hai. 1731. 4. 



flttfe betp fteien Suf t am meiften auÄgefc^t fiub, mcSanblettte unb 
SBcrgl&emol^ner, am fcltenftwt von Sangenoeilc, SRifemix*^, örtBeu 
unb Seben^fibctbrufe j^eimgefud^t n^erbiBti. 3Rut^ unb ^itcrfeit 
merbcn etiDedt but^ Steifen unb atte acttoen ©eweöungen unb 
Slttftrengungen in freiet Suft, wä^rfd^einlid^ baburd|, baS mit 
Sefd^leunißung ber Slefpiration unb Selebung be2 Ätei^laufg 
bagSlutmel^r oytibirt, gleid^md^iget t)ertl^ilt unb eine gröfeere 
3Renge arterielle^ Slut bem $irn unb §erjen bargeboten wirb. 
3u ©unften biefer Slnfid^t barf t)ietteid^t nod^ bemerft werben, 
ba| biejenigen j^l^iere, bereu fanguinifd^er Seben^au^brud um 
roeitefien von meland^olifd^er S)umpfl)eit entfernt ift, mie bie 
3Sögel, burd^ il^r beftänbigeS ©d^roetgen in reiner Suft forool^l, 
aU t)ermöge ber eigentl^ümlid^en Drganifation il^rer 3ltl^mung^= 
Organe, bie DerJ^ältnifentä^ig gröj^e Oudiitilät Seben^luft in fid^ 
aufnel^men, bie größte SRefpiration unb bamit jene auSnel^menbe 
Energie unb HRunterfeit jeigen, bie wir an il^nen ben)unbem. 
hieraus fd^'eint fd^on l^ert)orjugel^en, bafe bie ujirtfamflen ©egen^^ 
mittel ber §9pod^onbrie biätetifd^e finb, weld^e ju ber ßlafe 
nid^t pl^armaceutifd^er Heilmittel geted^net werben fötinen, mit 
benen roit un^ l^ier befd^öftigen. 

1) S)ie ©timnaftif ber Sllten unb il^re Äurmetl^obe burd^ reget 
mäßige £eibe^ilbungen,t>on benen fie ©efunbl^itunb SBol^lbefinben 
t)or}üglid^ abl^ängig i^ielten,i)erbient inber^^pod^onbriebie gröfetfe 
ßmpfel^lung. Saglit) bebauerte mit Siedet: ba§ bie neuem äi^te 
fid^ mcl^r auf il^re ©^rupe unb ärjneien, al^ auf jene gro^en^cife 
mittel tjer liefen; ^ unb 5ßlatner, ber bieSpmnaftifnneberinbic 
Xl^erapieeinjufül^renfu^te, erinnert: bieÄranfen woHten lieber in 
träger 3lul^e täglid^ ilbelfd^medenbe Slrpeien üerfd^ludfen, atö ftd^ 
jnjedhnägige Bewegung mad^en, t)ön ber bod^ in fo Dielen %öXitn 



^ G. BagliTi, Opp. omn. T.L p. 538. »Regula erat apad Graecos, 

medicinae patres, praescripto moderaxnine in sex rebms non na- 

taralalibus (1. aer; 2. cibus et potus; 3. motos et qoies; 4 somnos 

ei TigiHae; 5. animi pathemata; 6. excteta et retenta) medicanam 

in morbomin coratione ut plurimnm exercere. Novissime ' abjecta 

'vetemm norma, STrupis aliisqne sac^haratis indilltum iri Tideo. 

Daleo Bummopere ae^otos, ässiduis sed iniitilibas reiaediis fatiga- 

' toft. Qnotidie evenit, morbos qnosdam capitis mnsica, aüos morbos 

' nufticatione, aÜos narigatione) alios venationö, iJios saHatiöne vel 

' eqvitatiMM Tel peregrinatione desinere, qni ahtea nüUi'meSicamini 

cedebant.<< 
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alles $eil abl^tnge. ^ — S)WSeibeSftBttn9ett, toeld^^irte'griel^fA^fe 
Stite ewp^l^len, bcflanb^tt, augct ben eiöctttli&ett fünf ^gviftitd)tt:! 
f(|en: bem Springen, 3Bcttlauf, SgSerfen be« »iSfttg, bfe^'SSittf* 
fpie^cS ttiib bem SltTtgen, in ©pajierengel^ett, Sletten, B^miknitn, 
ber goßb, ©(ä^ifffa^rt. Sanbarbeit, bem Sattfpiel, tanj, b^fn lam 
©pte^en nnb Sefcn, Selben unb ^Reiben. 

2) ^r folij^e, bie aCe anbern g^mnaftifd^en fibuitgttt t^^^ 
fd^mä^n, tft bet? Slatl): täglid^ eine ©tunbe meit jn gelten, obtt 
einen Setg ju hftetgen, f(ä()ön fel[>r nnd^tig. ©urd^ tdfd^eÖen^egu'na 
im greien, jumat bergan, mirb mit 35erboppeIuna ber 5ftefpit(rtlo$ 
btefiebenSlttfts5lnfna|met)ermel^rt, bferihei^Iauf belebt, attgenteine 
SBarme unb copiöfe ^antduSbfinftung erroedt, bie in b'et Sieget 
SBo^lbel^agen unb $eiter!eit l^erbeifftl^rt. S)ag ®efü^l T)on Slbfpten^ 
nung nad^ lebl^afteraWuSlelanftrengung ^ift eine 8lrt t)önSBofflt|t, 
bie }ur S8iebert)olung aufforbert. 

3) 3n atten Seiten l^at man bal^er Steifen, jnmal in fübli(ä^ 
Sanber, f&x bie größten Heilmittel ber ^gpo^onbrie an^efel^e^. 
aSemegungen unb tfiglid^e DrtiSneränberung, mobnrd^ ber @Wfit 
melfältig unb angenehm befd^aftigt mitfb, unterbred^en bie ntebet^ 
ßefdllagene ©timmung unb ermeifen neue ßeben^Iuft. SRertJöfeS 
^erjllopfen iinb l^^pod^onbrifd^ie^Seängftigungen, biemeberbem 
ilberlafe, nod^ Slbffll^rungSmitteln, nod^ irgenb einer anbern tJtet 
gerft^mten Äurmetl^obe mei<j^en wollten, |ören oft plöfeUd^ attf, 
foroie ber Äran!e in ben3Q3agenfteigtober bie erfte Station jurndt:: 
gelegt 'l^at. SefonberS ift för SRorblänber eine Steife burd^ bie 
©d^meij unb Stalten aU (Segenmittel ber S^riftimanie unb be8 
©pleenS berÄl^mt, nwbei nid^t blo^ bie SJewegung unter eittetti 



J. Z. Platner, Diss. de negotiosa. actione propter yaletadinem Cj}. 
Opusc. I. p. 295: »Etiam aegri, vel morbo vel ignaavia languesc^»^ 
te», repudiant exercitationem , et malunt altera quaqüe hora inedi- 
camentofia poculaexhanrire, quam «Hquo corporis tnöia dtei^stügn^ 
Medici cordatiores hoc dolenter ferunt, qui non raro yident, aegros, 
longifl morbis oppressos, deyoratis etiam epotisque qüoQ^e medi- 
' camentis praecipitari , qui adbibita exercitatione seryari po^i^s- 
sent.« 

J. P. Faltet, De rhypochondrje et da jsnieide, PÄn«j, 1822. 
p. 507: »Les exercices muscülaire» ont l*avarita^e,'d^ rej^^rfiir pon- 
y^nableiiient les forces de lä vie, de d^tourn^r de« i'o^ea, Habituelles 
eti ^tablissant des rapports nouveaux ou dd contraih^e le cerreau. 
au repos en produisant une fatigue g^n^rale. 
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«fi^ittiigett ^immel unb ber. ^nWä^nrnt, ben ©eift siel^tig 
'ctttfTegetiber ,®cgettftänbe, \o^ikn äni) . b^r Unt^aÄg iwt fajis 

.. r.i) S^^ wte ^^p^^otibrtfteji/ bic an, »enöfer Üi^^erfüttung 
i^r t^nierXeib^organe/ SBerftopfung, i^ärnorrl^oibalifd^en (5onge< 
piotteh, Spannung be^ Sau^e^ unb un6e|iimmten f d^mcjrj^ften 
.©mpß-nbungen im llntcrleibe. teiben, ift !eine. Slrt t)0tj]t 5&iotion 
pietfmafeiger, al^ bie buriä^ tägli^e^ an|altenbeS ^Reiten. S)ie 
.^cn)egungen be§ 5ßferbe^ treuen ,fid^ befonberS ben Unterleib^:: 
^vgd.nen be§ 9teiter^ mit, crf^üttern auf eine tpoj&lt^dtige Sffieife 
iie ilberfüttti^n SSenen unb beteben ben Ärei^Iauf uni) bie SIction 
b.iefer, ber ©inmitfung t)on Sinken fo fet)r bebürftigen Organe.— 
.®in geleierter ©eiftliqer t)erfiel in tiefe ^ppod^onbrie, n)ogegen 
lange bie fräftigften2lrjneien, 5purgirmitteV®ifeu, äKineralmaffer, 
oline atte Erleichterung gebrandet mürben. S)iefem»erprbnete©9^ 
benl^am; bagSletten. S)er Äranfe fing mit Iteinen ©pajievritten 
an unb fe|te bie^ fo^bel^arrUde fort, ba| er fid^ gemöl^nle, }u iebcr 
Sfalire^jeit täglid^ t)iete ^Dieilen meit ju reiten, grofee Steifen ju 5ßferbe 
ju mad^en, moburd^, er gänjUd^ fiergeftefit murb,e. } 

ä) S)en meiften ^ppod^onbriften ift ber Sluf^nt^alt in einer 
großen geräufd^oottenStabt mofjlt^ätiger, al^ ba^ ^infame Sanb^ 
leben. 3)er töglid^e aöed^fel intereffanter Segebenl^eiten,. bie 3^^' 
ftre.uung, , meldte bie immer bemegte 3Kenf(|enm<iffe, bie öff^nt? 
ti($'en Seluftigüngen unb anbereSd^aufpiele gcmä^r^n, fomo^t, 
aXp ber, tiiel puftgere 3tnla& jit Bewegung' unb 3Wu?f^Ianf]tren' 
düng burd^ bie größeten ®ntfet;nungen .k. , ift bem £ran!en ^eit 
fdmer, alg baS ftitte^ me|r cpntemplatipe ^anbleben, meld&eg ben 
©eiftleer unb leidEit in ©(^mermut^ oerfinfen läßt. 

6) 3lu^ eben bem ©runbe finb gußreifen in guter ©efefffd^aft, 
unb nid^t ju langwierige ©eereifen erl^eiternber, unb gewähren 
tnel^r 3^tftrettung, dl^ bd§ grä^linlid^e Steifen in üerf^loffenen 
SBctgen, SDie. ftfttfenbe unb erl^eiternbe Sirfung beÄ Steifen^ äu 
i$u|;l^at nim'fxnb beffer gefd^ilbert al^ ^enme; unb. t)om 3ieifen 



* Xh. SyJenham,' Opp. t. B. 1754. p. 414. -- ^Cnjumcrfjen iji Bei 
, ber ©mijfcl^rung^ be9 dlüttn9: bag bie gcmöl^nUd^cn furg^eit, einfamcn unb 

■;; in)e(frofen ©jjajterrittc, mt Ite'g^bod^pnbriften matten, >ptber.auf^etternb 
, no(^ llpcrl^ait^t bicntt(^ fmb. .@oicl|e ö.ermel^ren nod^ bie '3}?eiifd^eitfd&eu 

' unb ben ?:{effmn unb. ftnb bem' ,acttberen, ^gefetti^croi @))a3ifren0el9en 



jnr @ce fagt'Jp erbet: er l^ale ftd^f nie gcfünber gefüllt, ate dUf 
bem aReere; ber immenriffl^tettbeSenufebe^- freien Siift, bte gtofeen 
:@egetiftäiibeit>ott 5Bie6r «nb ^itnmel, Aufgang •urtblX'ntetgang ber 
©onne (fo einjig auf ber6ee!), bie 5iäd6te, bie eleftrifc^ funfelnben 
SKeete^weffeu/ ber ©temeni^iminel, Siegen, UngcnJttter, ©efa^r 
: — aHe* biej«i8 mxxh gröfe nnb m&ä^tiq auf bte ©eetc! i 

7)'S)er roopl^ättgegtnfluBberöergluft auf ©ccle nnb Äör^ 
per ifl in berÄut ber ^^pod^onbrie unb 9JleIand^olte b^fonber^ 
•jii berfldfftd^tigen-; ienn tnan fann bel^aupten, ba§ Slu^wa^l unb 
SBed^felberSltmofpl^äre ju ben n)irffantften3Ritteln gehöre, menf^s 
lid^e Si^araftere ju uerdnbem unb ba^ Seben ju tJerlängem. ^ 

8) ?töd&- finb l^ier eitttge Slrten üott Äötperberoegungen ju 
nennen, bie in ber Äur ber §t)pod^onbrie von befonbetem 9!iü|en 
fein fönnen, wie ba^ Xanjen unb SaHfpielen. S)er Stanj, ben 
\ogar ©ocrate^ nid^t t)erfc^mäf)t fiaben fotl,^ ba^ aHtjemeinfte, 
bei allen SSöffern üblid^e ®rl^eiterung0mitteI,* barf bei ber Äur 
einer ÄranS^eit tiid^t fibergangen , werben, bie in actioer Setöe? 
gung unb ßrfjeiterung i^re größten ^ülf ^mittel finbet; unb bie 
t)erfd^iebenen 2lrten oe^ SaUfpiefö,.n)ot)in aud^ ha§> öiHarb ju 
red^rien ift, finb barum fo fc^ä|bar; n)eil fie nid^t nur atte Wu^^ 
!eln in 2;f)ätigfeit fe|en, fonbern aud^ jugleid^ ergoßen, ©alen 
J)at über ben 9iu|en be^ Sattfpiel^ ein eigene^ Su^i gefd^rieben,^ 
worin er ju beweifen fuc^t, baß bie 3Jiötion, weld^e e^ geraäfirt, 
aHen anbern t)orjujief)en fei ; benn e^ fönne jeber, au($ 3lrme, 
©d^TOäd^lid^e unb ättte fid^ biefe l^errlid^e ßelbegfibutig ju 9lufee 
wad^en, bie aCe %i)t\U be§ Körpers gleid^mäßig in Bewegung 



3. ^: ö. <§ erber, (gri»nctmtgcn au« fernem ^tUn. SübingcÄ 1820. 

X% 1. ^. 120. . ^ 

a ^. ^. getcr^g i^pljcn. ,1825. @. 242. --.,,. 

»Socrates test^ J>iog. Laertio (Bd. Amstetd. 1698. p. 99) 
isaepius saltitabat, gnarus, nti aqnae desides putrescnnt, ita et Cor- 
pora nostra corrumpi otio atque ignavia." Fr. Hoffmanu, 

51. b. ©otf, Scfd^reiBung einer 5Reifc nad^ (Surinam. Berlin, 1821. 
@. 77: /;2(uf attcn guten ^^flan jungen giebt man ben 9f?egern uiermal 
im 3[al§r einen Xanj, ben jic fel^r heben u«b bcburc^ neue« ?eben unb 
^l^ätigfeit crl^äften je.:. ' :: 

Opp. H i p p o er. et r G al e n i a. 'R. O h a r t e i*. T. VI. p. 505 : de 
parvae piiae, exercitio. . i i • 



utib %f)ät\QUit fe^ ttnb \»n ©cift etl^eitete. * ©aö SSaUfpiel 
l^abc bie ftärfenbe unb ennuntetnbc SSBirfmig' tnit berSaßbges 
mein, bie abet nid^t S^betmann fid^ wrfd^affcn. unb oMÄÄbett 
fönne. ; 

9) Sin ba^ @alentf d^e ^aCffnei fd^Hegt ftd^ tin nod^ einfad^et«^ 
aWittel gegen l^wx)dbonbrifd^ciBerftimmun9aTibiSe<mgftigung an: 
ftarfe an^altenbe Seroegung bcr 3lrtne^ burd^ ©d^tüingen betrat 
ter 2 (mit ^anbliaben t)erfe]^ene Sleif ugeln)/ burd^ ^oljfögen/ gc<ä^ 
ten, ober aud^ burd^ blo^eö ©d^wingen ber unbewaftttcten Erme. 
©old^eSSeiüegungen ber Slrme ttnb33ruftmu^!eln mixten btivkien 
3Jlettfd^en -offenbar günftig auf bie ©timtnung. ®in fiebjigjöi^rigei: 
SUlaler, ber feit oielenQal^ren ba^ä^^^^^ ^^^ ^^^^ tjerliefe, vex^ 
fld^erte mid^ oft, bag er täglid^ ba^ SJlittel jur SSerbefferung feiner 
Saune dnroenbe unb jebe^mal banad^ eine 2lrt tjon SSerjüngung 
empitnbe. SSieHeid^t ift bie erl^eiternbe unb l^erjftärfenbe SBits 
fung baburd^ ju erflären, baß burd^ lebhafte Seroegung ber Slrnie 
mel^r arteriette^ Slut bem §erjen jUgefülirt wirb. 

10) ©artenarbeiten, ©raben :c. finb bie beften Sefd^äftigutis 
gen, weld^e man allen benen anempfel^len foDte, bie nx6)t reifen 
tonnen. 2ltle SWu^feln werben , babur^ in Si^atigfeit gefegt unb 
ber Äreiölauf belebt; ba§ SRatur leben mit Sf^ter^ffe an ber 
l^armlofen ^ßflanjenroelt befänftigt unb erqnidt, jerftreut unb 
ern)edft neue Seben^luft. 

11) äße bie mannigfaltigen förperlid^en ttbel, S)rudf unb 
fd^mer^^afte ®mpfinbungen im ^erjen unb im Ünterleibe, ^erj^ 
Hopfen, Äopfn)e^ u. f. ro., an benen §9pod^onbriften unb ^pfte^ 
rifd^e leiben, unb bie bei il^nen unheilbar eingemurjelt ju fein fd^eu 
nen, t)erfd^TOinben oft auf blofee pft)d^ifd^e ßinmirfungen (wobei 
ba^ fd^öne ©t)ftem Q>ta^V§>^ im t)ortl^eill^afteften Sid^te er:= 
fd^eint). 3lxä)t nur mäd^tige SinbrMe, burd^ freubige ober trau:: 
rige Seben^ereigniffe t)eranla6t, l^aben jene günjHge SBirfung auf 
fold^e Äranfe; fonbern fel^r oft aud^ ]^ö($ft geringfügige unb 
fd^einbar unbebeutenbe ffireigniffe. 3Kan l^at gcfe^en, baß bie§^s 
pod^onbrie gel^cilt tourbe burd^ Wofee Drt^t)eränberung, burd^ vtx^ 
änberte Sefd^dftigung, vexme^ttt ober t)erminberte ariflrengung 



^ nDico namque, optiin« omnimn esse ezercitia.quae non modo cor- 
pas exercere , verum etiam animam oblectare' possinf Galepus. 

* Aretaeus, Horb. diät. <Xir« Xul. c. 2: ^Halteres jaciantor.« 

• Cnllen, First lines of the pract. of physlc. Ed. 4. Piraef. p. XIL 



^^o(j&(mbtie'Uiib SJlefen^^ie hwc^ SKufif, burd^ bteSlnftren^ 
gimg be^ ©MaUänteHiS, ^ ja t>wify H» ^ertmtfd^m eined alten 
mit einem neuen, reinli^cn änaiig, neben forgfältigem Äfimme«, 
gtejtten UÄb SBafd^en, gehoben würben. 

12) 8efon*e?Ä l^t man ber®^e ju atten Reiten »iel'öut^ 
in,berÄÄr ber^pppd^onbrie unb2ReIand^olie wad^gefagt. 2 ©cj^on 
©l^r^foftontn^ bemerft, ba|3t)iele 3Renfc^en/ bie nomS>ämon 
ber S^rautigfeit um^ aBtttl^lofigfeit befejfen (ber Atbymia ber 
©ried^en), gänjUd^ bat)on befreit würben burd^^ ^ciiatben unb 
babutd^, bafe fie tinber unb bamit neue Hoffnung bcfamen. ga* 
miUenleben fei ba? Siittel, ber Sttlipmie ju entgelten. 

13) (Segen eingebitbeteÄranf^eiten^ fann Ueberrebung, vtx^ 
nttnftige aJorfteKung unb Selei^rung, bajj aße bie ©ijmptome, 
vddi)t auf uni^eilba«e organif^e geinter M^injubeute« fd^einen, 
blofee SBirfungeu franl^after ©eelenftimmung fein fönnen, von 
gro|em5Ku^enfetn. . ©ieSectilreberbelanntenSdi^riftS. Äant'^: 
Sim ber SRad^t be^ ©emätl^^, burd^ ben blofeen 3äorfü|, feiner 
ftttnfi^aften ©efft^le 3Reifter.au fein, unb geud^ter^leben'^ ©iä* 
tetif ber <^.eele (äöten bei ©erolb) ift babei ju empfehlen. 

14) SurSejäi^mung feiner@inbUbuiiggfraft empfiel^ltÄant* 
befottber^ früi^e* ©djilafengel^en, um frill^ wieber auffielen ju 



1 Bich. Mead^.Mpiiita et prae«. med. Lond. 1751. p. 131. 

* Sauvage, Nosogr. metliod. 1. 586: ,,Hiiic morbo sauando pro- 
sunt, quae corpus roborant, aaimum recreant et a mbrbi idea aver- 
tunt, üt exercitAtio, itineratio, virgini libidinosae matrhnonium.** 

ff The constant pEursnits and wholesome cares of a family generallj 
prevent and cujre tmah as are transi^nt and imaginary.^ B. ]Kush. 

* äiwweytnaniv, Son ber ©cfa^rung tu ber ^Cqueifunjl. ä^^^» 1777. 
@. 653: f,(Sin ^tj^'od^onbnft , ber mit 3Wonro unter S9oerl^oaöe fhi* 
bitte, Wtbete fid^ htrd^ jlcbtt 3?orlfefung ein, er fei mit ber ^ranf^cit behaftet, 
tütid)t ©oer^aabc obgcl^anbelt l^attc." — Pestis haec (hypochon- 
^riacuB ^ffecttts) relnti vigilantis somnium est) in quo homo, qaan- 
quam bene val^t., , sibi vldetnr omniam morboram signi? urgeri ; 
et quanqnam inndcens, impletur te'rrore, tanquam omniiim sce- 
lemm conscins esset. Perpauci seu potius nalli exstiterimt, quibus 
incog^itus est hie animi langaor exeracians, quiqae non aliquando 
sine Ulla manÜMa cansa experti simt eam mentis demiHsionem, 
qnae nnbila et tristitiam omnibns suis laboribtts et stndiis obducit, 
fipes fluas ubi^e fei^eib desperationem conrertens, no:t .i. ? ..::;;: ::z 
vix tolerabili. - # 

* ^utiixopoto%\t, 8. Ku^g. Äö»ig«bv 1820; @. 89. 



ifiJtttien, %ni nennt bte« rtne^jiit ?)l^t>fiiyIoffifä^n S>tftt gtl^ötige 
fel^r nü^Ud^e Kegel, iioeld^e aber g«ttüewjtmnl^t>'Uttb li^poti^ön^ 
'farifteti (töeli^e ^meinig^i^ ioi^tx i^xMM^i)0ibin}nxd)tlkbtnf 
jnel^r ba§ entgegengefelt^ Ißexfiülten-ie^ot^tn. • 

15) 2ll§ ©r^eiterungSirtittelbfe 'Seetüre: Maitrö Frangois 
Babelais's Sßantagrtiel, ein Sud^, um- baS» eig-fi'^fd^on allein 
t)erlo{)nt, franjöfifd^ ju t)erfte^en,-i«ntji n)«l(|eö'^anB gifd^art 
>,eine Slrjnei toiber baiB Xobtfd^ielen oinb'SfiHetifangen" nennt. 

Unter «ben ^infad^en biätetif^en 9latl)fdpgen finb nod^ fot 
genbe jn nennen: "f> - " « 

16) SBarme »aber. ®ag Oefüfirnon SeiKä^tigteit, S^äägleit 
nnb SBol^lfetn, roeld^e ba§ marme ©ab erjengt, ift für ^ypo^ 
d^OTibrifd^e nnb l^tifterifd^e Äranfe fel^t' tööl^ttl^ättg. * 

. IZ) Unter ben> SJlineralttwffern befonbetö ©arl^bab/ yotl^t^ 
man j^solamen bypochondriaöorum^^' genannti^t; ^prntont nnb 
©d^walbad^. ' - « * -^ •' 

18) Slttd^ glngbäber pflegen gnt jn befommen; 
: 19) ©efönbetg aber baS ©eebab^ ein tthfd^ft|bareg, ftfer 
jeb^g 3Bortk)b erf)'abeneä ^eilntiltel, wie e§ 8.355. @ a<3& S nc»nt. 

20) S)ie ertieiternbe aSättfnngf reter Xranf|wratldn> ^owie freiet 
S)rnfenabfonberung ItbeiflKtnpt/^.benjeifen biebt^ieatalifd^en ober 
mffifd^en @d^roi|bäber.^ Sie §Ulenfd^en ftpen fitä^ baburd^ er:= 
mnntert, geftärft nnb xok nen geboren. 

21) ©egen lippod^onbrifd^e Seängftignngen nnb Siobe^fnrd^t 
leiften Äl^ftiere t)on laftem SBaffer pn)et{en''gnte ©ienfte.^ 

'22) Stäglid^ wieber^olte ^tictiöften beg' ö'nterleibe^ mit n)ofc 
lenen Slncbern beförbern bie 3Serbanung/ bie ältjfanbernngett 
nnb ben SSlntnmlanf in ben Unterleib^rganen. < 

23) 3Rand^e ppegen bie anfalle t)on l^od|onbttfd|er ilbeler 
Sänne, i|ire „Sapenr^" ober „blew devils", bni;09Bdfdpen be§ 
©efi(^t^ nnb ber Sriift mit Eaude Gologne/ bb^r irgenb einem 
anbern fpiritnofen Stied^mittel,* jn vertreiben. 

24) ®nrd^ 3Bafd^en begganjen ÄörperS ntit n)armem ober 
faltemSBaffernnb nad^foIgenbemSfteiben ntit^rrib^n§anbtftd^em- 



> ^ai-felattb^g wantvmüisia/t ^uffiiäe mi£ Beförb(irmia>iber (^efunb6ett- 

m 1. 2&pm 1794. @. 154.. 
» (g. 2)artt)in, äoonomic. Uebet^. i>o«J3ratibi«. Stetig. 2. @. 227. 
» Sl^ilcnuö Söcm^f. S^. 2. (S. 312. 
* Montaigne, Essai». T. UL . ■<^^ell€tY«^ 1779* . p. glfl,'.' 
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25) 3(nbeye:ibttr($ bcÄiSteiiitl^ioottetmtöSBKiniOber ©riwiilrtö^ 
wexn; :•' :.• ■■.:•■. -.w-i -irr. , •<.i\uv}\f , •./.:i''- ;c,.- 

26) burd^einSlaömuffirettbcnÖngnierbier«; 'attSjerftoBencm 
3ttftu>ec,^xiäet^ <^i3wnör tartari, mit fotJ^cnbeinaöüffcr äiij^cgoffcn, 
unb burd^ $efe in fd^ncttc ©ä^rurg t)crfc|t.i ; 

27) S)ie Ortentelen pfiigen iiif ol^cn jftitHcn jti il^tem 5Reperttt)e, 
aud bem ^nlvet bet ttoctetKnoberftett Siätter unb SBläxifem bed 
^nf^/inSJerbittbung mit Dpinm,;ä[fiicanufc@cn)ürjcn unb 3utfer, 
i|re3ttffw^ ju. normen; . ». 

28) bie 3ne;i{altfirju intern ^o^ap^^l^ee/ Jerba ober Matö^ 
W)n Uex Matha^bem Sifcbling^get^änfSber ©Äbomerifaner. 

£9) :8a : Snbiein' ^ixt>, jnmal 9t>n bon ärmertnrSIaffen/ ein audi 
ber ^anfi^flanje ge|n:egt€tt/igeg0]^rneT atnboin J^o]^em@mbe beratii- 
fd^täet' ©affc; unter bem .5iameÄ':„Bang*1. genoffen, ober, ^^sit", 
iu be^en Bereitung SRoj^tö^e ttnb 3uc{^a jit uermenbet njerben. ^ 
. 30)-.3n''a8(iw:^p/ um M P er^tteni>.bie »lötter be^.afri* 
fenif(feßii\«&ajifS>irnft'/2ato(i;g^^ • ' • » 

3X).' ^ttige 3;affeii gsAte'B^uiflQnf/ eiue ©tunbe/. ober auj^. nu:: 
mttteimr>uoj9>beittSltiitt(io^f^nigete^ kfiommen l^pi&d^onbrt^ 
fd^eu .kraulen jel^v^b) iS^iiSff^nibrfd^iOfirt Jit'i;baBnrmeniget<.e 

32) älnbä)e^r|lnbennfi#;;buYf^ .p)ei.^^ 

tägjti^ ^^mi>^mjMitii^^ erteiii^tert' •: 

33) 3RoKen empfte^U fd^on SJlötiu«* in berÄuirobet aitei^ 
land^olic; unb eine 3RolfenIur, wie fie in uielen ©egenben ber 
©d^weij, in ejigeu^ baau he,^vmt^4^'imn älpengeg^Wn^ 
l^aufis,g«brauä^t.;:n)irb, hm^^ik beAf<i)Ar})i^id^ften Heilmitteln 

34) Äirfd^en, WtJotiem''iii^xk'iU''^tn, empfte|ilt 'i^dn 

35) ®ur!ehfai^ 3. %. ^tdrf. 

'36) ®en Sl^fr tuitniTeuoriiim chamäedris, Ben nett 

37) ©einer frampfftißenben unb bläl^ungtreibettbcn SBätrfüng 



1 John Eberle, A treatise of the mat. med. Vol. II. Philad. 1823. 

p. 200. 
« Francis Buchanan, A joumey fr om Madras throngh the coun- 

tries of Mysore 1807. 4. T. III. p, 444. 
3 J. Grey Jackon, An account of the empire of Marocco. 2. Ed. 

Lond. 1811. 4. p. 131. 
* Tetrabibl. S. HI. p. 275. 



votiim pflegt peffetntftnjilee keH&nimf^ gut }U' befomtmen. Sott 
bcn SJlünjcn (Menlhae) glaubte man t)ortnal0, ba§ f(ä^on il|r 
Sierud^ muttrig unb friSJ^nj^ mod^* ^ r 

38) S?ci(*tc SSaffecs i0ber aRiW^^eiocolabe^ 5ill^t ©. §al^uc^ 
mann. ®benfo: ' . 

; 39) dn ättfub t>on Sacaol^lf^sn; wie fiaffee g^tunlen. Sffian 
mmmt eine Unjc ber gröMüi^jeuftojjetiettjJgiülfen^ ob^taud^ einige 
gerdftete6acaobol^tten f^bfl, llbetgicjat fie mit.3 XÄffenSafer uub 
läfet e§ 12 ©tunbcn fielen, lo(S)t e§ bann wieftiffee^ f«fi]^te*bnrd| 
uttb: trinft eg.mit.Dber ^l^sne SUld^i unb Sitdbc ' 

40) ©d^ati^ gewfa}te^^©^)cifen, we 5ßidetö, ^e»f/ ©a^enn^ 
Puffet: unb befoubeiÄfpanifd^er Pfeffer (Capsiöaiüaonuum)fittb 
för mele J^9pi)d^onbttfd^e<Jifit^n& tooj^e^äti^jne '<^n tfitf^fd^en 
@()lbat;en, bie nad^ ®ibHHeürgiel^0n> g/itht tmnii mnn fie i^ont 
igeimmei^ befaB^u löeirben^i fiftai^fd^e« #*fNi^- ^ • 

41) @beni*ift«4rnberjeti^it«c»beti:SBB*rfu^ 

ber Siqneure* ber größte 3}prt^;iAber^ttrbet ^gpod^ttbne 
unb ^ftetie }u.}iel^n. £ranle^ bisfEd^eu^d^offen l^ten^^niieein 
gewlffer b«rjt^mtec<l^ift9tifd^ir^®d^mftftellei:> diSk Mt^ißm ei»i@la$ 
aRabetrajulmten.tinbantere^enfd^en QimtUn. iSeibetftid^en 
ober .bie nieiften |i9|iod[)onbi#enj|enen«tUtgeiii&f)en'^]^itecun^^^^ 
mittel^ unb l^tilten fld^ lieber (mbaXfaifri|(|^i{^ 
unb: SRI^abtttkr. . . •: .jm».. 



* *e!bnl^. gttd^ij, !«tW «Ücutcr WtSj. ööf. 1543. €o)y: 110. 

^^Ai J. Wyli'e, FSi^müföopoea (Miptrenais raA^öa 180B< ' p* 35; — 
Unter ben Stdungen be« f^anifii^ct $|^C6«,^ ,we^e :@i: .$4j1^n«npattit 

.. Fapa^menta 4® viribus medloanftfinj^rmi^ l^Q^; I. . j* 71 Jbeo^^^tet 
l^aoen mtt, fom'mert au(| »or: »ludibria, animus ' contenjt;i^, joco- 
sns, in stomachationem brevem^ data minii^a occassioü^ apprime 
pronus.*' - ' ' : < 

s (Sl^. .0tr tanner ; Shwfictfttiig. be«j<J3t»ttit'f(fien ®^eüi^ mtAA^tUf 
■ms, »b. 2. e. 568. 

* SB. ?(. ^aafc, Über bie ©rfennttiifi unbÄur ber d^rontf (ben Äranfl^ettcn. 
SBb. 2. 1817. ©. 276. 






HalU genui tarn iMkiiMU» est qilt0>';noii «tt fbrtnUo «it in evltkbill quadam neeessitaie 
coäcta, ali^uidin aswa commiuiem adinrenerit quod xuttixmm alias hamaniorep la^t. 

{Sttitt ätoie ifl fo coj^ unh nnaebilbet, ba§ e< nicht, au< Sufatt ober aud unixcmribUdter 9}ot^ 
!gwun0en, itgetib ^Hi^ad aunt ttOfiemeinett 9ni^en tif&nbe, bad anberen unb gebtibetecen 
''* '»aften »«ibtfanrit war.) . ./.,:.'...« 

V H«xvey. 



^ ®«e gÄttfWge SBirfuitg g^linbct ©ycitdttdtt be» S)artnfana^ 
bw^^m^t, bie bteäbfDriberungcn unb SBerocgung beöfclbefi dn^ 
te*»en, ifl tfi<|t nin? bur^ p^etrmaceutifd^e Mittet ju erlangen, 
föttbettt att# bi«<i^ ewfa^e bifttetif^eunb §au^mtttel. ®a^tti 
0ept?e«: ■■■■> •• ' ' "• •'••*"■■' -■ "'" - •*• 

1> ^tt flaffee,^untÄ!pttt*5?etfä§t unb ol^ne aRiI(ä^ ^etrunfen. 

2) ©afttge 9^iU|te, nanteutRid^ Äirfd^en, SBeintrauben unb 
ä|ÄHd^^ SWotgen^ä tiÄ^ti!^« ö«s(6ffett. 

3) ^ontg, anftatt Sutter gegejfen. S)et concrete förnige Stn^ 
t^Ube^^mg«; ju^itn4gcfl*^cef6ff^ putgirt; berfijrups 
ofttige 8ln«|eil wetiiget: * 

- 4) ®^fo<J^te SiÄieTitnHd& 'nttt-^hig, lottb afe eiit gelinbeS 
aftfill|riftiö'^ittet^''W)i etiferi S5n^ :^bn ben aSeibertrattfl^eiten 

5) i&ontönWfftt? I()*t »t^Ü^l^äatje ju biefem Sw(f.^ 

6) ^flaumenbrül^e, mit $onig gefod^t, ifl ein toirffameiJ 
Sßursanj für Äinber unb ©rroai^fette. 

7) Unter ben geroöl^nUd^cn Sla^rungiBntitteln finb benen, bie an 
BabitueHer SJerftopfung leiben, befonber^ ju empfehlen: ©aure 
aRild^, »nttetmild^, gebratene tpfct, gefod^te Pflaumen, ©aner:: 
fraut („fan^er SappiiJ*'3)> rotl^er kot)l (Brassica capitata rubra) 
unb brauner ^ol^l (Brassica Sabellica). SSon le^terem, ben 



1 S. Bulletin de pharmacie. Paris, 1812. p. 328. 

* Potas optimus erit aqua pnra, cocta et melle ad gratam saporem 

temperata; ail enim efficaoias ezorementomm doritiem emoUit. ej. 

Conaultai med. ex £d. Halleri pag^. 139. 
» ©. <5arrt<|tcr, 2>cr Xtnt^^m ^pnflhmmtt. ©trogburg 1615. @.122. 



%\). S3artl^oIin^ „tota medicdipreutosa" nennt, fagtgr. §off- 
mann: wenn man im ^erbft bie alten Stengel ber Sänge na^ 
burd&fd^ttte^ fo bringe ew fi^er^^^annoartiger. .<^^ hvmx, 
ber •ptrrp^ni'teirfe; ®t föbt ^gfel^'bie ^rt/ b^n »raufttt^l 



in Sßeftp^alen nnb Sraunfc^iroeig ju fod&en, ol^ne ben ©aft ab 
jngiefeen. — 3)er rot^e Äo^l wirft no6) leidster layirenb, atö 
ba^ gen)ö^nU^e ©anertrant, meU^d auf Diele 3Renfd^en nid^t 
n)ie ein 5lal^tungSmittel/ fonbern roie ein ^Purganj wirft. 

8) 311 eiöffnenben grül^ling^furen lann man ba^ junge Äraut 
vom iöroenjatin (Leontodon taraxacum), ber ©eejjel (Aegopo- 
dium podagraria), be^ Äümmel^ (Garum carvi), be^ Äerbetö 
(Scandix Cerefolium), ©unbermann^ (Glecoma hederacea), 
©aueratnpifer^, (ftMfwejjf: aae^osa),. ji^b^ l)ie' ßid^ori^ ({Jipborlum 
iutybu^), ml ä^uitcbe Slrt, wie %in<;^t.flefp4t^: gpniel^n laffi^i^-: 

9) ^iliif ben 6d^n)eii(iral:pen.;mrb,bef^;ibejc^ ^angolb (Beui. 
horieusis alba)/ ber aUgfmein faß .aijebffni ^9^ ^Wt ViitsW 
unter bem Diameu „Khaal" al^ eröffnenbe^ Mittel genoßen. 

; 10) 3n ©ad^len ^eii^ . gw&ti«^en<Mfe -iiuÄ.iöwnn^nteffe, 
%ffeln,, ${Relb.c,. jgöraenja^n. itnb.|j?)^fiim^^^ 
in ber Dfterwo^e gef ammei^^ ,iä^, }ftW^Mrti.^mm ^^mi 
f(^ftn'%.-.nrrr •.;;-.. .; '" .-/^'^i. -.[.' .Sj'.'V n.j^'Uj. .5- '• '• .:. 

1^) SJpräborfer. Sipfel . iqejppej«^ $U':|Dfti^j,^^^ 
SSerftopfung geiü^mt $in mel^reren gäU.^/. W'^^P.^; SlrjtieifR, 
no* Älgftijef^ Äifi^^i,#oUteiv Me?i ^?e:/»pfiBit;beii]«wä3ifcl^ten 

borfer Sipfel fn gutem meinen Sonni^t; -Ifi^. einige; ^ften-.un^ ■ 
eine Stoffe. itartpi^.^agee^ijfeitftil^ifjd^, ifp.iWWW.-.^fe niögli^ 
naj||trin%rf.2. , ^ .,;.,.. ,.;,.••■• :.:„; .jotr'*.'.,'. ■ : ' ■-♦ 

12) ®ie neinen fü|en .5Ba%,*c|berJBpgete^^ 
ge9eR^,n,.jAl)ier bie 33>};lje:bapon.'getrunfen>,finb biei J^abjitueller 
|Jartleibigleit.feör au ^mpfetjlen. , • • ;. • ; . 

1.3) %u(^ ber Siebc^ttpfel 39jlaa^I^.Lycopersi<?ulö,. geliört gn 
ben e,ri)ffnenlien 3Kitt4* ^^'^ Wuji bei, Seberleiben empfohlen.. 
3)ie rot^e SSrül^e bat)o^.,ifl).ifi6.in,.3tollien unb S^i^^t^^eid^ faft 
täglid^ im ^erbft genoffen. 

14) Sleinettenmolfen, an^ einigen jerfd^nittenen Sleinetten^ 



* ej. De med. Bfttionit» domesücs. Hafti. 1666. p. ^.•' 

• 3. ^. ©ctfcr'g ^tv\\\d) ctiicir ««Ägcmcmctt unb bcfonbem iRo^niitgö* 
. mittctfunbc, «tcn S^cil« 2. ^Hb^ctCrnigi @tcnbal, 1822. *©. 279. • : 



apfclti, mit 2 «pfunb aftolfen Vi ©tunbc lang ju lori^en unb 
mit Sötfer obtt ©prup ju Derfiigen. 

15) ^Pflaumenmus ift atiftatt Sximarinbenmarf ju braud^enJi 
• Iß) griffet. SRöft, fötjjo^l Dtm %xaviben äU wn %feltt 
nnb »imeji, mirft.auf bie meiften Sttcnfci^en, aud^ in geringer 
Quantität genoffen, purgirenb. 

. 17) aSom ßibcr, bem fd^wad^en, mit SEBafler t)ermifd^ten 
Apfelwein (le petit cidre), rül^mt man in graulreid^i feine er^ 
öffn^nbe SBirfung. unb eujijjfitl^lt il^n in ber 3ReIand&oUe, ^ppo- 
d^onbrie, bem\©erj!lo|)fen' unb ber ©etbfud^t, 3ßan läßt il^ 
aud^ Slmrnen trinleti, unb fielet il^n aU SDlild^ Dermel^renb an.^ 
18). ^a§ SlbfüJ^rungSmittel. unb bie allgemeine ärjnei ju 
innerlid^en Auren ber'Sübfee^iQlttfwlaner ift ©eemaffer.^ - 

19) ©urfenlafe, b. 1^. baS ©aljmaffer, morin eingemahnte 
Surfen gelegen, aU fftl^lenbeS 2tbfü^rungömittel, unb um ben 
Detlorenen ^ppirtit lieber ju ermedfen (3luff, SS. SDl.)-'* 

20) aSogelbeeren, mit 3Baffer pergoffen unb. eine Seitlang 
bingeftettt, bilben in ber ©ä^rung ein fäuerlidn?bittereS, abf 
ffi^renbeS ©eträrtf. SWian benuit aud^ ben mit ^näcv einge^ 
fohlten ©aft m biefem ^mde (Sluff. SS. 3K.)- 

' 21) etAgrtod^ter ßarottenfüft, e^löffelmeife. 
22) grif4ie ©d^tei^enblüt^e, als 3;^ee gebrandet/ foH gelinb 
?)utgi«nbc'1&ir<urti3 ^aben (©übbeutf<|eg $. aH.). 
. 23) ebenfo ber Slufgufe auf ^firfid^blüt^e nnb milbe 3lofen. 

24) Globularia Älypuni ' n)irb im füblid^en granlreid^ aU 
5Purgirmittel benufet. 

25) ©benfo bie äbfod^ung ber milben ©id^orie (Tisane de 
chidoröe ber ^ranj^fen). • • 

26) 5Die f^warjen S3eeren ber' Äreuäbeere (Rhamnus cath^r- 
iißus) wivimf iu ßO ©tüdE für einen ©rroad^fenen, purgirenb, 
meniger bie-beS gaulbaumeg:(ftaiiinus Frangula). Qn-^rant 
reid^ bereitet man einen ©prup aus erftern unter t)em $Ramen 
Sirop de Nerprun, ber. Pufig Äinbern gegeben wirb. ^ 

27) 3)ie f leinen, grünen ©d^ffe beS ^ollunberS, erft mit 



* @. bie 3(rmcn^]^Qrmacopoc ijt $ufc(anb'« 3ourn. 1809. ©. ^m,. 

* Oours corhpl. d'agriculture. Paris. T. II. p. 359. 

> tr. ?an9«böttf'^ = 9Jtifc um bie Söttt. Söb. 1. e. 15?. 

4' SB. 2W!.9itcf|ter, ®efd^td)te ber aKcbtcin in SÄugranb. Xfj. 1. ©.^8. 

6 Bullet, de pharmacie etc. 1812. T. 4. p. 56; 

^olfCacjneimiitel. 6. Sluflage. 5 



.J^eifecm SQBaffcr abgcbrlll^t/ l^crnad^ mit Öl unb gffig aU ©atot 
jugerid^tet unb 3lbenbd fl^Ö^ff^^/. f offen gelinb ben ßcib eröffnen; 
;Ciud^ flegen SBürmer bienl^ fein.^ 

28) ^ie .Purjel beg „May Apple" (Podopbyllum peltatum 
L,) ift ba^ am ^uflgften gebtaud^e ^urgirmittel ber norb^ 
amcritdnifd^en Snbianet.^ 

' 29) Sbenfo bratid^en pe bie innere Slinbe ber SBurjel ber 
Sutternu§ (Jagians cinerea). 

SO) S)ie ©lätter ber Ulme (ülmus campestris), weld^e von 
ber Aphis Ülmi L. rotl^e SläS^en, mit einer fiebrigen geud^^ 
tigfeit angefüttt, geigen, im ©ommer ober \öerbft mit SBaffer 
fibergoffen unb [teilen gelaffen, ertl^eilen bem 2Baffer purgirenbe 
%aft, Tbie 3Mnna.^ 
' 31) Stto^e ÜKanna ju effcn, jumäl für fiinber. 

32) XabaÄ ju fauen unb ben ©peid^el jn tJerfd^Iudfen 
(S3auern=2R:). 

33) %aia(t iVi «aüd^en.* 

34) 35ie ©amen beS Ricinus communis werben am Sap 
aU ipaugmittel benu|t (2; 1^ u n b e r g), 

35) ©in gepulvertes ©amenforn t)on Croton Tiglium (Sn^ 
bifd^eS Sßurgir^aK.).^ 

36) Sinige Seeren beS Äefferl^alg (Daphne mezereum) }U 
tjerfd^ludfen (Sftuff. ^urglrmittel).^ ; 

37) i0ed[>föeier erregen Sred^en nnb Slbfiil^ren. ©in f ranjö jif d^er 



> 5)0«. «ctf^cr, $tl ©au8-SC|>ot§efe. 16öa S. 1Ö2. 

» J. Bigelow, Amer. med. botany. Boston, 1818. T. II. pi 34-t';j 

• Gmelin, Flora Badensis. I. p. 580. 

■* @inc pfeife Xobad rettete ÄSmpf, naä^ fetner eigenen ^^crftc^erung, 
öom S;obc. (Sf kg in ©tragbnrg an einem fd^Jeid^enbcn giebcr nttt ®et* 
ftopfung barnicber. 2)cr Stxmh »er an Sabad niij^t gcwb$nt; eine pfeife 
bett)ir!te Ol^nmad^t, (Srbrec^en, ^urgiren, ©Aj^eiß «nb ©^'^«ff »orouf 
bic Äranf^eit noc^tiefi. ®. So. «ÄörnH/ Stbbanblnng oon .einer neuen 
aWet^obe, bic l^artnädigftcn ^ranf^etten, bic i^rch @i|j im Untcrtcibe 
l^aben, ju Reifen. ^e\pm, 1786. @. 271. 

^ Whitelaw Ainslie, Materia indica; or some acconnt of those 
articles which are employed by tbe Hindoos. London, 1826. Vol. 1. 
;p. 101. 

* 5. ?. gtn!e, ^crfud^ einer attgcmeincn mcb. ©cogrc^jl^ie. S^l^eil 2. 
@. 566. 5)ic tnibifrf)cn Äömer üon Daphne laureola gcl^örten jn ben 
j^i^^fratifc^cn 9[bfü^rung0mittc(n. ®. ®^ enger« (S>t\^xä^tt ber 9Crj* 
ncüunjt. Xl^. 1. p. 261. 



67- 

©d^riftfieaer bel^auptct, bajs bie »auern in mand^cn ©egenbcn 
fic al^ ^ßurgirmtttel fcraijd^ten.i 

38) eine SIKifd^nng au^ Sieri^efe unb fil^r MHä) foH einen, 
an SBerftopfung nnb ^amt)er^altun9 leibenben unb bem 2;obe 
naiven, ^Patienten gerettet l^aben.^ 

39) Sffiarm^g ©tierblut gegen Dbflructionen. Sinlge fpo^ 
ntfd^e Slrjte foHen bai^ frifd^ gctrunfene «lut eine^ auf bem 
Äampfpla^e erlegten, wütl^enben ©tierg für ein l^errlid^eS 3Kittel 
fn t)erfd^iebenen Äranfl^eiten, befonberg bei Dbfiructionen an= 
feigen; bal^er finben pd^ in bem Slugenblidfe ba ba^ S^ier ftirbt, 
Seute mit ©läfern ein, bie biefe 5ßanacee mit ber größten »e* 
ijietbe üerfd&lurfen.s — ®g fc^eint bal^er eine irrige ©oge m 
fein, baß fid^ Xl^iftoHe« mit einem SSed^etmarmen^tiÄ^s 
blttts umgebrad^ -i^abei» ft)a..- . 

40) grifd^e.DiJlfengalle. „3n ber StecottDale^oeni (von ^e^ 
httn), fagt Sfteil,* bei unmirifamer ©alle, mangelhafter a3^r= 
bauung, xräal^eit beS S)arwfanate unb l^abitueHer SSerftopfung, 
gebe i$ bie frifd^e Dd^fengoHe, tdglidö ju einem Sotl^, al^ eine 
bem tl^ierifd&en Äörper ftl^nlid^e ©ubftanj, meiften^ mit einein 
guten ©rfolg." 

41) ^olilo\)U jum innerlid&en ®ebrau(%, foff aU gelinbe« 
abfü^rung^mittel mirfen.^ 

42) S)enen, bie an beftänbigem trägen ©tul^Igang leiben, 
voie t)iele §frauenjimmer, bie oft ben britten 2iag laum eine 
ÄuÄleerung befommen, unb babei unüberminblid^en Slbfd^eu t)or 
äffen äraneien l^ben, tonn man purgirenbe iponigfud^en effen 
laffen. 2Ran nimmt baju nier Sotl^ ^onigfud^enteig unb fnetet 
UfXi mit 20 ©ran 3alappenn)uriet5ßult)er, ba^ man iuvox mit 
etma^ ÄanbiBjudfer t)ermifd&t, bejeid^net ben Andren mit einem 
3eid^en unb läßt il^n baden. ®ie ^älfte ift gemöl^nlid^ fd^on 
l^inreid&enb, Öffnung ju t)erfd^affen. 

43) ©in iQuentd^en ©enne^blätter fiber. 3?ad^t mit einer 
2;affe feigem 3Saffer aufgegoffen unb aU 3ufa| jum Äaffee 
aWorgeng getrunfen, ift ein untrüglid^e^ 5ßurgirmittel. 



^ Dict. des sciences med. T. 16. p. 558. 

» @. ^cder^ö 3lniia(en. 1827. 3an. 

» ginfc a. a. O. I. @. 22. 

* 5. €^. SR eil, Über bie (grfcmitniß unb Äiir ber giebcr. -©alle, 1799. 

X^. 1. 6. 390. 
» N. Chapman, Eiern, of therap. Philad. 1824. Vol. L p. 252. 
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44) SBaffcr mit ©itronenfaft, in einet '%a^e von Slnttnto^ 
niummctaH .eine ä^^^lang fielen gclaffen ünb bann getrunfen, 
Ift ein äg^j>tif(ä^e§ ^ürgirmittel.^ 

45) grifd^c Sälätter ber ipafelwürj (Asaruta europaeafii) 
fönnen al^ ^ursirmittel bienett. @ie werben l^ier im grül^s 
jaj^r von Äräuterroeibern .t)erfauft, inbem^, bie ßente bamit il^re 

; Äü^e' iJurgiren. 5Reun ©tüd finb für eine 3^^8^ a^^^Sr . 

46) 3:i^ee Bon ®Dite^ ©nabenfraut (Gratiola officinalis), 
i. ^. 3;>i)rad^me^ mit jmei 3;affen l^eifeem SGBaifer aufgeguff^n, 
.purgiri,. enegt aber aud^ gen)öl^nUd^J8red&en (©ötting. 3S. 2I10- 

47) ©benfo bie SJlätter ber ftinfenben 3lie^u3urj. (HpUet^rus 
foetidus)^^ in .SSiaffer gefod&t (!S(|n)ebif ^ef ^^. 3».)v /; 

48) 3)ie ©amen t)on Spartium Scapariüm. ' ^ 

J 49) 3roei bis brei 2:i^elöffel üoß'Sitterfa^ in ungefaljener 
gieif^brü^e ju neigen (granjöf. $. 3K.). ' 

50)^2ltte biefe 3Rittel übertrifft in melen gätten ein -eftt^: 
fa^eB Ält)ftier t)on lauem, felbft f altem SSBaffer an SBSirffqmfeit:^ 

^^ff f ot erinnert, bafe man^ äÄenfd^en, bie t)on feinem/Äl^fttcr 
Öffnung befämen, burd^ fold^e, au^ blofeem. marntem 3Öaff^r 

'befte^cnDe, i^re 3tbftc|it erreid^ten.^ IRirfenbS merben ÄMiexe 
für fo unentbel^rlic^e ^au^mittel ange^e^ett, mie in Ijranrreid^, 

'WO in feinein ^aufe leicht eine ©pri|e fel)lt, unb 5Fftemanb 

•leid)t \iä) meigert jur SSeförberung ber Sieintid^feit unb b'e^ 

'.JÖrperli^en Söol^lbeflnbeng, fie fo oft dU n5tf)ig fid^ felbft p ■ 
ctppltciren; 9kc^ ®rf)i|ung t)Otx einem ^®aÖ, bei ä^ln:: nrtb 

'Äopfroe^, SJßangel'.dn Appetit, üblem ©erud^be^ a[t|eni^, iitib 
in melen anbern gäflen, nimmt man feine S^fludtit jü betn 
eitifad^en; 5Dlittel, bem man nod^ erfrifd^enbe, ermunternbe tmb 

"bie^ ©ct)ö'n^eit 'ber ©efi^t^farbe er|föl)enbe 2Bir!ung äufdEireibt, 
unb ^cauen^immein ganj befotiberg empfiel^lt 3n betSJl^at gtelbt 
e^i'äuc^ gecjVn bi?, felir tJtelen grauen t)a6itueHe Sletöung jit >ßers 
ftopfuiig unb bamit fo oftt)erbunbene' SSetftimmung, Sauneti]^j3t,f:= 
tigfeit, 'fe^m ioirffamere^ '9Wtttef, al§' eben 'bie^. ipsani eti'am 

1 Bulletin de pharmacie p; 388* : -• .;- •> - ; ' 

2 §. ^o\ip, 2)culivürtti9!etten in ber ttrjtIi(S>en ^rdrig, «b. 1. ^1830. 
e. 160. ' 

!»^ Avis au peupTe. Ed. 6. T. I. p. 310. Not. „11 y a quelques per- 
sorines pu'aucun levement n'^vacue exceptö ceux d'e'au tiöde sans 
äucune atiditiön.**" • • >. • .■' * 



vaginam .inqui^ant et deformem reddunt soybala in .repta 
intestino accumulata et retenta. , \ 

51) Sn bcr Q^^ronif t>ott ©öttingcni ftnbe i(ä^> bafe man fonft 
bcm ßeinewaffet befonbete etäffn^nbe unb anbcrc gilnftigeaBitfun:» 
gen jufd^rieb, unb cg t)ielfälti8, me^r al^ je^t, ju jBäbetn unb. 
in Älgftier^n anwanbte, juntal bei Unterleib^befd^roerben/ ^ämor^» 
rj^oibalfolif, gel^lern ber SKciuftruation u. f. xo. „äÖ^Jbei nid&t; 
}u üergeffen ift, ba^ ba§ blofee Seinewaffer, anftatt eineö Ät^ftier^ 
laulid^ gebTauiJ^t, aud^.in ben HtigftenSerftöpfungenbe^JSeibc^^ 
jum öftern me^r al§ bie ftärfften anbern Älpftiete wirft." 3)a^ 
SBafler ber Seine ift gerabc fein fe^r weid^e§ SBaffer;. e§ erhält 
aber metteid^t burci^ bie faft immti mit fi(j^ fil^renbe . rotl^e; 
2;^otterbe be? eid^^felbe,^ jene günftigen (SigenfiJ^aften. 

52) Slnftatt be^ bloßen lauen SBaffer^ bient aud^: ©eifen« 
waffer, ©aljraaffet, Äleienabfub, Äamittentl^ee mit Seinöl, frifd^e^ 
fiul^mild^ mit^onig,^ }u ®infpri^ungen in ben äfter. 

53) 3n @nnangelung einer Älpftierfpri^e erfefet eine ftälbet« 
bläfe, an bie man ein glatte^ SRölird^en mit SSinbfaben befeftig^, 
ndd^bem man fie jut)or mit einer paffenben glüffigfeit gefilBt 
l^at, unb buriä^ S^f^^^'^^P^ßff^^ i^ l^^^ $<^^i> entleert, |ene: 
aRaf(^ine tjottfommen; ja, biefe SSorrid^tung ift für Siele felbft 
bequemer, al^ bie 6pri|e. 

54) 3n SSrafllien bebient man fid^ anftatt ber Ältiftterfprile 
eine§ Öi^fenbantt^, töoran ein ©tüd §ottunberl^olj, au« bem 
ba^ 3Karf genommen, gebünben ift.^ 

$5) @tu|ljäpfd^en, au^ einer in öl getaud^ten großen Sftbfine 
obe?: einem glatten, länglid^en ©tfidE ©eife befte^enb, mad^en bei 
Äinbern oft l^ip^länglid^en Sleij^ um ©armou^leerung ju betoirifen. 

56) ®in ialglid^t in ben 9Kaftbarm eingebra(|it, . bemirfte 
bei jeineri?5)-an> bitan i:etrovep$io uteri litt, tta# einigen 3Ki= 
nuten ftarfen ©tutilbrang unb ®urd^fall.^ 

57) 3)ie erwärmten 93lätter ber Daiura fastuosa i)ot ben 
after ju fegen, bei l^artttädiger S&erftopfung, mit nie fel^len^em 



* 3cit* utib ^cfÄtc^t-öefc^reibiing ber @taM ©öttingen. 2. .X^t. 173^ 
4. @/5. ■■ ' 

»Dr. aStttfe im.mcb. (5onüe]rfatiÄn«brott 1831. Sfix. 2^. , \ .. 

■ Journal de pharmacie. Paris, 1815. p. 521. 

* @. t). @iclbbIb'«'3ourii. ^i). 6. 1826. @. 97. .;, / 
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(Irfolg; bo^ nii^ mmtt, oqwt sleic^jätig Srftred^ }U erregen 

58) £itft in btn ^Rafuxtmi dn^htf en, lonrbe oor {uqem gegen 
^ttn&Kge £eUie$iierfitopfnng wn einem englif <l^ Si^ enqpf o^len. 
9Ran foU nämlid^ einen mannlid^, onf einem Stodt befefHgten, 
(iat^ettt in ben Sfter einbringen, mit bem 9hinbe£nft etnblafen, 
nnb bnrd^ ben, onf bie an^e SRnnbnng bed (Eat^etetd gefe|i^n, 
3>annien ner^nbem, bag biefe, nm^renb man St^em ^olt, nid^t 
mteber an^ftröme. S)abnr^ foQ eine a^ttagige, onbem SRittdn 
miberfitanbene, Serftopfung gehoben morben fein.^ 

59; £amtt ^en bie älan^tabaddtl^fitiere, beren {t<i^ oud^ 
bie (^ngl&nber juerft bebienten, groge ^nlid^feit SKan ^t fte 
befonbet^ nor 40 bid 50 3<i^ren ^nfig gegen i^rtn&ctige ^ßex^ 
ftopfmiQ, bei eingeHemntten 93ruii^en, in Snmenbnng gebrod^t, 
mib ^ei^er^ bef^reibt eine einfädle Sorrid^tnng, woburd^ fie 
o^ne tfinfUid^en Apparat }n ben^erffteSigen finb. S)aS 9fto^r 
einer brennenben pfeife n)irb in ben ^fter gebrad^t unb auf 
ben Äopf eine anbete paffenbe pfeife aufgefc^, burd^ beren 
3ßunbftu(f ftar! geblafen n)irb, fo bag ber 3lau^ in ben MafU 
barm bringen mu§.. Äanafter fott, nad^ ^eifler, n)irf famer 
fein, aU gewöl^nlicler 2Äbadf. 

60) 3^ i>^^ einfad^ften, aber gerabe ber Sead^tnng am n)ür:= 
bigften ^Kitteln, bie träge Sarmaü^leerung in Drbnung ju 
bringen, gcl^ören affgemeine grictionen, rote Re bei ben alten 
Ärjten* nnb von Soerl^aat)e5 fo oft empfol^Ien werben, 
nnb grictionen beS Unterleibs felbft. Sic rocrben am beftcn, 
na* bem Sabe beS SKorgenS, mittelft raul^cr, leinener ober 
moffener 3;iid^er, bis jur lebhaften Slötl^nng ber $aut, ober aud& 
ol^ne t)orl^etgel^enbeS Sab, oon bem Äranfcn felbfl in SCnmen^ 
bnng gebrad^t. 

61) 9lnd^ bas fanfte JHopfen beSUttterleibeS, jnmal beS "^tt^ 



* ®. «in«Ci.t 4. 0. £>. L ^. 449. 

f.WiU. Maxwell Edinb. med. and . surg. Jonrn. No. 78. — 

^ufclanb*« 3ourn. 1824 'Bt 6. 115. 
s L. Heisteri, Inititntiones chirurgicae. Amst. 1739. 4 p. 1101. 

taj). 34. % 13. 

* Aetii,Tetrabibl. I. s. 1. c. 96. — ^pteix^tX, &t^i!^. ber ^rgncif- 
II. 205. . . 

» Consultationes medicae . Herrn. Boerhaave: ' Götting. .1752. — ; 
Jfofi in jebem BespoQsum ^etgt ed : fricetiir corpus panhis asperis^ 
calidis, siccis, fortiter. 
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han^e^, mit einem Srettd^en, j./a3. einem Sineal, ober ©tftd 
Seber, n)ie eg franjöftfd^e ärjte in neuem g^tten empfol^len 
l^aben,! get^ört l^icrl^er.: . ,- . . ^ 

62) gilt manti^e'^erfonen t|t 1)a^ J5*^uin9el)en in ber ©tube 
mit bloßen güfeen einige aSiinuten lang 3Rorgen§, fd^on l^in:= 
reid^enb, um @tu{)lgang ju befommen.^ JRid&te; ewpffxW.ba?. 
SKittel in feinen SSorlefiingen. 

63) 3loä) einfädlet, aber t)oIIfommen rationell ifi Sode'^ 
3lat]^f(|lag gegen 3Serftopfung unb Unorbnung im ©tul^lgang, 
nämlic^ ber: olle SRorgen nad^ bem erften frü^ftüd auf ben 
abtritt ju ge{)ett, eg mag bd^ SSebürfnife baju matten ober nid^t,,^ 
um fo biefe %creHon ;^nr regelmäßigen ©emol^n^ett ju mcfd^en.'*' 

64) ©cgen gtotllleilj ift 5ßortal'S Sftatfi, fid^ mit einent, 
in Eau de Cologoe gelandeten, ©tÜdE ^laneff ben SSaud^ jn 
reiben, einer ber beften.* J^ppod^onbriften unb ^^pfterifd^e, bie 
am meiften von Slül^ungen gequält werben, muffen blä^enbe 
©emdfe unb ©ddmarjbrob meiben. 

* Dict. des sciences med. T. 39. p. 100. 

* li. Joubert, Sur les erreura populaires tönchant la m^decine. 
Montp, X587. P, U. p. 92. ' . 

* Locke, Some thoughts concerning Education. 4. Ed. London, 
1699. p. 38: »I have known none, who have beeh steady in tbe 
proüecation of it, and taken oare to go constantly to the heeessaiy 
honie, after their first eating, whetber tbey found themsehres cal- 
led on or no, and there endeavour'd to put natnre uppn her d^uty," 
but in a few months they obtained the desired success, and brpught 
liiemselyes to so regulär an babit, tbat tbey seldom ever faiied of 
a Btool, after their first eating. ... 

* A. Portal, De la pneumatie iti f. M^moires T. V. 1825. pl 313. 
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xn. 



Mnlti magnl niorbi 6ni«ntnr abstinentla et quiete. 

^ie(e iäiXDttt jttanf^etten mnbeti bui(^ (Snt^altfamfett unb fRv^t ge^dlt) 

Celßus. 



i) ,,®ebulb unb glancff" war ßullcti'^ aSerorbmmg im 
^obagra; unb es ift aEerbingS rationeller^ bei marntem SSer:; 
galten ben natürlichen SSerlawf eines ac jjitea .(^jÄtanfattS rnJ^ig 
ol&juwarten als iJin fel^r actio ju be^anbeln. SJutd^ fpirituofe, 
campl^erl^altige ©inreibungen werben groar pobagraif d^ ©d^merjen . 
fd^neff gel^oben; bie artl^ritifd&e (Sntjilnbung T)erf(jön)inbet barna^ 
in wenigen ©tunben, fann aber metaftatif§ baS ^rj, bie Seber, 
ben 3Ragen ober baS $irn befallen, wo fie bie augenfcä^einlid^fte 
ßebenSgefa^r erjeugt. , - 

2) ©d^merjUttbernb nnb unfd&äblid^ jtnb in fol(J^en Raffen 
feine leinene 6ompreffen, bie man auf einer, mit l^ei^em SBaffer 
erfüllten Souteille erwärmt unb oft frifd^ auflegt, o^r bie in 
Seinwanb eingel^üllte glafd^e felbft an ben leibenben Sll^eiJ legt. 

3) S^iffot red^net aud^ lauwarme gufebäber ju ben un^ 
fd^äblid^en SinbcrungSmitteln bcS 5ßobagra'S. 

4) 3iU älteren Seiten empfal^t man Si^Ö^^uiild^ auf ben 
entjünbeten Satten ju melfen. 

5);©trÄmpfe uon ^unbel^aaren ju tragen. • 

6) ®inen Beutel mit gewärmtem Sol^ncnmel^l, 

7) mit Sild^enafd^e, 

8) mit becrepitirtem Äod^falj aufjulegen. 

9) ®in am geucr gewelftes unb erwärmtes Äol^lblatt (granj. 
SS. aJl.). 

10) ^puflattigblätter (©tarf). 

11) Slätter beS Ricinus communis, jum Sluf legen. 

12) ©el^r linbernb ift baS fanfte 3leibcn beS entjünbeten 
gufeeS burd^ bie weid^e §anb eines änbern. 

13) ®aS ®rwärmen ber Suft burd^ eine SDßeingeiftlampe, 
iie unter bie aufgel^obene SSettbede geftettt wirb. 

14) ^aS remedium arenarum et arundinum, woburd^, nad^ 
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©uetoTt, ber Äaifer äuauflu^ t)om $üftn)Cl^ befreit touisbe/ 
beftanb tuafirfd^einUd^ in aufgelegtem: l^eifeenSanJ^ uni) fatiftem 
©dalagen beS le.ibenben %f)til^ mitdtof)t^t&hm.^ 

15) Bpat.xmann fdnb gegen p^bagmifd^e ©d^metjen, nnb* 
©teifigfeit bev güfee, TOoran er auf feinen. afciJanif^n Steifen, 
litt, SBafferbünfte fe^r roo^lti^ätig. 6r fe|te bie gil^e jn)cimal 
beö 3;ageg auf einen ©todf, ben er über einen mit l^ei^em 
SBaffer crfüßten ®imer legte, f(ä^lofe ben auffteigenben ®unft 
bur^ übergehängte Jü^er ein unb liefe ba^ Söaffer burdö.ers 
]^i|te Steine |eif er^tten. SDa^ 3Rittel fd^affte il^m Jebe^mal 
©rleid^teruttg .ynb furirte il^n tJöEig.^ 

16) Släud^erungen mit 6d^nuvftabadE mürben nor Äurjem 
gegen pobagraifd^e ©d^merjen empfol^ten. SRan fteHt bie gerfe 
ftufii?ia?[®itter- eine^ f leinen 2lpparat^, ftreut V2 Sot^ ©d^nupf^: 
tabai auf glül^enbe Äo^len unb läßt ben ^aud) unitep eine 
i^ioUene 3)edEe ge^en. 

17) ©pbenl^am^ nennt unter ben für fpecififd^ angefel^enen 
aSoU^mitteln be^ 5ßobagra'd 2Beil>ra.ud^bämpfe (Thuris vappr). 

18) Sp^nenme^l unb ©d^malbjennefter jiim äufeerlid^en ©e^ 
b^aud^. 

.:. lö) ^n ben ©alen'fd^en jQau^mitteln im ^obagra gel)ören 
©atapla^men von gefod^ten tjeigen.* 

20) 3^ einigen ©egenben . werben SataplaSmen au§> ber 
frifd&en ' ganjcn w<i»J^ be^ ®uten ,©einrid&g (Ghenop. h. H.) 
geg^n pobagraifd^e @4imerjen empfo^len-^ 

21) S)ie S3emegung be^ %(i^^n^ WT*|t bei abnel^menber 
ßntjünbung günftig auf ben ©d^merj unb bie ©teif^eit be^ 
gu.feeg. 

22) ©elbft ber aJlufif l^at man linbernbe ©inwirfung auf 
pobagraifd^e ©d^merjen gugefd^rieben. 

. 23) äinn^ empfal^I, um bri)l;enbe.®id^tanfätte junerl^üten: 
Diel ©rbbeeren, ju eßen. ©omie er , felbft fpld^ Slnfätte , belam^i, 
wjffrd&ect ©töDer in feinem. fieben, a| er eine ©ddiüffel poH 
©iji^ejcen unb tpar am.folgefiben S^ge gefunb, @r wieberliolt^; 



* gicrij in «orbingct« "Sltnm SÄaga^in für ärjte. 1788. X. 170. 

» @|>atrnionn, SÄcifc mä^ bcmöorgcbirge ber guten Hoffnung; l^erouög. 
öon giorflcr. 1784. <^, 472» . . « 

» Sydenham, Opp. p. 478. 

* Galeni, Opp. Ed. Charter. X. p. 60Q. . 

» Gmelin, Flora Badensis. I. «p^ 563.« » 
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bxe^'btex^df)u l^itttetcinanber heijthem pobagtaifd&ctt'SIttfalle 
uttb befant bie Ätanf t^eit nie toieber. 

24) ©in franjöftf^e^ aSotfömittel gegen ©id^tfd^metjen 6e^ 
fielet batin: oBe ÜJlorgen bei abnetimenbem SRonbe etwas Änob- 
laud^ (une gousse d'ail) jU t)erfd[|lu(fen. 

25) 3Jle|r 3utranen t)erbient ein anbereS einfad^eS 3SpIfö:s 
mittel, beffen gute SBirfung id^ an jwet pobagraifd^en Sttanttn 
ju beobaci)ten ©elegenl^eit J)atte. SDtan lä||t ein Soti^ uttge? 
btannttn Kaffee im äJlötfer jerfto^en ober mdl^len/ mit einigen 
Slaffen SBaffer tod^en unb bat)ön eine grolse 5Cttffe wH niedrere 
aJlorgen nüd^tern, im S3ett, trinfen, unb bie barnad^ uermel^rte 
Sitanfpiration liegenb abmatten. 

26) SSirfenblätter^SCI^ee. 

27) älbfod^un'a ber ©ibirifd^en ©ci^neerofe (Rhododendron 

chrysanthum) (@ibir. SS. aW.)* 

28) S)er Ballota lunata, bie gleid^fatt« ju ben ©ibirijd^en 
aJiitteln gehört. • 

29) aiuf fttinttd^e SBeife foH bei Oid^tanlage ber (§inefifd^e 
%f)te wxvkUf ben Dr. ©rbmann mie Äaffee ju ftltriren unb 
mit $ontg x)erfü^t ju trinfen empfiel^lt. ^n ßl^ina unb üu^^^ 
Icittb, mo fo Diel S:i^ee'getrunfen merbe, fei bie Oid^t falten/ 
50lan fott ben mefir narcotifd^en grünen unb ben abfiringiren^en 
fd^toarjen %^te jnfaminen üermifd^en. 

30) SKnftatt Rhodod. chrys., meld^eS in Sibirien mit tJiel 
©rfolg gebrandet mirb, fjat Dbier in ®enf bie »lätter ber 
f. g. Sllpenrofe (Rhodop. ferrugineum) gleid^faHö nÄ|lid^ 
gefunben.2 . ; ' 

31) ©almuStl^ee, ber fogar für fpecififd^ in ber @id^t ge^ 
Italien mürbe. • ' ' 

32) »itterflee. . . 

33) SKermntl^. S)ie"giite äBirfung beS aSerthnt^S im ^0.^= 
bagra foB igaller an jt^ felbft erfal^ren fiaben.^ . . 

34) SC|ee wn ben jungen 93lättern, dhtx menn biefe h!d^; 
jü- laben finb, 't)ott bei: abgefd^abtett JRinbeber fd^marjen ^o^^' 
ni^beere (Ribes nignim) (®ött. S5. 3».). 



1 (Sprenger, SMctt. pt Äenntniß ber #eh)öcfife. 1802. ®. Yl: 

« A. P. de Candolle, S5crf. über bie Slrsncifraftc ber ^'flomen. %. b. 

• graitj. öon ^ erleb. 3(aratt, 1818. ' XII. ' ' ' ' 

• Murray, Apparat, med. I. p. 182. ' 
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35)*i3tt gtanfrei(§ bereitet man einen Stqueur auiJ ben 
Seeren, ber unter bem Flamen Raiaffia de Cassis befannt ift, 
unb bem man antartl^ritifd^e Äräfte jnfd^reibt. 

' 36) ®ben ba mirb in ber ©id^t pufig eine Slbfod^ung von 
ben frifd^en SBnrjeln be^ milben Sauerampfer^ (Rumex acutus), 
nTisane de racine de Patienceu, getrunfen. 

37) 3)er roeinige SCufgu^ auf biefelbe Sßurjel (Patience ou 
Parelle des marais), in SSerbinbung mit ©entiana, Süfe^otj, 
3immt, SHacig unb ©afran, foU bei gemiffen torpiben ßon* 
ftitutionen jur SSerptung be§ 5ßobagra'g bienen (granä.3S.3Jl.).i 

38) Sngroertl^ee mit ^il(^ unb S'^^^^y ^^^^ Sngwer in 
$ult)er, ju einem gekauften 3:i^eelöffel t)ott, mit 2Ril$ einge^ 
nonimen. 3ofepl^ S3anf§ üerfid^ert, bur^ ben tagli^en ©e? 
braud^ biefe^ 3Wrttelg feine gid^tifd^en S3ef(^n)erben fe^r vtx^ 
miubert j u l^aben (^ngl, 33. 3R.)-^ 

'39) ©ine aibfod^ung ber SSlätter ber ©ted^eid^e (Hex aquifol.) 
(SBeftp^äl. SS. a)t.).ii 

^ij&40) S)a^ ßl bc« S3ein^olje^ (LoniceraXylosteum), meldte« 
bürd^ Verbrennung be^ $oIje^ erl^alten mirb, jum innerlid^ert 
®ebrauc§ in ber ©ic^t (SÄuff. SS. aK.).3 

41) ®a^ au^ ben 5Räffen ber Aleuritis triloba gejogene öl 
wirb auf Dtal^eiti gegen St^umati^muS gebtaud^t. 

42) gifc^Iebertbran (Oleum jecionoris Aselli, cod liver oil), 
innerlid^ gegen ©idpt unb vtxaltete aft^eumati^men (@ngl. S3. 3)1.). 
S)er Sebertl^ran von Gadus Morrhua, God-fish, mirb feit län^ 
gerer 3^it aud^ tJon englifd^en SSrjten, jumal- im ^ofpitale von 
aJland^efter, pufig tjerorbnet. 2)ie ©abe ijl ein ©felöffel voU 
atte 5ßaar ©tunben. 3)er SC^ran fd^medft unangenehm; bie 
Äranfen foßen fid^ aber leidet baran geroöl^nen unb julegt bar^ 
nad^ »erlangen, wie bie 2;rinlfer nad^ geiftigen ©etränfeu. 3)ie 
befieu %atit ju feiner SInwenbung fotten biejenigen fein, mo 
Abmagerung ftattfinbet. Slbgemagcrte 0id^tifd)e Äranfe fotten 



* Tournefort, Histoire des planteB »ux eüvirons de Paris, 17,25. 
t ii: p. 69. ' ' 

* Sol^. ©ittclair, ^ahblß. ber ®efunb]^ett; a. b/engt: ooniS. @})rcn* 

».'.^. ?. \>: ^ttctt^öfef, iWeb. 2:o))ogrö|)^ic öoit ®t. '^etcr^burg. 1817. 
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banad^ oft fett werben. ^ — S)er MertJ^ran beförbert @#n)eife 
unb ©tul^lgatiö, unb JDomit ba^ efel^afte SßUtel nid^t.fo leid&t. 
©tbred^en erregt, wirb gerat^en, etioa^ fd^toarjett Äaffee na^ 
jutrinfen.2 3Jlan lann tl^n in einer ©muljion von. bittent 
3Ranbeln nel^mett laffen nnb aud^ dufeerliid^ ann)ett'ben. 

43) 3)a^ t)on ©abet be.S?auy empfol)lene, n)pl^lfeile (B.i^U 
mittel befielet barin, ba§ ber Äranfe jnr 3^it be^ Slnfalfö fo 
vid wärmet Clueff? ober glu^roaffer, aU ntöolid^, j» 33, affej 
SSiertelftunbe ein f leinet Siergla^ ooH, eitiige Xage T^intereiti'^ 
einanber trinfen, unb wäl^renb bem int 93ett fid^ auffialten fott. 

44) S)ie ö^gen veraltete ®id^t fo oft n)irffanten sQuetten 
oon ßeuf, ^fäffer^, ©aftein unb SKilbbab entl^alten nid^t^ me^r 
aU reineiS ;SBaffer. 

45) ©egen einen alten ifd^iabifd^en ©d^merj mit §infen x)er^ 
bunben, gab ein Öuadffalber täglid^ eine Unje ©pfomfalj, lieg 
alfo täglid^ purgiren unb fo meiere ^funbe @alj t)erbrau(|en^ 
n)bbut(| ein oon mel^reren ärjten für uni^eilbar erfldrte^ Übel 
gel^oben worben fein fott.^ 

46) 6ine 3Wlfd)ung dou Äod^falj, granjbranntroein unb 
Seife jum einreiben ift ein franjöfifd^e^ SJolförnittel gegen 
ifd^iabif^e ©d^merjen.'* 

47) aBand^cr ftijifjd^ffßnb^ unb fd&lemmenbe ©tabtbemol^ner 
mürbe gemi| fein Si^v^üdn meit el^r verlieren, menn -er fid^j 
nur efitfd^liefeen lömite, bie gempl^nte gleifd^nal^rung mit einer 
oegotabilifd^en auf längere 3^it ju t)ertaufd^en.5 

48) grugalitöt, 5Baffertri«fen=unb a<;tit)e Semegung finb bie. 
größten ©d^ufi? unb Heilmittel beS ^obagra'^;^ ,ba|er Slrmutl^,,. 
bie 5ße.trarca7 »defaecatrix corporumu nennt, unb aßagig* 
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TlÜnhü^t SWittl^citung bc§ ^. ^ofratl^ Dr. Äaüfmonh in ^onnoöer. 

• «Jcfcncr in ©ufctonb*« ^onxml 1824. V. — 3«. f. an^ fftu^'^ 
SWagajin, «b. 30. 1825. @. 562. ®egctt eine Äußcrfl heftige IsdhU«' 

, Iriftetc ber Xl^ron lattggcjcid^ctc SScnfte.. ;:- 

» Dict. des sciences med. T. 19. p. 229. 

• @. M^moires de Diderot. T. II. 1830. p. 234. 
» »tuft im iWagoan für bie gcfammtc ©ci«. «b. lY* @, 158. . , . 

• G. Baglivi, Opp. ex ed. Ph. Pinel, 1788. Tom. I. p. 167: ;yii«im, 
Venus, .Otii^ Qt Crapula sunt primi p^rentes podagrae. Aqiiae 
potas, lactis usus, sobrietas et exerdtium eisdem mede]:)Ltur,<<' 

' FrauQ. Petrarca, De rcmediis utriasque f ortupae Lib, , ' dao^ 
Lutet. 1557. p. 642: »Multos hac aegritüdine libefasse . traditur 



i 



Uit, bicer aB „ftetroiHtge Slrmiitl^ ficjeii^nct, am ft(|erftctt 
t)br bem Übel btroaf)xen uitb au(| btc brol^enbe unb augge* 
brod^cnc firanf^cit lieber uerfd^eud^en. 

49) ^egen ^ö^wmfi^e 8!|ettinali8itieii, feftfi|enbe ober l^erum:: 
jicipenoe Sd^tnerjen, in äußeren ^^alett, mit liel^inberter Se= 
Tbeglid^feit eine^ ober tnefirerer 3Äu^feIn, werben eine '50lenge 
.t)on Bankmitteln empfolilen, j. S3. baS einreiben oori etmärm:: 
tem Sranntttrein', 3him/'Wlttif<§etn SBaffer, ober' t)on Dpobelboc 
in ben leibenben Sil^eil, nnb baö Sebed en beffelben mit SBad^gs 

' leittmcmb, ober einem gegerbten ^fen^ ober Äanind^enfeK. 

50) Sie. Sanbfente tn l^epger ©egenb J^illlen bag fd^merj* 
'l^afte ©Heb in gemannte^ i^dnfwerg, ober ' t 

.51) mit Qnbigo gefärbte blaue Seintödnb, ober 
"52) in' geroarmte^ frif($e§ tRoo^l . ; ^ 

5a) 3)ttg Slufiegen von frif($[er ÄammmoHe nennt 5li(ä^ter 
„ein Bankmittel t)on ungemeiner Sirffamfeit, moburd^ oft leici^te 
3ilÖeW{i»at^§mjEsn w ^wx SRad^t meggebrad^t mürben". * 
. :54V.3luber« umj^üHen ben Sil^eil mit einer aJlenge SSioHe 
ol^r Saummöile^ bie jUDor mit S^der^ ober SSBad^l^olberbeers: 
ober aßaftiysSRaud^ burd^brungen ift. ., :• 

5ö) '@ine Wtik^t t>on^günJ>er auf hem Äopfe ju Iragen, 
gegen r][)eumatifd^eö Äopf:= unb göl^nme^, gehört gleid^fallä ju 
ben > liefigen ©auernmitteln. ; \ - ' .; . 

56) ©iti'-fd^äpare§ ißitiberung^mittel rl^enmatifd^er ober 
gi^tifd^er ©lieberfd^merjen finb Seinfleiber ober ^tmel 'wn 
®eibenjenö''mtt ©iierbunen duögeflopft, 3;ag'Unb;9[lad&täU trugen- 
5Die bamit bebedEten 2:i^eile bleiben immerinelnfer S-emperätur 
t)bh 27— 28'0 ttV @tn arjt, bem bie« mttd vom Bofr. gauft 
in SüdEeburg oerorbnet mürbe, wrfidpert, e^ I)abe if m in feiner 
•fei:)jteigtim^t^ Keffer g^ 

57) SdEiiptaumerg auf ben leibenben X^eil jn binben.^ 

paupertas, vera defaecatrix corporum, quosdam vero frugali1»s, 
quam voluntariam seu fictam et imaginariam paupertatem dixerim. 
Vidisti aliquos perpetua vini abstinentia curatos. — Ut praeterea 
cum hoc morbo .cumflue aliis multis pacexu habeas, non Bac^ho 
solj^2 sedet V^neri oellum* indixisse pTofuerit." 

* "iL fe: 3ttd)ter, (BpiCKUtZ^txapn, ^erauögegeBen t)on(S^:%Mxä)ttx. 
Sb. n. @. .40. , , 

» Dr/ffrot^^ xü ö. ^totte^^g 9iotixeit:''«b. V. 1823:' Ö. 144.! 
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58) @in groged ^$e(9pf[after (pitcb-plaster) au^ttlegen unb 
ittcl^rerc 2^9C auf ber fd^merjl^aften ©teile Ueflen ^ju laffea 
(engl. ». 3R.)- 

59) ©id&tpapiei. ^ 

60) ©tt mit l^cißet äÖctjcnifete gefülltes feacfd^eit. 

61) Ärufien tJoti frifd^em, nod^ l^eifeem S5robe, l^aben oft 
auflenbltdtic^e Sinberung ©erfd^afft. 

62) 3)aS Rxant ber Coavallaria polygonatum, gefaut, auf- 
juUgen (SRuff. aS. a».)-^ 

63) S)ai^ ri^eumatifd^ ®Ueb mit Sd^afmoEe )U nvm\ätln, 
gepufaerte^ ©olopl^onium einjuftreuen, ftarfen Sranntroein bar^ 
auf }u gießen unb barüber ein geioärmteS moUetieS Xud^ }u 
fd^lagen (3luff. ». 501.). 

64) ©inen Keinen ^unb anl^dltenb auf bem f ranlen Xl^eile 
liegen ju laffen; aud^ im 5ßobogra empfol^Ien.* 

66) 3;er|)enttn6l eingureiben unb ^unfd^ ju trinfen (9luff. 
». SW.)- 

66) ®aßert aus j^liegenfd^roamm (Agaricus muscarius), 6ei 
tl^eumatifd^en ©d^merjen einjureiben. aJlan mad^t tiefe ®ins 
fd|nitte in ben ©d^n)amm unb lägt ibn an bet ©onne jerflie^en 

(Sluff. «. ÜR.). ' 

67) Seintoanb^ bie eine Qdtianq in einem 3(meifen|iaufen 
vtxqxahtn war, aufjulegen.^ 

68) 2)en ganjen Äörper, mit. ausnähme beS ÄopfS, mit 
frifd^en Sirfenblättern bid^t gu beioedEen, um ©d^weife ju cr= 
regen (Sapplänb. ajl.)- 

69) Qu ben £applänbifd^en äßitteln gel^ört aud^ l^eftigeS 
©äugen ifsuckin^) bis SSlut fommt.* 

70) 3)ie ^aut mit einem moHenen Sappen ober moffencn 
^anbfd^ul^ ftarf ju reiben. 

71) SDie ^avLt mit einer nid^t ju meid^en Surfte (flesh brus^i) 
anl^altenb ju bürften (®ngl. «. 9K.). 

72) aJlit einem l^ölgernen ©triegel (Strigilis ber 3lömer) ju 
reiben. 



* 8eufftf(^c @ammr. für matatto, 1816. «b. 11. @. 251. 

* Pet. Borellns in Hist. et obs. med. phys. Cent 3. obs. 28, 
» «)ufcranb'« 3ouni. 1823. @t. 8. @. 108. 

* Cappel Brooke, A winter in Lappland, 1827. 4. p. 168. 



73) S)en a;i^eil mit citicr eifjemen f leinen ®abel bi^ jur 
Stötl^ung ber ipaut p ftreid&en.. @ine Slrt t)on 5ßerlini?mu^. 

74) 93ei rbeuwatifd&en Kfidettfii^meraeiif bem f. 9. ^eftit^ 
WttS# eine Sefd&roerbe, bie, jumal ut 3^iteu, tt>o ber ruffifd^e 
e^nupfen l^ertfd^t, l^äufig bie SRänner befättt^ fott man ben 
mit glaneH bebed ten SRiitf en mit einem matmen Süaeleifen 
bügeln (berliner SS. m.). 

75) 2;roöene SBärme mittelft ^ompreffen auf ben leibenben 
2;|ieil angepanbt, neben einem einmaligen ftarfen ©d^meijs bei 
3iad&t, burd^ glieber« ober ^feffermünat^ee erregt, linbert unb 
l^ebt ben ©d^merj am fid^erft^n. . 

76) $ei|eg äBaffer auf ©alj&ei nnb . Slo^marin ju gießen 
unb ben auffteigenben S)i|nft an ben fd^merjj^aften S^l^cil ju , 
leiten; barauf il^n mit tradnem Sl^^nett ju reiben (granj&f. 

«.a».)- 

77) ©d^merg jn erregen burd&; ©daläge mit ^Sirfenrutl^en, 
^eitfd^en mit Srennejfeln,.3lu.flegen. pon SKeetrettig u. f. xo^ 

78) 2UIgemeine ober örtlid^e 35dber von SJranntmeinl^efen. 

79) S3äber au^ einem ^i^en äufgnfe . auf iunge SJirfens 
blätter, bie einen iudEenben Slu^fd^lag: auf ber ©aut erregen 
f ollen. 3Jlan nimmt einen bi& jwei. ^irner t)aß Sirfenblätter 
ju einem »abe (aiuff. SB. 3?i.)- 

80) Säber aus ©eife unb ©d^mefelleber mit SBaffer ge:: 
fod^t, fo bafe auf vitx öouteiUen SBaffer jwei ßot^ ©d^wefeU 
Icber unb vitx Sotl^ ©eife fornmen^ fönnen felbfi gegen ®id^t= 
fnoteti fe^r Dortl^eill^aft Um^ merbeft. 3Ran lafet bie fnotigen 
%i)üU, mie bie ^änbe, bariti baben unt) reiben. 

81) S)ag f. g. abfireid^en, mie e^ bei un2 unb in ganj 
SflUberfad^fen, gumal auf bem Sanbe, atö SJolfemittel gegen 
tl^eumatifc^e unb anbere ©d^merjen angemanbt mirb, beftebt 
im ©treid&en ber ^aut mit beiben S)aumen nad^ 6iner Stidp- 
tung. ^at ein Sauer einen ©d&merj, fo glaubt er, er fei an^ 
gemad&fen, ober, mie man in ^mburg fagt, „angegraut" 2 (oon 
grünen, mad^fen) wobei ma^rfd^einli^ eine bunfle Sorftellung 
von ber Sermac^fung ber Sunge mit ber ^Pleura jum ©runbe 



* Dan. Geyss, praes. Alberti, Diss. de therapia per dolores. Hai. 
1730. 4. 

• @. 3. 3. SRamöad^, «crfud^ einer ^)1^9f- ^^^' «efd^reibung öon ^avx' 
bürg 1801. @. 379. 
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liegt ©b«t ftc «fagcn: b&g Übel l^aW feinen @i| jnnfiä^en 
geB unb gleif#. S)a9e9en laffen fte fid^ abftreid^en. gaft in 
ifsbm^ 3>orfe ifl eirte-aüe •'graU, fel^r oft bie Hebamme, bie ftd^ 
.mit biefem ' ©efd^äft obgiebt unb bafür be^a^lt tt)irbA^^'^®Ce 
Söirifantfeit ber Operation lä^ ftd& gar nid^t abftteiten, n^b 
. mirb betten, bie an ben tl^iertfi^en 3Äagneti^mu§ glauben, nid^t 
auffallen. 

. 82)'3iatnit' l^at ein ^inefifd^eS SSerfaliren gto^e S^nlitä^feit, 
iu^eld^eä ber,^^!!^ @olba* ber l^oUÖnbifd^en oftinbifd^en ©ompagnic 
.TOßitgereifte Mrnberget©aarfolgenbenna|enbef^reibt: »SBenn 
bie e^inefen meinen, bafe ein §lu§ an i^nen umgel^e,' fo legön 
:fie; fid^i auf eine ©auf nad^ oüerlang^, laffen ein«n jungen 
iißnaben löinnt^n, ber fie gemäd^Ud^ t>on unten bt§ ohett; liinten 
unb twrn, mit gäuftett ff^js^n unb fd^lagen mu§; barriad^ blc 
^aut auf bem Saud^ fonberlid^ gegen bie Sänge ftreic^en unb 
,jroiebet::gu fid& jroängen/ n)eld^igl pe ifaraböjen nennen".^ 

^ 83) Dbi^c^ d^ineKfd^egSSaif^mittel iftnte^t^anber^, dlöba^im 

.ganjen Orient, tiametttlid^ in 5ßerfiettunb äg#ten, uHgenrein be^ 

={annte 3Jtiiffiren, ober {Reiben; Äneten, ©d^logen urtb 9letf en ber 

'©lieber. ©I^atf*itt'bertd^teteg t)on ben ^erfecn^ o^ngefd^r^nJlc 

©dar öon ben-Sl^it^fen, unb ©aoarp,^ ber roä^renb feln^^ 

Slufent^alt^ in ^T)pten me^rmafö bie ©4wi|baber befud^t^ UtU> 



^Xo. 3o/c. ;<85aar»«»i©|i*3nbi(iiiif(!^c Ärieac«bicnflc. Siüirftbcrg, 1673. 

.., . gpl. ^.-,30. — S)a« »Toogi-toafi« t^ex votihm Songa^Snfulaner.^t 

* bdmtt große Äl^nüc^feit.', <^. Xo. Martin M. D., Account of tte na- 

tivejs of the Tonga Isla'hds etc. Lond. 1817. Vol.' II. p. 350. 

.-^'rCJliardin, Vdyage enPerse. Amsterd. 1735. 4. Tb. UI. p^ 281: 

/:'-?^;';iDös,qTiß:qp;elqu'an.se;, seaat inal,. il s^tend toiut de son long ppr lo 

*^, itt4^s>.:ßt Je bat Wer ou un serviteur, qui se .met eur son ventre,; jl© 

..^öianiß et pile par tont le corps, etßurtout au ventre puis k l*esto- 

ihac/ puis aux inembres, et il le frotte' ensuite des h eures dui*Änt, 

' lÜ^lant de temps en tenips une Onbtion d'buile de noix,; pbtir 

■>.' « amollir et; ^töudre miefux les n6rfe.<* ,:':/../ 

y. » Lettre«' sur l'Egypte, Paris, J.7Ö5. T. 1. p, 129: „Sorti d'i^fie #ur© 

oii Toa ^tait environnö d'un brouillard cbaud et bumide et QU /* 

sueur ruisseloit de tout'les raembres, transporte dans un appatte- 

ment spacieux et ouvert & l'air exterieur, la poitrine se dilate et 

on respire avec volupt^. Parfaitement mass^ et comme reg^n^rö, 

'on söiit un bien ai&e univetsel. TLe sang coule avec faeüite et Ton 

se sent degag^ d'un poid Enorme. On ^prouve une soupless^, uno 

' ■ ^le^ert^ jnsqu'rtlors inconnues, nn sentiment vif de Texistence' se 

repand jusqu'aux extremites du corps.** » . 
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hräiiHd^^ bat 'nt(m biafe Säübeti icnb ba$ äAaf fteen geaeH SÜ^e^uma^^^^' 
initiy Äatan^ anb i^utfrÄnll^riten ahrocnbe. ~ ^ttffüp ®lm# 
x)ö*rettet fid^ Don bem J^eifeen SBafför eiltet Saffin« uwb^ ^pringöi 
hwam^Mf nnb bet öobenbe liegt in benv®ttttft«äd^§8eq(ttemli#»* 
feit tt«f reinen SCMem. ©ann fömmt ein SD-iefnety ber bie^auti 
öberatt fanft brilt^R/bieSKuglel fnetet (mdfjitt, Don bem a»ftlttf#ien' 
saJotrteiMdssyfdrtft krähen)/ bie@eleiife,otMÄö @^ä^melfJ juetrejenp 
itiatfeti ittö4)tÄ bie ^nt tauge itvit einem ^anbfiä&tttit treibt/ miH ©eif enj^- 
n^aflet' ftbcraiefettt'nb ^bltt)dfnet " '^ 

JB4) ^ietfinbaü(ä^bieTnffif(^en;]^eißenS^ nenntit, 

bit 9en)if[jttbetit)dttteffHd^ficn ^ttntitteln t^nnmtif^erSlef^ttiet:^- 
ben geistert: ©te- finb' »ebfttf ni^ tiÜer Slttifen, imb m^xt%^6iW^ 
mittel, meld^eg in faft allen Äranf Reiten jrierjl inStrttwiitbungfetntitt' 
unb bem man mal^rfd^einlid^ bie Seltenheit von ®\ö)t uni SR^eu^ 
mati^mn^ bei il^nen jujnfd^reiben l^at. 3)urd& Segiejjen glü^enb ^ei^ 
gemad^ter ©teine mitSöaffer mirb ba§ Sabejimmer mit Reißen 3Baf« 
ferbünften erfiittt, fo bafe bie^ifee ^^ ber ©ede oien mol^t 50<> R. 
beträgt. * $ier wirb berSabenbt etfigefeift unb mit jarten SSirfen^^ 
reifern,.an bencin.bie Slätter noA bangen unb^ie jut).pr in SBaifer 

^i|e auf 140 ©daläge, bie§aj}fcrä^giftö& unb attgemeiner ©d&meijg 
brid^t aug. ©^ mirb ein f el^lS^tg^ ÄnftUd^e^ gieber erregt, ba^ 
fid^ auf ber ©teKe burd^ ben ftärfften ©d^meife entfdfieibet. 3)ann 
lä|t fid^ ber 33abenbe in einem angreujenben SRaum mit faltem 
SBa^er u6ifrgte|ett n^ ge^t avif^Miim:MMi>^^'' .Sßtt*&et 
folgt SBoljIbe^agen, SSerme^rung ber etlttfiiinb'be!gS>UTftei^/ unb 
SSermitiberüng be? ®etßid^tS:b,eS Äötper^^ utn ettti^e'^nbe. ^^ ; 

85). Slber.nid^t bIo§ iene lieroifd^en 5Dampfbäber, fottbem aüd^ 
ba^ gemö^nltd^e marme Sab ift aU ©d^u^- unb Heilmittel ber 
©id^t unb be^ SR^eumati^mu^ anjufe^en. ^n einem Icifenö^ nnb 
6#t^tgertl^n)erti)'^'ft'3^uffage töti ^ lif e l a n b : 3 „mt^^eMmt^ 



@. 42. :.■ . , . , ■ .-} ;„] '. ^ 

« 2W. e. .@ti?^y, C>öttbJ6uifi b«r ^ofaumrcn2lrpeitviffcn[(fiaft. X^l. 1. ^m, 

1803. @. 114. .'■..''' ■ • • ' ".. .*,, 

• (Seweinnüi^ige ^Tuffä^e* jKt SBcf'örbcrung ber' ©efimbtjeit' 5?b. 1. Ö?t|i^ig, ' 

9Sotf«at8neinnttc(. 6. 2luf(aße. ß 
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wirb) t» i^fld^fl it)a]^rf^einJKid^ide9iad|rt/ ^i^ag^? ^ettta^läf gguttg. bel^. 
^bmt^. i»ie ÜRenge .loiostf' #d^t 4inb:^r94;nleib(^n. ^tijiild^reiben ^bf 

bmii >^SBarjim VDaxmStömtx uijb @ried^en^ 6ei Ber au^f^tpeifwib:» 
ft^ji Äeler^^StoVJm pim btefenöbeln, UTii)i warum finb egbieSäir* 
fen unb attbere ^wfieötaUf^e SRationm tnj^, bije:b(>!cl^ i^re-ijattje 
Sllftäfetigfeititt 9^i^t#^iiutti^b ä8i^i(i^li(i^{eit> unbilEiTe Elftem} m 
en)ige^^af|eetrin{ea uuk%abaäxim^n,M^U)x9^ unb.^^melgecet 
fe|6n? (S^mn^jalfobuiV^au^ no# M;n^,Utfa4e übrig fein>bie fo 
attgemein auf ben Verfall unferer ©efttnÄljieit flwijrft i^at, unb bie- 
uff I^Kn^eiten mp unf f tn ©ege^bein eigej^t^ümlifj^ ift^r aitib itj^ gj^oube 
bxef^be i« ber wterteffung ]|(fr SBäbcr gefunden ju .2)ie. 

Sai^mobe Tuürb^jmeö iert)Jorjugli4ften3Kütel, einer attgemexneu- 
%fHni|^it^eftatt|a^ion fein." . ; . . / i/ 



I 



„Xbe rodeat tribs? of si^viijgM are found U> have their remedies and modes of carei oftext 
twSti Violent HAä iftjdfdKioiu, tho^ som^times OisiSriiQiiutMd witfa predsion, maS 
adapted with dexteritjr aijid •kllU'^ 

<2)te co^cflett ^itimmc bec SBitben ^abfn tbce f>e!(inUt«( unb jtucactett. bie oft (afd», I^cftig 
unb gefa^tfoe fmb, n>r{(^e irbod) mit Sorf!d)t, ®ef(^i(f (ic^teft unb Uebutegung angeioanbf 
toecbtn tDoIknO 

' N. Chapman. ^ 

$in t)ieIettÄranfl^eiten,namentlid^ benfatarrbalifd^en^rJ^euwa::^ 
tifd^eU; gid^tifd[(en, ben meiftengiebern,3lugfd^ lagen unb fd^merj« 
l^aften Seiben, ift gelinbe S3eförberung ber ^autau^bünftung eine 
ber n)id{|tigften 3nbicationen. golgenbe einfaci^e 3Rittel fönnen 
l^ierl^er gered^net werben: 

1) 2lctit)e Seroegung ift ba^ naturgemäfeeftc ©ef örberung^mittel 
ber fiautau^bünftung unb be^ ©d^weifee^. Unter Sefc^ifeunigung 
beg ^lutumlaufg unb 2luf nal^we einer großem 3Jlenge xJoriSeben^^ 



l»ft in bic Smigeti, feri »ertiiel^rtet Sftcf pitation, tuAtt Wixmt crjcugt 
unb ber Äj5r|wn: buTd^f wtfifttft» <!&autpetfpirattott crlcid^t^rt. ®er 
Äömg6arlll. t)Dn ©nglanb fanb flcfy immer nad^ bem SaHfpiel 
um 2 spfimb 3 l^ttjett ieid^tct. * SBö^tfti^einttd^ toetben iaburd^ 
a[ii*ro»rfd^offejentfettrt,bte,fottfl:t)lJt^alten, benDtgam^mttS bclcu 
ftigeti. ©in @eful^ wn öeJ^agtid^feit nnb angenel^mct Slbfiwitts 
nung folgt anf jebc acüvt, mit tjcrmcl^xtet ^aulau^bünftung vex^^ 
bnnbenc mäßige ©eiDegiing, unb bie 3Jatur fci^cint abfid^tti(| ein 
2Bottnftgefä|l mitberSeroegnngDerbunben jn l^aben, um uü^ jttt 
3;][>fttigfeU unb ju b^waufjufoaibern, wa§ un^ nü^Iid^ ift. gür 
^ieiem8en,.ber.^ti85€ftiin,^ung€^ nid^t ift, naturgcm*^ ju leben, 
im- ©(|n)el§ i|ir^JK^gefid|t^ il^t Särob ju effen, fann ber Statik : 
x>on,S^itiViSeitfP(iim Htltibn, mm öerg juerfteigen oberipol} 
JU fägen, 33att gu fgieten u* t)ott größtem SRu^en fein. 

2) %ixt Äranfe, beten Suftattb acti^e Semegung im ^cten 
mtb feb^oftic aSu^felonftrengung nid^t erlaubt, j/S5. @id[)ttfd&e, 
r&tl^ fd&im DriJ^afiu* «nb anbere afte ätjte ba« laute Sefen 
unb 6pte(|en4^; eetfu«^ cntpficl^lt t^ an^ benen, bie ani 
äRagen ieiben, jur Säefärberung. ber SJerbauung* 

3) gerner ba^ '^(ä^mi^bab, titelte buriJ^ trodene Särme, mie 
ba^ j[)aliieum lacbniciim unb clibanum be0 (Selfu^, tl^eil^ 
burd^ fieud^te'iBarme, wie bie im nötigen ©apitel genannten orienta^^ 
Kfd^en unb ruffif($en ©d^mifebfiber. ' Sediere flnb ba^ aUgemeinfte 
Heilmittel ber tiieiften uncultit)irten ^gölfer unb f. g. SQSilben, na:^ 
mentlid^ ber norbamerifanifd^eh Snbian^r* unb ber Dtal^eiter.^ 

4)' ^r un^ pnb <^d^n)i^baber weniger Sebilrfni^, ba unfere 



» Camper, Diasert. T. ü. p. 240. 

* nPlurimus a^'r per mspirationem attractns in eorpas, thoracem at- 
qne Yentricolum extendit, et totins corporis meatns dilatat atqae 
diducit, quam ob rem in leotionibu» homores exnberantes excer- 
niintar; ao in elatioribufi quidem lectionibua per sudores, in sub- 
missioribus vero per occultum totius corporis perspiratnm.« S. 
Orib a 8 sii Synopseos L. IX. Venetiis, 1553. 8. p. 7. 

' 11^ L c. 8. Si quis vero stomacho laborat, legere clare debet. 

* J. Carver, Travels tbrough the interior part« of North- America, 
1778. p. 390. — 2)c ta S^od^cfoucaulb, SRetfcn in bcn Staaten ber 
itorbamcrüanifd^en 'Stepnpüt jc. ©b. 1. ^amh. 1799. 

rfS^rc getobl^nttd^c Stnx flnb S)aTn^f* unb ^d^wt^bäber." 
» 3amc8 feitfon, 3»tftton0tctfc in ba« füblic^e ftiHc 2Äccr. 1796—98. 
3m SWogajin mcrfrottrbigcr 9?ctfcbcf(i^tctbungen. .27. «b. @. 461. 

6* 
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tpanmc ^eöeiimng, unfere Öfe^i uttbi gei^tbcttcn uit^ jicben 
^u^enMid in 0tant) f^|en> <^utau£bäitfhnis p xiermel^ttTi 
uub @(|wi6 l^ert)orjuriifcn. ^ !' 

5). tttn einjclne leibenbc S;^ile in ©d^wei§ ju t«rf€|eii, ift 
e^ l&inmd^enb/ (ie mit SBaiJ^taffct ju bebedfen unb biefen W^ 
unb glatt mit. ber $aut in .SScrü^rung j« bringen. 

6>Tllgin glaum= obet Sibcrbunenfiffen anfjntegen. 

7) SBptte obeij^anmwotte in SWenge u»b ni(i^t ju lofe «af 
ber 4aut ju befeftigcn. 

8) S)ämpfe Don blo^m |ei"&en 2Baffer> ober t)on SDSaffc?, 
morin aromatifd^e Äräntcr, wie Äamitten, Sil^gmiÄn, Äöt^enbel, 
Äranfemftnje, gefod^t n)erben/ dn bcn Uib^nken %i)eH ju^ leiten 
unb bttrd^ einen tlbergel^clnötcn aWÄnlel ober eine ©et^lette ju 
bewirfen, ba| ber warme S)unf* ni(3^t jn fc^ineH fi^ jiJrllteut, 
fonbern bie,^aut erweid^t, anfeud^tet unbbÄ^t .,; 

V 9) Stt ben franjöfifd&en ^of^^itötern, loo.ed iwcr leidstem ffle* 
bediwg nnb begSKangeteanfp^berJbettea aegenfd^roeterifi;lÄr«nle 
}Hm!^wi6en ju bringen, atö bei ttnö^J^afie idi brei 9Äiäel> ju 
biefer 3lbfi(|t, in Slnwjenbttng feringen fe]^n> bie |i^er ju red^nwi 
finb. a) 3Kan nm^üfit einen ober jwei .imÄanfinfeuer,)^ei| ge:: 
mad&te Sadfftetne.mit iiajTen SLild^ern^ ünb lejjt fij^. neben ,bjß'|i^JRraiu 
fen unter bi^. wollene SettWdfe (3abeIöÜ; o^^er Jb)'.in^leite^ 
mittelft eine§ elctftifd^en, weiten aiQ^rSJ^eileSSafilerbuiipeau^etnem 
bled^ernen, t)erf(^loffenen unb auf Äo^Iengefe|iett®efäi^ unter ii« 
S5ettbeiJe;i0!eld^e Dornet; b'urd^ änl^albjirfelförwige^^plä ober einen 
jfteif in bie^ö^e gel^alten wirb, batnit bie warmen kämpfe fib.eratt 
mit ber i^out in ®erli^rung fommen fönnen. ?tdd^bem bifefe be= 
queme Sttrt von 5Dampfbab eine lialbe ©tunbe gebauert f)at, wirb 
ber Äranfe mit warmen 2:üd^ern abaetrodnet unb in eiii anbereä 
gewärmte^ Sett gebrad^t (6l^auf|ier),:fi c) 3)a^:brittie.finb 
wo-rmeUmf^läge auf biegüle, um affgemeinen @d^wei|i ju-erregen. 
®ei trodftter ^aut, in entjünbltd^en unb fmmpftiaftett Slffectionen, 
uÄm^ntlid^ in 9Bod&enbett§fran'Kieiten, l^abe id^ ba§' einfädle Sßtttel 
mit bem befteri Erfolge anwenbeu fe|en. Seinene Zix^ex.mthtxi 
in l^eijseg SBaffer getaud^t, etwa^ au^gerungen : unb barin bie 
gtlfee bi^ an bie äöaben einge^ftffi ■ - ^ » .'• * 



* @. meine @(i^rift: ^emerfungen über bie fcanjöfifd^e Öcbujptgl^ütfe. ^a«* 
noöer, 1813. @, 237. 



10) '3?0fl^ ptib ju ben öu^etti, bie ^dütt^tigfett belei&criben 
unb aiigbfinftung befötbcmben SRittcln jurei^nen: ffrictidnen, 
bi< bet Ätatoft pd& fclbft, am Bequctnfiten mit töoCenen ^nb:: 
fd^ul^en, mad&ctt muß. 

11) »Bc Toatme, xoi^xQt ®ettänfe, wie unfer 2;i^ce,BcfÖrber|i 
bic^autau^büttftung, jumal tocnn fic im »ctt gctrunfcn loerbcti. 

12) a)al^ln9e]|örcnbicl^ci6ett3luföftffe auf aromatifd^cSlmncn 
ttttb ^ppanjen, wie i^oKunbetblumcn, SReliffe/ aRiltige, Sinben- 
blttt^c. 

18) ^ei§e§ S^^^nüaffet, mit Söeinefflg ober ^imbeereffig 
gef^ätft. 

14) ©atme f jprftuofe @etränle, mte ^utifd^ unb®tog, mits 
fen fe|r beftimmx biap^oretifd^, unb fönneit in t)telert gdfien 
ate mirffame fd^roeifttreibenbe 3Mittel angefel^en werben. 

15) J^ippofrate§ liej5, um @d^w>et| unb 3lu§n)urf jü be^^ 
förbem, feine ©erftentifane mit ©auerl^onig reid&lid^ ttinfen. * 

16) ^in f(]^ottif(^eS ©d^mi^mittel, unter bem Flamen „wjan- 
grease", befielet au^ bünnem ^afermel^lbrei, mif ^onig unb 
Butter, marm getrunfen. 

17) Jpei^ Sierfuppe mit gUebermu^ (^iefigeÄ SSauern-SUi-)- ^ 

18) ^eige Äul^= ober 3iegenmild^, mit nicl3udert)erf4it »on 
^il^ unb SQiaffer, al^^ranfengetränf/ glaube i^, namentli($ bei 
äBö^nerinnen, beoba^tet )u f)aUn, bag ei^ ilbermäBig^ ©d^mei^ 
wrurfad^t. 

19) ©elbft faltet SJaffer, rei^Uti^, au mcl^reren ?ßfuuben nad^ 
unb nad^,in fteberl^aften Äranfl^eiten getruufen, toirft Wapl^oretiftj^ ; 
bai^er eS 9ll^a;el^ atö antiphlogisticum unb, um biel^rife burii^ 
bif^ottt gu befftrbern> in beii entjünblid^en Slattcrn empfiel^lt ^ 
aBobci'aU(3^ erwil^t ^u mcrben jjcrbient, baj5 €elHnt in einer 
f^ioereu ftebetl^en «^ofl^eit frd^ baburd^ vom ^dbex J^ilte^ 
bot er eüie 3Kengc falte« SSaffer üerfd^luite. Mv ftod^* au* 



.^pffmann mmt baf ^pllunbemiUd;. rustlcorum paxva<Q«a et 1;h«nAC|i. 
Khazes, De yariolis et morbillis C. VI. : nSorbere aquae fri^gidae 
param paalatim, praecipue qnando yej^emens est inflammatio : aqija 
enim fHgida, quando panlatim et pedeteiitiin'80i1i)etnr, sudorem 
ciet et jurabit eruptionem redundantiam bamönnft ad exÜimas cor- 
porig partes.« , / - « 



iu l^cftigcn ©^ipeife, Uttj) gcna^ ö4)tt ba an^ * ... 

20) Sil^ee . ouö beti JBlättcm beß rpl^en 83eiftt§ (herh* Ar- 
temisiae rubrae) (SRuff. a[^.3R.);2 ., . ,. ,. j ^^ 

-21) t)an bctt Slättern be^ Ilex paragueosis (Sftbawri!. 
S5.3K.).' ■- \ '. :. •■ . . .:..,■- .. 

, 22) ©in X^eeaufgufe >e^ wlben Sto^marm^, wal^rfd^cinlid^ 
»on. Ledum latifolium, ift ba^ allgemein gebräud^Ud^c ^i^mi^ 
mittel ber fegfimo^ in Sabrabor.^ j - 

23) Um nnterbriWtt gn^fi^toeige lieber l|crt>orjmmfen/ fott 
man alle Stbenb ein trodnes^ guPab von ermärmter Äleienei^^ 
men ; nämli^ bie gilfee bi^ über bie 3QSaben^ine i^albe ©tunbe 
lang, in i^etfee ^leie fteflen.^ * . ,. 

24) 3n tien betr SjCbfid^t mirb. geraten: bie bilnne äufeere 
Slinbe von Sirfen in bie ©d^ul^e jn legen .(©d^meb. 3S.5W.)5 
2Jtan . giebt in ginnlanb biefer meinen 3tinbe bie %otm »on 
©ol^len, unb trägt fiein ben ©(§nl^en, anfeerJ^alb ber ©irümpfe. 
3)ie innere gläd^e ber Slinbe liegt ben gn^fol^len pgefeJ^rt. ^ . 

25) ©rlenblätter, von Betula Alnus, an^exli^ angeroanbt 
(Slid^^rb). 

26) $)a§ n)i($ttgfte Mttet, nm cntfr&ftenbe @$toei|e jn 
ntS^igen^ iflS^rge für reifte frif(^e Snft im Ärantenjimmer nnb 
fftt ntd^t jn l^eifee ©ebed nng. Sie ©ttte, meldte t)ormaB,nnbno(ä^ 
je|t bei un^, jiemlid^^aHgemein l^errfd&t, atten gutritt frifd^erSnft 
tjom Äranfen abjnl^alten, il^n in l^eijge geberbetten in fiilHen nnb 
atteföetränJte warm trinfenjukfi^en/ begünstigt ba^ llbel,t)otiibem 
l^ier bieSRebe ift. 9lirgenb§ ift bie^ auffaHenbet, ate bei beniffiöd^s 
ncrinnenberSanblente, bei beirntjene^ warme aSerl^alten, in SJetJ^ 
binbung mit bcm ®tnn% fpiritwoferSeträhfc^jnganjüberittftBiö^Ä» 
©d^noeilen ntib bem. äln^brüd^ be§ ^iefeteänfelgiebt: :®o not^^fc 
tl^fttig, nnb nnferem filima- angemeffenv and^ ein gel^örig warmem 
SSeisl^cÄtett vtt vielen ^tten^ nnb^namcntlid^ in/Saaad^enbett^fratrfj' 



(Soctl^c im Scben ^etiöcnuto SeUtni'«. 

2B. SÄ. mx(^ttx/'®-t^d)id)tt ber 3ftcb. in «Rußlaiib. 2:5. 1. m'3. (i.lOO. 
a)WlnbU(^c10?iftfdrürtgbc8 §. ^ctjBc^ airö (Sbtttngctt, ettgt. SÖhfjtottor 
bet ©tatton Silatn ouf $?a&rabor. ' • •" x: .. 

^uf^dtib*« JJJdüm. ,1810; L l32. •:'";"' • ' /' ' ■;-. 
.aÄur.?;g.^, ,2Äci px. ^#ibL S?b. a.! ^. 80.. ; , ...,; ' , ['[ , '"': 
9lufk'« aWagojin 1822. @. 358. ' ^ . 



l^tm fein- mcsQ, > fo ünjwe*ttt8|iijt(iiÄ:i>fl^*^^^ 
bic tlcbertreibung iinb rood^enlange gortfctfungic^feCben.-'llirWr 
Hnwtt«tttai^tenbeir aj^t^i-ggitttg »ön @$weij5 tritt SS^topfÄÄg ein, 
Slppcttt unb ©d^laf tjerlicren jtd^, ttttb 3Mftffe/Uvf.^lafför^^btt: 
•©cfW^i^jäge/: aUgetnciTt^'e^niüttttttg unb kn^fani^ SJecont^alegs 
ccnj finb golgen, bie oft ntel^r bicfem tjcrf eierten äHt^alte«; Ate 
bcr Äranf|eit jugefd^rieben werben muffen. 

27) ©egenbag englifrUie ©Ätoetpeber, biefeg peflartigeübel, 
njelij^eg im Saläre 1526 an^ l^^anb nad^ S)entfd^Ianb lam nnb 
fo lange unjmedmäBig burd^ 24ftünbige§ ©infperren in l^eifeegim^ 
met nnb iiä)lß^f0)^:h%eie'^U^^ 

ein Slrjt in S^idm (beffen^5«ame nidpt me^r befannt ift) fnf)le^ 
5?er)^alten nnb leii^te Sebednng mit bem beften ®rfolg. ^ 

28) ®egen l^abitneHe, ent!täftenbe'3^d(j^tfd^n)eiJ5en)itft®aIbei^ 
tl^ee, falt getrnnfen, gilnftig. ' 

29) 31 eil l^at me^rmal^ bemcrft, bafe SRenfd^en, bie im 
Jbloftcn ,©embe fd^Iiefen, fd^tpi^en,- nnb a>tfi^rten, p fd^n>i|en, 
ipenn fie ein 3iad^tfaniifpi anjog^n.^ , .,,. , ; 

30) aSBeinbranntwein fojl übermäßige ©d^toeife^ mintn^rti..^' 

. 3]^]) ©egen gtt|f(iUjei|f mirb geratl^pn:/?^eijenfleif t&Qlid^ 
frifd^ ^. in bie. ©trumpfe, äu.||t;reuein^..mpl)^^ ppg^ 

meiben unb oft marm ju baben. . ,,.... 

32) ®egett ftittlenbe ^ugfd^fDeifee Id^t ma^ feip^ äofyUvi^ 
pufoer in bie Strümpfe einftreuen. unb. mit biefetitiiglid^ m^j^\n^ 
^.yA'^)\ S)i?lto»f^?.i&cfjl|r^uten na^ ^Ipin bie,^gü§e -mit; bem 
|$ttiper einer Ißfianje^ bie,.,fie Alcana (H^nif^} n^i^fff; ,tjfttf 
Lawsonia inermis, mobiird^ bie ^aut geftärft mirb unb>illf)er:5 
mäjgige ©d^meifo .g^ol^eji ,tpwj)f;(t. $),ie^aut tpirj) ba,ppp;orange:! 
gelb gefgrbit, , ^iff'^i ^ff> f^Ö^/ bi^ .^äti,be beEarfiett; bat)on. ^m an:= 
genehme Äül^Ie,* . ; , /.. „. ..,,i . . . : « ■ : 

.34) ©egeii bog läjtige ^anief^to^m: ^ine Seitlqng; beftätt:^ 
big, aud^ bei Sßad^t, leberne ^äut>\ä)}i^t ju tragen. , .; ., 
35) @inen lebenbigen Sären/über bettj^iild^ 

•.y ''■'- i'-J ■ ):>:fi':; . v' >:-■;'■ .■ : ' '* •' ' ••» . •:•: '^-^ 

* Trilleri, Clinotechnia medica anliqna. 1774. 4. p. 28. 
» Über bie @rfcntttnig unb Äut bcr gicber. Ve^, I. <S. 465. 

» Richter, Plraec. diäete«. p. «4©. ' '• - ^" : •/' ♦ ' 

^ J; IG. J sc k ftoü , An aceoant O0Ma»o*oeo. IiOi^oa^'1811. BcU9. p. 145. 

* 9iietd^«*Slnjetgcr öon 1793. «b. 2. @. 6. ' - . / . . . ^ ^ ^ 



., -; 3?) ai^eilr täglui^ jwejlirtal einen ^ftWffel'öoff 8him ittewwm 
T^lajfce.Sf^Jämilii&Jtt ttinfen. . . 



xiv: 



^^luitbBie .«fit im bieyet de lo^gap vi((..** 

(i£)a6 Slft^ma ifl ein ^eleitebctef eineS langen Seben$.) 



^'' l)''3mfeütd^ten9If{l^tna, ober bereut jatl^mtgfeit'lttitmtnel^rtet 

©d^Ieitnfecretipn, ift .bertägtt$e®erm§ pon gi^renprei^tl^ee (Verb- 

riicä/bffic.) dft pr it)0l|It^tttt9 (®ött. S?. gK.).. 

^ ''^) ^n ^axifxti^ wirb in eben ber Ätan!^eit'berS;]^^et)om 

^®«*U®amäinber (TJeucrium chamäcidrys) aU ^du^mitter ah^ 

gewanbt. 

S)"i3nt'fübli^ti®eutfd^lanb rtlg ^npng^ftir ein SJtanf t)on 
;^ttffÄtti8, ©«rifebiunten nnb aSeililen. 

"4) 'S)ett Sil^ee' t>on 6onneftt§an, heitä Hprellae (Di-oser^ 
i^otandlFöHa), |w^an im (ä^ronif(|en aStuförampf übermäfttg 
gelobt. ■•"' :.-•'' '. • ^ :•,.'.'•■••■•■ • '/t'.- 

i' 5V @benfo beti %f)^ t>on. Sanicula eüropaea, ' 
-'^ 8) iödm tmlbett 3Rdjorön ober 5Dofi (Or^anyöi vulgare); nnb 
7) von £a4enfnoblau(j^ (Teucriuni ßcprdium). ^ 
g) (SiHjt^t m%^^^ SKttM bef«niftlr,dnj.^ Hjib SWanatJl 
äu^TOurf ift ber'«ni«t§ee.2 -'• ; - - ?^"^ 

10) äu^ö^ptefeter 9lettiafaft, SWorgen^ ju einigen ©^löffeln 
t)ottr gegen bie f(|leimige ©ngbrilftigleit, fcen f. g. 2)nmpfen. ^ 



0tt 



* Lange, Tentau. de remed. Br^ajBY. 4o»««t. .ITGö* p; 265.t.. . 

» @t9l 0. 0. O. @. 85. ; -^ .' •••■' ;:•:• . .,- .-.r,--,.) 



hem,&^M^^^f)^n einen @|Uffel t)oBp nel^en> nm nftd^tUd^ 
SInfätten von Sruftbeflemmung Mtiubenq/m.^ 

13) @ettfme^l.,0e0cnä^]^ina. Dr.^eltnitiSBSienbejengt^ ba§ 
>ct.21 3öl^te iäna oön ffitftidunggjttfättett.gepiaate-.öfterreidlif^^ 
©cueml ^cxm mßi>r) burÄ. biesaWittel, welc|e^ i^m ein %e^ 
meiner 3Jlannii;iet^/ in 4 3Bo^cnfief)eilt tporb^n- ©J^ naj^m 3Jlar.p 
^enÄ, iinb Äbpntö einen Äaffeelö|f4jt)pli gefiolenen gelben ©enf in 
einer Dblate, 4)Win gleifi^brüi^e^ber.Si^eß jngleiii^, , , : 

,, 13) raupte. er, tn ben SlnfäHen bag imOctober aefam^elte 
Ärotut/tStengeln ütib Bvitidn be^ <?ted^äp|elg (oi^nehxe ©amen), 
bie^abadf, m^ trbe:nen pfeifen.? '. 

14) 3)ie SBurieLVinb6amen ber Datur? fastuosa weirben^in 
^nbien. bei Eranf^aftem Slft^ma gcrawd^t^ .- 

.15) äft^eitif<j^et)^rfd^ciffen fid^ oft butij^ Sabtidraud^en gtJote 
^rleiditerHi^gt; ; j^ bef&tfbert ben Ifu^wurf nnb l^ebt ben S3m^ 
frompf . ^ 3)ie SUlorgenpfeife ift 4l^cn smöf)nl\i) balb nnentbel^riJ 
Iid&,..attd^ granen, .j;nmal unter beiTi S3auern im nörblid^en 
2)eutfd|lanb^ fennen, wenn fte. an ij&rcim f. g. dumpfen leiben^ 
fein gröfeeri^^ Snbfalr'ate eine pfeife Siabacf. äBä^renb faftjieber 
anbere 3lai,id5 bieturjat^migfeit tiermefirt,, minbert fie ber nat* 
fotifd^e 5Cq^(J^raud^. . 

16) 2lu(^ ber Ääffee ift ein t)or}üglid^e2. SJiittel gegen aftl^iti: 
tifiä^ Sefd^m^ben, spring le empfahl i|n juerft gegen bieperio^ 
bi^6)eßmlfifü\^^^ nnb^ercit)al beftätigten 

hie 9Än,(fi|j^ .aÖirlung. 3Ran läfet ü^n frifd^ brennen unb mal^len/^ 
unb äffe Giertet ober l^albe 6tunben eineäiaffe oon 28otl^ nel^meSi* 

IT) Suii^^Ieber uubSHÄ^J^unge fi?mmt. bei ßelfuö. ate 
SÄittel gegen 3lft^ma oor. ,S)^ie ßeber fott nwn.getroffnet piit? 
t)ernnn^,^efn^etic^inf.j&fi^^^ bießungefrifd^ gebraten ej|en. ^ 

l6) ,^e|ir3;u£raüen new^ bie SSerftd^erung.: ba^aEj?»^ 

wa^ bte tlf inabfonbemng t)ermel^rt, iti biefer Äranfj^Jb gtlnftiö 



ifi'! 



• ginfc a. 0. O. Xb. 2. @. 450. 

• ©atgb. meb. d^ir. 3eituttö. 1819. II. @. 157. 

• Withelaw Ain8lie,.Jfati;iiLl. Li^. 444 

« Ti8at).t;: D«ii«r!Ml>it^'iiea sctaii« de lefeferes. Iiaai«Dite, 1709. p. 239. 

» CeUus, De Med. L. IV. Cap, 4. 2.: »est enim ndn yäna. ofduio^ 

vYilpinam jecur« etc. '.' ' ' 
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jgtttijfciiJörper^, gitmal bcr imtem^l^Ue, In tct @öiiTi<^ c*et am' 
gcucr t)Ott befter äBitbittg fet. : • ' 

19) %roäentB6)tbT?ftbpfe/xn W^aRagcnj^öenb ober auf bcn 
tRüdett gefeit, wirfen^ burd^ ®egentcij ableitertb bei ftantpfs 
I^Äftet ßngbrüfitgfeit. S)aju fdnn j[ebc^ @ftx^ Utntn,, iü roeU 
6jt^ man cimge ^Ittgenblide bie JJlamme ehtcö Sli^teg ^It;bb^r, 
«)ie^$<jll* ongidJt", tniieri Sfe'eiitgeifl ober ftörftit SröiiltitiDeiti 
anraifd^t, bicfcrt anjflnbct tfhb bärin ba^ @IaS' aufft^/'^ 

20) 'gcfte§ Sinben bcr 3lnne unb 35i^ine bcilf in ettjenif^aH, noo 
aUd tnö9Hc|en frami^fltillenbcn'aftittel f rud^tlb? it)aren,. &ci dncm 
jtebcnje|niä^rigen3Köbd^en, bie ati f rampf^<^>Tt'S5ruftjufülIen^ bent 
Astbma acutum MilFari ä^nii6), litif' '3Kail'lfraTtb mit Sättberh 
bic ©dientet gtcid^ ober^dlb bec Äniec nnb' bie Slrmc obcrl^tilb ber 
Mbogen. ^^eigentlid^ bewirft dberttittbaSgeftbittbim bi^ linfen 
ärm§ ba^ bH|fd^neHe »exfd^ntfnbctt be§ fntd^tbatettf eittbe§, ber 
nun feit.2 3iö^ten gemi#etiiffc*'2 ..[..= 

21) 3Rit' Srennneffelti j)eitf($en (ÜrtTcalio); geöett' »ruftbc- 
Hemmung, ©ei eirtem 24jäJE>rigen aRäbd^eti, • bie tta^l' mf^wun^ 
beTtcm@rt)fipeIaS t)on furcItbatetSefteTHmungl^efattcitmutbe, lxe% 
%t'. @pititu§ bie Stuft unb SKagengegenb/ bie ^ätibietinb^äfec 
mit Steffeln peitfd^en, morauf aUe^ beffer n^urbe Hub bte ©e« 
ilemmung fid^ »erlor.3 ' - »-" 

• 22) S)ie ^önbe in l^eige^ SSaffer ju fte(feii;-tfl ein Mi^ft 
fd^ä|bare3 ®tleid^tening^mittel be§ ' airi{fllrami^^| ' ^öi^ ' Äfi^em* 
^dlen tt)urb€ in einem ^all t)on nä(|tnd^er SeHemmürigi j^b^^s 
mal bötnad^ freier. •- • ' '• ' ^ '^• 

23) 5Ku(| ba^aiied^en x)on Eaude Lüfee'l^e1&t'iutt)Hten fd^nett 
bm-SJcuftfraiftpf unb Ärampf^u^en. • ;' . ^" "- 

24) Um Wnette SÄbleitunä ju beMrfeit, bVi ©tfttjiiSÄö brö^ 
l^enbet »rüflbeftemtttung; bient ein rntt^pfefferputoef^lfeflreute^ 

25) ober ein ©enfteig (©enfmel^l unb ©fftg), auf bieSSruft 
gelegt. ^ ^ ^ , -,,,...,,.. 

... : .n •.;"" .».;:.. .-^^ ■"■•■'• .''•": --v. ^ ^ 

* Diction. des eciences m«d. T.UdL pi 889. ' ' f'i «7 * 
*^ ^eoba^ . uiHr a^aribl. tnt« bemOl^^e ler>0ef«imiitmi$0ttt. iSItett, 

. 18J9... »b. l.' .-.■»-» /:. r.V.>^ -M ..:..:< . • 

» 9eufl^« aWogojin. «b. 15. 1823. (g. 334. . . . •:.,-! uo-r 



. . 26) Babclba^y joiti^irltenhi .auf 1 bcibü*: armen getraeett, ht^ 
femm^.oft ÄftljMlötifd^ctt.fel^r. gut:. 

* 2f7) 2uftt^ti(^niexm^/^mnxQt'W^^rtii^^xn\^ afeern ®tagc> 
i>et?'9[ufeii1lfKtlt auf bem Sanbe liiti) aSettmeibung iifoit geber^ 
Bettcity '^ttmttl »Ott tteucn elcctttfi^^n'geb^tln, bic bie ndd^tCid^en 
^Ikmmmmt ^rmcl^rett/ finb l^etlfam^ SSetotbitungen für 



(^ tii i it b f tt (| i 



Yicfentur antem mihi digna' esse quae scribantar/ maxime baec quae igaorantur a medicis, 
maxlaole sdta «ommoda et qulie magnas utilitates ant magna detrimenta affemnt^ < 

(<S6 fd)etnt'miC'badien!ge am Semetfen^üibiglleii. nnid-^ie Seilte nid^t Cennen tvbOen, unb 
baftifm^e ^m. ffiiforfd^unfiSioect^cjten, tDoe gcolen 9{u^i^ unb sugUic^ fico^en @i^aben 
brm^h) , . . . . 

.1 ' Hippoorafefl. ' 

l) ®te größten @d^U|tttUter bertSij^ttnnbfu^d^t finb: Strf^rtau 
unb anbete actbeScwegtingett in freier Auf t. ^ aKenfd^n, bie fid^ 
ijiel 'SetDcgimg ntad^en, 'fitib bet SungenW^roinbfu^t weniger 
unterworfen/ «lg fold^e, 'bie x>Ul fi^it. .Sein ©d^imnbfäd^tiger 
imrb. gel^eilt, et ntag g'ebraud&en, töaö er n>iK, xotnn' er ]i^ 
tti<!^t SJeioegnng ma^. Quod petis, m te est! 

Ö) '®te?Wptidn be§ Seitens wirb; jüniaf tti!€ngtänb,®d^n)tnbi 
füd^ti jenbttngenb entpfolilenjctts;'^. ® ^%'e^k § imm(t $lriü'g It ^ 
bt^€a(|i'c jltr ©praci^e gebraiä^, nnb^ ©rfietcr 'btt^ Gleiten in ber 
@^inbf Uii]^t f fir f .fpectfif^ erRärt !)at, 'nÄe ben ÜRercur in 
ber t)enerif(|en Äranl^eit unb bic ßl^ina im aBed^felfieber. 3 



bienp, ^ßoftrcitcn" unter bcn 'SJlitttin, bic öictc SWenftfjcn, nttt.Äiifaigcrpr 

^ P^ Cf^II]tl»^9,.«pis9^( laAgae,! 1798. . ir,:I» f^. aSß^ . • \" - 
> 9)Hoc sancte adsero, quod neque nr^eiiirma m Itt« yen^Mameque 

• rv«iir«;gda ..^xemt&om .(«qno , yoM) !jfun,..laudaitim;f<, •. Sj.dcnlifrai, 
Opp. L. B. 1754. p. 414. ' . . :. . i .1,. !; ^ 
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3) 2^1 anbeare. Üito^d^e JäKittet fjitb jirxtaeit) geiteit <t{l 'ipeit 
mittel ber @(|n)inbfuci^t angefei^ett todtben: ^iU^iSt tttib J^otife 
l^i. S>ie 3RU^ empftei^itunteiranbern, alten ÄTj^eriäretftrii ^ 
bieSanbluft aber fd^pu^iipvD.fratef , in atten4^n(if#fH*tuft^ 
befd^toetben wb langtpkrißen löult^r«. 3)^«^ frifd^ge^iolfene^K ®fef 
ftTineiimild& giebt man. bpn SBorjng t)pr aßen anbe^r^^äRild^arteH. 

4) 3n neuern 3^i^^i^ l<^t ^^^ i^^^ aRotfenI.^j?niÄuf :be^ 
©d&metjersSllpen t)iet ©uteö nad^gefagt.2 ©torr emppel^lt fie 
mit folgenbenSBorten: ,,3Benn man bie geläuterte Älarl^eit unb 
ben milben Oefc^mad biefer 3?^^oIIen mit ber Sefd^affenl^cit 
ber gemöl^nUd^en SUloHen mgleid^t, unb wenn man jugleid^ 
ben ganjen Umfana ber ^eiljamfeit be§ S^lpeftleben^ iiberbenft, 
läßt \iä) ber SBiInfi^' iMä)^ jteüif^alten^ Kaß^"^erfonen, bie an 
®rf(i^öpfung, Slbje^rung, eingemurjelten SRert)enübeln, ©d^wäd^e 
be^ Unterleiber u. f. m. leiben, bie ©rfal^rung mad^en möd^t^n^ 
toeld^e wol^Itptige Sffiiriung eine 3KollenIur auf ben ätlpeu Dor 
ben gewöl^nlid^en Sinberung^furen au^jeid^nen müRe/'^ 

5) ©aglit), bet in ben meiften d^ronif($ett tibdtt bem att= 
baltenben ©cbraud^ von Slrjneimitteln entgegen mar, l^ingegen 
Bewegung in freier Suft für bar größte |)eilmittel i^ielt, * em= 
pfie|lt6d^minbfüd^tigen: auflodern, bie gerate beärb)5itrt:fDürbett, 
llinter bem 5ßfituge l^et fpajieren ju ge^en. 

6). ebenfo ift bie^ergluft aU ein großer ^ümittel oielec 
d&ronif d^er ^ranf l^giten anjufe^eit/ : Htä) ,bie afieinroft f d|were unb 
plflorfd^einenbe Übel gel^iltmer ben. ^ ,^aUex unb ©pr enget 
rül^men befonberr bie 3Ä:otion burd^ botanifd&e eieurfionen: alS 
2Bittel, eine fd^tpcMJ^eiBriift unb bie Oefunfe^eit überl^Äupt ju ftär« 
ieti, (praesi(ilium valetuäipis in , peregrJnatioQib^s bojtafiicis)*, 

7) ^0 er ]^aa>e.;t)?riT;bnetef einen fd^minbfftd^igen lÖranfett. 
fjolgenbe SJebenrprbming : .^ie mußten r tägUd|, bei Ieft^ei^t3ßdöe% 



1 Curat, diut. morb. L. 1. c. VIII. @. barübcr andj S. 91. StoW^ 

S3romotorogic. Zf), I. ^obomar, 1826. <S. 77. 

»3.^. ühtt ,.Mni4ünn6i^ mibxt nü^wfifte'fltt Ui ^fe«ntt 'Icrelfcii. 

. •,'3t«raiijp..l808. ': ■ ' : ' : '.^ .. . -V: •:, -.■ •• : S-.nr - /:'■< 

3 @t«rr'« SCt^jmrdfe t)«mt 3. 1781. 1*; $i^.^ <^. XXXIII; 
* G. Baglivi, OJiip. ä. ^. Piifbl. 1788. p; I.r 'ii»rdäöÄrfli<Jturf et 
■• 'iii'T«9tKaa'o 'ail^ref'ieserbiitotio*« ;•!•••" ''^'J •- .»vH-im •.■ •-• \\- 

^ P 1 a t d er; Dl}«, de 'm«rtib>>«gc ismitttidatits § ; ' 5 : ' f^Mris campodtris 
nrero flioiitaniqucnttlMita '^st^MilubHtas, utt •ja8^s<6tfttlS l»ene^«l« «ttepe 
magni et desperati morbi curentur." ! «i ""' .» - -i;'^ 



texUn, uttii scui^ tmb' na<i^ bie Sitrfe immev loetter.attdbd^eit; ^ 
3Rorgen0 unb aifitnbi^.bcu ganjen ftörper, long Imb ^arf/ mit 
tmOTen^trodneii.auäd^it reihen; in einem öhcnx 3itnmer fd^ito« 
feii;^|rii^ jH.SBett;gel^n unb.fnli^ aufffcel^en; ißonign)affet> mit 
jleid&en %1fAletu Wiilä) vtxmi^t^ trinfen naib- öfter im Sage 
efjctt^ bef(miwrö;3Kild^;«. nub SÄei^lfpeifen^ leidste .®e«eilfe 2C./ ) 
8) Drti^DeiÄnberung, . Sleifen- nnb Sfufenti^alt in warmen 
igimmeUeegeiiben:^t\b btejenigen gro^n^eitmittei; nad^.benen 
inftinctmä|»ig, aWd.Qäjmmh^i^iistn, ober bie an einer f(i^n)(r^en 
S&rttft leibesc^ .»erlangen, ttherbad £lima mel^cerer^ megen i|a:ev 
^eilfamfeit fllr @d^n)inbfüd^tigt beröi^tet fitbenrDpätfd^er @Q9 
SfiPfe^^/ fftgtDr./ßapter? ^«(^ ^iflfner grfai^rwg: 3n 3)iaheira, 
^peelona, üÄolaga fei b^ Mima im SCBinter J^errlid^, aber bec 
Sj^fentl^lt flif Säu^lqnber ing^cttf^ftliici^eT^ä^ücffic^t ni6)t an* 
Q§i[)^4m,' äRqrf^itte u,tib JH^WtPj^tt^ f^i^»- fnv Sunfienfd^.minb:» 
w^ii^^\^iä)t in ei9pfei^len/ bie. Wrtigen ^inipol^iier. litten felbft 
^^l an |ator|iöalif(|en ä9ef($n)erbfn;, fö^er j^gere^ |inb 5ReaB4i 
^öa äbef {4 j^bejn i^m befqnnten Orte nprjngiel^en. $iji SRJäjq 
¥k^^ bie ^lipe/ bie SPqlme ,unb ^er ^fefferbaHin; hp^ fei qn^ 
^'be? Sttnfc^t^U inj ©pmrwer:,ni^txati)fqm, fwbern.bie^Äran? 
fW;. mußten iai^bamq^ @ef jte|>e», 

SCK'e^, njq? ei?^ Sab^^rt i^ b^r:@omm^rfaikn Slngene^me* nui^ 
b<ltrjiibietf,ttr:i)Vmq§/.ft«brt;M imjSBiHter, bq^v ma» 

^8.l^it* 4f^^^iPWq^.#^^': .jäW^i^^ 1^^- .?)iß.3BinteWQ?iöte fini^ 
|(ftenJ5rüi^9,ng^ia^i| jn jeijgjeid^en^ -^ äSon einem anberen 
engtifd^en Slrjt, Sß'wi^^ 6larf,3 ber fid^ fpecieft tvjtt Uirt^Rf 
fiiddunft ber J^eilfqmleit ieuer^,pon @jd^iDinb{udö%en wl befud^- 
Icri, 0'(^enbenbef^aftißjt|at^ mirbba^ Sftiihä fa^ atter am mittet? 
^xiUif^ri "^etv ^eledenen Drte/ aB b'ur^au^ ünpaffenb geta« 
bjelt, iinb J^ 8, t)on'$ffidrJejlI^ behauptet, bafebie Siatöb^ner ganj 
befonberS'jur Süngetifu^t ge'neigi'feieri. '^i^er empfie|ilt bagegen 
ben Slufentl^alt in Sftom 0, roo bie Suft eine feud^te aJlilbe \)abe, 
bW er t^etm föblid^n gfi'anJreid$> wo trodcne nnb fdltt SBBinbe 
l^äuflg'l^eTtfdiiten; attge1;f«yffert -l^dbt. ftbettjaupt fei nur- im Sin- 

-H . ■ ' " . .. ',;: ..'■•. '._.'.•...'_. 

> H« , B a e «iita av e , Cofl»s«äti»t . • pag. 37i ■ d E^uitar^ multiim qaoüdie 

. vac«o:veBtricnla, qaotidi6^.Qiu;»om attigi^ndo magis magisqüe." 

^ H. W. Carter, A sbort acooiint oi 9ome ofi the>priÄci|>*l bospjbtals 

of Frwfte, ItiOy/.etc,, J^owÄ, 181^. .. . - 

* Medical notes on elimate, diseases, hospitals elK^.r in France, lUly etc. 

Lond. 1820. V ' •: , i i 
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fpötem ^ctiobeni fei. eÄ jmedmäliget, . b«tt;iÄtinfeni juijöaiift 
mj ij^rem Sitmncr «ine gietd^tnäfetge Sen^cratiir jti x)^rfd|aff««^ 
olÄ fie in.^cmbe Säober jn fij^icfenj. jido fie: oft öi^m-afe pflege 
umSinieti. -*^ Stire b^ten,iil^mtmw'Mal't!i^^^ 
über bie. ^ilfamfeit beö Slelfeiliä in inwppmä iSanier jui peaDfb 
nigßtt;. ©er Slufcntl^aEtt im fübUi|icn gran*rei(j^ ober;- anbern 
ToarwettSänbam^bef-crmme' wt' bencn gu*; *ici itÄ^iin @tembe 
feien, oon einem Drte jutti anberaiva^0rutttgttrcifön;rb«nn?nn.Äfa: 
Sutigenfd^mnbjlu^t merbe tocber biefetbeÄnft, nod^ÄiefelbeÄoft 
nttb äitgnei auf bie Sänge? gitt a^trögeiTi.^ - ' . • ;;/Mi'^'. 

9) Seit ben älteftctt'3Hfen'Tberbett'@eerefrfdn irt ^t^^ 
©egettben ©d^n)inbfü«^ttj3ett anempfo^Ieh, eben Tö'üud^' bei: Slttf:^ 
etttl^att aiif fleinett>''in. ffibHtä|ien ;^imm«Kgeigfenb^h gclegetim 
Stif^ln/wieSJkiltÄ; 3Jkbeita, n)o W^Xfemperiitur'gleid^fötmigil: 
ift' nnb ni(ä^t burti cifige aip^nmihbe, "lote \m fftblii^tti §t<tÄ*^ 
reid^, iirtterbrod^en witb^ „SSieTe ©nglänbet/^töeitn .ftt' an' «ittet 
f^mad^en Srnft leibett/ ge|en Je^t nac^ SKabetta, teo b'cl&'Mnwi 
|errli(| Un*b gletd^mäfetg ift> ' bie ^^entpetatur jwtfil^n 60 Utih^ 
70» gol^rettl^. ttJ^d^felt. — ©n 'S^rfll^mter ärjt; bk Ti# ant 
rtfiften mit Urtterfüci^nngen über bie tnteWulbfe ©t§*lnbfu(|t 
abgegeben' l^at/Sdentiec; fac^t: ®t fei uberj^ugt;'bafe'tt)ir bei 
bem ie|tgen 3ttftanbe ber SBiffenfd^äfl nod^ leift beffete^ SRttfeC- 
^titti, tt)«d^^ tt)ir ber ©c^roinbfnd^i entgegenfeigeH lönntcn, 
dl8 ©eereifen unb 3lufent|alt am Ufec be^ 3Reere8 % einent 
nttfben ^ima.2 '• 

10)'®er beftänbigc Slufent^alt in^uldftäffen ober^^^^l 
bajn eingerichteten 3iwtmern über berifelben, würbe ju einer 
3eit übermftfeig aU Heilmittel ber Sungenfd^töinbfnd^t gelobt. ^ 

1 1) 3n neueren Seiten l^at man bagegen bie 2i^eerräu(|ertongen 



* Benj. Moseüy, Qn trop. diseasie«. Ed. 4. Land« 1803. p, 74r 
ff Change of climate is andoubtedly n^eessary iu all chronical dir 
seases of the lungs*' — bie man aficr auc^ in feinem Sanbe fc(6ji ftc^ 
öetfc^affen fönnc. ?aenncc fagt in bicfcr ©cgicl^ung: »De tous les 
moyeiiB tent^s jas^n'ici contre la phthiiE^ il n'en est aacQn'qid ait 
^t^ smvi ploB soavent de la svffpensiöti on de la cewatioa totale 
de la pfathisie, qne le' changement de lieo.^ 

» R. T. H. T.aennec, Trait^ de Taikscaltation m^dlate. Paris, 1826. 
T. I. p. 643 n. 716. 

» M^m. de l'acad. de Chirurgie. T. V. p. 553. 



1)9^ er|<>ben. ^' SKAtfe^t in i^Qbximet beÄ ftranfen ein ©cfttf 
mit %^ux, fo tote er auf 6d^iffett:.8efetci'ucl^t :ti>irb,''ttnb ISi^ 
i^rjS^Ut eitieir:.%uipj?,.^tttti,äi^ .üerbifjiften. • .SHe^- joll ,»iait 
am br£ij:©tuijbpit toieberl^I^ti* u^bei: ber.^raitfe foll [i^nm 
einer ©i^iff tauf abrif auf iiciiften,. wo, fortipä^renb^bie yl>ünfte..b^fe 
erlisten -il^^^r^. fijä^ oetoreitcn. .... , , r 

^['''A.zy/'^^^^ .utHsr bcn. aiui^tocurf unb §ufteit^ p: 

mäßigen, bte fünfte oon, auf einem i^dfeen föifeu' ßef#t»pjl* 
jenem, fFifd&w.SSBad^, S)iefe, fo toie bie ©d^toefellelierbunfte, 
toftrbe id^^u^n opn ^ eUi;e,t ^ .aH^Qebenen compltcirteti ßffu- 
mationen ^Ht^b..' ^oäporifttöm 

, 13) iSincttn tui^*8pitf(ä^witi,bf ästigen. 3Hattne raurbe geratl^en/. 
ft($ in iß^r ;^oi|wfi£|Ie anft^et^ ju laff«n, . Salb minberten 
fiöl ^nfi(^p, JJa(|jtf(l^wi|e'nnt)t qnbfxe |e^ifd&e ©ijmi^tomeunb^. 
ex wuT^^e -l^prgfÄeU^^ 'bie^.günftige.ääfn'^^g, b^ia, 

eingedtl^mciicn Sol^tnii^Ienftaube a^v . 

. H) S)ie)iiPtiöittaIifd^n mib; tuffifti^n SDampfbäher werben 
al^ ein grofee^« Heilmittel,. ber aofcuigenben Stmgenfd&nritib^d^t 
mit äRed&t iMigefeletr»' ./ ;:•'.;): 

15) ®ie 3)unftbäbcr (stufe) auf ben reijenben oulfanifd^^it^ 
3itf0ln aifij^ unb tpri9«it>a bei SRcttpei: 

'■' 16) ®en »oif etttjbatt in einet mit ©t^mefelbünften erfüfften. 
Siiff, v)k in ber M^c'^b^S' SSefub^; empfiehlt ©al^ti ben 
64*^itibflld^tigefTt; tfttb aiid^tet ttetl[i, fold^e Äratife nati^ %a^tn 
jn leiden, too bie 'Suft> 'btt l^äufigen wotrmen ©d^toefelqueUen 
megett, beftänbtg mit ©d^efeMtiften erfüfft ift, unb bie Sunaeit^ ' 
fd^minbfiid^t unter ben ©intool^nern fel^r feiten t)or!ommeii fott. 
3n ber SRäJ^e'oonSd^mefelqtt^Ben, wie iti SRennborf^ Saben bei 

^ Alex. OrichtoQ, An acpount of söme experim. made with the 
vapour of boilinig^ Tar etc. 1817^. 3« Journ. de pharm. 1818. p. 17Ö 
wirb jcrot^en, ¥ottaf(^C'bcm2:]^eer jnjufe^cn, bamit jtd^ beim ^erbunfleir 
feine wctijßc^c ^otafäure. bübe, bie jum ^ujkn tcije. — ©on ben Zlittv 
rilu(^erun^en er^äl^tt ber ^aroit ))on ©rimtn in f . Correspond. 1. 392 : 
(Sin Dftcter in ^otf^efort, ber gegen feinen l^artnödigen Ruften ade« 
mögtid^e vergebend gebraucht ^atte, mollte am Snbe m&t^ me^r bagegen 
gebraud^en. S)a er einft Sein, abgetaffen l^otte unb bie iSouteillen mit 
^oto|)l^onium unb gelbem ^a6)9, meld^ed er felbfi fd^molj^ t)erfto))fen 
tooUte, fül^tte er babon groge Erleichterung — ergriff ha^ 9Hitte(^ brandete 
es tägU(^ unb genad« 
^ Ch. Bennet, Tabidorum theatruin LB. 1714. 



i^fe fclbftjoo^cjt, fester tek^terfc ' 

17) €^ Ittffen fi^ au^ ^nli^ \)BAH wirtfainc. ©(i^cfeW 
Wm^pfe ittt Qimmtx bc^ Äfanfert temtcn, tribirtn -jnäti^ ettti^ 
@(frt)«feHe&etoHfrftfung auf 'Äo|ilett fe^t. ^-' ^"^- -'<\! ; ' ; 

18) Sogar lünftlid^e Seeluft l^ät Wan t^'erfud^f,' ''^fi^winbs 
füd^tigen aSBinti^r^ itt- intern gimmer 3U't)crfi|aptr büt^fttfd^en 
©eetttitg (Fucas verrucosus). ' ' • . j ; 

19) Uttter ben 9latt)f(j^Iägett, dne platte, t^ÖWate §Slrüfi jU 
ertoettetrt unb fci^tDad^e Sungeu ju ftärfeit- ^tt^tM^'f^MvifrodS^m 
Slutenrict^ befonberg buiitgt, geit)i^'tfb'en Uti: biit(J^ tctrtgfam' 
txeme^rtc SSeroegurig unb ÜBiKng berÖüitöett, irtbetit^uati' oft 
tief, fongfam/ aber mit- @tär!e titiotl^nret ' urib -bte "Sruff * jaü^^ 
bel^ttt,J.btefe^DFgane> ilbeu: ;;S«e^elittaj5fä unb tfiglftS^iriAffett" 
t)«ertet"a*b^'l^aibe ©turtbeu;- oft webrtl^iitt, biefim fill^A'ittel' 
geroibmet werben, neben fon^ger genugfamet 'SenregUttg 'im 
greictt,. 3lttr hum fibettriffli eä jebel^ anbere »ot&auTi«g^ntittel, 
bßl aiiloge pi:. ©d^minbfiw^^ aSftirffÄimfeit.^ i: '' • ' 'i • > 

20) 5Da]^tn gehört aud^ bie tlbung ber Suttgiwiur^ löut^iJ 

Si^lmm^vi r: '=... -.; ..;: i. • i^.-. •. . :.•■..:: •••: : ' •> 

21) mäßiget glötenblafftt. ^e? Äai>«Ä|neiflir £lu.(i.njjit>ßr^ 
fid^ertiu feinei; ankitifng jum glötejt^Iafen,^ iw^fejr i<i?^^ Äwite, 
bie Mßi^n.^^m^t.htj: Sunge. |a'um-ein,^ar..vtafte ta .einem 
3ttiem,Ma|en ifonnten, imx^ h£^]i^tjmt i^^ 

auf iDiefejii Qnfirument fO;meit. geor^t;;|alDe,-ba|, fe^.fp '^i^ 
als; anbete,; unli. felbft b;e'5£r^|)^^<fe:iftig ^r\h o^ri^m^W^H 
btieficn*" ; " ' ■' ^ '. ; '. ;' ;..^^^; ; ^r ^ . : ';. :-• , . .. ,.,-.^ ._ ^ ; 

.' 2i) ©elbfi tnci|ijie^ Sfc.rompeienHci|eü Iwjn.fiei ,^tdac,.j^^lf' 
@($mnbfud^i df^ SWitteC bie Süngen unb't)ie ganjeSSruft au!^:= 




23) ^a^Ölodeniäate« iattreinÄi? mä&igenStoäe oi^neiSd^men^ 
gel, fo ' roit- ba§ Sd^mingeu' bet^ itiet^tg^t^tinten ©leigenn^te 

* SttBhiget »löttcr für 9fiatumtff. u. «rpdl. «t>. 1. ©t. 1. (g. 128..— 

. Sta^üftcnbc«, tiefe« (Sinotl^men, bie ^ntfaJation öon »Ätfme« feu^ter ?uft 

.ntttte(f) eines bem ä^^ubge'f^cn äl^n(i<i^ S()))9atatöH)urbe in einer l»er« 

breiteten^ öiel öerf^retfienbcn <Sd^rift: F. H. Ramadf e, Consumption 

«urable. Lond. 1834, micbeu Uwff ol^fcn. 



^teres) flabübaiigeit, betten: tnoit'^tnffittjlcmbotet ßutrÄuen 
fd^enft unb bie man alö SRittel anfleht, ben 2:^oray ^ijLcmeitejrtt. 
- ^A):%iiq!üä)^& aSergfteigen /trägt >ftl?;i!(JM:flllS ^wef^Ucli; jur 
ßiqjDciternng ^er^SSruft bei, c; 

25) ^vxmet f)at e§ mii: aud^ gefiä^ieneii; bafe.^ie l^ortjontale 
&a9ß im ©d^lafenauf feften aKatra^en, mit.nur toenig, burd& 
ein runbeg $olfier unb fleineS Äopffiffen er^ö^tem Äppf, mic 
ei^ in granlreid^ aHge.meine ©ttte ift, jur ©rmeitecung unb 
SBölbung . ber 93ruft; beitrage, ^et^x, ber biefe ber beutfd^en 
Sttrt, mit ftarf er^ö^tem Äopfe ju fd^lafen, entgegengefefete SBeife 
ju liegen/ an fid^ t)erfud&*t, mirb finben, bafe baburi^.bie 33rufi 
nad^ Dorn gemötbt unb {)ert)o.rgel|oben wirb. 

26) »ei- Anlage ju Sungenfnoten, bie mit ©ngbrüftigfeit 
unb furjem Sft^em wrbnnben ju fein pflegt, ift 3Wännern ba« 
^d^ten JU ctrqD^fel^len. 5Die ©efd^erben t)erfd^minben oft gänj^ 
U^, ni«nn man einige SBod^engefod^en l^at. 

2t) ©onnenmarme, ©onnentid^t, Snfolotiott, mäßige ©et» 
wegutig im ^ofttienfd^ein, Slu^fe|en be§ nörften Ä&tperi^ ber 
&mne, finÜ nrid&tige »elebung^^ unb ©tSrlurtö^ittcl in 3lttd* 
jc1^tung8fran!]^eiten. 

28) 3u ben Diepgen SSoH^mitteln in ber Sungcnfd^minbfüd^t 
geprt ber Xf)t^ wn SStombeerranfert mit Äanbi^utfer, unb 
^Äeltl^e :mit ^anig. fieltcre^ ein fel^r- : beliefcbeg: unb guteg 
ilittel. 

29) ,S)er au^geprefet^ ©aft, bie f. g. ©rufe t)on ben SBurjeU 
blättern beg ©renfing^. 

30) Sie 3Burjel ber engelftlg.(Polypodtu0i.vtilgar^)^ 3m 
grübjalir bringen fianbleute bie braune, tnotigc äiSurjel jum 
Sertauf .in bie ©tabt. ' ' 

31) '3n granlreid^ ber ©albeit^ee, balb marm, mcl^r aber 
falt getrunfen. SJon ber SBirffamfeit btefe^ te^tern l^au^mittel^ 
l^abe id^ ein auffattenbeg Seifpiet an einem ^lutfpeier, D— x 
au^ A., gefeiten, ber fid^ ^al^relang bamit curifte uni) gena^. 

32) S)er (S^renprei^tliee von Veronica offic. mirb von ^offs 
mann! ,,ber beutfd&e X^ee" genannt, unb in ber ©d^minb* 
fud^t gerühmt. 

33) ®ben fo ber nad^ 3Rofd§u§ ried^enbe bittere meifee 2ln^ 
bo.rn, ben fd^on Süio^coribe^ rü^mt. 



* ej. Diss. de infuso Veronicae praeferendo herbae Thöae. 
53o[f8ac3neimittef. 6. «uffa^f. 7 
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'30) IfcTieö iölaWJifcfus jit bcft i^lfinbifd&en SSoB^itteln.,^ 
3Kan tod6c 8 Äotb iglänbifd^e^ SWoö« nttt 11/2^^0^ SKäffrt' 
8U'% Bfet ^in, feip e* butd| linb töfe batln 1/2 PunbÄan^ 
bt^iufter auf. ' »on betrt ®elee effe matt beS SCage^' 6 '%%^ 
Ififfcl t)oa. ' '" / ' ' 

=' ä6> S5cn ausgepreßten Slüknföft lobett* SRofenflein unb 
t^Öti ©wietcn gegen feutt'fifettfnoten nnb • anj^alteribe |ieifetM^,' 

37) terbelfaft mit 3»i((ä&;' t^trb' ^fiuf^g'in;Sftieberfa(3^fe^^^ 
fot($en gaffen getrunlen. 3 . ' ' ' - 

.38) ebenfo a^QggenWev au^ .Slogaenmel^l unb ungefaljener 
^utte^v ober^i^genmilcl, SHlpplgen^ nüijptern, mod&enlfang jueffen. 
: 39) SungeJBrenneffete, gW«jaen{AtripFex borieasis), ^itm^ 
prei§, ©unbermann (GJepoiua he4eracea)^ löie Spinat i^l^/S^ 
^^effen (^$tti«^.).. .: :•..:: 

:>^40) S)en.®anwn b^g SSJaffetf^ttd^ete (PMlandr. «<[.)/ \m^, 
be«i 5Rawen .Sßeer*®a<d bei ben Sanbl^ten in Jüebctjii^feii 
befannt, 9Rorgen§ unb Slbenb^ auf Sutterbrob jUre^en i^bftr 
itt S5i«r ei^mie^n, ; 

.41) S5ie Sßucjel b«t Acla^a rac^raosa (3iorbametif . S?. JESi)^^ 
-42) Tulbagia alüa^ea wirb ant £ap in bet «©d^winbfuiJl^i 
getürmt. 

• 43) %^tfi!^t% gett, namentli^ ^nnb^ett, als ein :dlte^ 
aSoHSmtttel in ber Sungenfd&roinbfud^t befannt, tt)tttbe' ntuets: 
btttgg ^rtiftH^ nii«bir empfol^Cen.'* 

44) 6ine englitd^e- Sorfd^rift in 'Slu^ae^tun^Sftattf^feiten ifr 
folgenbe: @in frifd^er ©ibotter mirb mit btei ©ßtöffeltt öott 
SRofenmajfer jertü^rt, \ 5R6ßeI frifd&e Äu^mild^, '^'o&tx unb 
etroa^ 3RuSfatnu^ j^injugäl^an unb bieg alle SKorgen gettunfen, 
t(a(3^§er jroet 6tunben lang nid^ts weitet gegeffen. 

45) ®in fd&n)inbfüd^tiger Dfficier lebte julegt t)on nid&t§ al^' 



1 Weber, Diss. de usu plantarnm crypt. 

' SirO^. 1^, Muckenaie, Travels in the Island of Icelaad. Ed. 2. 1812. 
4. p. 403. , 

* I. H. Langte, Tentamen de remediis Brnnsvicensinm dome^cis. 
Brunsv. 1765. 8. p. 252. 

* $crl^on>> ÖBer bic Sunöcnfd^minbfttd^t. 1813. 
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'» 46) 3itn entjftubK^e« ©tabium ,tne!er Ätcmfl^itett, itawenfe 
li(| aiid&(i^ her anfangcitbctt ©d^iüinbf^d^; lägt tnau in ^änfc 
teijj^ JKittfig grofd^fcaiUttböiitffloit. tririfeti, looju bw gtüfd^ im 
§erMi>fiÄ.ftefifer ate im. gni|E)jaJ^t «ignen foBen. 

47) Sei un^ toirb ©d^edEenbouitton in SluÄjd^rungÄJranfc 
l^te«. oft,:mit gtolcm Sltf^ angcwanbt. SWan nimmt 6 bi^ 
Bi0¥46e^.©d^e(&ti^ (Hidlix pomiactia) mit ber ®ttbel aud bemjeri; 
Wagienenftw^fe, befreit fie «ott. ber f. g- SaBe^ reibt fie mit 
©«!?>: ^adt fie ftettt u»b fo#t fie mit V2 O-uatt aSkffeir: ©iefe 
Portion läßt man alle 3Korgen trinten. .-S)ieSrä|e f^merft 
fi<fee>: pl&n'gefßl^t mie täl^cÄ ^gclb. attgencbmcr nnb töirlfamer 
foÄ fit!: fein, vmtn mrö jngleid^ mit ben iSd^erfen gercrfiielteÄ 
§irfd^^orn nnb ©ranpen ähto^m la%l.^ 

48) .3teöenmilÄNii*t*bejh:®ol|erte'nott; i^länbif^em SWiwg. 

49) 3»riRtti5fatti liat.'nuui ben Änmill/. ein ®etr&n! oua 
@titfe;imilri$> imir'3Rei^l, ^nig. u»b;$efMi in ©ä^wnng gefeilt, 
iil'.beti^i^t^ifi* nitb Sltropl^e.ewipfol^lcn.^' 

>.:;6(K) ^bi^n bd mitb; afö fiSolfömittel fei l^ftrtnfldigem/ mit 
^ittfiptieni xfetbunbenen M^len^ ^oUand^: ixnb Prufius' padüs^> 
f?iti g(5fio|en nnb mit ^«lig t>ermifd^t, etugenonunen.* 

. •öl)-3n{D|tinbi6niba^ ^ulvet btx getrodhietenLaderia iguÄna 
mjA gßUbittertet S9ntter tu einer äErt @leftuor gemad^t (%indiu). 

' M) 3tt- ^t @d^me.} brauti^en Sd^minbfftij^tige juiDetlen bie 
®nmlfUlnooim:^rb€^nnüffett (Fmus Gembra). äReinerl^ t>er^ 
fid^ert: er fenne in Sern eine angef eigene gamilie, an» meW^et 
b«i bi^ tner ^erfonen ii^r fieben ber SWil^ ber ärpcnnöffe jn 
t)atbanfen l^ütten,* ?fio(!^ jefet mirb ba8 3Kittel, mie id^ in Sem 
^örte, gefii^ält. ■'■'.. 

, 53).i3n ber ®^enb von ßanfanne nnb Semg flnben fi(i& im 
^^rbft eine SÄenge fd^minbfnd&tiger SßerfonenttniJ anbern6ant(men,. 
bie bier bie f. g. Sianbenlur Jrand^en, b. J. eineS^itlang grfiBten» 
t|f€ife wn reifen S^ranben leben. S)ie SÄirfung biefe» eröffnen« 
ben, anttpl^logiftifd^en'SftegimS ift in vkltn gälten fel^r günftig. 



* Dict. des sciences medicales. T. 39. p. 89. 

* Pharmacopoea HbüoreranA. 1819. p. 219. 

^ Ha eberlein, in ben Comment. societatis med. Mosq. 1811. 

* aii^tet'e ®efd^ ber «Webicin in »tnßlftnb. %^. 1. 0. 112. 
» (5. 9W ein er«' 33ricte über bie <Bä^n%, 2r Kl^. @. 51. 
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54) eiitttt Söraitf aug 42 Änjen SRegettttxtffct/ 6 tttij^ttSBtiHb^ 
effig unb 2 Uttjett 3u(f er in einem %aQe nad^ unb tta(i^ j«: ml|m«tt> ' 
rü^m* : ein fmnjjfif d^er Ät jt, ber iJ^n- m Sufit« 'lettnett lernte. ^ 
; 55) ®cr frifc^.anSge?)re6te ©nrfenfaft wirb^ DielfÄlttg Itt 
ber Sd^inbf^d^t^ jumal inberPhthisis flortda, gerühmt, wo 
er in jn)ei nenern gaffen tÄgIi# P ^fe Ouart ^ttnnUn,tk)U^ 
fldnbige ^eünng bemirft' l^aben fofl.^ 

. !5&) 2)te öielgelobten f;g. i8i«ber'fd^ett Sln^jel^rttttgi^lrfttttct 
foffen ganj au^ ber gelben ^ufnefffl (Galeopsis^ gPdodiflor^) 
beftel^en, n)ot)on man bie ganje^ßflanje, obne bieSBitrjel, trorfftett 
unb bation 2 &ot% mit i/2.£iuartier aSafferrvatgcfoiä^t, in 24 
©tunbeit trinfen I^t. . . ' ■ ^ -- ■ 

.57) .Qn ben fpäterw 3eltränmen bet=©d^n)tttbfu(|it5oB> n«# 
SSejcfid&ijrnng amerifdnifd^er ^rate, bie: Spinmoebe, }tt"20f®r; 
genommen, bernl^igenbe- SBirfnng i^aben, 

■58) 3n ber anfangenben ^aföf df»lttbfii^V bie^cfboiä^ nnter 
j^n.5!Äaicn> bat fie gefllrd^tet "wif^ Jaum ein Mal witMi(3& 
t)jorl^anbenift,-teiftet ia« SCtagcn, einet f; g:'3H|)ernfd^ttiit^^^le 
fie in SSenebigS berÄtct n)etb<tt/=unb in SBien jtt -gieringen 
5ßjceifettr.jui;bcgic]^n finb/bie bejien S>ienfte. 5Dcr totl^ f^ibette 
göien«! TBiirb» b^ftänbig: mtii' ben ^U' getragen, ^sd^ : J^ab^'itt 
mehreren? . pton; gef«l^en, ba§ üffe. S9ef<j^n)erbett : (^öJöfd^mei^, ' 
^jiexleit/ 'Stu^towrf -iieri^rteter ©Idffi^ ac-) bano(i4ir'n)t*ii9ett 
Sitgem^ : wie .ibnnd^. Sauber, x)ergingen, unb- badete b«*cl an 
Sta^-l'^/fd^öneöi Softem, ©ine ^ientin pemigte- il^ren ipate 
non.bem ©d&ttitt^ ber ®afben»iiöt4) ^ffaftcr, «legte eine ffilpeimji 
fd^nut nm^nnb.genü^ /i)OÄ.©tnnb.. an. . r^ -^ • - 

. 59) S)aä .ita' nörblid^en ©eulfd^anb^ bei Stnlage-jur <@ate:^ 
fd^toittbfnd^t, ilblid^e S^ragcn etne§ fd^njargen Jobcr blauen grifelet* 
banbe^ um ben bloßen $al^, t)erbient ber (Suipfepung.. - ■ 

60) eb^n fo ift grauen bei großer Steigung ju^'^atarrl^, 
$!ßanbelbraüne, §aföfd^metjen unb SlnXage jür Suftrölirenfd^roinbs' 
fud^t bag 3;ragen eine§ feibfenen SÖK^e^ um' ben. $ate/ fo toie 
e^ bie aRänner tragen, ju empfel^lcn. Seibe, al^ SRt^tleiter 



* @. §orn»« 2Cr(f)tb. 1818. @. 254. 

* 4>artmanii in §ufctanb'ö 3oitrn. 1824. L >117, 

* Unöcrfölfc^t fmb biß ißipcrnfc^ttiirc, jebe in einem ber jtcgeltcn ^Qj)itre, 
JU l^oben bei Luigi Motta, alla specieria del centauro in campo della 
guerra a St. Ginliano in Yenezia. 



füt'Mti (Statmät&ty ^tAtt fftä^tt ^eiOv&ftep Mi|en, als 
man i^x Qmü^nUjdf itiHut : - ' ' 

61)i3te bcr ^tic^i^er $e«<uiftelt ju ©rafembcr^ im i^tex^ 
?f€i^ifd5cn Sd^Uficn wirb oDeS 4<nb:fx) avtit) bic ^aföf^tombfuü^t 
mit :faitem SBaoffcr bcl^anbelt; ®in in faltet Guettwaffer ge:^ 
.tw^te^ Ulli) auSgcTOUubeneS leinenes Sluclr it)irb. bem Äranten 
um ben ^als gefd^Iagen, ein ttDifeneS %u^ borüber gebedft 
unb bieg fogot S?ac|tS getragen. 

62) ein Sfejt in SReÄranbenbnrg rätl^ in ber anfangenben 
JealSf(|n)inbfn(ä^t: alle ajiorgen nüd^tern bie SWilc^ von einem i^oU 
lÄnbift^n gering jn effen. 2)iefer Slatl^f gränbet fid^, mte i^ vtx^ 
mutf)e^ anf; bic 'j^ott ©ftngern nnb Sängerinnen längß? gemalte 
@tfal^fnng^ba^einet)eTfd^luc{te$ertngSmiId^bie@timmel^mad(|t. 

68) ^cberbcni räti^ gegen baS läftige, Ruften ertegenbe, 
fi^elnbe ©efnl^l.im i^alfe, roüifytm ©d^winbfiliä^tige unterworfen 
fittb, Slofinen gn effen. 

64> aRoui^en fold^r ib:anlen ift eS btenlid^/ menn fle eine 
Zeitlang gar nid^ fpred&e«. . ; 
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JäeruiQ leviorom cogniüonem artis atudiosi «aepe majori difficultate consequuntor, quam 

.. . ärdaanuu, qnarom doetrina et scholae'persönaQt, et omnes libri abundant Illmd 

jam Bippoerate» (Ubro de flatibos ab ioitio) aoimadverttl» qu, '$ri$ .ts^vfiS. "^^ 

/4MP.^ (fiXav^ XctXaxQV ypotpcu etc. ^artb vilia noase difficUe, seria vero facile, 

▼HiÄ medicls mlnlme, aatem valgo cognifa egse" profiWtoir.' 

(^Auftfletfangett bie Aunflbeflifrenen bie QxUntiini^ bec fletnen ^tnae mit me^c !D7u^e. ais bie 

bei fd}toienfleren, pptr be;ieii bie igeifer «nb bie ©c^uleii voll Unb unb qUc J6£i(^ei Hcto^en 

3)0« benierft fdion Jpipppcwteö, (in bcm SBud^e „de flaübua«) welker eiiuäutnt, ed fei 

fdjin)iiri^ ba6 (Semfinetc' in bec dtunll/ leitet aber bie ecnfteten^inqe ya «:(etn«n unb 

, fM gewebte» .{ei am roeni^enft bei ben ^()ten, wo^( abn im S^Ue begannt.) 



aSon bW ©el^ttblung ber ^alientjünbung, f otöol^l ber Sd^ling*: 
als Sltl^mungSnjerfjeuge, burd^ fd^leunige aUgemeine unb örtlidpe 
»lut^ntjül^ung/ tonn l^ier ntd&t bie 5leb^ fem. 33öir ^dben nur 



!ft GöiÄmetiti. etc. p. 
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ju nennen, bie in ben Slnginen im:t@ebraiui^ flnk^. * :*j- 

1);: ©ei teiiäjicr 3lnfiJ»dBbtitft' ber SWani* iiit:4.-g. ^t^ 
fti^offeaen S^fd^en^ iiei 6teifl^tt:.be^ ipalfedJiÄÄbibei^iiibertim 
<^d^Indfen, mie eä fotoft nad^^rfilltungüDrfomwt, i)fk^h^ieie 
briJ^crd^ einen nw^JÜtenen, :fd^x>ti ^getroflenen ©ttumtpf ':ttnt>!ben 

ipoJg JU iittben,-1inb JUflläi^: . . ::,//.:.>> :;.;: 

2) mit ©albeitl^ee unb ^omg fid^: jUn^tttaelB;- 'c; i,. 
> 3):j3h 23itit la^t man in fold^en pifen.@d^IüPblamen? 
t]^ee..trittfeiu-> './■..:-..;•• .. .: ■: . ■ •''. :. .- ••' -■^ 
/ 4) @el^i; gnte 3)ien^. leifitet babet bo^ iSvactÜfmm wn 
ä9ii|^rbäm:p^n../S!}on t^ unb einem 

3:i^U ^anji»:annta)^xn . jie^ ber £ran{e. bie mamen)i3)tUn^e 
in .^u. .3»unb. ©^ . ifl ungloubiid^, fagft äWxJ^tcri ^mlä^en 
großen 'iyhtfecTi.Mefe&.mj^fij^ / ) v;;ii>,; : 

5) aSenn ba^ Ourgeln ju angreif enb,u)ber^ wie. bied<>oftibex 
.gaB#, unmiliglid^ .fein:'ifo!Ete,:'jSJü»l4/ ^niotiri 'gdigiBTi'JÄii^od^t, 
in ben 3Jtunb ju nelimen^ bei l^ol^eicjvl^tiabeni.tioni^iintjMmT^ 
unb ©efd^roulft am ^alfe. 

6) ^^ife^ 3'^9^tt^il^/ morin ^onigfud^en aufgelöft morben, 
tl^eelöffelmei^ einzugeben, um^^bie in ©iterung übergegangene 
^al^gefd^mulft jum 2lu^brud| jir^bringen. S)ie gute aOBirfung 
biefe^ einfad^en 3Kittel§ Uxriit iä) in .ei;iem gatt t)on Sd^ar^ 
lad^bräune !ennen,,)wJlj9^ieitt, t)ieji5Ja5i:fe^Äinb gefä^rlid^ bar^ 
nieber lag. S)ie gamilie l^alte^ unter ärjtlid^er Se^anblung, 
jmei ©öl^ne in furjer 3^it am ©d^arkd^ t)erloren. Mß Darauf 
aUid^;t)ie,9Cbd§ter t)on"biKt ffiranli^eit ergriffen murbe,^ bel'>berfi'^ 
bie HämUd^en ®rfHdhing^ufaHe jeigten, tietl^ eintWod^arin 
bas* eben genannte Hausmittel, vbA^t^ benrtrfte, bal etn^ab^ceß 
im. Hälfe ^pf.brad& uvlö t)iel (giter ergoffen. mürbe, bm. ifixßri 
bie Sftettttttg' biefe^ Äinbe^ jufd^^eiben^mu^te* ^v 

;;:. 7.) Wiinnex, bie .du entjiänbeten unb tn ©teriing iöberge^^ 
gansetten Tonfiflcrt litten, l^abeti in "ber SSerjmeifluttg, megen 
broljenber üifticfHng, fid^ baburd^ fd^leunige ©rleid^terung vex^ 
f^afft, brt^ fie fid) eine, in Öl getaud^te geber tief in ben Hals 
cinbro^tcii unb 3Idgu^g,.jjfn^J9^ed^n^^n;?j9^'VtR^b^ ber 
Mbmi] aufbrad^» .,■ . • 1:V -►»«'^ '> ;"H ir,. uJl' -id 

8) ®iu gemeiner ^Q^i,\h^x%^ 
abgab, bie in einer bend$barten ®egenb i^errf($te, fbu baburd^ 
^ü(fc geleiftet unb bie Operation mit >b^m^ ^ar^agotom •ft 
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cntbelirlii^ ßcmad^t I^abcn^iii«|i,ßttiiil4*lftjciii^fi,8rö6m,@f 
faltet aSBaffcr in bcn aßunb cinfprifete.tttffe cm^QrtiiJ'bte ^Cßenb 
bcr SConfttten oUf .me-geupifievSeifie Äftfftftnttte. wl» mit ben 
gingern ftrid^. ... ,>.^ /fiv: j.. .. :...., .: / ;, .;;.; ...l 
vii:;;,i9> ;2)er !em8ebi(it«.,@ttf t bec f d^twip^n Sp^auniÄfe^eH i (f ngl. 
SquiDancy-berrieB)^ . x>bejr„,attiä& .^ie 'MUäfm^Mx MäiUti .mt> 
b«g i^ola^, .WÄn! jöni^ ;tti^ijii i^^n ünb/ . jum Ourjelji in 

10) Sei d^ronifd^ctt ^aläeütjünbunism/. n^ie;!^^(| bem, oft 
Ätod^equ lang bmtvnbtnvtxläxt^Hit^n.otii^ d^ii^^Süxmr^ivi^^n, 
mit Sefdjifioexbe m S/ä^\imen, f^dll eift(äu.i9^lP«Ä^ Pi»i)®tft# 

11) 5Da^ aiüttel,.. n?Äl#Ä« ;föod(ißii ^ön l^iweni :.%n^ma)ttt 
lennen lernte, unb ba^ fi(| in einer fd^wercn ^al^entjünbnng 
(gravi tousillarum, uvulae et colli dolore et inflammatione) l^ülfs 
rcid^ erwies, befielet in bem ©aft ber grilnen Sffiaffnn^fd^ale 
mit iponig. 

12) (Segen bieS)i^pofitioniU,ÄaI^entjünbnngen, bie bei man- 
d^en SKännern fo grofe ift, -oeig 4ie nad^ jeber ©rfältung Se- 
f d^werben im ©d^lndfen jübleru lä|t man eineiimit ^c^ beftrici^enen 
gaben beftänbig nmJ8ÖiM|i4i*^aU^tailii)(9lnff. aS.3K.); ober 

13) ein fd^roarje^ wotteneg Sgnb; ober 

14) ein feibeneg ^alötnd^, al^ ibielectrifd^en Äörper. 

, r 15) 'ßinm SKantte, bet iin l^ubitnettt^r Angina tönstllaris 

litt^'bie i^n ^ialbjal^riö befiel, rietl^' ;3femanb: iiai ^li^tn^ ai^ 

julegenitnbHm blofeen ^alfe ju gelten. SSon ber Qeii an be^ 

fam er leinen Slnfatt wieber. 3lu(| bag SBafd^en beg ^alfe^ 

mit* toHem.JBaf[m:jift J&wr. jÄ,,f^ ; /j . /j .;:. 

ni . J6^ iljMlelAtüi wv{w^JLtvflie9Wli^iefc,ttnalMI\(i^ ^\§96Ui9^ 

'4>^.;f;einc ©tittfeiÄtottii iwÜJöini^ .fÖimeJijai jy,Iaff^n u^b bann 

:kn9fatn.itt ttßtf<*lwtf^{rii)bft: :täöUiö& feü^.jiinj^'5Kb«nb#'Wit.SWAitÄ^ 

:io'plfer (leinejQjnefite^^n ml e\n^Di<^op^nSBai(er) si(;dH{geJ(^- 

...or/ifl) Slabere, irti^mfÄ Jo^teid&iMtRftfß wn gtißHr^e Äjjt) 

SBcineffi#.eili, .ropbttfuj^ -btt gartfd^i;^ i)^: (&it|ftnfeutig <qnfge= 

Heiner g^önmfeberfiffen um ben ^ate jn binben. ^ 

l9)J^ee mjA.ejgelftiUjb ^mW0iy ihtm^^h .: ..w 



^ 1 31) 0loflttett'''p ^en. ^ ' •= //f .. . .* . 

22) Xtö^atttl^fd^eim in aSBeitt ju nel^men.^ ' u- ; ^r 

23) 6ine ^erinfl^mild^ ju t)crfcl&lu(Jen. v .i 

24) ©eti^ei^t/mit ^öttig ju Äüftcl^m gemod^t/ , aJldra^n^ 
ju effett. ®ie ©tttntne firil banodö l^cö wcrbeü.^ i / i ;<sn,|.- 

25) ©ege« ^eifetifeit i^tib ©timmtofigfeit S^abt M. l^eife .flfts 
machten Suderfprup mit jerriebenem Sngmer tJ^elöffclweifei^ 
effcn, fc^r «fllUd^ gefunbcn (®«tting. aS.2Jt). 

26) Sisymbrium bffic. l^ei^ in ^rantreiid^: Tiherbe Mi 
ohan4res<^, löeii fie bei Sängern in 0roJ9ew Äufe ftcl^j; \ 

27) Äinbern giebt man in fold^em gäUcn.gebiPatene ipfej^ 
worin man S^dex l^at fd^m^gen lafienyi ju effett- 
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jO^fuinfit »dfDeo« ni^U re propiiu aceodanX^ quam salutem honinibuB cUuu)«. 
(iDuii^ 9iid)t0 näbern' fidft bie SRenfc^en bei ^ottbeit ine^c, aU bäbucd^, bat jte i^cen 9iit« 
6c&b«tn ^ei( btmseii.) - . 

. Cicero. 

S)erSronp, eine bet fe4cni^gefÄl^rlid|fien nnb acutefien Äin^ 
berftant|ieiten/> n>irb nur feiten^ ^egenftaub ber Slnmenbnng ein^ 
fad^er SSolfömittel ^ein. hingegen ber ©tid^iiften, iiefeg, aütx 
actioen ^el^anbtnng fo o^ tro^enbe; lan^met^ge Übel, geftoitet 
bie ättmenbung fold^er SÄittel, ble man oud^ l^i^r oft i^elfen 
fle|t/nH)pl^armacentifd^eäßittel lange oergeben^ gebroutd^t «Kiren» 

1) Tlan^t Mnt>ex ftnb, in- einer gemiffen ^ertobe^ü^tei^ 
£eben^, öftern älnfäSen oon Siroitlil^ttfiteit audgefe|t @ie jec- 
ibad^en Un4tb^Aii9ftij|mtg;'mit etttentlttdEttibät '4)ber fr&l^enben 
tau^n ^u^n^i^bet bie Kngel^dtigen in bie grämte iBeftnrjung 



* Galen; De r'eifiödürf päraiiilibüi^. Lil^. prßfe:' ' ''^^ 

» a|)ot]^ef für bcn gemeinen SRonn ?c. Mxnff^XQ, 1^?9. 4, . »<. 1,V. 
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^t.unb ^SlfKlanitn m^ fd^ettiriger^^^gtl^ enregt :^ fdld^ett 
gäOpi «mpfie^lt Dr; ® oeit^ iit Sffiioi bcn fSX&mmXm^ feitter 
miUibiid^tt^erfi^erung' mit bem^ btfkm (Srfalg): gkid^. imatme 
aSrelumfci&läge (Ri)d&4tl^ wn.Bmmtl iinb äRiid^ ctuf. bie oircbete 
©rite.bf« ^ai|i»:.ju. feßeTi>: uub bem Äinbc ^i:6en ©d^Hlffct 
blumen^. oiwtCgUeiberti^e einjugcbe«. , S)er ©r^upbirftertnrtö* 
jmoitbl^.fid^ fti^t ofti ^nad^ in bloßen ^atarri^l^ttften, nnb 
bem. Übergangs in wagten .©roüij) tojerbc babuxid^. .DorgefiÄUgt. 
äiid^ anbf re äSiöner Ät^te .cm^fel^IjßÄ baö .einfache SJerfa^r^n^ 
loeid^e^ ..fdj^dn »onrSv 3u4aaJ, »ele^rt »^^ ^ -. j. 

j2) S)ie ©^walbemieftei:, mit. |ei$er ^ aSUd^ übergoflea, ju 
Umid^ögen auf bie jparbece Seite^be^. ^alfed, mo«it I^n $liif.f 
eine Alte, gcauiieitt Äiab »ctteir fä^^2 feepötigett ben iRn^n 
obigen. SJerfal^rcttg.. 

a) ©in ^ßed^pflafter (BurguiMiy-pitchplasler)/ ajlonate/ felbft 
Siafype lani,nimxi^ßn b>en Schultern getrogen^ foQ bie äÜtdfäOe 

4) 2)ag Sefprengen be^ Äopffiffeni^ mit 85Seineffig> ; ober 
bii^ ^tfyx\itn etned in J^eigen gUebe^t^ee unb ßffig getavd^ten 
©d^mamm^, crlcid^tcrt ba^ 2luö^>uften. .. ... ,; ,i ' 

.5) 3)a^ leinfrtd^ij, . abteitenb mrfenbe Stnnbab ift !ül^^i)ö^^t 
witffam. ncuerlid^ gerül^it. 3; ajlan läfet bie ^ntblöfieti 2lrme 
beS Sinbed. jel^n 99linuten lang in red^t n^amie^lEQafier J^alten 
unbibie^ aSe ^Ibe @tunben nnebed^olen. S)i6 tvödtene'^Jiafe 
n)irb banad^ feud^t unb ber beUenbeSonbed $ttfte«iÄ verliert 
fid^..^ i^i&join; bie gn;^ äBirbAM ^.^^ älrmbabe^ a^S Srfal^rnng 
^ig^ten unb ßaien empfejjiten. 

.• 6) Um, in tiierameifcltcn gälten^ bie, bie ßuftmege beengenbe 
6rottpl§aut jum .^u^murf ju bringen unb ben bet^orftebenben 
erftidEnngÄtipb abpmenben, ^at man burd^ . [panifAen itabatf 
(6paniol),,mi5ttelft. einer, gebeaff pule in bie 0lafe geMafen, ^e^ 
^Wß■^W^ ,fT:r^gt unb^baburd^« i^iien ^wedt emid^t.* 

* Domestic. med. Lond. 1779. p. 607. 

» 3Reb. (Jonöerfadonebratt 9^0.10. ©ämmtUiä^e 4Äinber einer angefdicncn 

gami(t^ litten om tfrou^. 2)TCt baöon flarbcn, bi« matt in ber 3Jcr* 

^Stoetffung jime« iWttttr anjnwenben gepattcte. l«a(^ gweipnbtgcr «n* 

•-^töettbnnft'flttg bdl^ Ätoib an, ^äntige «Köffen an^iunott^tk unb gena«. 

» «efonntmaAung eine« fe^r einfachen; ühtxaU ju l^obenben unb l^öc^jl 

' foirffamen 'aHitttf^'öegtn ben €rou^/ öon Dn (Stal^r^iii ^«Wbnrg. 

e. «(^fer. »diittt. im- @t. 10. ©. i2e. 

* ©ötting. gelehrte «nj. ö. 3. 1816. 
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man ben&xixnUn rtüi Mt/miStia^^iviübt^t>^ 

; 8) . am< minien tünsxomiQe^ 'aUgemeinn c^^jt^te btoj^enbot^ 
@titf|iiiftet(' al»jüfilt;eTt, .)>ietn|brfe|r oft idtite vDr^a^ttränberung 

mu^^iiu^ feitxer: Mill^eti€|Bn ^mnim\t>ai$m ein ai!('b0f)edf^Tni»rt, 
om: Jiefeftert b^: Dberi^ (gtdgö/^'-gebta^t wetbift.Oig^j^^ftaeh, 
TDO äße ^nittel.üergebeitd ipaten^'J^lf-^in^foU^eiä^ 
:ltt ,«)6ni8en..5Ccii9ett:3 ©elbft-tocxut em fd|kJfailÄr'8^ 
jätnfeitti^t «it. einem loetiiger gefutttyen'X)ei^üf^t It09«t%^<fU^ 

änberung, nid^t gerabe an SSerbeffernng ber'.ßir^wpiegoni'iju 
fein f^e*nt:'^'a<foijb6r#i'4ft-TÄ«wi^w<i^^^ bte'^SM?tPcr:= 

^iibt^niltg' im::@tid^]i#enr. bir^:^ iSiitiii^Ji;^ladii{tUetn)iri^(im&e 
Heilmittel" nennt, meld^eS oft •:fd^pnv|iaj^::Weirtgeiiu®iiinböx 
'*^itten';i^rilfainÄn.ÄinPu^iöü :>c .i.v/. v'- -'-^ «^ 

. >d>*S?^tlilfc^ ttÄb.'Obi:^r empfei^leii^ gegem beiilr<$ttÄ^«fteh 
ben Slnfentl^alt in SBinbrntfi^eni./; ..•: ./. 'i;^ •■) y'"Mni:nsv\)-i 
/.'i^>l(^))S)«j dwgeöiÄt^ @p«tti|ing<lttftu(;iÄtr.MiMeifd%i^b,C;au 
'M»y:^m6imüizl, ^nböm m)'biefiii:::£taid^eii(.':gegebeni::/f!Btan 
miHxm\ bo& i(&pmct mit* ^amriUeitt^ obet Sudlenoaffete ^ 'i > 

;>. 11) '^iiu XranI .t>oii^)tti'^tmdtnea^Mätiem^ bei^io^ii^n'^n' 
^bJM^ftj^ (Miar«abium>vulg;).v:- . :;> .;•: Cr.A : j:;/ .:.'.]i>i': Ojj 

12) ^®lttcT?fleöntttrtn {Ikiüm^ptiltuä^e), U 3Pttf9Uft''^d^mei*. 
3}. 3n.)- 3Son biefem 9ßittel fagt^-Df/'^ftttWi^n: ^W ÄÄ^ 
liabt, t» ^U il^' feif ^ SO^'^fd^en "nf# t^e^offen.-^ ^^r'^eile 
bamit in 4«§^^öid5e«. ■Sah ^ine^ttnJe t«(f.pal/j«^imftjeii 
«bMuwg gtfebt er affi 2 ©tnnbfen dnen-^atbert-^gispt t)oH. 
IS) '^iMrailt (Me^embryarilhemum crystMHhiife)v '''''^'^' - ^. ' 
14) '©albdt^ei*, jümal tnin-bet -ÖalVid sWareÄ/intt'^ffii^i^ 



,f/ .€t.i6neiw^«i9«|.,Ac^ler*i>^ftp.,'fi'...,.„.i.';' V/r CM,- ..,:••, h.,;ii:ihiül'/i: «^ 

p. 229: »Infusum Salj|{j(e g^utiq^saje^mii^amiqilft^^^ljtojC^^^ i^ssiin 
conv. cominendant.<< ,^.| ^^ ;; ;]jp^' «j!;«!'^!;'! .^jtjilj'c) * 
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16) ©alat unb anbete faure ©reifen foHen im ©ti<fl^iipen 

17) ©ee^unb^fett mit 3Kild^ Q^to^h ^^melmi^ dm'- 
.0e*ett';(S<J^Wb^ iB;.S»w)v/; ■: ./iO....;- ü/).)// ,.;<: ./; '■- 

18) @inifle Siropfen STi^f^r,: ;wit.:'dttem Sifeotter ^rmtf^t 

1 9) . ÄMoilung ipt^n ; aöeisenlkie/. mit ^mi^ Httb Mb|^ t^* 
tidfd^^ iaatioam^ufiö.p4Tin&nx . .: ./. v — ;// ,.. 

20) 3Barmbier mit S3utter;<ttnjer). ;^'> ' > ^^^ 

i.S-l). Swgtoetti^E«, ;6efDn4)erÄ: toemi ' 4>ie 'Suit^e . fel^t -«burd^ 

22) eid^eWaffee. S?on aßen efltfat^ *'MMn; ^ btfe'' tittt^ 
'9«j|irtt'^-bfett''©t4*^fl^ tttl^nit/ W mit bet'"€W^el«(#e>^feie{et 
^&e»Äitibetn fo l^et{fame5Cttni!;'«d^ fießftel ^3?Ä;'^tt^Jrtt^gaöiin 
'ifl'tödte*' '<iid^ti&-tiöt^tg,'al«^ jTtJerrfkil -be^-Stt^e^ 'öenf'Äntbe 
einige Xaffen ©id^elfaffee mit 3Ki?d^3it^geSctt.-*"< ,i;iuM.vj];j;'. 

23) aibfod^ung von ungebtannten jetftofeenen Kaffeebohnen. 
®in ftanaöfifd^et Smigtant empfahl ba^ Sülittel in einem be= 
nad^batten ©otfe, wo bet ^^^idEfcuften l^ettfd^te, unb e^ foH, 
naä) bet aSetfld^etung eines* ^^tfe, in vielen gaffen ^ülfteid^ 

^''^2lj&^4im^0i^^ pW^ffÄfi^tbünnt, 

ift ein fe^t paffenbeS ®^tt^fifflI|o(d&e ftanfe fiinbet. 

25) 3n gtanfteid^ giebt man faft aHgemein ben Äinbetn, 
bie am ©tid^uften leiben, Ääd^eld^en auö ®ummi unb 3^*^^/ 
mit einem Keinen 3^f<ife ^öu. Specacittini^. . 

26) 3u 'b^n ^oHftnbifdpett SJoIfömittefn^^^ött fofgenbeS: 
SRan jetftöfet 20 bis 30 Keine ©attenfd^neden, lod&t fie in 1 

'S Wöfi •.^i«^!! '»?Wt .^^ 3utfei: . .uni},j}ft|ÄiMm ^^fe JKft^ 
.^UjT^ei^^jjßme J9ft% SC^eftaffe.p^u triiiEett (pe'Jp,a.en)y . ,;: 

<,v:i;a7)-iföiti äj^«li^s.imenbiöiiubieÄaaxi)Ieute itt^^iefigenSögeöb 
m^: ' l^ij^;;il^ef|teeum oeuie i^tl^e Mt^ntät . (Umax^rufna); .mit 
gefto^enem 3wdet, mobutd^ bie ©d^nede jum gtofeeuj-SQ^eiiiiw 

acetaria quam 4iatfmd:p;oocdlif^.ja^lU«to:i6idMo.<^ <(i<:. '. :;. ^i^a 



unb nad^ bem Äinbc eingeben. 3(j^ l^abe qu^/SSäxtanQ im>oxi 
^g^l^en,. :;<<..■.. r • .■/ .h ' ■'. ... f-i 

28) ©elterroaffer, mit lauer aWil8^ x^etmxSitfyi, ifl ein ^en^ 
l>e^i®eti;ä»f im ©tiö^uften. ■ t 

29) 3n ben jpätern ^erioben befomnten einige Söffei x)oH 
SBalaga ober ajoda^^rmein fe^r gut 

30) 2il^ jroedfmä^ige ^au^mittel fönnen nod^ angefel^n 
werben:. ®inreibuHfl von 3wi<Jbelfaft in bie gn^ol^en. 

31) Änoblaud^faft, mit ©d^meinefettAienBtfd^t, tnben3iä<fcn 
unb bie SJlagengegenb. eingerieben. . - 

'S2)XäQliäit xoaxme guPäbcr mit ^oliofd^e unb ©ertfmel^I. 

33) ein 6d^nupftaba(f^pflafter auf bie ^^ea^grube gelegt, 
perbient x)erfud(|t ju merben. 

34) @in marmer {^laneKonjug/ einSilrant non iäjCänbifAem 
3Roo*, ©ic^elJaffee unb juweilen einige %^etU^d ppil aWaiaga, 
Urmn ju ben beften Hausmitteln bei .einem langn^ierigen 
Äeud^l^uften gered^net werben. 



xvin. 



„Per quod quia peooaty.per Idem imnitor.* > 

(li)un^ bad, loomit Semanb fünbigt,' babutd^ toUb er ou^ gejlt^O 



1) 3^ i^^tt einfad^en, f(^metjlinbemben ©etrßnfen, bic m 
ber Srt|i:|ierent3finbttng paffen, geleert ber gemöl^nltdjie'd^neWÄe 
2;^ee, in ajflenge getrunfen. ©inige mifd^en eine Slojfe flätfen 
5C]^ee mit SKtld^ unb. Quäet unter ein gröfeeiJ &m "faltet 
aaSafferv i- 5)ie8 Setrdnt ift befonberS ju empfe|lett,^ nebe» 3W^ 
unb aiiät 

2) 3« granfreid^ wirb jiemlid^ aHgemein, in fold^en gäHen, 
{alter £einT(^mentl(iee . (tisape de graiaa de Uq) für fld^, ober 
mit einem B^f^l ^oia äßanbelfprup getrunfen. 



_109 

8) fBlanifye jtcl^en bcn attffftt&.iauf^crflögeitcn tgctnffamett 
t)ot^ ien fte mit ©äfel^olj öbet eitiBtit ©prüp t)etft|ien. ^ '^" ^ 

4) @bcnfo bicttcn: aJianbcImUci^ ; ■ '• ' 

5) ^^^^^'^^^ff^; ^ 

6) aÄild^ unb ffiaffcr; 

7) ®ctftcnf(i^lcim; r ' i 

8) (Sibifd^t^ce. . 

9) 3tt Scrlln . wirb l^nfig in fold^n gdffen «in f<]&n)a^c8, 
uicl Äo^Ienfäure entliioiltenbe^/ S5ki^iec'wit''9tu^ctt getntnfen. 

10) S)ag ^ambrcnncn linbcm aud^ bic trinlbarett -©^löC:* 
f elmaffer, wie bö« 'SieÄitbtTf er SBäffer. - 

11) Slnbere allalifd^e ©auerbrunnen/ • n)ie ba^ blurelif^e' 
wavme ßmfer äBftf er. 2. 

12) Slujsetbcm tragen Ältiftieteipott bloßem laue» 3Baffefc 
xj^bec 6€ifciin)offer>'fe^r «jefeutUd^ jur SWinberung ber ^ntjöÄb^^ 
lid&en SRcijung bei. @ie finb in bcr ©ntjünbung^periobe xoeit 
n&ißdft3(^ atö ^tnfprtlungen in bie ^mrd^t^;. bie fo oft-ge^ 
tni|brou<|it werben. . r . - : < : '^ ; 

13) aUgenteine laue Säber, ober örtUd^e aSiW^Mbet>/ lin* 
bent be!rt-@Detl^i^nttt§. . ••• .•:n]'»'i n!.- -<>• . '. /■'• --- 

:1'4); (gbenfp. b(i» Saöen be^ 0ltebe^'4ttn)drtttein SaniilöCL 
®er Äranfe füllt ein lähglid&ei^ itbene^'öefaß' mit »attmöV 
lägt ejj.gelinbe ctroännen unb ba^t^böirät t)a^ (Stieb, f*^ oft 
unb fo lange c^ i^m bie gett erlaufet.' ®ie ©d^merjen unb 
frampfl^aftenMSttfftKe Derrtiit^benti^fid^'baitad^'ju^^enb^:^ 

15) ©a«' @inl^üllen bt^ Oliebe^-itt roet^e^ÄWnnmnb/ bie 
an. ber ©teile, voo- fie bie SBlünbung ber" tfiÄtnr&^re berftl^rt, 
mit Öl angcfeti^itet, ober aud^ ganj in Dliuen* ober SÄo^oL 
getaud&t tfli, linbert baS iparnbrennen. 

16) 3m werften ©tabium be« Xripper« Iciflen falte örtlid&e 
S3äber, anbaltenb- unb Peinig angeroenbet, oft bie fdjineflfte 
ipülfe. -:v 

17) ®egen ben yiaäfttijfptt^ ben ©d^leimfluß au« ber Urethra, 

* .P. Swediaur, Xraitd. compL 4es maL sypli. T. li p* 55. 

•^t>. SBeb€finb, Über, ba« SSefen b««- eisten ^rip^er«. ®. SÄujl*« SDJa* 
goatn. SBb. 16. 1824. ®. 336: „Um ben 2:ri))))er ju Reiten, beborf eö 
feinet befonbcm Strjncimittef, »cnn nur aÄc accefforifd^e 9ieije, »oburil^ 
bie (Sntjünbung cr^öl^t »erben fann, mie [torfe Öeibegbcmegung, foljige 
@)3eifen, SÖcin 2C. geml.cben mcrben 

* ®nmpxtd)t, Über bic Slnroenbung bcr Ölböl^ungen beim acute« @ta* 
bium bc« Xxxppm. f. ©arrcß r^cin. 3fa^rb. «onu, 1821. .@. 206. 



bf^,rnÄ#:0e]^okn«r;'eit^nhtttj oft 'tnci^erc lihmöte Cdng;. 
fd^merjlio.^. f0f t^wert> x^ixhitatltx SB^^^ol\xttUttt^,' Mi ^pi 
trinfcn, cntpfol^len. :>: " ■' 

18) SBad&^olbermug, jn)ct ©felöffcl t)on, auf eine; »outtiHc 
SQBaffcr, fd^cint ^ter beffcr, aU im acitteh ©tabitim. jft paffen, 
wo e^ jebod; aud^ empfohlen wirb, unb bemUtin bi^ ©gen- 
fd^aft ntittl^cilen foH, ben brcnnenben ©d^mcrj jn Unbö^n. * 

tl9) 3)ie noxhammtüni^^en ^nbi^ner braad^eit Qßim alte 
(Sonorrl^oeeH Geraaiwn njaculatam innctli^nnb ju^Ä^cÄotten 
(Söarton). :^ •" 

20) S)er 2:i^ce t)on ^Reiv^Serfeg, wtt Cdänothus am^ncanu^ 
foH fpeciftfd^. im Srippet nrttfen. 1 ' 

21) S)te unreife grnd^t ber 3lnanÄö. (BrömeKa Ananas)^ 
»i etnift^tt ©d^nitten «egejfje«; tölrftfolB fräfti8ti> l^amtrei^ 
beiji^c« -aWitteli, unb foK im 8lad^trip|)er non guter SB&fiMisr 
fein (3ot)att, ga,). . • . 

. 22) SCerpentinöl nel^iiien prcufeifd^ imb . ruffif d^e ^Iboftit; 
wie mid^ tin preu§ifd^er Slrjt Derfid^erte, efelöffetoeife gegeu be« 
3J^tKf>j>e? /ein; .. . r:- . - ': f : 

23) Sirfentl^eer (Oleum betulinum), ba^ Öl, nieldie^ bem 
3Su#enlebe!r J)<n eiaenti^ntCid^n @eru4 giebtv tro(|)femifeife 
mifc.^ranntmeitt etniun^me« i^^^- ®* 3».> '^ 

2(4) SKaftlf in ^toer, .afle;.3Korgen ju ettwm Sü^edöffcl 
wo/ in einem: ro^iilgefjottenm ©i^'^ , ,, : 

2ö)^befeen (Piper Cubeiba) in^utoer/ breimal ht»^ZaQ§ 
gAt\ntm l^(^lten 3:i^eeläiffel ooQ. -9^ ifi ein ^Ifdmittel ber 
^tt^drner^ unb wiitrbe Don S^o, ©rawforb, englifd^m aJrjt 
in SSengalten, juerft afö @pecificum im Xripper befonnit genuid^ 
@g fd^eint aber nur im d^wifd^n ©d^leirnffufe ju poffen. ©er 
S(irn foH banon ben @erud^ ber 6^ul>eben annd^men'unb ber 
^Uiftul oft fd^on nad^ 3 bid 4 3:agen Detgel^en. 

26) einige ^Purganjen aus 3Ragncfta unb SRI^abarber lei» 
fien }ut Teilung bei& SRad^lripper» oft iftel^t afe afie balfami^ 
fd^en 3Rittel. 

27) 5Die jutädtgcbliebenen bumpfen ©d^merjen in ber ganjen 
Itijpogaftrifa^en ©egenb, im 5pamm unb anbern Stellen, merbeit 

* sc. g. S^tätx, ©eutttd^c tttttücifung, bic Dcncr. Äranf^cit gu bel^oitbct«. 
2tc Stuög. 1801. 

• J. Praevotii, Medicina panperttm. 1641. p. 235. 

> N. Chftpman, Eiern, of ther. and mat. med. Philad. Vol. 11. 176. 
^. anä) AinBlie 1. c. I. 97. 



let^tcficn, intern man ein ®efä§ mit Ifod^enbem Sa)fer,;mÄJ>- 
%miHjtt}Wume,?i w benr; SRad^tftiihl ftellieu .lägt. , i^ ^z 

V 2§),'.'3^r Slbtütjun^ einei^-fe^r tangwi^rigen; . aiqi^tf(^cn 
6ä&ic^mifu0c;^ ^mpfiel^U - man, b.ef oriber* iti . ©nglt^i^o^ . ba^ 
3{citcn. 1 * . - . 

• -Ji9) Stitte^tnpitbcr mtb Örttid^e falte S3abeif,2/ ,/ 
'3b> (Sln^®ta§ feein ntel^r aU aetpöl^nHj^ settunfen, neten 
nft^tl^aftet' aleifd^lfoft unb SSemegung in tveiei Suft, tragen jur 
abfürjUn^' be^ i)^ac|ittipyerS noq befonbetg bei. , 
'' .^) 3^^ '@inf|Jfcitnitgen, unt einen' Veralteten* ^aJ^trippet ju 
9e*ett/'lfl**öt]^er SSan ba^ a3epe. ^'' ■" ■ 






.(^^9^ M Se|»?n6 beft^^t ^ (m {geben, ftttxeni im J&e{Uiib(c»nt.) ' 



: 1) äR(in<i^i^ ani.^c^noetl^alinng leibenbm ^ranfen, inmal 
foj^^en/ hk attd^ in« gefttnben Skigen, im Sieg^^ ben Urth nt(i^t 
taffen {i)nnen^ oerM^a^ man attgenblidUid^e .Jp4lfe^ mcnn maa 
ft^ »ormärt^ aebüat auf bie Äniee liegen ober auf ben VSfladbt« 

,, 2) lin abfiil^rettbeg Ätgftier aug ÄamiHenblumen^ Öl unb 
6al} lieförbert ben Harnabgang, inbem ti confenfnett ben Slo* 
fieni^dlä erfd^lafft, 

3) SiBarme Salbungen ber ®efd^le(^tgtl^eile, burd^ SKuPegen 
eitter in warmeg SßJaffer getand^ten 6eroiette, paffen befonber^ 
Ibei ber ^arntjerl^tung, ber SEBöd^nerinnen. 

4) SWand^e beförbern bie Entleerung ber Slafe baburd^, bafe 



* 8. Cooper, Diction. of snrg. p. 450. 

« 92t elfter'« f^jedeffc Sl^eto^iic. «^». b. e. 400; 
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fie btnfenii, 'mit jUTüdgcjogcncr ©orl^t, in feßte^gjJÄfffr 
taäid^cn.' ' - •"' 

5) ein ä^nli^t^ SSoItemittet gegen ba^ ^^mx^atrieriy'ptU 
^e^^nroülen t)om ®cnu§ beS frifc^cn StcrS entfielen folf, Ifl: 
ild^ mit tttttftem ^intern anf einen falten Stein ju fe|en ($. ^t an f). 

6) ©in bejahrter Mann |)at an ftd^ bie ^fal^rung gemacht, 
bafe, fobalb.er ftd^ 3Jforgen^ ben Äopf mit fattem Sßaffer roüfc^, 
.^t ben $arrt laffen muJBte. ^ ^a^ 3Rittel fann bei bem S^mer^ 
tarnen, möran Ulte 3Känner oft leiben, Don SJufeen fein. 

7) Äalfce Umfd^Iöge auf bic guMo^len bewirften enbRfä^ bic 
iXrinau^leerung bei einem 3Jlann, ber. an einem,.. ©^ei^fetbcitt^ 
ixuä) barnieber lag, woju eine fiird^tbare ^arnner^altung fi(§ 
gefettte, bie burd^ Slberlafe unb frampfftiHenbe innerlid^e unb 
Äufecrlid^e ÜJlittel oergeben^ bel^anbelt mar. S)er Äranle fonnte 
ÄU^ in gefunben S^agen, im 33ett liegenb, fein Sßaffer nid^t laffen. 

8) ßinaJiann litt an 5Rierenf4ijier jen mittjottfommener^ams 
vex\)altnnQ, wogegen 2lberla§/ SSfutigel, ©d^röpfen, SSäber :c. 
t)ergeben^ ckVQffft^T^'^^l^ofp^^ unb 
©d^lud^jen^e^tn.^ ISlnxi mx\nqit man berfßdt^ebeV ju appliciren, 
aber umfonft. 5Da riet^ Qemanb bem Äranfen, aufjufte^en, 
nadt, mit bloßen gilfeen, im gimmer, beff^n (Sftrid^ mit faltem 
SBaffer begoffen mar,^ umfierjugel^en, unb bie Mcreng^genb unb 
Senben mit in Srunnenmaffer getaud^ten S;üd^ern peitfd^en ju 
laffen. ©ine l^albe ©tunbe, nac^bem biefe exnfaä)en SRittel in 
Slnmenbung gebtad^t maren, fam ©rang jum^^atnettttnb co- 
piofcr Uxinabgang, moiiad^ ber flranfe cottf ommen fid^ erl^olte.* 

* ^) 3tt plle^, mo wegen ©trictitreh berSot^eber bei aRän^ 
nem ni^lt ahjubringen, ober fein fold^eöSnftrument jur^anb 
märe, |iat man ben 9tatl^ gegeben: burd^ ©äugen (SuftncT^ 
bünnung^ ben Stbfluß beS Uting ju bcförbetn. man fbQ-baä 
®Ueb nttt naffer Seinmahb umwideln;' barfibcr ein SlrjneiglaS 
mit burd^brod^enem 33oben ftedfen, unb an ber. SÄlinbung be3 
®läfe§ fangen 'laffen. 3 

10) 35ag 3Jlittel, bUrd^" S^erp^ntineinreibung in bie SRieren^ 
gegenb bie ^arnau^leerung ju beförbern, fd^eint au§ ber SSiel^^ 

* Wi. 'ifladjvxä^ttn öon Sien k. @. 148. 

* ®crfon unb 3u(iu§, üJ^ogoxin ber auöTänbtfc^en Literatur ber $ci(!. 
S3b. 8. 1824. @. 285. 

» §cnnemann in §ufelanb'« 3ourn. 1823. 2Rai. 



ärjten, bei UtiDermöflcn bct; ^ferfee ju ftaümr antocnben feigen. 

11) ®itic gebratene no^ |ei§e ^töiebel, auf bie ©K^oofegegenb 
g^Icflt. pH bie ;&arnau^leemtt0 antreibe«. 1 

1?) 8ei Äinbetn ,;]^abe i§. in fold^en gätten . eine 3;aife 
TDarmen 3Jip^nfopft$ee nüfelid^ gefunben. 

13) §ür ®rtt)a(3&fene l^at man Äl^ftiere au^ Siabad^dufou^, 
näntlid^ eine öuente SRaud^tabad auf 8 Unjen l^eige^ SOBafler, 
mit gutem ©rfolg angett)anbt.2 

14) ©inen Xran! au^ Äornblumen (Gentaurea Cyanus) linb 
S3rennneff elf amen nennt gt. §offma nn unter ben ^auS^ 
tititteln gegen ©arnuntcrbrüifung. 

15) Einige ©glöffel voU Ol, mit SJBaffer jh tjerf$tu(fen 
(»engal. 3S. 2».).^ 

16) Serlaffeneg ©ee^unb^fett (ßappl. 3».).* 
17):3lufgu6 bet Reiben ^©olbtuti^c (Solidago virga surea) 

(attittel bet bonif^en Äöfafen);^ 

16) SBbfub ber ParnaÄsia palustris gegen ^arnned^altung 
(Ättff. «: 3».)A 

19) Sei ben alten wirb be^ ^eni^fno(|ien§ gwiffer 2;i^iere, 
afe Siiittel geg^n Sfd^iurie, erwä^nt.^ 

.20) iSott einem wibrigen 3RitteI au2 Änpblaud^ unb giferbe^^ 
tnift lefe i^ in Sut^er^ Seben^befd^reibung ein günftigeäUrt^eil.^ 

21)i:tt9i ®rle« ünb Heine aStofcnfteiue au^aufai^ren, ifi 
SOBaffer, in Sttenge getrunfcn, neben warmen JBdbern unb er*- 
weid^enben Äl^ftieren, bai^ mirJfamfte.^ 



* Heister, Diss. 4e medicamentis Germaniae indigenis etc. 1730. 
pag. 2f8. 

« Sfttnt @ammt. auöcrl. SCbl^onbl. für px. % ^b. II. 

* Lettres idifiantes. Rec. XV.. 1722.. p*^Ö. . 

* M o n t i n , X>isB, de ncbedioina Lapn^jau^ Lond. Goth. 1751. 

» P. Frank, Epitom. t. VI. 1811. "p. 538'. '^ .. " '^ 

* 8Jijff.^ämm(.' für ?litum. Uttb ^ct(!. t«n€rtd^fott?fc. mM. <^im\, 
^ Aristoteles, De animalibns historiae. L. X. ed. Schneider. 

T. IV. p. 48. 

» 3R. ?ut|cr'8 «lerfmürbtgeMcnSumpSnfcc, öon Äeir.- 1764. 4. §5623. 

«! Lleutaud, Synöpa. etc. I. 233: »Nihil effioacins reperitur, quam 

largua aquae potus.^ -r- S>al^in .gcl^ört aud^ Mag ei» die 's »regime 

• v^g^tal tr^s - aqueux 5«f f* P. S. D e n i s , Recheftche« .d>njato9U6 et 

de Physiologie pathologique sur plusiöurs maladies des enlans noii- 

veau-nes. Commervy, 1826. p. 427. 

äSoIfdaisneimiiiel. 6. Auflage. 8 



tttiflettel^me SBJilbuiider Qnuetmfitx. 

28) '5Da^ SJlfitettjtociffetf Wn 3?ccoata in bir Sombatibei ift 
itt ncucftcr 3^it t^ beit ftcfonbetett SRuf aeft^rtumcn, wenn eS 
Ämnfe eine 3^itlang jetrun!en/fie t)om ©tetn' ju befreien. 

. 2^ S)ag l^arte, .eine aufeetorbentlid^e aWeitge 5ßfannen|tettt 
beim m^txi abfefeenbe Strintmjaffer von ©öttingen, rauri^e fd^on 
in altern Seiten al§^ ©d^u|mittel gegen ben Slttfenftein ange- 
legen. 3n ber SCI^at ift biefe Äranf|eit fowol^l in ber ©tabt, 
afe tlmge:genb tion' ®öttingen beinal^e uherl&ört. 

25) Sn ßi^ina unb Scipan f offen. fowo^l bie ©teinfranfi^eit, 
tpie bie ©icä^V äw^^ft feiten txnrfommen,. nja^ man bem beftdn- 
liigen ©enufe beS X\)ee^ jngefd^'rieben ^at. . 

26) @g fd^emt Änd^^,ba§ in ©uropa, tiffgemein, bie ©tein= 
imntJ^it i« neuem Briten feltencr geworben ift; ein gtüdlid&e^ 
@reigni§, meld^eö man l^öd^ft n)al^rf(|einlid&, fomolit bcr gröfeem 
SKä^igfeit im SBetatrinfen, al^ t)orjügli(| ben .oft unb fdjimer 
befd^ulbigten ©etränfen be^Stl^ee^ unbÄaffee^, jujufd&relben l^dt. 

27) 5Der Stüfetttl^ält ift SSBeftinbien ift für @uropäer, bie an 
®rie^ leiben, fel^r woJ^ltJ^ätig-; mand^e, bie an ^arnbefd^werben^ 
au^ btefer Urfad^e, litteft, würben mä^irettb be^ bortigen 2luf= 
enil^alt^. ganj bat)on befreit. * 

28) S)aö ©efeleböft' äberl^attpt fd^eint afe Stttttel gegen ®rieg 
unb ©tein angefel^ett werben ju fönnen. 9tad^ officieffen 3>ocu* 
menten lommt bei ber englifij^en SÄarine fap fein gatt ber 
Slrt t)or. 

29) ©rbbeeren, Äirfd^en unb anbere ©ommerfrüd^te empfiel^lt 
S5oer|aat)e2 unter beti propl^plactifd^en 3KitteIn gegen ben 
©tein. 

30) S)a ber ©enufe t>on filmen fiirfd^en ben Urin alfalifd^ 
mad^t, fo fd^einen biefe befontnerS bienlic| ju fein.^ 

31) SWotfen otö griü^ling^Iur; namentlid^ aud^ einmal beÄ 



„I have- known mahy Knropisans^ snbject 4o the gravel at hotnö, 
who had no Symptoms of it dürin^ their residence in the W^st- 
Indies.« ~ B. Mofteley, On tropical diseases. 1803. p. 123. 
Praelect. publ. de calicuJo. @. Consült. med. etc. 1752.' VoK IT. 
■p. 164: »fli sunt opümi diiitetici, et renes pargani<< 
@. Dr. Softer in $uf ctanb»:« 3^ounid«. 1827. ^cft 1. 



SPtohatS SBlölfen/ xooiin SKani^a abgefod^t, 'aRötgett^ nÄd^tern 
ju trinfcn (©dctl^äät)e);i ' - ^ ' ' ' 

'' ä2) afte^rretttö, mit ^ier fett infunbitt, mxU utttttreftiettb, 
vnb pa|t ie} SSerfd^leimjing ber ^arnroegc.^ . . ' " 

; 33). grif^ cuiggeprefeter 3Jiö^t.enfaft/ aRo^gen^ ^,j^ ^P 
T)oII, SÖiondte lang^sii nehmen. ^ ., 

. ' 34) .^aflebuttettfamm^ mit ägaffec-abgefod^t, jitm itittjerlid^cn 
©^ÖEdU^,, gegen, ©rie^ m\> ballet rül^t^nbe IXrinDerl^ttuttg 
(®ittti;r^4., SS, aJl.)- ®^: fttib mir }tpei gät^e Mamif. mo ;biefer 
SCranf gute S)iettfte leitete,. SSn beiben gäll^n nKtreti eg alte, 
an ®i4i:Uttb ^amb^fi^toerbeu leibenbe-^änn^r, . 
-1» 85) 3)ett ^ontg «mpfa^i befanber^ 5ßri4igle'itt Jlieren* 
Iranllieiten; anbete aud^ gegen Slnlage jum/Stein. 

36) :®ett »irlenfaft tiil^mt «16 er tun biefe^ pHcn. 

3^) S;^ee xTon Equisetum, Q^arottertfamen unb geröfleten 
aöad^l^ölberbeeren (gr.$ off mann). 

3$) Cöchleäria Goronopus L., oerbrannt, mdd^t einw Sin- 
tl^eil be^ ©teinmittel^ ber ^ol^anna ©t^pl^end.* 

39) ©ine Slbfod&ung ber Slätter ber f. g. 3lIpenrofe (Rhodo- 
deüdnim ferrugineum) l^alten bie ätlpenbemoil^ner ber ©d^meij 
für ein fe^r juperläffigeg SRittel gegen ©teinbefd^werben. ' • 

40) 3)flnneg Sier, in Solange getrnnfen, finbet ©gbenJ^am 
btenli^, bamii bie ©oncremente auiSgefpält niflrben. SJlir ift 
ein gatt befannt, mo ein an @rie^ leibenber alter SBeintrinler 
fid^ burd^ bag, in ©öttingen einft beliebte, bllnne Slabolf^- 
l^ftufer aJier curirte. 

41) S)er Slbfub von auSgetrotfneten ^ßflrftd^blättem foll, 
nad^ SBbite, gegen ben SRierenfiein Por}ügli(| mirffam fein, 
unb nad& bejfen ©ebrand^ in lilrjercr ober längerer S^it @rie8 
unb ©teind^en abgelten. ^ 



^ »Levis hinc diarrhoea seqnitur, et sammum calculi prophylactieam 

est« 1. c. 165. 
» ^ufelanb'« 3ourn. 1809. @t. xn. 
» (5bt. 3oc. aKirUtr'« ©ousmttter. Äcm^tcn, 1786. @. 81. 

* A. V. Haller, ffist. stirp. Helvet. Bern, 1768. Fol. I. p. 217. 

* 3. 9^. 9laimann, ©onbbud^ ber $ot^o(ogte unb Zf^exai^t. «b. 2. 
1817. B, 382. 

8* 



42). Gittere ^anbeln, ^orgeniS 3 m 4 Btüd }u ^tn, 
ÖCgctt Slnlage jum ©tein. ©ic fülbreti Orie^ auÄ.^ 

43) Xl^ee pptt ben trodctictt Sldttern beä aWanbclboumö 
gegen ben ©tein (Orient. ^, M.)A 

44)^ @ine 33[bIod&ung ber SBurjel be§ S&iefenfd^ilf^ (Arundo 
phragmifes?) wnrbe mir in ©aljberldelben aU ein roirlfameg 
3Soll^mittel gegen ®ric^ unb ©tein genannt. 

45) eine «bf od^ung be« Juncus pilosus L. (Sieflänb. 35. SK.). 

46) 3)en 3;i^ee t)on ber ®olbxuÜ)t (Solidago virga aurea) 
loben aSertiner ^rjte, nnter anbem §eim, gegen ben 9tierenfifin. 

47) ipeibelbeetbldtter (Vaccinimn Myrtillus).3 

48) abfnb ber Androsace lactea (SRnfrtfci^e^ S. 2».).'* 

49) ®egen ©teinfci^merjen: bie bittretif<|en Semina f ran- 
gulae (Xartttr, 3R.).5 

50) Um bie ©d^merjen beim ^erabfieigen ber SRierenftcind^en 
jn linbern, fanb ein Äranfer ni§tä bienlid^er, al^ bag Seiegen 
be^ Student mit brennenb l^eißen 2;nd^ern, ©obalb er einen 
SlnfaH von SRierenfolil fül&lte, mad&ten il&m bie ©einigen Aber 
ber ©lutpfanne eigene bajn x)orrät|ige 3;üd^er l^eijs, toomit jie 
i^m b.en nntern 3;^eil beg 9lü(Sen^ belegten. 

1 Fr. Hoffmana, Opp T. VI. p. 262 mh IJHff (aitb*« 3oum. 1831. 
« Dr. ^r. ^^affdquifl o. a. O. @. ;^6. 
» @tarl, ^onbb. U. 67. 
*«ttfftf^ ©amwlunö «. 1816. «b. n: @. 251. 
& Si^äober, Memor^bilia Bassiqo-Afliatica ht ^ülUx'^ (BomwL 
ruff. ®cf«j^t(^te. 1762. SBb. 7. @. .96. 
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baiau0 Vcrüoc, bot jeite fo'oft mit bem mtet unnoirffam hJetben Jac. Bi^relpw in 
feiner Amerib. med. botanv ia$t 3. JB: »tfn bet SpigeUa miüilatidioä;. bi«\$flan9< n)ecbe 
9iel aue^efü^ct unb mac«e einen bebeutenb^n ^anbel^attifel btc ffibli^en Staaten 
Slorb-Slnterifa'« aü9\ bennoe^ fei erroiefen; bat bie ^ffdnBe nnt-frife^ gitrdrfnet Witffam 
fei, nad) einem falben 3a^i aber aQe jtiaft oeiUere. t . ■ . 



1) fiinbcm, bie an ©piitoüfmcm leiibcn, l^ilft* oft 
Mftige glcifd^foft unb ctwa^ SOäein tmc^r, olÄ 8ltjii«ien* Sitte 
fold^e @^maro|er,tt)ie Saufe, ©ngeroeibetüftttttet, e^jjeugen' ftd^ 
am erpeu in fd^wad^en Äörpem; mit. S«^**'^^«^ **^ ffinergie 
Derfd^winben fie t)on felbft. S)ic ®d^af|(ilter wiffen, bd^ bei 
jungen ©d^afen, bie am ätgftett von Saufen geplagt tbetben, 
nid^tö fidlerer l^ilft, aU ba^ X^iet beffer p füttern^ J. ». il^m 
§afer ju geben. : . - 

2) SSon guter SBirlung ift aud^ bei .aSurtttanlage ber' ®e^ 
nu§ ber freien Suft unb lebl^afte SJlu^felbewegung. i 

3) Su ben wirffamen SUlitteln gegen bie QtftüUätmx ge* 
l^fitt 9Rild^ mit ^oblaud^ gelod^t. 

4) einige Änoblaud&^awebeln, burd^fd^nitten/ 3KorgeniS au 
üerfd^ludten (SRofenftein). ^ 

5) ßeringjJfalol;^ mit »iel Änoblaud^ unb Smiebeln, ju effen. 3 

6) SRalpafier ober SBermutl^Tpein, SDlorgen^ nild^tern.ju 
trinlen.* ' . : - , 

7) Äod^fatj in 5lRenge ju effen, ober in a&dffer gelöfl ju 
trinfen. ^ 

8) ©fitg 8U trinlen. (Sin 3Kenfd^, meld&er eiti.lttftinctm&feigeiS 

* P. Franko EpitoineL. VI. 

* @(i^Dtt QTcIfu« IV. 17. cm^fle^ft, tttoMantl^ 5« cff«!, gegen bte runben 
3ntepina(tt)ürmer. 

« 5". Coleiro, 06conom. rur. et dornest. 1680. T. 11. J>. 211. 

* bafelBp. 2)te Söttnner, ]^«6t e« bort, ,rföffcti M »ott »nb prben.«^ 

* B. Bush, Med. Inq. p. 173. 



aSerlangeti nad^ ©ffig l^atte, hxad^, balb nad^ Sefriebignufl be§^ 
fetten, Pier ©pultoilnner au^. 

9) Stolpe gette SBurjeltt (SRöl^ren) }U effen. 
10^ aSiel eingelofi^tett 3Rö^twfaft, ober 

11) ^onig ju effen. S)er $onig ifl eineö ber wirffarnften 
rourmabftll^renben SUlittel:: |tt|:i Äitiber: Wtan glebt 3Rorgenö 
nild^tern einen ß^löffet voU ungeläuterten $onig unb lä^t 
faltet SBaffer naii^trinten. 

12) Jfteifer »remineffelfamen, mit 3Äil(j^ abgefod^t. . 
lä) Jßagebttttenlerne mit ^onig ober gliebermu^.i 

14) Sudex^T^tvip ober ^onig, mit IRainfdrrenfamen t)ermifd^t, 
anf 35rob ju effen. 

15) Überjnderter 3itn)erfamen. 

16) ^onigfu(i^en mit SBurmfamen (S. cinae), ber in ben 
Steig gefneiet unb mitgeba&n morben. 

L 17) r^ttttetimild^ t)on gefallener Suttet* 
. 1$> ©ftuerlo^lbtüJ^ (|iefi^eö a9auern*3R.). 2 
19). ©tage SÄifett 3fo^*SC^ee, 3Jlorgen^ p trin^^^^ 
20) Jßfejffiermilnjtl^ee, .mit vxü ^onig. 
21)igar Äinber Jbefonber^ @i<j^elfafee.* 
. 22) SJoftitctt^ o^e itgenb eine jcmbere ©peife, fru^ SMor^s 
gen§ ju effen (©ngl. SS. 3Jt.). 

:<23), @im^ ßittrOÄenfern« in 9Ril^ gelocht. . :^ 

24) S)ie tarnen be^ rbteiten|SQSegeriii^^ (Plantago major), 
«Jit^fejibplS • ^ . > " '-: 

25) 3n Stuttgart giebt man fiinb^m Sßörgeifig abftiä&tlt(i^ 
piel rotl^e Soi^nni^beeren ju* effen, monad^ man t)ft ®pul^ 
tDilrmer abgelten fie||t. ! ' 

■ 26) 6in ©tM 0(|tt)efel (canon de soufre)' mit ctttet glü:= 
|lenb gethdd^ten '^nii^ange 3U faffb unb Aber eine Q^aUvoU 
SBaffer ju l^ll^n. SDer fd^meljenbe ©d^mefel fiießt tropfen:^ 



:^*.^j$eufÄ^=aJÄerfwmf]^tOl.. 1818. '«b. 2. @Vt!869. 1C)x(!^ »'^h ^citn 
cm^fol^tcit. 

* X\}iUnin» nmnt bic @oucr!o]§(brü^e,' p /einem @lafc üoÄ SKorgcn« 
. gctninlea: .ein »o^^c« antWlnamthicum f. bcffen ^^merf, ü. 85»: 

» Sfofcitjt'etn*« Ämbcrfronf^. @. 559. ' '...-.: 

* ^ßttfd^^ft 15 9iuj| uttb (£ctjjpcr'8 Irit Sie^crtor. iBb. 15. > 1827. 
(S.,;?38.,, rtälinic^ biqimit,<|^ctn.geniäftct .n)urb?n, litten nie .an Sßür* 
mern." (?) ' •..,.■:. .. < 



jU9^ 
loetfe fin» SBhWf m^^». iia», .totd^grfcilt, iuii| Ätib :nad^ 

27) 9me\hun^en »on Mf#erri;Od^1fen0iüIc> .Äno6latt#faft 
ober ^evpenttnöl in bie SRabelgegenb./^ 

28) ©eputoerte XobadMätUt mit ©ffiß^rate »teiicmfi bti^ 
»abdgea^nb fU legen (S^orbdm. SS. 58^4 ^ 

29) Spigelia Marilandica letttten bie (Sttropder »w/ beit 
tiorbamerifanifd^en S^bian^itrt fettitjett; heren Äitil^r na(i^ 
S. ©. aSarton fel^r an aBürmern leihen. foHeii. 

30) @ben fo blaud^en ftje Podophylhim peltatum, nnb 

31) bie getrodfneten SSceren bcr Melia AzedaractLin., be^ 
fonberg in (^rolina. 

32) S)ie Slnmen. ber ülinaria nennt 5ß alias nnter ben 
fibirif(|en SSolfömitteln gegen Süftrnter ber Äinber. * 

33:) (S(tUoämte unb gepufoerte Sälätter bcr ftinlenben 3lit^^ 
»tttj (Hen^orus foeitdus), anf §onigbi?Db gegeffen <®ngL 
SB. 3».) 2 

84) 3eben SWmrgen eirttn 2;^eel6ffeI.wE Äod^falj nnb eben 
föi^iel ©d^iefepulnet §u perfd^lndfen. . . . ' . 

35) SRante, bie anf. ben Jgi^fjcln beS 9lr<ä^ipclagui pnfig 
wäd^ft, brantä^en bie ©ried^en in SKnfgn^ gegen bie aBflrmer 
be«J,Äinber. 3. -0 . . . .. 

36) ©eberapfel (cedar-apple or knot) jn 20 ®ron aRwgen& 
tinb:2{beÄbiS rourfe mid^t. aU ©atl^artifnm unb f«i na sovereign 
remedy«.*; . . - 

37)i,i@e8en; bie Globen = ober SWafttofirmer, ©pringtoiltwer, 
htxtn nn&ctxS^xtS)e& Süden .'im älfter bie ^inbet nid^t.f^fen 
lafet, unb wel^e Äoliffd^merjen unb anbere l^eftige ^fäKe nid^t 
feite» erregeai, finb bie meifien ber eben genannten SottMittel, 
j. 83w. jerricbene roi^e Wo^ewii. glef d^fatt^ witffam ; nt)d^ i»el^r 
aber reijenbe, falte Älpftiere. 

aa) ©pargel, in SRenge gegeffen, f0ll* ein fel^r wirffaweö 
©egenmittel ber Sli^fariben fein. k. ; :,.?,/.,'. 

39) Sirfenfaft, in fold^er Quantität getrunlen, bis ber Äeib 
lofe TOirb (©d^roeb. . S, 3R.)-. . . = ^ 

^ ©efd^äfttgmrg bcr «teriiner.föefeöWaft natutforfci^cnbcr greUÄbe. ^. 3. 

1777. @. 439. 
-••JlfiLrray; App. medi VoL HL pJ 70. • : ^ 

» C. S. Sonnini, Voyage eil GrÄc. T. 2. 1801. p. löO. 
* The Loadon medicaJi r^poBitöiy. -V. 5. . Land. 1827.' p. 356. 
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^arrotogate, jum XxittM uttbr/inÄf^ftictiejl (öngl.'*. 81.)^ • 

42) Sflot^er SBeitt (5ßotttef) ttti^' Äoiä&fttls ' tJetmif^f, jtith 
eöiftpd|en '(^elm).'' • ^ '■'^'^^•' "' 

43) Älpftlere tjon aSimtttl^, »alWian, ^dinfattenfiiittb 5^0:^ 
metaujenfd^alen (Öremfet). ? ; . h. : .< >; i(j< . • 

; 44).ÄI^ftiete Wtt Seiiiöl '(9ti<|*e«).' =;i:v.i; ... 

45) gifd^lebet;tl^aiu' ^ : . i. 

46) moMüehteä, mit Säaffet * abgef od^t (®^mb^ ^' Wt.). ^ 

47) i©alj? ohü äReetwaf^r tn Äl^fttercwf empfttl^li fci^on 
^ippocrateg gegen Sl^fariben. «= - ^^ --"^ i •:• • ■ 

48) 3Rilii^, nromn älöe cwtfgelöft worbe«;* 

49) 33aumäl unb ©eifeanwiffer, 

50) frifd^e Dd^fengaac, in tüiwrmem SBaffec geWft> unb 

51) ÄalhiKiffer gel^ren, in ÄlpfHeten beigebwt^t; gu ben 
beften 3Ritteln gegen Sl^fariben. 

52) ^TOel &^1^ metaHifd^e^ Guedfilber, mit einem Punbe 
SBaffer, in einem bebedten irbenettSiopf gelinbe jw loi^en unb 
bag 3SBaffer,.mit^onig t)ermif4^t, einjufpti|en. 

:58) *2;abadfÄr(iwd; in ben Maftbatm einjüblafen. . ^ 
54) Slbfod^ung t)on SRaud^tabadE, j. 35. für ein ^inb eine 
Gnente Xahad p einem Äigftiet. = i , , . 

.-'5ö) ein ©tilÄ frifd^^n 6pöd^, an einem graben befefligt/ in 
ben älfter ju fteöen unb nad^ einiger 3eit mieber ^ei^rtu^u* 
jieJ^ett.pofenftein). :3)ut^(| beti Äeböu'i*erben ©ftnngal^ligc 
©p'ringwifcrmer 4inggejogen, nnb bai^^inb menigfteni^ fftr eine 
Slad^t berul^igi j ;. 

56) i®egen bieraRebentöürmer inber SSagina^ meldte bttr# 
i^rßii Sltij, 0ft fd^on bei fel^r jungen .aWäbd|en,Mn)er§ett ^u|i 
unb Slpmpl^omanie erregen, finb. ©infpri^ungeus Don faltetn 
SSkffer, mit einem Meinen 8wf<^ ^^« ®ffiö^ bft& mirffdmftc 
3Kittcl, fte von ba ju vertreiben (Sremf er).. 



* Franc. Home, Principia medicinae: Ämsi. lTi6. p. 320. @t' ncntlt 
jicncö (Sd^tocfcIlDOffer: in ascaridibus summnm remedium. 

» Dr. ©rttnfer, Über tebcnbc SBürtticr im tthmtn mm\^. ^Bütn, 
1819. @. 168. ' : . 

» f. ©(i^ttJCbifd^c !eonba|)Ot]^ef S. 101 uttb C. F. Ziegler, Diss. de 4uf- 
busdam remediis . domesticiä. 1776.' 4. p. 6* • - i • 

* 3. (£.®. <^c^äff er^8 Äitiberfrattf^citeni ajcgtiteb. 1803... @j 446. 
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58) Diä^fengatte unb Öl mit tDeld^cr SBoBe itt bfe ^enttdlten 
jii bWttgenv' ttttb biijf^ nitt'eäljtoaffer ätt^jufpfllett (${|)pos 
ftatcg). 1 ' t :. 

50) ^ben fß^tmm (BothWöce^hatus latus) her ®d^n)eijer 
unb 9tef^^/ utiD tfen ^meine^ ^etttattttntt (Taenia Solium) 
f)at mdtf^gte^falK tti^t fetten auf bie SlnroenbHng Leinfad^er, 
mi^t fl[|awaceutifiä^r aWttel abgelten feigen; ©a^ift oV^ört: 
ei^falteg SQBaffer tu- SWctige jäeteunfen. ®tn %tunt faltet Miffet 
ifi eineg ber beflen SRittel, um ben Sanbmurttiju berul^igett, 
SeottgfK^üttg unb läftig^ ©mpflntiunglgtt im Utttcttelb^, bte er 
erregt, ju lieben. Äud^ bie antticlmirttifd^c SBirfutrg brdfiifij^er 
^urgirüitttel wirb J^urd^ faltet 833affet, w&^tenb beg Slbfll^ren^ 
getrurtfetiv ^tl^ö^t. ' > . 

60) -©ßl^ töirffam' gegen bie 35ahbn)iirmer finb Wtimtah 
toaffer, bcfonbcrg fold^e, bie ben ©tu^lgang beförbem. 

61) IBalb^erbbeeren in SRenge effen.^ 3Ran lap Slbenb« 
(gtbbeere*> mit Surfer iltibäBein effen unb SRbrgeni einen Ärug 
6eUer> i^ad^inger, ober einige ®läfer ©ittenoaffer trinlen. 

62). Slu^ i^imbceren unb Äirfd^en mit ben Äernen gegeffen, 
lättggei^tiittenc ®emftfe, nne eingemad^te SSo^nen, ©auerfmut^ 
beförbfern^^bett «bgatig beS ®urmö. 

63) ^eringä^ ober ©arbettenfalat, mit oiel Änobfauc^ unb 
Qmithtln, Slbcnb^ ju effen, unb SBlorgeng eine 3lufl6fung.-t)on 
einem ' mS jtöei Sibi^ ©fauberfatj, in einem grojsen ®lafe SBaffer, 
jtt trtnfctt. . 

64)' SBaßnufeferne in aKenge ju effen (^ippofrate^ unb 
S)iof!oribeg).3 

65) einige @felöffel noH SBattnu^öl nüi^tern ju oerfd^udEen 
unb SRu^latmein nad^jutrinten (granj. SJ. HK.)- 

66) @in ©crupei unabgemafd^ener ©d^wefel, in ^toer, 
bemirfte fd^on m6) jmei ©tunben, ba§ ein @nbe be» »(^nb= 
TOurmg abging. 

67) aBe l^albe ©tunben ein l^albeg ®la« Qlmn ober aßan-- 



^ De Horb, mul. Ih 66: Si in padendo mnUeris ascarides aaaaan- 

tur etc. 
« »lufl'« 2«agajitt. «b. 16. 1824 @. 417: fMaxt N gefe^rbaß a«f 

Möge« (grbbecreticffcn 20 (SÄen ©aiibwurm abginge«.'' ■-i: 

* Dioscorides, Enporista. L. II. c. 71. 
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einmal^ ju cffen (^ufelanb) J .1-;m/; 

^etlmaUjUng/. .©d&Tpinbel unb ^l^eftigc 9leijHttg,.bfÄ:5B^9^nl^. f. : 
. .-70) 5)tmolrlttt«, i^el^ bie abfo#»n9J]»r:3R«naef;.(^|ea*^^ 
für: lieUfam jut, Slu^tre^ung be^.^aijbmurm?.? '..-;; 

71) ©tutenmil«!, * - . . --ri o-^.f , 

:V'.72) aejtogene ^x)läJo^te, finb S^läubifd^e SpHämitt^-^ 



7.4j,,®ttmit bo^ $ßult)er ber goi^^nfaeiitiou^l^'ifrw SRor- 
gcttg iu'5 Öuenten genommen, nid^t Sred^en .^ffi;e8t> Mnen-Me 
genfer ^rjte. eine Xaffe f(§«)aifjcn Ä(iffee>..f^ i^eife (Jst^mäglid^, 
nad;trinfe^. . , . : ,u,|';'i . n 

'. .. "^ö); Öj^n SSflqpten, wo ber Sanbmurm mm aÖgem^e iJlagc 
fein fott,; ift Jßetrpiettm bö^^ aHgmcine %g^nittittei., SKiatt/ 
nimmt e^ brei äage. na(ä^ einanbet.tifpi^f^nweil^, jein/;i]E^axxn.rti| 
^ßuvigtrmittel. 7 , ..., . ,.. j.vhM'^ .;.> 

. 76) 2:^eer/ mit glei(i^en\^^eilen Mm wtni|9^/ni?f'j%0^ 
nad^' eindnber; 9Jlorgen§ jit einem 0|löff?I,.|W)ttj|n,>rt||ii^^ 
(@(in)eb.3J. 3B.) , . , ' ., < «•//.; V 

?;77) :$^eer in pUen.s ; . ; ':>;fXw. •,-,,. 

,/-76) Slfrpentinöl/ .iüeil(|eg. in.'gtofem .%l&e«/4E^fl|>|flij?eij'e, 
genommen, afö $urgänj mirft, wirb' neuerbing^ 9?Ö!^.|*^^ 
Sanbipurm empfol^en. fiinber f an»; man e^^niitSWjittoVtlftrup 
nel^men Idjfen. ' - • • .. /^ .y^^^^,^: 

• ; •: "' , "7- ^ ; • • '■,•: • . i t .n i .tVmJ ■'•'' ^fil ff ff'') ''/■■;' 

* b.'gforic^^g 9^0tiseiL . «b. V.' 1823. ^.lÜ';, ..;.■'.,:..,. 

» @:|)orrmaitn'« ^eifc nac^' bcm S5Tot^cBtVg't"ircr*gittcn'i5'd^^ \>m 

forfttt^illU, .@.:475. :.: ::i" v^ -r^) iJ-,? 

< afteb. dfitrurg: Heitung, 1821/ feb. 1. m. ^ ; %. /. . '.. 

» ^ottaö, 9^euc iiorb. Söeitr. 2:^t. 1. @. 57. ■--(?;• -^i - i •-• ; 

• Gel?us lYy fli7i ^t- m«U piini«rt€»ü«if;tÄäicii1alli;.böffi4it^ qiian- 
tum manu comprehendet ; easque contuHas in aquae tribus sextariis 
«lecoqaat, donec tertia pars snpersit; huic adjiciat nitri paulum. et 
j€j«i»ug btbat.« ^aö bitter nmrbc l« Äftfetir Sto^in 'tOTibet/'\tt ctfca« 
Sflmt^ tmp^of)kn; f. Bulletin de pharm. 1815. p. 520. " 

9^jyr. $aff ctqÄ'ift'« 9?etfc%i!öd^ ^ardfitna it. <S. 590. : 

« Dict. des Sciences medicales. T. 191 p; 39. i .j , * 
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%|itiejj|ie. Starrtroini^» 



Ca«(«rum meden^^ tationeoi natairae faßU^tatem sequi pjj'^mmn est. ,, , 
(5)cm leidsten SJcifa^cen bcr S'Jatuc an folgen ifl.bie beflcv^elümgöt^ocic.),., >, 

Aretaens. 



SOiel^rcre beis^ gleici^ jn; Kennenbett cmpirifc^en SSolfötnittel 
gcgien.biCi ßpilepfie, fo ungereimt fte , (uui^ ju ^in fiä^cinen, 
laben glcid^njol^l ba^ S^^SJ^i^ Ö^l^^ SStjte fütfid^, nnb twts 
btenöt auf jeben g^att, roeim aud^ nur l^iftotifd^;. gefannt ju 
werben. @oI<i^e. ftimpatl^etifd^e SBolfömittel ibeweifen bie ^err:^ 
fd^aft bc^ ©eifteS über lörperlid^e, jumdl SlenjenÄbel, nnb fmb 
nid^t ganj jicfDerraerfen. „©o läd^erU<f bergte^^n Auren fein 
mpg^n," fogt ein wrtr^ffiid^er jQamburger Slrjt^^ ,4o, finben 
n)ir bod^ofjt/.bafe bie empir.if(^ gegen bie Ärftnl&eit (bie ®pilepfie) 
angwapbten SJlittel mel^r leiftcn, al^ bie5;atipnetten;" i^elt^ein 
aud^ 35 fr et), 2 inbem er bie ®fel unbSlbfd^ett erregenben alten 
9Jlittel, wie ^tiöteniautoer,. getappelten äßenfd^enf^äbel 2C ju 
entfd^ulbigen 'fu#t^ beiäuftinimen fd^eint. ...k 

1) 3Jian l^t gf feigen, ba§ epileptifd^ Sänfätte aufl^ürten, ;fo== 
b(xlb wein beut Äranfen einen Sd^Ulffel ober ein anbere^ ©tM' 
©ifebin bieV&inö gab, ober ai^" ben Äörper fanft mif ettiem 
eiferneü ©tobe ober lünftlid^en Magnete ftrid^.^ 

2) Jim eineji epijeptifiä^en 2lnfatt ju oerpten/ täfet , man 
bie grüßte @eeijrttu|e* fJeobad^ten, .t)tel falteS SBafler ttitjilea 
unb ' bim 'lÄopfn^itf altem SQ3^ä^^ ' 

3)^^inel fefei tSpifdpttf(|e beftdnbig eine Sh'ed^fidfd^^ niit 
©almiargeift bei ftd& tragen, um, fobalb fie bie SSCnnftl^erung 
be^ flbete merfen, fie ju öffnen unb unter bie 9lafe ju Italien. ^ 

^ 9iamBa4r ;^eifu4:eittet^M. meb. ©cf^reibung üob ©omburg. 1801. 
@. 325. . . : . . 

* Journ. de pharm^cie. 1815.. p. 319. . « 

* Joß. JFrank, Prfgceos med., uiriv. praecepta. P. II. Vol,. X. ,1^21. 

* P..305. ..,.; .,■".- ;;. ■ • , ;. = . .- i;..-- 

* 3a§n, mSmi bcr d^ron. Äranf^eitcn @. 272. , ;.;..,. 

* Ph. Piael, NosagrapMe pWloaop^que T.. UJ. 1807; p. W* 
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a)er ®inbru<f auf bie ®eru($gnerpen ifl fo fiarf, ba§ ber An- 
fall baburd^ oft gänjlid^ tJerl^Ätet wirb. 

4) Duarin faL ba6 ein iunae^ graumiainicr iut^ SRuftf 
i^rc Slttfätte mattet*; 71'^. / .. ;: \J I'./ 

5) gefteg Sinben bc^ ©liebet, t)Ott bem bie aura auSgel^t, 
ift jutocilen im ©tanbe, ben SluSbrud^ ber epileptifd^en guautis 
gen abjutoenben; nur will man gefUnben "^a^tx^ ba§ ber näd^fle 
3lnfatt al^bann mit größerer ^eftigleit eintritt. 

6)^erm. ®oerl^aat)e furirte einr, unter ben ftinbetn 
einer Slrmenanftalt in ^orlem fiberl^anb nel^menbc, anftedfenbe 
epilepftc baburd^, ba§. er.Sßfanncn mit gläl^enbcn Rofjkn unb 
aSrenneifen-in'^.S^»^^ f^l^^ lieJ9, unb ben ßinbern. mit Än«^ 
TOcnbung bejlglä^enbeR ©ifen^ broi^e. . 

7) Sie Snbiüttßr am Drinoco bringen e^)ileptifd^en Äranfen 
einen fleinen grünen ©tein (2lmajonenfiein^ gelbfpotl^) in ei«e 
abfid^tUd^ gtfd^nittenc ^autrounbe unb laffen ii^n ba eini^cilett. 
S)a^ 3Rittcl ift au<ä^ in 3)etttfd^lanb mit ©rfolg t^erfw^t werben.* 

8) 3n 3lu|lanb pflegt man benen, bie an ©ontjulfionen 
leiben, eine JJupfertjiiinje in bie $anb m geben, üntn mefln^ 
genen ?Ring an ben* ginger ju ftetfen, ober ein ©täö ©(^mcfel 
um bett ^J&atö ju l^ängen. 

9) 3n ©engalen fe|t manepileptift^en jtöei »lutegel in 
ben Jlacfen unb brennt bie ©timl^öut, mit einem glfi^enb ge:^ 
matten metallenen Änopf bii^ auf ben finocä^en.^ 

10) @(§on bei ben Sftöm'em,^ fo mie nod^ je^t bei un^, 
geprt eg ju ben antiepiletifij^en Sotemitteln: t^on/bem Slutc 
eine^ l^ingerid^teten SJerbfedfier^ ju trinfen. 

11) Sfud^'bon beut ?3tute einer tra(ä^tigen ©felin'.lä^t man 
bie Äranfcn trinfeh; ober man t^nftSeinwanb bamit, trodhiet 
biefe, gijefet. weifeen granjmein oarauf. unb giebt biefen ein 
(Serl: 3J. aR.).4 



*■ E. L. Schroeder, Dias, de lapide amazonico in epilepsiae sana- 
tione adbibenda.' Qoetting. 1818» f. aud^ Jimm. de in^d. p. Corvi- 
sart etc. Oct. 1813. p. 212. 

« Lettres ^difiantes. Recueil XV. Paria, 1722. p. 412. 

* Aretaens, Diüt. morb. cor. L. I. e. 4: nNonnallos vidi nttper 
jngnlati hominis Yulneri fiolam snbjicientes atque inde haustum 
cmorem bibentes.« 

* gormc^, S^crfttd^ einer uteb. a:o:|)Oöro^1^tc Mit ©erlitt, 1796. @. 193. 
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12) äfd^e DOtt einer vtxhxüxmten 3Kaug,(^amburaeic S. 3R.). 

13) ©etrodnete unb geputoettc wnfd&Hd^e SJa^burt, p 
einer Unente ]ebe3iiial> in geifUsem SSe^ifel (95. Älbin). 

14) Stammä)QebviVt (Sit^auifd^ ». 3H.).^ . 

15) ©inen äRnutourf mitßffig ü6crgoffcu, in einem wnfllafir^ 
ten, feft ijerfd^Ioffenen 2opf ju t)erl>rennen, nnb nati&.un^ nati&^ge;: 
pnlt)ert,niitßinbenblüt]^enn)af[er.einsunel^men (?5ran}^f. SS 9R.).^ 

16) äfd^e von einer perbrannten @4>n)aIoe, mit 3lantenfaft 
einjnnei^men (Engl, 3J. SR.).* 

17) Verbrannter f(^n)arjer ©ammet (^alntfä^ö SS. 3R.)- ^ 

18) Oepntoerte eienb^Hane (9luj|. ^M.).^ 

19) S)ie ©id^enmiftel (Viscum album) gel^ört ia ben älteften, 
gegen bie ©pile^ifie gebraud^ten SDlitteln,^ bcffen Sßirfuttg unter 
anbern be ^aen lobt. Wtan giebt eine ^albe Ouente ber 
forgfättig getrotfneten , gangen ^ßflanje, bie am l^dufigflen auf 
alten Apfelbäumen möiä^fl. 

20) ©benfo mirb bie 5päonicnn)urjel (Paeonia offic.)/ einge* 
nommcn, unb jiigleid^ bie frifd^e SBurjel am ^alfe geträgen. ^ 

21) 2)ie SBursel ber Qaunxiiht (Bryonia aJjba), ju einfm 
©cntpel, ditx ber frifc^e, mit 3«*^^ Derf^gte ©aft ju l bi^ 2 
iQuenten. aJlan ^at gefe^en, *afe @pileptifc|ie^ bie einige Sßdd^en 
lang mit biefem ©a^e pürgirt waren, t)o«rn|irem Übel befreit 
würben.^ 3[n einigen ©egenben J^ö^len bie S3auern bie bidfe 
SBuigel au«, gießen SSier ^inißinTiaffen bieS aber 9lad^t [teilen 
unb trinfen e^ bann. r^^ ^ 

22) aWit ber frifd^igtf^urjel beg Selinum palustre foH ein 
SJauer in ®urlanb ijie gpilepfie fdöneH unb t)6llfommen geseilt 
l^aben. 1^ @^ umb aud^ in ber ©iä^rocij baS ^ßubcr ber SBur^ 
jcl ju 20 ®xm, bteimal täglid^, ju bemfelben Smed bcnufet. 

'___:'/^ . ' ■•■ > 

■ •• • / ^ . •■ • ■-■' 

, -?• üJtoitf 0. O. 

Q^jösnot, Plusieur» secrete rares et curieux. JPans, 17üö. p. 144. 

* \oi^tx fi. a. £). @. m •, . ; 

¥f%xani a. a. O. / . • / ^^v.. /- j; 

>^crf. „2)a« SJJittcl ^a(f in einem fe^r ^ortnämäcn %aU." — @. ouc^ 
f3. Äerncr^ö @ef)crin Don ?5reüorft. I§g9: X§. ,1. @. 120. 
'iX le Clerc,, Histoire de la mddicine, 172S- p. .29. 
^ P. Camper, Diss. II. p. 12f. . ^, , 

Murray, App. Vol. I. p. 600. 

SReb. d&irurg. Stttmtg. 1818. III. 174. : 



('' 23) Luiaria rediviva (SfhiW: 3?; SR.).! ; ^ 

• ? 5J4) ®le Shttnctt bct SBiefetifreffc (Gardamitiie' pratensis), 
ju ctlii^t 'J^äÄeti jDüi^ntc jebeMal (©ngl. «. 5W.). a 
25) DrangenMStt^r^St^e«. 3 .: 

' "26)'©aff 'bdii :Ättteifen SCtttu&ett; mit ©äffet bermtfd^t. (Sin 
.8tfe^if#r-®eiftlMeT foK fi(ä^ Hx^^ biefes 3JKttert)on feiner 
(gptiepfie befreit l^aoen:-* Tlan Ütinft eirte l^dlbe Obertaffe be§ 
du^Bet)re§ten"f(mteh ©afte'i^, mit einem ®{äfeSBaffeti't)etbilnttt, 
t)iermal be^ %aQe^. — 3la^ Dr.' ©tberguttbi l^alf'ei^ tintm 
t)bKblüti9en ®piTeptlctt^ tjoti ©tunbc ixn. 5 

27) S)en anggeprefeten ©aft be§ gelben Sa6lh;aitt^ (Öalium 
verum),. eßlÖffeIn)eife,-jüinar ä^geri Eononifionen unb. ®pilcpfie 
ber Äinber.^ ,_ . ./ " 

. " 28)'®ie SOSur^et pon Tüssilagö petasiees,ju einer Uttje mit 
einem $funbe,Öohigtt)aff er aufgegöffen, eine 3'eittang ju tririfen, 
nnb 2 big 3 mal imSRonat ein2lbfü|rünggmfttel ju nel^men.'^ 
^r 29) 2)a^ S^iiltjerber getrodneten SSIdtter be^.3)lanerpfefferg 
(Sedum acre)/ jn einem &rupel, peimal it^ iagg. 

30) S)er ^lütl^enftanb voi meipen £ilien (Lilium candidum) 
(granj. ». aJl.)- '■ < ; ' ' 

31) 5Den 3lufguj5 von frifd^er ©ärtenraute t)erorbnete SÖ^er= 
l^aat^e l^äufig in ber ®pilepfie, nnb ließ babet einmal oÄeSRönat, 
brei2:aget)orbem9SottmonS, etn^raftifcä^eö ^nigirmittel nel^men,® 

32) 3ln§gepre§ter Sw^i^belfaft/ ^u brei. Unjen auf ben S^ag 

(granjöf.aj. 3B.). "--^ ' 

33) 9Sor unb ma]^renbbeg3ln|al[lg jmei]®felpffelpottS3aümöI, 
mit J^alb fo mel gepufaertem ä^^^Eer. ^ x^ 

34) S)a? neueftc gegen bie ©pilepfie gerü^tÄte 3Kittel ift bie 
SDBurjel beg Seifufe (Arlemisia vulgaris). 9Jad^ ^. Surbad^ 
foH man bie SDBurjel im Dctober ober im griil^jaW fammeln^ 

~~~ \ 

• 9euff. ©amml. für 9?oturtt). jc. «b. IL @. 248. S 

• Medical Transactions of the col. of phys. in London. Vol. iL 

» Murray. Vol. UL 293. \ 

• ?ubttj. gran! in bcr meb. Chirurg, Scitung 1820. IIL 272. \ 
» ^uferanb'« Sonvn, 1822. @. 4. 130. S 

• C. Ch. Gmelin, Flora Badensis. Carlsr. 1805. f. L p. 343. 1 

^ Crantz, Mater medica. Vienna 1762. P. 11. 104. V 

• H. Boerhaaye, Consultatioi^es etc. p. 18. ) 

• 8iei(^«angcigcr öon 1796. @. 6202. 
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imSd&attentrodftten, putoerttittiöi^at)Dn®rn)ad^fenen, V2®tunbe 
Dor bem Slnfatt, einen gepuften 2:^eelöffel tjott, mit 0en)ärmtem 
fd^TOAÄej^-t^^ljjdil^eb^ lÄ^t^fe|«,$utoer ^n %aa 

um beti dnoern nehmen/ Uno b'en bana$ au^bred^enben ©d^roeil 
im 33ett abwarten. ^ 

35) Snbigo, fein gepulo^rt^ Xag? M^mal ju mcx^oXhm 
Quente, 2 ^, _ .'.""..'" .. ,. .. .- .. ? 

36) ^^i^rdngengalle, t)on Goluber Berus. ©in alter ungari- 
fd^er 'Settier rietl^ einem ^pileptifc^en, eine ©d^lange jn tobten 
unb SRorgenS nüchtern bie ©alle mit einem ©felöffel voU Srannts 
wexfi0ini'a>n4f)rt(4^ ' SMeß fott in mehreren pHhi gel^olferf y öen.^ 

•- ^Tj-Uittet^'Öen^sStätetifd^enatat^fd^logen gegen bte' ^dtjitnelf^ 
(Spilep^e vdi^txten bö:^ gr^fete 3utranen: Steifen unb- '^Jlttd^:^ 
bwt* »»et'ti 'jttt^et aMann, ber feine Ärdnf^elt von einem etWti 
Untii^''^^tiim €^tedm 1)Meimt, tuüüt \i^ ©oMonimen ba^ 
b'nt^V: biftfe er*mtiert großen ^lieil vt>rc ©uropd ju gufebnrd^^i 
toÄtitWrtey unb' eine ^^ftlang blog t)on 5Kiid^ nnb ^rob lebte. 

• 3^) '©felinnenmil^ empfal^l ^ixlin^ Slnrelianit^. 

•' 39) Sn^neüeni '3^tlen n)lH man auä) ben beftänbtgeti Stitfs 
eiitl^alt im Äul^ftatt in ber ©pilepfie n^lgUci^ gefntiben' idben. 

40) äBarme SSäber, jumal ©d^mefelbäber,. finir in ber 6pis 
fepße, f onne in anbetn 3lert)enf ranE^eiten; juweilen non öto^em 
^tn^ettii . . !...••. 

!^i'4d) ©egenbenShntbftiUrftailtllf (Tetanus) l^atman aRabetto^ 

twinlbouteittennieife mit gutem (grfolg trinfen laffen(8. Stuf ^). 

43) HU(ä^J^at monSSabadöbäber nä|lid^ gefunben (®ngl: 3W.). 

43) SDerpentinöl breimal beä Xog^ ju 20 S^ropfen bemitfte 
93liJi[fettleiben unb l^oi^ einen Tetanus trauDnaticus. 

44) S)ie Beswolinflr ber greunbfd^aft^infeln menben gegen 
benäBunbftarrframpf ba^fosberbareäRittel an: burd^bie^m:: 
röl^re eine blutige Sigatur ju jie^en. 

• ^ufclanb^« 3ourn. 1824. et 4. 

• 9}?eb. ^Irirrg. ätittttig. 1832: «b. 4. (S. 156. 

s Dr. äl'larpfodjtp, ^itroenbung ber ^(i^kitgettgaKe gegett @^t]fe|)fie. 
3n ^nfcf. 3omno(. Oct 1831. 

^ stl ;beli0ve a total milk, and. vege^able diet as absolutel^ nec,96sar7 
for a total eure of the Epilepsy" G. Clieyne, The english malady, 
1734. p. 254. 

^ John Martin M. Dr., An accoant of the natives of the Tonga Is- 
lands etc. Lend. 1817. Vol. II. p. 241. 
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Bo mintu omitti conVenlt ab animo bokninis prodentos mediciniui. 
(Um fo tventoec aiemt ee f{d^, ba| bec a)tenf<^en0ei|t bte weifen ^eibnittel aufet a<^t (A^) 

Plinias. 

l).S3ei ^^ftevifd&en . D^nmad^ten, 3"^«»^^ Ai*J^ anbem 
Irampf^fteti Spmptomen ^9fterifd&er grauen leiften einige @6* 
löffel t)ott aBeinbionntoetn innerlii^, neben \>tx öatfeerlid&cn An* 
roenbung bc^ falten SBaffcrg, in ber Siegel m^\i mf)h atö 
ßafioreuni/ älfanb, Cbepopodium olidum unb anbere @tin& 
mittet; jumal aber me^x, al^ angebrannte Sfteb^ü^ner?g^bertt* 
SDBoUe, SQSarae t)om gn§ be^ ^ferbe^ nnb ä^nlid^e S)inge, xoA^ 
bie Sllten ' t)or bic SWafe §n l^alten, riet^en, in bet fonberbaren 
SKeinnng, ben rebetttfd&en, anfftei^enben nnb grftidnng bro^en^"^^ 
ben Uterng. babnrd^ jurücfau^reiben. 

2) grifd^eg faltet »rnnnenroajfet ift nnter ben ftttSetli(§ 
an}un)enbenben ^ulf^mitteln gegen l^pfterifd^e D^nmad^ten nnb 
Krämpfe etnc^ ber jUDerläffigfien unt> beften. 3Ran tand^t bie 
$anb in faltet SBJaffer unx> fd^leubert ba3 fid^ anl^ng«nbe 
SOSajfer ber Äranfen in« ©efid^t; leat najfc eompxeffen auf b« 
©djioofe? nnb äRagengegenb, nnb flö|t, mittclfieinedX^eeldffetö^ 
eiäfalte^aSkiffer in ben aRnnb, ober nwnn biefer feji gefd^loffen 
ift, in ein 5Rafenl(Mä^ ein* ©ie meiften l^^fterifd^en D^ntnÄd^tiö 
gen «rwaii^en, fobalb baö falte SBaffer ben ©4>lttnb berü|tt. 

' 3) Älpftiere »on ei^falt^m 3Baffer finb in l^pfterif^n »ti^ 
fällen fel^r linbernb. 

4) ©in t)ortreff lid^eS einfadpe^ ©rroedungSmittel ift and^ ber 
aSeineffig, ben man, auf ben Änoten eine^ ©d^nupftud^» ge^^ 
fdbüttet, Dor bie SBafe plt 

5) einige Waffen Äamiffen^ ober ^Pfcffermünjtl^ee, oberSl^ee 
vm bem Äräut unb ben Slumen be» ÜRutterf taute» (Matricaria 

* Aretaeus, Curat, diät. IL c 1(X — Pauli Aegin. Opp. Lugd. 
1589. p. 410. 



parihenium) nebett Äi^nlid^en Ät^ftieren, 9el^6t;eu ju ben Beftcn 

6) ^t (Snvtä) bes aSud^tenlebbrg wwb in 3lufetanb' bci-j^^c 
flmf(|en3ufäaeti für ^ilf am gehalten. Man^e tarnen f)aUxi 
fögar: unter il^em Äopfftfjen beftcmbig ein großes ©türf ftarfe 
tic^enbc^ Sud^tenlcber. 

7) Einreibungen von Dlit)enöl unb Äampfer in bie.®ettic 
talien, fotten bei l^^fterifjri^en ©ont^ulfionen erroedenb wirten; 

8) eben fo (wie mir ingranfreidö im®tnft t)erfid^crt u)urbe) 
ba§ auöreifeen einiger ©ij^oofel^oate. * 

9) 3)ur(| feftß^ Sinben be^ Seibeö fott ba§ ©efü^l, ate ob 
eine Äugel in ben ^aU ftiege, gehoben werben. ^ . 

10) 3n einigen ©egcnben .ber Seoante, mo l^pfterifd^e Se? 
fd^toerben überl^aupt fet^r l^äufig Dotfommen, wirb fölgenbei? 
SSerfal^ren nü|lid^ gefunben. 3Kan ftöJBt Wta\ivjc ju 5ßufoer unb 
füllt bamit eine au^gefteinte 2)ottel an, bie man auf glühen* 
ben Äol^len brät. S)ie ßeibenbe ftellt fid^ über ba^ geuer, jiel^t 
ben auffteigcnben angenel^men ©erud^ in bie SRafe unb ijst bann 
bie 5Dattel.3 

11) Si^bad^raud^ in bieSiafe ju blafen, um au§ einem l^t)s 
ftcrifd^en välnfall ju ermeden. * 

12) 3n 3ftalien> l^äft man ben ©aft von Seaecio vulgaias' 
für ein mirffame^ anti^tifterifd^e^ äRittel. 

I3f) ©in. amerifanifd^er Slrjt 'üerfid^ert> let l^abe in ber d^ro^ 
niWen ^tifterie ©pinnciDefeen/atte .3 ©tunbeuju 5 ©ran, mit 
grofeem ©tffllg gegeben, t 

.14) ©anfte^ bleiben obec ©treid^en .be^ jud&nbeti ©liebeS 
mit ber^anb, ober, bei allgemeinen l^t^ftertfd^en Krämpfen, baS 
Sluf legen . ber ^eincn. ^anb auf bie.3Jlagengegenb> mäl^renb bie 
awbete auf bem älüden rati^t, tft oft, > tüie j burd^ 33^auberung, 
von ber fd^neUften beru^igenben 2Birfung. 

* S)tc§ toirb f(^on in (£.»9JJttfita'iii.Sßeiberfraitf Reiten, ct. b, 5^t. M^j^tg, 
1724; 8. ©.-.546, ol« äÄittet, ^9|lerif c^e ^oroari«mctt %u öertrciben, em* 

* ijerm. Boerliaave, Prael. de moirb. nervor. L. X. 1761. p. 459: 
TjFeminae hystericae dicunt, se sentire globum adsdendentem;- sed 
si abdomen ipsis stringatur ciugulo, lllo tempote- certissime cu- 
rantar. 

^ §affctquift o. a. £). (S. 586. 

* m. ^. SßaUntxnx, 9f?atur unb ä^otcrialtcn toramet. grff.1704. got. 
^.221. 

©olffiaraneimittct. 6. Sluftage. q 
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15) 3tt eittiftctt gätten ^at itwin'aber auä^ von einigert fla«t:^ 
fd^ul^iebcn in fold^engättcu bcn nü|Iid^ften (Scbraud^ gemad^t;^ 
atttb jroar burd^au^ iii<i^t blüS bei fitnuUrten Qnäuxiien, fon:^ 
bern roal^tett ^^flertfd^ett Krämpfen, bie ntd^t feiten auö 3f?ad^= 
al^mung ober bur<j^ eine äCrt loon älnftednng entftel^en, unb ba^ 
burd^ l^abitnett werben, ba§ bießranfen fi($ felbft ge^en laffen, 
unb ibr« Umgebung Derfänmt, auf ben SßJiHen unb bie ®e^ 
mütl^^fräfte ber SSerroeid^lid^ten einjuroirfen. ^ ^^ l^abe aU 
SCrjt felbft bie ©rfal^rung gemad^t, ba§ einer, fid^ unb anbern 
luftigen, l^pfterif d^en 5ßatientin baö, unerwartet, non einem il^rer 
Slngel^örigen applicirte, l^erbe 3Rittel gute S)ienfte leiftete. Sluf 
äl^nli^e SSeife foffen bie ÄalmüdEen bie ^ppoi^onbrie, bie pd^ 
gumeilen bei ibnen butd^ gurd^t, Summer unb 2;rübfinn äußert, 
unb bie fie „©efd^iJte'' nennen, be^anbeln. 

16) 2)ie Slabifalfur ber Jppfterie ift nur von btätetifd^en 
ßinflüffen unb SJeränberungen ber Seben^orbnung ju l^offen; 
;)j^armaceutifd^e 3Rittel finb t)on geringerer Sebeutung. Sllg 
eineg ber größten antil^tifterifd^en 5Dlittel l^at man ju allen Reiten 
bie natttrlid^e ©efi^led&t^befriebigung angefel^en. ^ 

17) Sanbmirtbfd^aftlid^e 93ef(|äftigungen, meite Steifen, falte 
@et^ unb glufebäber, grictionen ber ganzen Dberfläd^e mit rou^ 
l^en Xüd&ern, g«l|ören aujserbem nod^ ju ben beften biätetifd^en 
©egenmitteln ber 3Jiutterbefd^n)erben. 

18) 3m Seitätanj werben bie judEenben ©lieber berul^igt: 
burd^ grictionen mit mottenen 2;üd^ern; burd^ ba^ bloße ©treu 
c^en mit ber §anb; burd^ 3lnfe|en t)on trodfenen ©d^röpf Wpfen 
(moju jebeg SEBeinglaS bienen lann) unb burd^ ®ifen,4 weld^e^ 
tnan ber Äranlen in bie ^anb giebt. 

19) 3u ben fräftigften Beruhigungsmitteln gel^ört ferner: ba^ 
5öafd^en mit faltem Sßaffer, grictionen be.^ judEenben ©liebet 



* mth. d^h. äcitung. 1819. «b. IV. @. 91. 

« B. Bush, Med. inq.etc. p. 233, berjtd^ert, baß bie @tilrmc ber omerifo^ 
nifc^en 9icüoIutton bie meiftcn ^^pcrifd^cn grauen curirt Ratten. — Slnbcrc 
l^aben gefeiten, baß, fo oft ein Äinb ber §t|perifd^en Wlutttx crfranfte, bicfc 
t)on il^rem Übet befreit hjurbc. 

^ nOptdmam est, ut maUer in ntero gestet, et virgo cum viro simol 

~. liabitet<< Hippocrates, De morb. mul. II. 19. — «Pro medlco 
maritum^ R. Mead, Monita et praec. p. 251. — O medicina gra- 
vis« Martial. Epigr. XI. 72. 

-♦ 3. @. Sid^mann, 3bcen jur 2)iagno|tif. 1800. «b. I. @. 159. 
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utib bc^ SlüdtettS mit m ober ©d^nec; 2lttf|>ti§en mh m^tn 
mit faltcm SBaffcr, 

20) gut 9labifaHur ift^ auä) meiner ©rfal^rung na^/ fel^r 
oft ttid^tg weiter erforberlid^, alä bie fortgefcite änroenbung 
t)0tt gelittben ^ßurgirmitteln, ^ neben einem Slufgufe beö meyi:: 
fani[^en Xraubenfrautä (Chenopodium ambrosioides). 5pienf 
crfiärt le|tere^ für bie toirffamfte Slrpei in biefer Äranf^eit. 

21) 3wm ©etrftnf empfiehlt pd^ au<ä^ im Seiti^tanj eine 
SRanbelmild^ au^ gleid^en Streiten filmen iwxb bittern 3RanbeIn. 

22) Einige l^aben gü^ftiö^ SBirtung von ber aJlufif, unb t)om 
Xanjen felbft, gefeiten. 2)ie günftige SBitfung be« SanjenS 
erflärt ein neuerer italienif<j^er Slrjt^ auf eine fefer auffattenbe 
3Beife. 

23) ®in SKäbd^en, bag am SeitStana litt, würbe baburd^ 
furirt, bafe man, fo oft e^ bcn Slnfatt befam, jwei S^rommet 
fd^läger fommen Hefe, roeld^e ben SBirbel fd^Iagen mußten. ^ 

24) einer grilnblid^cn ßur burd^ ©pinoteffen erwähnt ^uft 
mit folgenben SBorten : „3Rit Vergnügen erinnere id^ mid() eineg 
gallei^, mo id^, id^ weife felbft ni§t wie, auf ben fonberbaren 
©infatt tam, einer 3)ame, um nur etwa^ ju ratl^en, wa^ il^r 
nod^ nid^t geratl^en morben mar, nid^t^ afe ©pinat jU effen 
befal^I, eine ©peife, bie fie nod^ nie genoffen l^atte, unb mo* 
bur(§ id^ fie ganj aHein, bei einem jcl^n SBod^en lang fortge« 
festen ©enufe, non einer Chorea S. Viti (5Seiti^tanj) befreite, bie bi^ 
in il^t 22fteg 3a§r burd^ fein 3Kittel gebänbigt werben fonnte."* 

25) fioliff^merjett ober unbeftimmte fd^merjl^afte @mv^n^ 
bungen in ben Ocbärmen, fo wie fie fei^r tJerfd^iebene Urfad^en 
l^aben fönnen, erforbern aud^ eine fel^r nerfd^iebene Sel^anb:: 
lung, bie ber SSeurti^eilung be^ ä(r}te^ an^eim gel^5rt. Siedet 
oft flnb aber aud^ einfa^e ^olfömittel looUtommen ^inrei^enb, 
bie, befonberg in ber l^abituctten Äolif, nll^ttd^e änwenbung 
finben. S)a^in gel^ört baiS öftere Sluflegen, auf bem Dfen ober 



^ James Hamilton, Observ. on the atllity and administration of 
purgatiye medidnes in several diseases. Ed. 5. Edinb. 1815. 
p. 135, 

2 Papini, SnlP nso della musica nella Chorea S.V. @. Omodei, 
Annal. di med. 1822. 

» ©otgbnröcr meb. d^ir. 3citimg. 1817. I. @. 287. 

* ^n^'9 SWagajin jc. ©b. rv. @. 157. 

9* 
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etnet aßärmflafd^e;. I^eiggemaiä&ter ©ctufetteji, geberftffcn ac. S)ie 
trodene SBärtne übertrifft in fold^cn gätten oft alle anbern 
ftu&erlid^en SWittel an SBitffomfeit. 

26) ©eftofeene^ unb erl^i|te3 Äoi^falj, jroifd&en Seintoanb, 
auf ben bloßem iJeife ju legen (^ranj. SS. 3K.) 

27) ®rtt)ät:mten. SRum in ben JBaud^ einjureiben. 

28) SSon l^erilid^cr SBirfnng ift in Dielen arten be^ ^(md^^^ 
wel^g, namentUd^ in ber o^ fo fnrd^tbat ftä^mcrjl^aften ^ämorr^ 
l^oibal:s unb aKenftrual&ltf: ein ©tüd glanett, in l^ei^en fia^ 
mittentl^ee gietand^t, au^juringcn nnb auf ben Seib ju legen. 

29) S)ag ajtittel bcr Qnbianer in ber SRöJ^e beö ^ubfon^meer^ 
bttfen^ gegen ÄoUf unb atte ©d^merjen in ben ©ebärmen, be^ 
fte^t barin, bafe fie eine grofee SKenge SEabad^raud^ nieber^ 
fd^luden, woburd^ fie, wie fie au^brüdlid^ behaupten/ grofee unb 
gefd^roinbe ©rlei^terung befommen. * 

30) ein VDxmal^ berül^mter3led^t^gelel^rter in Berlin würbe 
baburd^ t)on feinen jel^njiä^rigen Äolifanfätten befreit, ba^ er, 
auf ben Slatl^ eine^ gemeinen Sttanne^, ein SBeingla^ voU Äorn^ 
branntwein, worin eine Sid^tfd^eere ooU Sid^tfd^nuppen oerrill^rt 
war, au^tranf. 

31) 3n ber Seoante werben ^ßitten au§ aufgebranntem Si(3^t= 
boiljt unb beutfd^er ©eife für ba^ berodl^rtefte SKittel roiber bie 
ÄoUf angefel^en. 

32) ^er meinige Slufgufe auf frif(|e Su^Sbdumb lätter wirb 
gegen habituelle Äolifanfäße empfol^len (granj. SS. 2Jl,). 

33) ^feffermünjtfiee nnb eingemad^ter Sngmer finb in'man- 
d^en Slrten be^ S3aud^mef)§ unb 51Kagenframpf^ fel^r'mol^It^ätig. 

34) ^m SBabenfranHif , ber mand^e 3ßcnfd^en öftj jumal bei 
5iad^t, befaßt, mobei bie ©aben^ unb jumeilen aud^ bie ©d^enfeU 
muffeln unter furd^tbat'en ©d^merjen jufammengejogen unb l^art 
werben, ^abe id^ Einreibungen oon tieifegemad^tem SRum in bie 
leibenben %\)tiU unb einige 2;affert l^eifeen ^l^ee mit Slum 
fd^neU finbernb ö^funben. - 

35) gür SDlani^en ift e§ fd^on l^inreid^enb,ba§ fie, fobalb ber 
3lnfaEbrq^t, au^ bemS3ett aufftel^en ober biegüfee gegen baSgufes 
brett anstemmen, um ben äöabenirampf ju t)er|äten. ®iner an 
l^eftigenÄrampffi^merjen in bengüfeen leibenben Äreifenben.rietl^ 
eine S)orf^ebamme, bie gü^e gegen eine fleine SJanf, bie fie in'^ 



©ctnr. @ni«, ^Jctfe nad^ ^ubfon« ä^ecrbufen. 1750» ©• 203. 



SBett legte; ju ^ ftemtnen. *ott bem.^ Äugenftlitf ati liöttott alle 
Älagcn über ©(j^tnerjen in benSJeitwri'^äirf. .^' ■- - ; n .== 
^6) Itabete mti^n gegen" bew^-l^alitüellen; SBdb^nÄraitipf: 
einen @d^ft)efelfab0n>' «if bet bloßen' JQan«>'^njieeihi@truittvf* 
banb ju tragen (©tarf). ' . ..•: ^ ' .r . v r 

37) Etberei m^pfel^len ^®trutnvf6anberj t)ön/' ©^tfod^tud^ 
(granj. 3S. 5IK.). ' ' 

38) Äleine Sünbelifto^mä^tin bet 5Ra§t umib^ 
Äniee ja binben ((Sngl.^iB. m.). ,!•.•. 

3«)*S)a^ ^geln mtt 'einem toannen ^lätteifen ift gegen 
Ät&rttpfe einjelner SRu^fein fei^r wirffatn. ' ^ 



c ^ f c I f t e fr e r* 



Tovt le travail das bomme» n'a enc/ore rien prodxUt , da si asaux^ (ji^e dftxu; oa tr^ia dro- 
ga^Sj qafe les sauvages tronvent dahs les bois. 

(2iae SWü^e bec SWenfc^err !>at nocfi' nickte fo etdjcte« ^eröotgebra^t, alß-jwei über brci 3lt8tter* 
mUK mel(^£'biB Söitben in i^n Söaibejp finben.)^ j 

Tqnrnefo.rt. 

. ^Tstnfttfige Sffied^felfteber, bie ber trwtl^obif d^cn-; SJel^nblung 
wiberftanben/ finb oft eiaem unhtitukni f^eitienben SSolC^^: 
mittel gewid^en; bal^t.jeine Slufäfti^lntig biefet: fo maitnijgfalti^ 
gen g^ebermittel ni(|t ol^ne einigen 3lu|en jn fein fd^eint. 

1) @in Steifenber tl^eilte mir folgenbe fonberbate Bux mit, 
bie i|in vom lalten gieiber befreite, na<ä^bem 6^^= lange oergeblid^ 
Slrjneien .eingenommen l^attei @in Glncjdfdlber tiet^ il)m: einen 
lebenbigert. t^rojdö, bem bie;.^ant ab^ejog^n njorben, anf bie 
^anbmnrjel innen feft jn binben. SDie ^ieberanfalle feien bo^^ 
na^ t)Ott ©tunbe an nn^geblieben. 

2) @in inttget 3Kanh toitb t)ergeben^ am SBeiä^felfieber be^^ 
l^anbelt unb leibet an ,]^artnäcfi9et 3Serftopfung. @ine^ 2;age? 
belommt er ein unmiberftei^lid&eS 58erlangen nad^ geringen unb 
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©arbettctt, bie er. ftäl^^r ttieieibcttmod^tc, aab mrb butd^ ben 
©enufe bcrfelben al^totb öej^eilt 1 

3) ©inSlnbcrev igt in Uttgarn eine tü(§tige ^ßortiott @auers 
Ixaut (ehajda-kiiposzta), trittft einen Slaufiö^ baju unb wirb 
t)om SQBe^lfelfieber befreit. 2 ^ -J ' 

4) ginige finb bnrij^ ©^ä^löge rxim viertägigen gieber befreit 
worben. ^ 

ö) Stnbere bnriäö ©d^reden. @itt beider jter SKann, ber lange 
Dfficier geroefen, filrd^tete fid^ vox Statten. SDa er einft am 
t)iertägigen gieber litt, fommt er in ein 3i«inier nnb fie|t in 
ber ©dEe eine Statte fi|en, bie, ,ba fie ni^t entfliel^en lonnte, 
auf i^n anlief, jebod^ o^ne il^n jn beiden, ßr erfd^rad l^eftig 
nnb ba§ gieber verliefe il^n.* 

6) aJland^e finb babnrd^ vom gieber befreit worben, bafe fie 
abfid^tlid^, nnverfe^en^, in^ SQBaffer geworfen würben. ^ax6 
erjä^lt ein fold^e^ Seifpiel. @in ^ranfer wanberte am Ufer eine^ 
©tromg nnb wirb von einem gteunbe, ber il^n begleitete, ab= 
fid^tlid^ (er wußte, bafe jener f(|wimmen fonnte unb war felbft 
ein guter @d^ wimmer) ^ineingeftofeen. SSon bem 2lugenblidfan 
l^örte ba^ gieber auf. 

7) O. gabiu^ '3Kaf imug, ber am viertägigen gieber litt, 
genag in ber ^i|e einer ©(^lad^t an ber 3far.5 

8) ©tarfe Körperbewegung würbe in ben älteften 3^^^^^ 
fd^on afe Heilmittel beg falten gieber^ angefel^en. @in neuere^ 
a3eif piel il^rer guten SQBirf ung erjäl^lt öl^lenfilläger. „Unf er 
„bönifd^er SJebiente l^at ein paar SlnfäHe vom falten gi^ber ge* 
„l^abt, ift eg aber lo^ geworben, inbem er, einem Sefeffenen 
„gleid^, auf ben SSoutevarb^ um^errannte, 6in äirjt, ben wir 
„i^m in ben erften tilgen l^ielten, Ik^ if)n ein l^albeiS Slnfer 
„lauwarme^ SBaffer mit Sitronenfd^iben trinfen."^ 

* 9lujl^d 3»aQ05in. «b. 19. 1825. <S. 516. 

* ©teljc bic üocrauÄ antnutl^ige i®cf(j^id^tc: n^tt ^omöo^ot^ oi^tte,«« ju 
tt)iffen,'' t)on (gUcrit^ itt bct5lbcttb=3citung. Slpnt 3L837. , 

8 Seneca, De beneficiis L. Vi. c. 8. — quomodo ijuorundam flagel- 
lis quartana discussA est, et metus repentinus animuin in aliatn cu- 
ram ayertendo suspectas ho ras fefellit. 

* Rob. Boyle, Some considerfttions'toiiching the Ußefolness of ex- 
perimental natural philosopfay. Oxford. 1664. p. .^18. 

* Plinius H. n. VIL c. 51. 

» ö^tcnfd^tägct's S3riefe in bte^eimat^ auf einer ^cifc hntdf^ ®cuff(^- 
tanb nnb granfretci^. ^. b. SDclnifd^en öon lÖö^. 1820. @: 215. 
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9) Gelfti^, her jut Änt begauortanftdlctg faft nut biä« 
tctifd^c SRittel, TOte warme 35äber, grictionen unb SBetntrtnfe«^ 
angiebt,! etnpftc^lt avuS^ ftaric Setoegung, befetiberS tn ber Seit, 
wo ber Sltifattcinjuttetcn pflege. 2 

10) 3n ©egctiben/Sübamerif a'd, wo SÖäed^felfteber enbemlf# 
ftub, fielet m(iÄ wer SJeTccgung unb eine l^albe SSouteiUe alten 
aJlabeira für bie heften ©Zugmittel gegen bie Ärttntl^eit nn. 

11) Itm fi^ t)an ben bösartigen SBeiä^felfiebern ungefunber 
©egenben/ in bcnen fie ein^eimif^ finb, ju befreien/ bleibt oft 
nid^ts übrig, aU auf eine S^i^I^^S ^^^ ^immelSgegenb mit 
einem gefunberen Älima ju tjertaufd^en. S)ie ßnglänber, weld^e 
in Dftinbien t)on bösartigen Sößed^felflebern befaHen werben^ 
gelten auf einige geit onS ßap ber guten Hoffnung- ^ 

■ 12)^ S)i^ Sllten lie"|en Öt ftarf einreiben- ^n neuern Seiten 
l^at man bagegen griction^n, mittelft eines, in SB5eingeift ge* 
taud^ten, wottenen 2;u(§S, eine l^lbe ©tunbe lang über ben 
ganjen Äörper, t)or. bem5ßaro59^wu^,;ju mad^en, angerat^en. '^ 

13) äud^ baS (Sintaud^en^ in bie See J^at man in neuern 
Seiten in ©nglanb wieber t)erfud^t, unb bei gwei l^artnftdfigen 
3;ertionfieb«rn liülfreid^ gefunben. @S mürbe bei ben erften 
©pmptpmen beS groftes angemanbt, barauf bie Äran!en trodtelt 
gerieben unb inS 33ett gelegt. ^ S)aS3Wittel ift aud^ in^erfien 
gebräud^lid^. ^ 

14) SBarme^äber, bießelfuS befonberS empfiel^lt, werben 
nod^ jefet jur Üux benufet. 3Jlan l&lst Sll^^mian, Mamillen unb 
anbere aromatifd^e ^ßflanjen im SBajfer abfod^en. 

15) 3lofenftein'S warme SSä^ungen befielen in einem 
woHenen Siud^e, weites in l^ei.|en ©ffig unb Söutter getaud^t. 



1 »In ejusmodi valetudine medicamenta sxint oleum, frictio, exereitatio, 
cibas, vinum. L. III. c. 15. 

* Quo dl^ yero febrim . exspectabit, ante surgere et exerceri dareque 
operam oportet, ut in ipsam exercHatiouem tempua febris iucurrat: 
sie enim saepe illa diseutitur. ib. 

* @. Reginald Heber (Lord Bishop of Calcutta), Narrative of a 
joumey through the upper provinces of India. Ed. IV. Vol. II. 
Lond. 1829. p. 162. 

^ Acta reg. loc; med. Havn. VoL II. De frictionum usu in febrib 
interm. 

* SWcb. ^ivüxq. Scitung. 1819. «b. 4. @. 91. 

« Chardin, Voyage en Perse. Amsterd. 1735. T. IIL 



aui^ebräcit ttttfe'Jtttjriwt faem»gro«^^ m^ieti SÄi^cÄ gc^ 

.• ;16.). Uift 'b^.etftonenben gi€betfic0fl'ftö^etgtP']^e6cri,.3®ä^ 
unb Seben jurMjurufen, IcHst man -.«00 Slafe>?mit l^etfeem 
P<iff^r. -ober SBSeiit gdfilttt, auf bte SKctgcngcgettbr leßctt; tobet 
. 17) iSctnptr^ff cn,. mit tuatmem SranKtioein angef eud^let ; 4)t)er 
.:16) bti0;ffiii-lj eine^rfrifd^ -gefd^lad^ten 3^^ auflegen» 
.. 10) S)a§: gtebertnittel berinxnrbdötörifawifd&eqii ^f^W^titt he:^ 
fte.l^t itt. 'ßrrjegimg ^tofufer ^d^auei^e- bttrd^'i|ir0 ©j^njl||ütten 
ober ^d^mi|i)fe:n,. ' ' = i. -i m 'i -s 

^ 20) 9n feigen S:ro|)enWnbettt t)ergta6en'fi^ e^WBerfmnfe 
in ben'I)etfeen'@anb, um ju f(|n^i|fen, unb i^tn^m gletd^ bat- 
auf in einem 'ginffe ober in ber ©ee untet.«? ' ' ['/- ' 

^21) 3ht ber ©e^etft t>on Stotit fe$en^fi:<3^ bi« ßa'nbleUte^-Tbenn 
fle atn falten gieber Mben, t)dr b^ ©intritt beg 5paroyt)^ii'^> 
ber ]^eil3en©onne au^^ in ber 3l6fid^t, b^n Stnfäß babut^ 'ö.^* 
ftnber gu mad^en, o'berifym gattä- ju entgegen. « " '' 

22) ß^labni befreite: fi^ buri$ fefte^ Umlegen tonMu^^ 
b^rnnm bie ©ytremttätea nom falten ^6er.^i ..... 

23) S)ie Slnlegmig iSon 2;ormiqnet^ an ben^®Hebmä§^> 
beim eintritt beg gtofleil, fänben Ä<lUe, Dan' @eiittt'§'Utö) 
anbete ttiipiä^. 4 ' -* . ^.^ : 

ailS $au0mittel gegen falte gieber finb ferner flatfe ^aut^^ 
tetje, bie gewö^nlid^ auf bie §anbn)tlrjeltT/ ba wo man ben 
5ßnl§ fftl^lt, angebrä($t werben^ gebräütd^Ud^. SKatr menbet fic 
einige ©tunben^ obet fürjet/Döt bem ©intritt be^ gi:ofte§. an, 
ben fle batin oft per^üten. ©ie erregen ©d^merj, i0i|e unb 
©d^meig, mööiird^ 'jumeiltnflä^ioti ber nSd^fte gteberanfaH t)er=^ 
minbert ober aud^ gel^oben werben foE. S)al^in gehören: 
. . 24) ©enfme^l unb (gf%; 

25) jerquetf(|ter Änoblaud^. 

= 26) 3n ^erffen bebtent i;tim ftd^ in biefer Slbftd^t eine^ 
^flafterS aus bem gett ber ©d^affd&manse, ^inintt/' 'Steifen unb 



1 ^tttberfronf^citiEn. 1798. @. 480. - • 

^ B. Moaeley, A treatise onUropieal diseases. £d. 4. p. 7^. • ' ' 
» $ufclanb^« Journal, gebr. 1816. - 

* van Baerle, Diss. ^e valde muHiplici febr. interna, cutatione, 
Utrecht, 1809. ^ , ' . , / 
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(5«rb«niit*Ätieti> todid^ei^' auf We €titne; t^en ifStog^^ bie 

güfee gelegt wirb (ß^arbin). ^- i .;jv' . ;v^ ^ 

, 27) ©d^tegpu&er> mit ettoa^ effig ju einem -'SM getrtad^t, 
auf Seinit)anb >g'efirit|en, am ben liufen ffünaimm feß M »bin:: 
benCgmuj. a 3Jl.) : . : ; ;i '^ 

28) (Sin Sott) Sauerteig, mit 1/2 Sotf)^5IBei]^t?c(ttd^. ttttb.<Sfftg 
if^e^mild^t, duf : beibe Jeanbn^uiDjelu, 3 ^unben t>.oi: rbem ©Ltittitt 
be^ gieberg, ju binben. ^ : .! 

^,. .99). muß, ©alb.eiblätter, @in)ei& uub BnoHm^r^ ; 

30) ^rif^e, innere grüne SRinbe t)on ^oHunberäweiöert^.ge^ 

* 31) Sevpetfd^te Spinnen unb Sabad (@nftl. E fi.) ? 
32) ein ^artgefottene^/nod^ l^eiße^, bürd&fd^nitteneS IJi. 
'33> 9Räuerpfeffet mit ®Rlg tmb Sorlj^.' ' ■ '^ • • - ' ' 
' 34V!^ifd£)e^, jerquetfd^te^ Äraut- be§ gtftfgen §a^henfu|'eg 
(Ranuqculus acris unb flammula):^ 

35) Qngwer, D^nrul, Salg unb ©tfeotter. .' 

36) .^leffer, 6pitmeraeben, Stufe unb Serpentin., 

37) ©efc^nittener StabaÄ unb faureg; jerriebeHe^ Stob mit 

38)' gerquetf^te aSt&ttep be^^auMaud^^ (Sempervivüm tec^ 
torum). > ^ '^ '^ 

39) grifd^e ölätter beS Sd^öHfraut^ (Cbelid. m.), mit ©aU 
u;ribiMt8 (3)änifc|i«g ». aR.)4. 

UO) Äotint!ien, topfen unb ©eefalj juf ammen geftofeen.^ 

41) Soiggerdnium, S3Iumen bcr ©altl^a, ^oHunberbfätten 
©alfeei, Staute mit ©atj unb SBein (^xani. SS. m.). 

V^ 0.- t?-/s3eö ernjhje, ^ttgeni. Slrseneip. grauff. 1G74, ^oi. .@. .279. 
*' James Lin.d, Kssay ön disieases incidental to Enropeans in hot 
climates. Loüd. 1768. p. 297. 

* Murray, Apparat, med. T. 3. p. 86. Sebcr biefc6, noc^ anberc Ma* 
fcttjicl^eTibe f. g. Epicarpia, bic unter ben ä(tern gicbertnittetn eine fo 
groge ^oUt {Rieten, bürfen über einige @tunben liegen bleiben, njeü fic 
fonft tiefe ©ntjünbung, fclbft 33ranb, erregen fönten. : 

* Thom; Barthol inus, üe m«d. Danorum domestica.; Hafn. 1666. 
p. 147. .. , 

* 9?. S3ot)te a. Q. O. @. 210: »I myself was str^gely cur^d pf a 
: violent qüotidiana, which all the wond^ro4 met^öd of phyaic had 

not so much as abated, by applying to mj wrists a mixture oftwo 
handfuls of bay salt, the freshest hqpß and bldw currants." ; 
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42) SaueTttfenf (Thlaspi arveose) unb SSBegerid^bMäcruiit 

43) 6d&i9atabw)b in aDBeineffig fletou^t (S)erf.). 
,44) ÄamiÄVufe unb SCetpcntin (engl. »• aß.). 

45) ©d^warje ©eife, ©d^iefeputoer^ Siabadt unb Srantttocin 
ju gleid^n 2)l[icilen. ^ 

46) ®artenraute, 2 Unjcn, unb ©enf, 2 öuenten, jufanimen 
geftofeen.^ 

47) 3)i(Ic ©(Reiben ber frifd^cn SSurjelber ©eeblume (Nym- 
pbaea alba) auf bie ^u^fo^len. 

48) ©c^afgarben in einem leinenen Seutel, gewärmt, auf 
bie ^erjgrube unb auf bie güße ju legen (®ngl. 3S. 3R.)- 

Unter ben innerli^ett ^itUtmitttln, bie meiftenä atte furj 
Dor bem ^roftanfall einzunehmen finb, fönnen folgenbe atö 
SJolfömittel angefel^en meiben: 

49) eine Kaffee ftarfen fiaffee mit 3ium-3 

50) @in ®la^ ftarfen SBein, SSranntmein ober 5ßunfd^ t)or 
bem ainfaH ju trinfen. 

51) S)rei§ig 5ßfefferförner, mit einem ®lafe 3lum einge* 
nommen, befreiten einen beutfd^en Dfficietr> ber, furj nad^ bem 
dtMiUQ au§ Stufelanb im Qal^re 1812, am alten gieber lUt^ 
von fernem Slnfällen. 

52) S)er ^Pfeffer (Piper nigrum), Iftngft atö SSollÄmittcX 
gebräud&lid^, mürbe in neuern Qdten he\onbex^ vom Dr. 
2ub,m. granf in ^arma mieber empfohlen, granf l^at 
bamit aUeiu^tJiele SBed^felfieberfranfe fd^nelt gel^eilt, inbem er 
10 big 16 *$fefferförner jmeimal täglid^ nel^men liefe, S)a§ 
gieber blieb meiften^ fd^on ben 5ten ober 6ten %aQ au^.* 

53) Oteid^e 3;i^etle Äornbranntmein unb ©ittonenfaft »er^ 
trieben einem je^njäl^rigen SDtäbd^en ein SJertianfteber, bog ber 



* Sotüer a. a. O. @. 30. 

« Ant. de Haen, Rat. med. P. XI. 1767. p. 66 u. 71: »An re- 
vera omnia haec epicarpia febrium interm. absolvere curationem ? — 
Videtur haud contemnenda ea esse irritatio.« 

» $orn'8 SCr(^tb. 1812. iBb. 1. <S. 512. 

* mtb. 6)xt. äcitung. 1821. ©b. 1. @. 144. — 3)tc neitcjle. »efläaguiig 
' be« yiui^tm biefc« citif aAcn SÄittcl« burc^ brct bcrf Aicbene Äcjte f. in. iit 

9eufl»« 3»oööi. 1824. «b.«16. @. 116. 



metl&obifii^en SeJ^anblung burd^ »red&wittel (CaryophyUata) unb 
dl^nlid^ arjneimittel »Tbcrftanben. * 

54) (Sin t)iertel 9iö^I a33ac]^l^olb^tbraTtnttt)^in mit txntm 
S^eelöffcl t)ott ^Pfeffer, vox bem groft ju trinlen ((Sttgl. ».SRO- ^ 

55) ßittc jcm^bene große SKui^lfatnuß, ober 
5e) 3mei Ottenten ©(j^toefel, ober : 

57) SHufterfd^atenputoer, in einem ®lafe Branntwein ju 
trinfen. 3 

58) gflnf big fed^g tropfen SBad^l^olberöl mit Sranntmein. * 

59) Ärnmml^oljöl (ol. Pini) mit Branntwein. 

60) ^rif(ä^e§ ©igelb in einem l^alben ©d^oppen meinen SDBein 
gerül^rt (grang. SS. 9)1.). 

61) ©in efelöffel ooff Saft oon ^gan^laud^ mit SBein; 

62) €in <£fetöP oott Terpentinöl; 

63) Bier ejslöffel oott Slantcnfaft; 

64) ©tarfe Slbfod^nng beS ^feffermünjfrant^ in SRiI(|; 

65) ipeifeer Slufgnß oon Bier auf SReerrettia; 

66) Sid^tfd^nuppen mit aRu^fatnujs (©ngl. B. 3)1.). 5 

67) Sine Slbfoc^ung oon Gornüs florida (2lmerif. B.3)l.).^ 

68) B^^ftöfeene^ , Saud^ (porrum) mit Branntwein (5Dan. 
B.§IK.).7 

69) ©ffig, worin ein ®i, big eg fdöwarj geworben, gelegen 
^at (S)än. B. 3)1.) 

70) ©eewaffer, atö Bred^* unb 5ßurgirmitteL ® 

SlUe bie genannten 3)littel werben vov bem groftanfatt ein^ 
genommen. SSJä^renb be^ ^aroyt^gmu^ felbft paffen fie nid^t. 
Silier, wa8 ba ber Äranfe in gewöl^nlid^en gällen nötl^ig l^at, 



1 de Mezäy Obs. circa quorundam medicaminam partim contem- 
ionim etc. bonos effectns; in Actis reg. soc. med. Havn. Vol. IH. 
1792. p. 392. 

* Sinb a. a. O. 

* Hengstmann praes. Heister, Diss. de medicamentis Germaniae 
indigenis, Germanis sufficientibus. 1730. 4. p. 13. 

* Lange, De remed. Brunsv. dornest, p. 123. 

* 2inb a. a. O. 

* Chapman, Philadelphia Jonrn. of the med. and ph. sciences. 
Vol. m. 1822. 

'' Bartholin 1. c. p. 144. 

* „Prodest et potus, sed mulsus, Doridis humor« Q. S. Samonici 
de med. praec. saluberrima. v. 913. • 
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ift roatmet/ Sil^ce M^itwi^ beiS ^frofte^, unb S^tfcrtbctffet ober 
Simonabe roaijxenb ber nad(ifi)tgenben'^ieber]^i|e. ^— ®i finb 
i^!^ no(fe bie:3KitteI ju.rwinen, tocld^e irt ben guten ober fiebere 

71) Sn ©egenben, too falte S^^]^'^^ jßubejnif^ Rnb, .j^eint 
ber mäßige ©enujs be^ Sranntwe^jig afe.Prophytectjcum ju 
TOirfen. Um fi^ gegen it)a^, in mannen ©fge^iiben .^rafttien^ 
ein^eimifd^e gimt ju fti^ii^e'n, foll Srannttbein burd^au^ tiö^ 
tl^ig fein. ^ .... 

72) Starter Äaffee mit ©tronenfpft inbjßtt guten S^agen 
9Korgen^ nüd^tertx ju trinfen. '^"' .,'-]' 

73) 3tbfo(|üng von ungebranntem 'Kaffee.,' aKan-lä^t jwei 
Sotl) grüne Äaffeebol^nen mit einem 5pfunbe SBaffer U^ auf bic 
§älfte einfodje'nfunb aUe ©tunben jmei @§föffet üott bat)on 
nel^men. 3 

74) günf gefd^älte 5pfirfid^ferne alle 3Korgeh .ju effen.* 

75) ^nf bi^ a($t bittere aRanbeth, für einen ®rnJad^fenen, 
SRorgen^ nüd^tern^^ ober aud^ breinial bcä 3;ageg^ Hein ge- 
ftolsen ober gefaut Sei;, 12 Ärahfein l^at fid^ ba«i gieber banad^ 
fd^neB Dertoreti. .^ 

76) ®epult)erte Sorbeeren ju einer Quente breimat bc§ 
a;agä. (gngL 3K.). . ■ 

77) Äalter, mäferiger Slufgujs auf ^gnat^bol^nen. ^ 

78) @id^enmiftel, bie gange getrorfnete ^Panje ^on Viscum 
album^ gepulvert, ju ^2 Ö^uente brjßtmal be^ %a%^. 

79) S)i< innere Ulmennnbe; 

80) 3)ie Slinbe ber SBurjel be^ ©d^marabornS^ in ^nloer, 
ju einer Quente breimal be^ SCagg. 

81) eine ^albe Unje Senf in einem falben SRöfeel 2Bad^:= 
l^olberbranntwein, brei 3Jlorgen nad^ etnanber (@ngl. SS. SR.)- 

* 3)iav, $rinj ju SBicb=i>lcumwb, «Äcife, na«^ Sörofilien. «b. 1. : gtanff. 
1820. @. 320. • . 

« gri^c, 3ßeb. Ernährt. I. 322. . 

» aReb. (i^ir. Bettung. 1822. IV. @. 168. 

* W. Trnka,.Hi8toria febr. intermittent. Vol. I.. Vmdob. 1775. 

* © Ufer an b '8 3ourn. 1809. VIII. 111. unb ^aljb. web. 6)xx. Bettung. 
1818. @. 147. 

* ^uft^g äJtagaj. 1826, @. 392. 
^ burger mcb. c^ir. Scttiing. jl817. II. @. 107. 
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82) S)rei ^lat-men bcr geitidfe (Golchieam autümnale) p 
cffen (5ßropen9al. 33. 3R.)i ; , 

83) SJldtter t)on Eupatorium perfoliatum, inj 5JJutt)et unb 
aiufgufe (5Rorbamerif. aB.).2. 

84) Blätter joe^i Ölbaums (Olea europaea). 

85) Artemissia coerulescens wirb ein |errU(j^eS Fiebermittel 
genannt. 5Die ^ßflanje ujöd^ft an ben ©eefüften StalienS.^ 

86) Sir!enrinbe mit SSranntwein aufßegoffen (SRuff. 35. 3Ji.). 

87) SlSermut^ unb Sijtterflee, in n^äferigem ober fpirituofem 
Slüfguß. 

88) ©ranatapfelfd^ale, als ß^inafurrogat.* 

89) S)ie '^ysx^tXxi ber meinen Silie (Äor-tum). 

90) S)ie Siinbe ber SEraubenlirfd^e (Prunus Padus) (Se^ 
jeune). . 

91) ein faturirteS S)ecoct ber getrodneten Sömenaa^nmurjel, 

92) beS ©almuS, unb . 

93) ber Slinbe beS 3;ulpenbaumS mürbe in ber 3^it ber 
©otttinentalfperre unb beS l^ol^en 5ßreifeS ber ßl^inarinbe, allen 
anberen Surrogaten im 3Biener aßgemetnen Äranfenl^aufe t>or5 
gejogen.5 Sie gebort, b. \ bie Sftinbe ber SBurjel, ju ben 
Fiebermitteln ber 3Jorbamerifanifd^en Qnbianer.^ 

94) ÄamiKenblumen, unter ben beutfd^en SSolföarjneimitteln 
baS aUergebrd'ud&lid^fte unb erfte, jog g. <g off mann im SBed^fet 
fieber felbft ber ß^ina oor; ®r liefe fie, geputoert, breimal beS 
XagS ju einer Q^ente, in ben fieberfreien S^agen nel^men. 

95) aSBanbfle(|te (Liehen parietinus). 

96) Stinbe beS $ßerrücfenb'aumS (Rbus cotinus) (Ungar. aW.).^ 

97) SBurjeln beS ©d^öttfrauts, in 5Bultier, ju einer Guente 
(Jlieberfäc^f. 3S. aR.).8 



* Journ. de pharmacie, 1817. p. 221. 

» ib. 1815. p. 520. , . ' ' . 

« Bulletin de pharmacie, 181*3, p. 338. 

* 3. 9?e^mann, ^cfcftrctb. einer ^ibetanif Aen ©anbabotfiefc. ©t. ^eter«« 
Burg, 1811. (g. 34. 

* Val. ab Hildenbrand, Ratio medendi. P. II. "Viennae, 1814. 
p. 196. 

* Soöftet, %t\^. ber SWtffton ber etjangcL ©rüber unter '^tn Snbiancm 
tjon Sf^orbamcrifo. «arbl), 1789. @. 147. 

^ 2«eb. 9^0(^r.öon.2Bicn. 1817. @. 25. 
« Lange, Tentamen etc. p. 126. 
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98) ajlättcr bet ©ted^eid^e (Hex aquifölium) in 5ßtttt)er.i 
®te antifebrilifd^e SQäirfung btefe§aJlittcte beftätigtm initner mel^r. 
. 99) Lycopuseuropaeus (Qtalicn. §01.). ^ 

100) ©teinfreffe (Lepidium ruderale) in %f)ee, xoomn SKor^ 
gcng unb2lbenfa§ einige SCaffen genommen werben (^uff. SS. ^.).^ 

101) Gittere 5WanbeImiId^, von tin btS jroei Quenten btttern 
3Kanbeln, vor bem gieberanfaü ju nel^men. S5en SRu^en bc^ 
mUteU befiätigt fi. SK-pliu^ in ^eter^bnrg. 

102) Gentaurea calcitrapa. 3^^i ^änbe voU werben mit 
rotl^em SBein gefod^t nnb batjon 3 bi^ 4 2:affen voU, im Sin- 
fang be^ ^arorpSmu^, gegeben (granj. 3K.)- 

103) S)ie bittere gelbe $aut, meldte bie SBattnnPerne über^ 
aiel^t, in ^utoer (granj. ». 3».).^ 

104) @in 5ßutoer onö gleid^en 3;i^eilen aWn^fatnufe, Sttaun 
unb Äod^fals jeben SWorgen genommen, Ijatte in einem gall 
fo gilnftige SBirfnng, ba§ bie britte Portion nid^t nötbig war 
(S)än. 3K.).5 

105) ©aturirte Stnflöfnng von SoniHontafeln in l^ei^ent 
SBSajfer.e 

106) @iweij3 t)on brei frifd^en ®iern, in lanem SBaffer unb 
etwa^ Snätx vexxü^xt, mv hem ä^nfatt au nel^men.''' 

107) ©etrodtnete Ärpftattlinfen aug SRinb^augen, jn V2 ^^J^ 
auf 4 Unjen SBaffer.» 

108) ©pinneweben, burd^ Älopfen auf einem 3lo^rftul^I ge^ 
reinigt, mit Sutter Hein gel^adft unb auf SJrob geftrid^en ju 
t)erje|ren. 30 bi^ 40 ®ran foHen oft l^inreid^enb gewefen fein,^ 
na(| ein- ober aweimaliger 3[nwenbung, l^artnädEige ^eber ju. 
t)ertreiben (gauft).^ 



* Gmelin, Flora Badensis. I. 378. 
« 2Äcb. Air. äeitung. 1820. II. 317. 

» fRujf. @amntl. k. «b. II. ©cft 4. @. 660. 

* Bullet, des sciences medicales. T. 2. p. 376. 

* Act. reg. societatis med. Havn. m. p. 249. 

* S^gain, Obs. sur Tasage de la g^latine animale dans les f. interm»^ 
@. Rec. poriod. T. 19. 336. 

^ 2)crf. 

» X\)xlott} ia Mjcm. incb. %nnaUn, 1816. 

» (gin neuere« ^ti\p\tl öon il^rct guten SBirlung f. in SRufi'« iWagogin.. 

«b. 19. 1825. @. 516. — SÄad^ N. Chapman, Elem. of therap. 

Vol. II. p. 230, braud^cn mä^ bie Snbioner in^oxh^(iaxolma^pvsmt^ 

weben mit ffirfotg gegen SBcti^fetfieBer. 



109) S)ie gebörrte innere ipaut aus bem ^il^nermagen, ge^ 
pufoert, aßorgen^ in einem ®lafe ftarfen SQBein einjunel^men. 

110) ©alcinirte ©d^nedfen, mit fammt bem 3;i^ier, in ^ult)er 
(SBSiener ». 3R.)- 

111) 3u ben einfädln, ^jd^t.pl^arn^acentifd^en fjiebermitteln;^ 
bie in neuern Reiten vklfa^ geti^mt finb, gehört auä) bie ge^ 
pulverte Jpoljfo^le. Wlan läfet banon m ber Slptireyie alle ein 
bi^ jroei ©tunben eine Cuente nefimen, unb foH oft nur jmei 
tlnaen jur SJertreibung ber SKnffttte nöt^ig l^aben. S5a^ 9Kittel 
fd^eint auS ©icilien abjuftammen, voo, nwi) neueren SRad^rid^ten, 
105 ^eberfranfe, ol^ne einen Slrst jur ^iilfe }u rufen, fid^ ba^^ 
mit nom giebcr befreit |iaben f offen. ^ 

112) Stiegt werben no(^ eineSRenge üerfd^iebenartiger ©ub^ 
ftanjen, wie gepuloerte ©ägefpäne, glujsfanb, ©ilberfeitfpäne,^ 
3iegelfteinmel^l, ^unbe::, ©perlingg:^, ©änfefot^, 2:ifd^lerleim zc.^^ 
al^ Fiebermittel gebrandet. Slffe biefe S)inge fd^einen burd^ i^rc 
naufeofc, ben 3ßagen beläftigenbe ©igenfd^aft in ber SCI^at jus 
weilen antifebriüf^ ju mirfen. 

113) ©egen bie »erjrößenittg ber SRili, nad^ SBed^felfiebem, 
fott man bie äJiiljgegenb mit Söfd^papter, roelc^e^ in SButter ge« 
tränft ift, bebedfen, unb jmeis bi^ breimal be§ Slag^ mit Siutl^en, 
eine viertel big l^albe ©tunbe lang, Hopfen (Stauen. SS. 2Jl.).3 

114) Fabricius ab Aquapendente erjäl^lt: er l^abe 
einen 3Kann von scirrhus lienis befreit burd^ ben fortgefe^ten 
©ebraud^ mit Äalfmaffer angefeud&teter S3abefd^n)ämmp, bie auf 
bie gefd^moffenen 3:^eile au^gebrüdft unb auf ber 3Kiljgegenb 
getragen mürben.* 

115) Stipites Coeculi crispi ate bittereS 3)littel gegen SBed^fet 
fieber mit Slnfd^oppung ber Seber unb SUlilj (^anan. 3Jl.).5 

* Journal de pharmacie, 1815. p. 217. — ^'om'« ?(rd^it), 1815. <S. 
169. — SWcb. c^tr. Seitung, 1818. n. @. 243. 

» ^ttfetanb'8 9oum. 1827. ©cft IV. 

» J. Frank, Prax. 1. p. 86. etc. ncnttt bo« SÄittct: remediam in. 
Italia valgare atque interdum praestantissimam.« 

* Rob. Boyle, Some consid. etc. p. 209. • 

* ©oife, $ra!t. ©ctn. über einige 3aöan. SCrjnetm. %. b. $ottänb. öor 
gifd^cr. 1829. 
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®eUftt(^t 



<r^ie aRtttel bec Jtunfl gceifen nuc feiten t>ie ^lanfteit unmtttel&at an, unb toU inüiTen fte in 
ben meiften %Siüm aii ?PaUialiomiftel anfe^en, roomit roic f(^re(^'tecbinfl6 mc^c ni^t 
au«rkl^ten fönnen, al6 ben $)ctlfcQftcn bcc^atur ftete ^Snbe 8« Decft^affen^ roo f!« 
il^ntn geOunbm finb, ^e leiten, n>o fte tice «ef^en. iDann Uegt bie Slnflofung jefieS 
großen 9iätb|e(ö, toavam ^fteröcate unb aUe 9Beibec nic^t feftm mit einem einfachen 
Äcäutcrabiubc, einem unroirffamcn ^flaflet, Übel feilen, an benen bie m« au gefc^fiftige 
Äunft bet becüj^mteftcn aMönne^gefc^citect tfl.* 



1) S)ic SlnTOcnbttTig bc§ tol^n ©ibottcr^ in ber ©elbfu^t 
ift fo attgemein,! bafe man t)ermutl)en Tiiug, fte grünbc fld^ auf 
mel^rfad^e SJeobad^tung Don guter Sötttung öe^felben, nid^t bloä 
auf trügerif^c garbenä^nlid^leit. 9)lan lä^t aUe 3Jlorgcn jmcl 
bi^ brei ro^ föibotter Dtrfc^luden, ober unter ^ndexroa^tx 
»errül^rt trinfen, netven ©remortartartwaffer . ober SBeinftein^^ 
tnoHen. 3n vielen oäßen ift jur Äur weitet nid^t^ etforberlid^. 

2) ®er ©äff au§ jerricbenen gelten 2Burjeln wirb, unter 
bem 9?ameitr tisane de carottes,'in ^ßarii^ J^äufig in ber ©elb:= 
fud^t getrunfen. 

- 3) ^en fcifd^en. ©urfenfaft, ju 4 bi^ 5i Xaffen auf ben 
2;agV empfiel^lt ' bef onberö © t a r f .! 

4) Dbft, namentlid^ @rbbeeren (Quarin). 

5) aibfod&ung von Äorintt^en (3lXberti). 

6) 3lnbere l^aben Drangen =. unb ©itronenjfaft ju 4 bi§ 6 
tlnjen auf ben S^ag in ber ©elbfud^t rairffam.'gefunben.^.. 

7) ©eftojsenet |)anffainen, mit 3JtHi) abgefod^t, gel^ört ju 
ben i^ottänbifd^en ^olf^mitteln. S)er §anffamen würbe aber 



* Landatur a quibusdam ovi vitellus ut minime fallax, qaotiescunqae 
hepar ipsum non laborat. P. Camper, Diss. II. 

* Murray, Apparatus etc. III. 277. 



au^ f(i^on in alUxn Betten in • ber ©ettfud^t gerühmt, * unb 
al^ X^ee ober (Smuljton getrunfert, 3)ie gute aSirtung be» 
3Bittel^ foU man namentli^ and) in (Söttingen, in einet epi:* 
bemifd^en Oelbfud^t, erfahren l^aben. 2 

8) ©erftentifane mit ^nig unb äbfod&ung trodtener Ouedcn^ 
rontidn (granä- 3J. SR.)- 
9) Äid&ererbfcn, 

10) Sadfraga tridactylites, 

11) Sedum acre gehören noäf }U ben SSolföarjneimitteln, 
bic in ber ©elbfud^t benufet werben. 

12) 3n l^artnäcfigen gällen: ben SPlilci^faft auiJ ben Stielen 
ber äBolf^mild^ (Euphorbia cyparissias) ju einem ^|iee(5ffel 
voU 3Jiorgen^ ju nehmen. 

13) Tanacetum vulgare, in 3lufgtt& (3luff, SS. 3».); 

14) ein (Snglänber will baburd^ Diele ®elbfü(]^tige furirt 
l^aben, bafe er ben Urin ber Äranlen fammelte unb il^n in 
einer l^eifegemad^ten geuerfd^aufel t)erraud^en liejj. 

15) ©ogar ba^ ^nfel^en, mit unüenoanbten Slugen, eineg 
@efä^ed ool £^eer foU bie ©elbfud^t vertreiben. 

16) ©etrodneten ©änfefotl^ in meinem SBBein aufgelöfl ju 
trin!en,3 unb 

17) ©d&afläufe auf »utterbrob ju effen, pnb efell^afte 
a3auemmittel, bie jebod^ nod& immer ainmenbung jtnben. 

18) golgenbeiB würbe neulid^ mieber empfol^len. * 3Ran foÄ 
80 bi§ 100 lebenbe ÄeHerefel (Oniscus Asellus) auf einem 
l^eifeen @ifen röflen, putoern unb mit einer Xaffe lod^enbem 
SBeifebier übergoffen, 3Rorgen3 nel^men. S)er Äranfe ma^t fid^ 
barauf eine ©tunbe ftarfe SJewegung unb legt fid^ bann ju 
SSett, um ben ©d^wei^ abjuwarten. * 

19) SSBarme SBftber, mit bem SBaffer beigemifd^tcm ©erften- 
ober SBol^nenmel^l, unb fanfte grictionen be^ ganzen Äörper^, 
befonberg ber Sebergegenb. 

20) Äünftlid^e ©d^mefelbäber, mit einem S^^aij t)on Äod^- 
falj, finb jur SRad^fur ber ©elbfud^t fe|ir ju empfehlen. 



^ Oeconomia rur. et domestica a Job. Colero. Francof. 1680. Fol. 

T. II. p. 169. 
» Murray 1. c. IV. p. 619. 

» Laz. River ii Praxis medica. Lugd. 1660. II. p. 41. 
* 9eufl'8 SKagojin. 1826. @. 195. 

a)oif6ac9Reimitte(. 6. Sluffafic. 10 



1^ 

, 21) Um ftd^ oor i>tt in l^eifen. Stlimattn fo l^äuftgen #ro^ 
Ttifjä^en Mei:enlpnbutiQ }u f^|en^ fei SetDegung unb SCl^citig:? 
feit hai> SBirffamftc. i 

22) ®egen ©ottettpeirte ^at man, geftü^t anf bie Seobad^* 
tung an $aw*tJ^ieren, ba^ fid^ fold^e Soncrcmente in ber ©atten= 
blafe, bcfonbet^ im SQBinter, bei troÄenem guttet; crj^ugcn, im 
©ommer aber, bei grünem %utitx, mieber nerf^minben, ge^ 
ratzen: Spinat, ©anerampfer, rotl^en Äol^l, 5ßgterfUie, ^Srbcl^ 
6id&ottcn, 6nbit)ien, ©corjoncten 2C. al^ ©emiife, mit §leifd^= 
brülle abgefoi^t; unb faftige grüd^te: Jpimbeeten, ®rbbeeren, 
Äirfd^cn, ©tad^lbeercn, SRaulbeeren, in SRenge effen, unb ba^ 
neben im grttJija^t 3Ralfen, mit ^onig netfüjst, ttinfen jtt 
laffen. 2 

23) S)er 3lbgang ber ©allenfteine mitb beförb^tt imrcj^ beit 
täglid^en ®enufe. von 3 big 4 rollen ©ibottern unb eintgert 
©läfern Sitteribaffer. 



* JohiiDavy,An acconnt of the interior of Ceylon and its inhabi- 
tants. Lond. 1821. 4. p. 490: ^«Confirmatory of -the- good effeets 
of , ea;ercise in prev^nting thiei diseiu9e„ it is wortiiy of notioe that 
during the rebellion when our troops were actively employed in 
the field and making extraordinary exertions, other diseases in- 
creased in frequency, whilst abscess and ififlammation of the liver 
actnälly diminished.^ 

' Ti — nsus erit mirifici, quam nil alind efficacins,- .«imnl^ne n^itins 
fundat coäctam materiae duritiem, temperet bilem, expediat meatus,. 
laxet alvam, dacat in debitas näturäe vias fellis inverst^m iter."- 
H. Boerhaave, Consultatiohes mediöae. Goett. 1752. I. 73* 
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Nempe aegroü omnes sanari non posshnt: medicns enün Deorum potentiam anteixet, 

rernm dolores ä^date, morbos intercipjBire,: atiqua ol)qeai'arey m«dico fas est 
(9Ule fhffihn lenneii nid).t »c^eKi n>«rben,. ^enn fon^ »ücbe bed SU^teö Sf^ac^t bte bf c ^t^* 
peff übertreffen ; aber ^djmeracn ju ftiöen, Äranf^eiten ju »ecpfnbern ivt'b m ocrtifaen, 
. • W« jflvbEß. argteö 930*!-,) - - . ■ . , • *^ ' ' 

' • . •;; , ;. - ... , :AfQtAe^a^ ^ : 

augleeruttg bwtefte, löobur^ .eine SffioiFetfttd^t -fiel^^jjben w,Mi)e. 
5J}. gr.anf, ber biefe ^^eiha^tm^ M^üif^t,^ m^iiii baftei bic 
ainmctfung, bafe e^ in ber Äur ber Sffiaflerfyii^t ni^t gfmbe auf 
bie ftätfften ,UTint^ei^^nben SPiitt^l wi STofee 3>ofe,n7 betfdbcn 
anfomme; fonberti ba§ Tnan;.aJ)tti,ed^fettt wü{F«^ unb^^rabißi^ft 
voix ^eii; {(i&jööd&ften bie e.riPünfi(%t^.3^irtunö.etfol0CÄ.ffl^e,. jelbft 
na(|bem ftärfere lange ©ergebend .angetoanbt joaKi^n' feien. 

,2) 3Jie oDnSWw^en at^ uiiwi^fam atifififipi^ne ©uirjeil ber 
^eul^ed^el (Ononis spinosa) wirb von ^ranf, in ^erbin.bjujig 
mit SBiAtetiJe^ im^ 28ern)Ht|l/ : i^J^er l^rntw^beti ©ig^ufd^aft 
wegen in ber SQBafferfud^t gelobt, ©ie ift ein alte§ Stelfemifitüt 

3) 3^ ben rokl^i^rt^tn.AViiifiVi^x^pi^^^n^ ^^ ge^« 
l^ftTfn >te aBa#^olbe.r.beeren. ©ie wirfe^ am t^ften in pitoer, 
jutnal mit 3öeinft0in?;al^w 9?wf<i^t; aber aud^ "oexMwI^f^dii^^ 
ti^e uib aQBft^^aH)erb;ratintnoein finb ^^rintreij&finjc). _ .. , ^ 

4) S^ti^^iUmt föfd^^ SKeerrettigiBi^rjelii/; wt.?8ier^ ,aiiffi»? 
flftReii; Di)er.ber ©afjtv-ftuSuißrxiebefl^m .a^eßmttig, mit Sl^der. 

5) Ung^ftofejmer.^eÄfc aBftrgeng:ttnbSttexib^p einem 2;i&^e= 
Iöffelt)oa. •• V..:. ..,• 
6) Änobland^. 2 3Jlan läßt xf)n rol^ ober ben an^gepreften 

1 Epitome la. VI. Tnbiiig. 1811. p. 408. Kalla iniadalto bydrope 
atixilia profaenmt^^cam, at,yir> <>e1ebris Viennenns rofort^ Inedicus, 
ae nihil ' agere videreftar« roob «ambvoi praeseripsit : imda < stetüta 
copiosissima urinae secretione, aegei' convaluit *^ S^v ^e^iltigimg 
bc« @o^c«: „fc^cinbar unBcbcutcnbc 9WitteC l^rtfcn, w^ bcbctitenjw ttid^« 
^elfin.^* '-• .'■■■..;••• • . - ■ 

* »AlHnm hie ad«o oondadt: <mm «o pol», inissi« «"^aoaantibtu hy- 
dropem, ex alionim praescripto, non meo, depnlsum noTtvim.<< 
Sydenham, Opp. L. B. 1754. p. dOO. 

10* 



©aft mit gleif(i^bnl6e gcnie^n. ®r foH befonberö in bet 
SJruftToaffcrfud^t ttü|li(i& fein. 

7) S)er ©aft au^,wfen SJ^aelb^i^n (Sorbas aucuparia) 
Tourbe, friil^er dou ©eile* utib nenetbing^ toicbcr, fogar alö 
fpecifif(i^, in ber SBaffcrfud^t empfoj^len. 

8) 3^ ^^^ älteften, gegen bie SBafferfud&t angewanbten 
ajiittelu gel^ört: bie ^ottunberwurjel, in Slbfod^ung, ^ ober ber, 
au« ber innexn Slinbe au«gepre|te ©aft. ^ @in wafferfujä^tiget 
3Rann nal^m 5 Ouenten t)on biefem ©afte 3Äorgen« nü^tem 
ein unb befam copiofe ©tul^U unb iparnau^Ieerungen, bie il^n 
erleid^terten. ^ 

9) SSrunncnfreffe (Sisymbrium nasturtium) mit Sier abge= 
io^t, lernte Dr. ©a(|fe t)on einer alten grau aU ein t>ox^ 
jüglid^e« Sftittel in ber S9att(|«)afferfttd^t fennen; fie t>errid^tete 
bamit eine glürflid^e fiur. * 

10) S)al^in gel^ört aud^ ber au^geprefite ©aft pon Keffer- 
efeln {Oniscus asellus) in n)ei§em SGBein. 

11) 3«M*W^fÄn Dfenrufe f ollen ©d^meife tinb Urin treiben. 

12) ^Terpentinöl, innerlid^. 

13) Siabad^afd^e, jweimal be^ZaQt^m einer J^albenQuente 
(»ic^ter). 

14) äfd^e oon t)erbrannten Äröten, in mei-feem SBein einge- 
nommen. ^ 

15) felbbol^nen^Äaffee (®&tting. »/S».). 

16) x^ee tjon bem frif^en ober getrodneten ^nabentraut 
(Gi^atiota offic.) gel^5rt gleid^faEs $n ben l^iefigen 8auemmitteln 
in ber aBajferfu<)^t. Sioanji^ ®ran be« tro^nen gepuloerten 
56raute« berolrlen »re^en unb läufige ©tul^laui^leerungen. 

^^17) ' ®aö ginnlraut (Equisetum ärvönsa), in äbfodjfttng 
^on- brei Oitentett auf ein ^funb Saffer, tleetoffenmeife ju 
nel^men.^ 

^ Q. Sereni Samonici, De medicina praec. salub. Ed. Acker- 
• makiQ. ■ Lips; 1786. yera. 505.' wCpuveBit teuera iradix doeoota 
sambuci, in gKuuDis aäXidx oyatbia, potanda LyaeL^ ... ■■ 
. * Jo. Wderi, Medicar^. obMrv;. rarac^, L. I. Basil..l567. 4. p. 67. 
,!» SÄiÄ. li^tr. Scitungi l^a. L @.. 83. : ' ; 

-»SP«, 1831. ;&eft8 M« 10. 

* Jos. Lientaud, Synops. iiniv. praxeos med. T. I. 1777.. 4- pv 85: 
uPdlid» bufonnm. lad serup.« uuumi cum Tino albo nciQnuJ^. optidie 

K e»9fiit^ .... 

• Scn^offcf in ber uicb. d^. Scituttöi 18^7. . :Jöb..I. 48. 



18) Arondo Calamagrostis, bie ganje ^ßflatijc in äufgug. 

19) 5Die Slumen Don Gnaphalium arenar. . 

20) SHe SBurjel t>Dtt Chicocca racemosa gel^drt ju ben 
S3rafilianifd|ett SSoIfömitteln, 

21) ®in äufgufe auf frtfd^ Sarottenfamem. . 

22) aBeinjiodaf^e in SRo^toein, finb alg ^au^mittel ge^ 
bx&n^li^e uriTitreifcenbe 3Rittel. 

23) 2)te SBurjel ber blauen ©d^ertlilie (Iris gennaoäca) 
würbe votmaU pufig in ber SSBaffetfnd&t gebraud^ti ®in ®§:* 
löffeI.t)foff be^ frifd^ aui^geprefeten, fd^arfen Saftet bcnnrft fd^on 
triele wäfferige ©tö^le. 3Ran liefe ol^ngefttl^r ein Sotl^ beöfelbcti 
mit SRolien teinfcn. ^ 

24) Stuf ttl^nlid^e SSeife würbe bie SBäurjel ber gemeinen 
SBSolf^mtld^ (Euphorbia cyparissias) tjermenbet. ®in ©cm|«I 
ber gepufoerten trodfenen SBurjel purgirt parf. 

25) S)ie 2Bnr}eI bei» B^&Uftaut^ (Ghelidonium majus) foQ 
in SBarfd^au mit »ier aufgegoffen, befonber« in ber SBaffer^ 
fnd^t ber Sranntweintrinfer, gegeben werben. 2 

26) Balota luoata in S)ecoct, taffenweife eingenommen, ifi 
fel^r nrintreibenb, unb beilte eine affgemeine SBaffetfud^t voU^ 
fommen (@ibir. SS. 3B.) » 

27).®ie Smiebel be^ Haemanthus coccineus, unb 

28) ^ie äBut^eln von Asciepias undulata, werben, nad^ 
Sl^unberg, am 6ap ate biuretifd^e Wlittd benn^t 

29) S)ie unreife grud^t ber Slnanag auf ^ava. 5Drei bilnne 
©d^eiben bavon follen fd^on l^eftigen S)rang jum Uriniren ]^er= 
t)orbringen. fc(» - 

30) 2)ie SBurjel t)on Arundo Donax @ranj. SS. 3».)- 

31) einige (8 bi« 10) Seeren bei^ ©eibelbafieg (I>apbne 
mez.), mit Branntwein einjunel^men, unb ben Äörper mit fri= 
fd^ern JBirfenlaub ju ilberfd&ütten, um ©d^weife ju erregen 
(3luff.aS.aR.).4 

32) 3n Äopenl^agen l^eilte eine grau SaBofferfud^ten >f el^r 
l^aufig mit einer Slbfod^ung ber ßoloquinten. ^ 



@. 124. 

* Mnrray, App. n. 376. 

» a. (5 tieften K. »uff. @amml. ^b. I. *cft 1. 8. 73. 

* ö.Slttcn^ofer, 2Rcb. 2:o^?agra|>löte »on ^eter^btttg. @. 252. 

* 9eu|l'« SKagaain. 182a ®..503. 



n 33) 8n einem engltfd^en Sttjnet6u^e fitibe iÄ ben Stufgufe 
t)on einer SSouteitte JR^iniDein auf tin Sßfunb jerpo^enen ®enf, 
nwroon nad^j; 24 @tnnben ba« Äfore abgegoffen unb bte^ ^WffeU 
njeife genommen werben fott, ate fel^r n)irffam empfol^ten. 

34) aSiele n)ei^ ®eine felbfl/ namentlicl 3ÄofeI:= unb 
3tl^eintt»i«/ unb ein feuriger, junger franjöpfd^er SBein, ben 
bie 5ßarifer vin de Chabely nennen, mtrfen att«gejet«|net bin« 
rettjf^/'oini^ föttnen in mand^en SBafferfnd^ten, jn Unterftö|ung 
ber Änr, bettu-gt werben. 1 -- ; 

35) ©al^in g«^drt an^ ber f. g. SWaimeln ber gfranlfutter ; 
eht Slttfgu^ t)on jungem Stbeinwein auf grftl^tingiJfrduter, be^ 
fonberg ben wol^Iriei^enben SBalbmeiper (Asperula odorata). 

36) tlntet ben 9lal|rung0mitteln beförbetn: bie 9iietenf ectetion 
uni). fiSnnen in ber fiut bei Söaff^rfni^n behu^t werben: 
Spargel, 5ßeterfÜie, ©cHerie> Srunnenlrcffe. 

37) Ät)icenna.f&^rt ben gatt an, bag rtne, an SCfcite« 
leibenbe ^au, ff^ burd^ ben ©enuiS einer unglaublid^en Wt(nge 
©ranatäpfel t)on- bem Über bef^-eite. 

38) ©benberfelbe, unb in fpätern Seiten fmnjftpfiä^e unb 
itttltettü^e2'l[rjte, benugten ben Urin ton X^imn, wie Don 
©d^afen, SRinbern, in ber SBafferfud^t: 5Die ^arnfecretti)«' fött 
baburd^ angetrieben werben.* €in'flranf er non SJiorgagni^ 
ttanf ctägti^ 7 bis 13 ttnjen Äul^l^atn. Slod^ jefet wirb bag 
SRittel unter t>em Siitel: Slifane vom iparn einer jungen 
Äul^;. jU 3 bii^ 4 ©Iftfer t)ott, fog'ar in ber »tuftwaffetfud^t, 
benu|t. 

392 ®^^ biuretifd^en SRineralwaffer von ©paa, @ger, Äartö* 
bab, ©eitert, ^ßnrmont, aBitbungen. 

'40y ©elbft m^ faltet SBaffer wirft juweilen in biefer 



* ^ic jene SöcinCj fo" witUn öroße 3)ofen bon ^onp^ttj^n bUiretif(^. ."^iu 

ouffoffenbe« ©et[toie( boöon enöl^tte 9?td^ter in feinen =t^crd(>euttf^en 
SJorfefnn^en. ^tr|jontatne qao einem ibru|hpafferfüd^tigen ^pten^- etncm 
Xrintttf Dem er nid^t« mel^r ju öerfd^reikn tougtc, 3»et Ungen Naphti^a 
vitrioli, tooöon biefer jumeiferi einen Ül^eetöffel öoU nehmen fottte. 2) er 
Äronfe no^m ober bie ganje Portion auf einmot unb Befam banad^ btc 
co^lofefte ^arnanöleemng, mit ©rfeid^terunö- aKer Jöefd^toerbcn. (Sr teBftc 
nac^^er noc^ jmei 3a^re. 

* Lemery tn ben Mem. de l'acad. des seiences. A. 1707. 

« Morgagni; De'sed: et cans. morbor. VBttet. 1762. L. III. Ep. 38. 
art. 30. — ^^audirerat aeger iex Michelotto, javeAcae nrinam sibi 
feliciter, nee semel, adversas anasarcam cefifsisse.i« 
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Äranf^t (MiffaHenb biuretifci^- ^- grritif fa| eine »aud^^ 
loaffcrfui^t bur^ blo^e^ aBaffertrinfen l^eileit. '^ 

il) ein an attgemeincr ^atittoaffeTfiid^t Seibenber wanbte 
fid^ aw eöie» Qoiarff alber tnSträfeburg, beril^m mit bergtög^ 
ten Seftimmtl^eit balbige .^exluvLQ Derfprad^. ©tefer lie^ il^n 
in eiälattem SBaffer, bem er ein $fttnb Sleieffig jufe|te, baben. 
@kid^ banojö^ fing ber Äranfe an, eine unge^enete 3Renge 
Urin ju lafjien (prodigiose mingere coepit), nnb würbe voU^ 
fommcn gei^eilt^ 

42) SBeineffig aHe jroei ©tnnben einen ©ftlftffel tjott unb 
nad^l^er, jnm ©etränf, SSaffer mit ®ffig, mitb neuerbing^ in 
ber SBajTerfnd^t bringenb empfol^len- ®er ffiffig ©ermel^rt bie 
®arm:=, 9iieren= unb ^autfunction. 

43) ßelfug empfiehlt in fold^en gätten ba^ 93aben in 
offener @ee, menn e^ bie 3<xf|re§jeit erlaube. 

44) 3u ben älteften antil^pbropifd^enäRitteln geliört au(^ ba^ 
]^eij5e©anbbab (bie 2lrenation). 3)er Äronfe mürbe, mit gemörm* 
tem ©anbe überfd^üttet, ber ©onne an^gefeftt. ^ 3n norbifd^en 
©egenben fann manM§f ©attbbab im SadEofen nel^men laffen. 

45) ©old^e f. g. trodfene 33äber, bie nod^ jeftt im Öbem be^ 
nu^t merben, beförbern bie Sfteforption be§ angel^äuften ©erum^, 
unb erregen ©d^meife. 3Ran füHt SSeutcl mit l^ei^m ©anbe, 
Slfd^e ober ©alj, in bie man ba§ gefd^roottene ©lieb einl^üllt, 
ober lägt j. 85. bie güfee in jene Seutel ober ©ädfe ftedEen. 

46) S)urd^ bid^te^ ©inmidfeln be^ ©liebet in Säirfenlaub 
werben mo^lt|ätige ©d^mei^e erregt unb bie SBafferanliäufung 
tjerminbert. 3Kan' mill baburd^, bafe man ben Saud^ fo ein^ 
l^üllte, fogar bie S3aud^n)afferfu(|t gel^eilt l^aben. * 

47) grictionen beri5autmitglanett,bermit9Bad&l|olberbeeren:= 
ober SWapifraud^ burd^brungen ift, gef)ören gleid^fall^ l^ierfier. 

48) Einreibungen oon gewärmtem Dlioen? ober Seinöl tn 
ben Unterleib, Xag^ 3^ bi^ 4mal 1/2 ©tunbe lang, oermeliren 
ben Harnabgang, unb merben befonberg in ber Baud^maffer:^ 
f ud^t gerfil^mt. 

49) 3[ud&' 3;erpentinöl jum Einreiben in bie 9?ierengegenb. 

^ nSolo aquae frigidae potU) cum nee paracentesis abdominiA coa- 
duxisset, urina plarimum mota, et ascites sanatus fait.<< 

« P. Frank, Epit. L. VI. p. 400. 

* Celsus^ L. III. c, 21: «Evocandus est sudor non per exercitatio- 
nem tantum, sed etiam in arena calida.*^ 

^ dtü^'» aWogoitn Sb. 17. 1824. @. 332. 
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50) (Begett gemffe fd^meii^fte ^ufidcfd^vtlfle mtb in 
9tii^itb Stettigbril^ ehtgcridben. Sin Suffe nim SoIoiDiitit'd 
(Stfäfyctm in 3iqHm litt an f^lmei^^ft angefd^vollfnen Seinen, 
loogegen t^ notntate in Xn^Urab Xetägfaft (radish-jalce) ein- 
gerieben worben nnir. SHe jcq^ani|d^ ixfit ^gegen festen 
i^ SRofen, nnb wollten niij^t an bad oon bem ftronfen not^ 
gefd^Iagene äRitteL Chiblid^ aber nriOigten fie biN| ein, nnb 
bie @efd^ninl^ nerlor ftd^. SHe Seine magerten nnn aber ab. ^ 

51) @egen bie in Sliih^S^tneiro enbemifd^e ^brocele loerben 
aU ^räfennttin^ nnb i^niittel örtlid^e SBaf dangen mit 9tum 
nnb faltem ffiaffer an^emaniit, nnb bad beßanbige Zragen eines 
Sndpenforinmd empfohlen. 



XXVL 

^onmtl^r (Diabetes). 



Qbninet 92itte( bfwfrfni iatonitn, t9a6 gcöfcte nii^t k>cnnöflni. 



1) 3^ ^^^ ^0^ nid^t t>öStg attSgebtIbeten ^tanlbeit leiflet 
Scförberuttg ber ^autau^bünftung burd^ warme Äleibcr, Wlo:^ 
tiott unb 3)ampfbäbcr gute S)icnftc. 

2) 3)aS fragen toottcnet ißcmben unb ©inteibungcn ber 
^aut bcS ganjCtt Äörper^ mit ©ped, mad^cn einen Sil^eil ber 
von atollo Dorgefd^tagenen fiur ber l^onigartigen ^arntul^r 
aug. 3)a^ SBJii^tigfte ifl aber bie ©ntjie^ung aller $flanjett:= 
na^rung, aud^ beS Srbbe^.. 

3) tnimolifd^e Äoft, gleifd^, 9KiId^, ®ier, Äafe 2C., oermin- 
bert immer ben biobetifi^en fügen jQarn. 3iur ift e^ oft un= 
möglid^, ben Äronlen fie onl^altenb unb au^fd^Iiefelid^ genießen 
ju laffcn. 



* Capt. Golowin, Narrative of my captivity in Japan. Lond. 1818. 
Vol. II. p. 83. 



4) ©ittfg her quälcnbften ©9nn)tome her ^atniail^t, brcn- 
nenber Surft unb Srödenl^eit beö SRunbeg,: Ktibetn ©ÄftfidcIcTi, 
bie man im SRuttbe fd^tneljen läfet; 

5) 3«ttd^ett t)on 33pcbcri|cnfaft unb 3«<äEer; 

6) pufigeg Srinfcn cigfalten SBBoffeif«. ^ S)ißg ifl oft bo§ 
(Sinnige; moju fl(j^ bie Sranfen am @nbe nod^ t>etfte]^en unb 
ma^ ii^nen gut bcfommt. . 

7) Ölige ©mulfioncn.aud^ reinem Dl, e^löff^tocife, flitten ju? 
nöcilen bcn faft unau^löf(i{iU<^cn S)utft. 

8) SRan l^at gefcl^n> bafe in einem gatt, wo Dpium unb 
anbere äRittel tiergeben^ gebraui^t maren, ber l^äuftge @enuj3 
non Kaffee, au^ bei? geftofeenen in^ufoer, bieSReuge be^Urin^ 
minberte unb il^m feinen faljigen Oefd^matf mieber. crtl^eilte:. ^ 

9) 3)ie Älcibung^ftüde mit Setpentinöl ju bef:prengen> fo, 
bafe ber 5patient immer in einer mit Serpentinbunft.erfüttten 
atmofpl^äre fid^ bcfinbe, empfiel^lt S)emeeg bei ber ^amrul^r 
ber Äinber, bie er breimal bei ^inbcrn unter 15 SRonaten be? 
obad^tet unb gel^eilt i^aben loill. ^ 



XXVIL 

@ c c I r a n I 1^ c t t 



„Vera si quaeria, Ntetörom seqnere." 

(aBtOft bu fiad^ SBa^c^eit focfd^n, fo folge htt Ü^atur.) 



1) ®egen bie f ortmäl^renbe Steigung }um (Srbrei^en mit ©d^min* 
bei unb glimmern vor bcn 2lugen, burdp bie fd^manfenben Se? 
luegungen beS Sd^iffei^y :jumal bei unrul^igcr 6ee erzeugt,: fd^afft 
freie ßuft bie gröfete ©rleid^terung. aWand^c SfRenfd^en fd^ll^en fid^ 
burd^ fafi beftänbigenSlufentl^alt auf bem^erbedftjor bem^nfaH.* 

* »Ittmettfeati^^« 3Rcb. ©tbl. n. 128. 

« London med. repos. Vol. 10. 1818. p. 74. 

* W. P, Dewees, Treatisö on thie phys. and med. treatment of 
children. Philad: Ed. 2. 1826. 

* 91. öan ©crfeF« 9?iife m&^ 9Hö bc ©ctWce unb ^mom in 
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2) äCttbere iebo# flub g^ötl^tgt/ fi# fögleM^ niebctjulegen^^ 
trab finbcn in tJÄ^iget Sagc^r mit gefd^toffenen äugen, bie eln= 
jige ©rleid^terung. Wlan^t tat^en felbft, ftJbalb man ftuf ba^ 
©d^iff fomme, fid^niebetjuleg^n, um fi# Uegcttb biefd^toan* 
!enben Säeroegnngctt önjugewö^nen. i 

3) ©urd^ fep^e^ anlegen bc^ Äopfe^ mitb ba§ Übelf^in 
plö|ltd^ Dcrminbert, feiert aber jurM, fobalb man ben Äo^pf 
aufriri^tet unb biefet feiner ©tft^e beraubt ift. 

4) @in englifd^er Sftetfenber faitb/ bafe, mertn er auf htm 
SBerbetf bie fto|enben Bewegungen beim- Gleiten eine« trabenben 
Sßfcrbe^ auf einem ©tul^le nad^mai^te, bie^ il^n fe^r erleici^terte, 
bie Übelfeit t>ertrieft unb Slppetit t)etf<^af te. ,;^ fiel mit hn, 
bag eine tl^Stige Ssemegung ber Wtn&Uln ber beS gal^eugg 
entgegenmitlen, ober bem SRagen unb ben Singeroeiben bod^ 
eine foU^e mittl(ictlen fönne, burci^ ml^e Ue SBitfung ber ©e:: 
megungen beg ©^iffg neutralifirt ober i)ielme^r ganj aufgel^o^ 
feen tt)ttrbe. ^i) fegte mid^ auf bem Serbed auf einen ©lu^f, 
unb fing an, meinem Äörper eine l^eftige ftogenbe Semeguftg 
ju geben, mie bie§ beim Kraben ber gatt ift, unb nad^ menig 
3Binuten liefe ber @fel nad^".2 

5) häufig mirb gerat^en, be^ &eU ungead&tet, bem SRagen 
leidste ©peifen unb Oetränfe ju bieten, ©d^on 6elfu^ giebt 
biefen SRatli;^ bei bem fid^ anä) bie ©efä^rten be^ ^ßanta^ 
gruel mol^l befati^en. jjSinigF^ frnbch Slojid^e^ unb ein ®la§ 
ftarfen SBein, SKnbere $unf4), Simonabe, Sl^ee ober fd^marjen 
Kaffee 4 bienlid^. 

6) ©ötl^e oerfd^mäl^te auf feiner Skife na^ ©ieilien alle 
©peifen, aufeer meinem Särobe unb rotl^em SSein ; wobei er bie 
l^orijontale Sage auf einer aJlatrafee annaj^m. 

7) 3Jland^e befinben fid^ beffer, menn fie faften. ®in neuerer 
SReifenber nad^ Srafilien fagt, ber SRajot ©d^äffer.i^abe i^m 

S^tntit^^ @animlung fcftencr unb mcirfttJür^igcr %ifc9cfci^icl^tcn, ntit 
eiuer 25;orrcbe tion Btumenbad^. Mmmin^eti, 17i89. @. 7: „^obath 
xdj bie 9^ofc in ben SBinb fledte.unb ber @ce inö (Sefjd^ Wöutc, iüurbc 

• td) intt einem Watt roiebcr BeJTet." — @^ anti^ gr. 9?iarten'9 @pife- 
Bergifc^e Sf^eifcbcfd^reibung. $omb. 1675. @. 27.. 

1 g. S. (Sieb er, 9eeifc nod^ bct 3nfef Äreta. S3b. I. 1^3. @. 10. 

» ö. grorie^'3 Sf^otigcn ic. «b. 3. @. 350. 

^ K I. c. 3:. nSi ^itaitam acidam effudit, ntique sumere ' cibum, 'sed 
assueto leviorem.« 

** G-. F. Abendroth, Diss. de Cöffea. Lips. 1825. 4. p. 31. 
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6ei ber äftreife .g^ttgt,:'bai|8r- Wer ^iitr^^^ bog befJe 9Mtttel 
' mber bic ©eefranfl^cit fei; er l^abe bieaJ6*eft)äl^tt ^fimben. 
aSefunbctg gut Wb 3*i^l, iii#t mit mUem Pagen auf^ ©d^iff 
p gcfien. Qd^ fclbft l^abe in einer abfolu^ten ^ungerfut? in 
lorijontafer. Sage bie einzige ßrfeid^tening gefunben. 

8) ^ring mit :Änobtau(J^ unb 'ßffig tft fftr aßoftrofen bie 
empfel^Icnbfte:Strpei Iwbcirgleid^ett giätten: aii<i^ ©ieber ge^ 
fielet, bafe er fx6) fel^r gut babei befunben yaU: ■ 

9) ©d&on in. altern 3^^^^^ cmpfal^l man: in Sfftg einge^ 
n)eid^teg Srob, faure grüßte, ober in ®ffig eingemad^te 3Seges 
tabilien, f. g. ^ßidel^, ju effen. 

10) ©inen Streit SJranntraein unter 4 big 6 %f)eiU mit ©ffig 
t)ermifd^ten SBaffer^ unb etma^/^nätv bilbet ein meinäl^nlid^eg 
©etränf, meld^e^ ©alHfen bem ©d^iffgt)olf empfiefilt. 

11) ©eHeriefamen (Sem. Apii eraveol.) juminnerlid^en ©e^ 
braud^ gegen bie ©d&iffg!tan!f)ett. ^^ '* ' 

12) S)te @nglänber bebienen fid^ juweilen auf ©eereifen 
gegen bie ©eefranf ^eit, unb aud^ aU giebermittel, eine^ 33ed^erS 
an^ iQuaffiai^olj, ber bem SBein ober Sßaffer, ein big jwei 3Ro- 
nate lang, von feiner Sitterfeit mitt^ieilt 

IS) .©eltenoaffer/ Sitronenfaft unb ganj befonberg frifd^eg 
Dbft, ftnb aU Heilmittel ber ©eefranfl^eit anjufe^en. 

14) tlitt befC®ttrft ju löfd^eu/ t>etfid^ett'ein^erill^mter:9lei= 
feifber^f^i Drangeabe bag Sefte, utib gegen bie Üebelfeit ein 
Qum SHtttef, bie ©tirn l^äufig mit einer Zitrone ju ne|en, unb 
in Eau de'Cologöe' getaud^teg Sdfd^papier auf ben SRdgen ju 
fe'gen. •■ / o .. • v;.- .■'.•: •.■'.■ 

15) 'S)ubett. cmppel^ft'alä ©i^eife rorjitglid^ Steig unb^er^^ 
ftenfiä^leim'mäi^renb ber @eelranf|ieit. 

I6);®in atteg^^, nod^ jefet ilblid^eg SSerfdl^ren ber 3Jiatjrofen 
g^gen bie ©eef ronf l^eit . beftelp bcriti, bajs fie einige ©d^liid^ 
@eett)affer ju pd^ nehmen, mel^eg, nad^bem. cg abführen erregt 
j^at, gut htUmmen foH. 

17) ®ine Sinbe um ben Seib getragen, fomie f efteg SSinben 



* P. Piorrskal^ Materia med. ex.officittapbannaß. Eahira desoripta — 
'2Cnl^(ftig ^u: bcffctl Descript aniraal. quae in itin.ere oiientali obs. 

Havn. 1775. « Semina haec sistere posse ajant^ vomitmn, nayi^anti- 
' bus- ortnm "^x agitäl&ne maris ,et navigil.« 

* ©cmiraffo in 5lfrifa. Xlj. 2. @. 213. -• 



bauutig^ittel bienen. 

18) ®ur^ ©nreibuttfl tum Äum, obet atogmartttfipltiittS, 
in bie ättagcngcgenb, unb 

19) bur(i^ ba^ fragen cinciS ©ädci^etti^ mit 6af mit auf bem 
äRagctt, >fott man bie tlbelfeit unb ba8 (Bxhttdfen oerJ^üten. 
ik^tere öemerfotng foB ein 3fUn^^ qema^t l^a&en> ber ©ofmn 
tin^^vD&mn rooÄte. * 



xxvm. 
© t B r B tt t 



In remedium cednnt honesta solatia : et, qnidquid animum erexit, etiam corpori prodeeL 

(©ittli^e Iroflgtünbe »erben ium -Heilmittel unb roaö ben ®eifl et^ebt, nfi^t auät bem 
Äörper.) 

• Seneca, Ep. 78. 

1) ®ie fräftigflen Sotbauung^mittel gegen ben ©corbut 
finb: SReinlid^feit, warme fileibung, mäßige actm SSetoegung, 
Aufmunterung, trodfcne marme Suft, jumal Sanbluft, 2 unb 
frifd^e t)^etabilifci^ unb animalifd&e 3la^rung*mittel. 

2) Äfufenfiern fagt in ber einleitung ju Äo|eDuc'g 
@ntberfung«reifc,3 bei ©elegenl^eit ber in ©nglanb t)on S)on^ 
lin gemad^ten ©rfinbung, gleifd^, SRild^, ©emfife unb anbete 
©peifen, felbft fertig gefod^te ©erid^te ber feinften Art burd^ 
aufpumpen ber Suft unb l^ermetifd^e ®erfd^Ite|ung in jinneme 
Sfid^fen, 3al^te lang frifd^ ju erl^alten: ,,S)urd^ eine ftSftige 



* Jonmal de pharmacie. 1817. p. 335. 

* S)cr fcorhttifd^c ©ccfa^rcr fel^nt ftc^ injHnctmäßig nad^ Sanbtuft, Mc 
bttrd^ bie ^u^bünflmT^ ber (Srbe^ tticb ber ^an^el(' gaitj enbert tied|t, 
a(« bie @celuft, toeld^c ficj^ lüiebie SonMuft int SBtirtct, »enn Äffe« mit 
<B^nH bebcdt ift öet^ält. 

» Ottob. Äo^cbue, (gritbeAittgömfc in ber <gübfcc. «ly. L SScimor, 
1821. 
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©uppe/oberbtttd^irgeiiä) eine nal^t]^afte©ipc^efann4)ftba^Seben 
eittcö Äronlen ^rettet tuerben, voenn ärjurien feine .©Älfe mel^r 
bringen;, bie^ ift befonbct^ bei fcorbntif^ien Äranfen' bet %ak, 
beten e^ freili<ä^ je^t anf ben ©d^iffen^ wenige mtf)t giebt/ feife 
bem man bie @rfal^rung gemad^t l^at^ ba^ e^ nid^t ber ®ebraud^ 
be^ ©aljffeifd^eö, aud^ nid&t bie ©eeinft ift, bie ben» Scorbut 
l^eiDorbringt, fonbern ber äRangel an gefunben Seben^mitteln, 
aWdngel an SBäfd^e nnb Äleibung^ftüdEen^ ber e^ ben Seuten 
unmöglid^ mad^t, bie oft burd&näfeten ÄleibnngSftüdte gn tt>ed^ 
fein; SKcngel an SReinlid^feit nnb frifd^er Snft in ifycen 3Söf)^ 
nungen, befonber^ aber SJlangel an gel^öriger Sorforge nnb 
Sl^eÜnal^me, toeld^ immer bei ben Senten eine tranrige ©tim- 
mnng l^eojorbringt, bal^er eine entgegengefefete Sel^nblnng in 
ber Xl^at al& baS n>irlfamfte 3JlitteI gegen ben ©corbut an}u= 
fe^en ifi.'^ 

3) 2)er mdd^tige ©inflnfe beö Seiftet anf baS förperlid^e 
SBol^lbeftnben ift in ber ®ntfie^nng be§ ©corbnt^, bnr<j& tran- 
rige, nieberfd^lagenbe ©emütJ^^ftimmung, befonberS einteu^i^tenb. 
^arrp fncj^te ballet feine ©cfäl^tten in ben langwierigen 0olar« 
cppebitionen, mäl^renb bie ©d^iffe im ®ife eingefroren waren, 
fogar bupd^ tl^eatralifd^e SSorfteUnngen anf jul[^eitern. ^ 

4) ©ineS^itlong^ielt man ben5ölaljtranf(sweei-wort) Ginnte 

boä ©anerfraut^ fftr bie gröjsten @d^n|mittel ter ©d^iff^mann^ 

fd^aft gegen ,ben ©corbnt, ba 6oof betbe^ anf f einen SBeltreifett 

tHtrfnd^t l^atte, nnb fo glüdUid^ in ä^ermeibnng bed©corbntd ge^ 

n)efenn)ar.~®en3Raljtranf tabelt aberfd^bnS}a4era^d^t aU 

jn fel^ bläl^nb unb abfii^renb; unb bie brownifd^e ©d^iile lettg« 

nete gerabejn, bafe ©anerfraut nnb äl^lid^e S)inge bie ®efä|^rten 

60 of'^ nor bem ©eorbnt gefd^ilfet i^dben. 3«|t fd^eint man 

attgemein ber aßcinnng jn frin, ba| bie größte ifteinlid^feit bürdj 

öftere^ aSafi^en ber ©d^ipränme, ferner ©orge für beftänbige 

^»leuerung betiBnft, pedhnögige X^ätigteit nnb gute, gefufnbe 

Stal^mngämittel bie wafircn ©d^uftmittel finb. 

• 5> Unter ben biätetifd^en 3»ittcln, bie, al^ ©dju^^ nnb ^ett 
i ^ ■ ■ - ' " ^ 

*. W. Edwi Parry;, Joum. of ttvoyage for tke diseo vevy of a North- 
. we^tpas^ag^. Ed. 2. 1821. Gh; V. 
' Macbridie, A qidthodical iffitrod. to the theory aad pr. of phys. 

177^. -*pp.,... - .. . . ■ ; , i. -'.^i ■ 

*, J. B. F OF^t e r , Observ. wade during* a voyage round llie woi^ld. 1777. 

p. 628. A •: '- 1 . • 
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tntttel ht^ @cotibatti^>. üe tneiftetrSeugniRc für pd^' J^ieii/ -ftd^ 
l[)^r ßifawcnfaft oben an. 9laä) SDiipiu/ö Wtifdö^em 3B(m»e= 
.^jcdmairtwjim J^at wan e« fU^ feit bcm: 3tt]^te 1796 jur Sleflel 
getnad^t; auf langen ©eemfen mit Jeber SRum^Slatian ctraaS 
€it;cpnenfaft ju mi|d^en, momn bte SSBitlung alle ßTroactungeit 

6).©i3troneniaft mit ^ndcr nttb äöajfer erHätt trottet i 
für ein ©pecificum gegen ben ©d^arfcod^ iitib fÄ^rt gut S3eft&= 
tigung bie . glaufenjörbigflen > Se^gniffe vitkx ©d^ipfttjte im. ^ 
3e|t nel^men bieenglifd^en ©d^iffegrofeeOuantttätcRaUögepreiss 
ten ©itronenfaft, ber fid^, mit ^ranntraeüi t^exmifd^t,; Icatqt etp 
J)äÜ, unter bem ^ßromant mit ®ie fcotbutifd&en Ätanfeu. er^^ 
galten bat)o;n.2 bi^ 3 Ur^m auf ben 2^g.. ©a^^itani S^axxp 
liefe feiner SWannfd^aft täglid^ eitie . Portion SittJouienfafl, mit 
3udEer unb SBaffcr oermifd^t^ reid^en, unb biefe, in ©egemoart 
eine^ Dffijiera^ gleid^ auötrinfen. .... . : /. ; 

7) ©d^on t)iet f dl^er - aher J^ett i^Cänbifd^e äigte?. ben 
6ittn)nÄnfaft, mit rotl^em- SBeiit tjermifd^t> jebto^ tiid^t.fo attge:^ 
mein unb au^fd^Uefeli^, im ©corfaut cmpfol^len. 

.8) Otangenfaft, trüt.^udfer unb: tot|«m JBein, mitb-oott 
franjöfifd^en ©eefalirem unb ^tjtm. für boi^ibejie antiscoAa- 
tiuuiÄ eiJUirt^ ./A@egen .ben ©corbut leifien uid^t pegetabilifd^e 
Spft^:.ni(|t. öntifcorbutifd^eptangen had SPleifie/ iovömxt marme 
ft:odtette ßuft, miemif ©t. ipelena unb ben canJarifd^en Q^felnac; 
Ifid^te, nal^rl^fte ©peife«, mie^öouittong unb ©emüfenon ©aiter^ 
ömpfet,, Jo^I,.3«>ieWln tc S)ie befte Strjnei ober ift: Drängens 
faft 4 tUijen, guter rotl^cr SSSein 2 Sßfunb, ^xttt 4:Uti%exif hit^ 
tn 24 ©tunben JU. trinfen. , ^ ^.^ . 

. .9)J3irfettfaft mit »ranntmÄn* liefe 6oof/mö|[renb feine« 
^ttfentj^ato.in.ßamtfd&otfa, fdne. aRannfd^aft trintei. . .i - 

. 10) ©uteg Sier^ juimal^ßorter unb SBrauttfd^weiger-aJhMmne, 
n>e.rbenate^eümittel>e^ ^coxbni^ ^äujtg auf ©eereife« bcnult. 

^ Xli^ Xrottj^r, An essay on the diseases af fleamen. Lond. 1797. 

p: 405: .-.•,- ' , . .. . 

» 3n einem foI(i^en ^erid^t eine« Mr. Scott l^eigt eö: nHe conclnded 
with the uniform: testlmony. of others, by 6&jitxgi ^^^ ^^ lemons 
were a certain eure.« @. alic^ Rob. Rob-ertson, A phj*. Jour- 
nal kept during^ three voy. tothecoastofAMca. Lond. 1779. 4.'p;120. 

» Ludw. Ruppe, De morbis navigantium. L. B. 1754: p. 193. 

*83tÄcr^ä «erfu^'Ciner f^o^iing«mtMfuttbe. 2r. 2;]^. 2te fftt^. ©ten» 
bd, 1822. @. 104. 
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,11) gi(i^tcttbier.(spruce.beer), ..€Uiö> in. feiner Seife nad^ 
bet ^ubfon^bap^ fagt: S)ie ©nglänber, toeid^e Jbcftänbig i^ier 
tool^nen, Jinb bem.Scorbut wenig ober-faft got ni^t unters 
TOorfen. .S)ije^ fj^reib^n fie bm beftänbigen ©cbiawd^ beS^d^ten:^ 
bier^ SU. . ©ie. bereiten eä auf folgenbc SBeife: Sie toä^m bie 
©pi^en t)ott amerifanifd^en gid^ten obet^ in beten ©rmangßlung, 
xjon tteinißn 2;annen fo lange ini SSajfer, bi^ biefelben : gelb 
n>erben unb bie aiinbe, abgel^it. ©obann nei^mien fie fold^e aus 
bem aOBaffer, unb tl^un ju ungefäfir Dter 3Ka|en beö abgelad^ten 
SB^ff^rä, 1/2 SKöfeel ©prup. |^it biefem wirb eS. nod^ ciumal 
gefod^t, bi^ fid^ ein ©d^aum barauf feftt, unb banu' in ein ga§ 
gegoflen, worein suoor etwad/falteö.agttffer- getl^n wirb, 3ft 
bie^ t)oI[, fo feueon fie eine glinte in baS ©punbbd^ db^ voo^ 
bttrd^ bie ©ft^rung beförbert .roixb. 3»nnerfialb .24 ©tunben 
ift bet Sranf fertig.^ . 

: ., 15) 6in, ienem öi^nlid&eö^ antifcojjbutifd^eä Sicr betjeitetintan 
jefet auf ©d^i|en aus 8iid&ti^nfpxoffj«i==@ffenj, gnä^v nni ^l&d^ti. 
Ärufen^fteru/ j. S3., ü4 auf ein .ga&^; jDorin nod^ bie_^efe 
t)on au^getrunfenem S3ier enttialten voax, .SQBafJer,'.aBelaffe..u»b 
@l«raffe.n=®ffe»ä: fi^tttten, ,mo?auÄ nad^ .2A ©tunben 1d^o^ ein 
angene^weg &üx<xnl ..entftanb,: baS, . fid& . aber. ,ttid|t über 4S 
©tunben l^ielt. 

. . J3)..®ä]&KUÄgMu|jli nennt Stilßfiu«,. ber mit.Ärufenltern 
bie'iRfifejnad&te,/ÄaS.befte antifeorbutifd^e SUlitteU S)ai^er.rät^ 
er, trodtene^ "SHali auf weiten ©eereifen mitjunefimen, um ©üer 
unterwege* m bi;auen> . . ; 

. U) SIttd? be^ JöuaÄ. ber Stuften, mi 3)le]^I von nid&t qani 
9e!eimt«tn9loögen, mit, l^eifeem Baffer aufgegoffen, unb big ber 
3;rani fauerii^ gcmotbenr . an einem nKW^m^n Drte ftel^ett.ges= 
lftil<jn,;;ilit ^ier^^Uired^nen;. . ; .; 

15) 9Cud^ bie Sier^efe jum innerlid^en; unb äufee^tt^en ©e? 
braud^. 33ier fd^eint Äberfiaupt ba^ befte ©etränf in biefer 
Äranf^eit ju fein. 

16) Um bie ©d^iff^foft fd^madEl^aft ju mad|en unb i^r anti= 
fcprbütifd^c firfffte 3Ü etttieilen, lä|t man fie.mtt,mel©enf unb 
^fffg ftevetten. 

17) eine SKif d^ung au« SKabeiiramein, ßitronenfaft unb SndEer 



* $ctnr. erUö, 9?cifc nad^ ^ubfon« 9}?ccrbufcn. ©öttteöcn, 1750;: ®. 
224. 
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gcl^firt }tt ben beftcn ©tärfung»mtttelti in bem gefunfenen 3u^ 
ftattbe bcr Sebcnöfräfte, bcr bie fcorbutifd^e ©a^cyie begleitet. 

18) Slbfub von 3itbeltattnenfprofferi (Pinus cembra). 

19) Unreife ^pfel, in ßnnangelung von Zitronen. * 

20) So^anniöbeeren, Äirfd^en, Himbeeren, norwegifd^e Srom- 
beeren (Rubus chamaemorus). 

21) a)cn auiSgepreßten @aft ber SRoo^beere (Vaccinlum 
oxycoccos) nel^men bie rnffifd&en ©eefal^rer anf langen ^u 
fen mit 

22) einige ro^e Äartoffeln täglid^ gegeffen, f oBen ben ©d^ar:= 
bod ajer^ilten. 2 

23) ßbenfo rol^e gefrorne ^ifd^e.^ 

24) S)er eingebitfte ßarottenjaft wnrbe auf Soof'^ Steifen 
Dcrfud^t Sl. gorfter, ber bieö anfährt, fagt aber ju feiner 
©mpfe^lung nur^ bag er ben @tut|lgang beförbere. 

25) S)en frifd^ an^geprefeten ©aft be« Älcbfraut^ (Galium 
aparine) gab einft ein ©nglänber* für untrüglid^ an^. 

26) SÄettigfttft aug jerriebenen Stettigen, efetöffelweife ju 
nehmen (Äuff. ». 3».).^ 

27) griffe jerfd^nitteneaWeertettigrourjeln, 1 ttnje, in einem 
©d^oppen äSiaffer }u moceriren unb biei^ auf ben ^^ag ju trinten 
(grana. ß. 3«.). 

2S) eine $anb t)ött frifd&ei^ Söffellraut (Cochlearia ot&c.), 
mit einem ©d^oppen l^eijler Souifllon übergoffeu/ Sltorgen^ ju 
trinfen.^ 

29) grifd^cÄ Söffelfraut, ro^, un't) ald Äol^lfuppegegcffen, 
fanb unter anbem (Sranj an fic^ felbft äugerft n)irtfam jur 
Serl^ütung be« ©corbutd; er t)eiftd^ert aber babei, bag bie 
®röttlättber fid^ beffen gar nid^t bebienten, weil fte einen un^ 
überwinblid^en Slbfd^eu vor atten Äräutern l^ätten, bie auf il^ren 
S)unöpl&|en müd^fen* 7 

* X^, Srotter a. 0. O. @. 420. 

* i[rnemann, WtaHm mebica. ^udfl. 5. @. .24. 

» SR. gorfter in 33. 83cröiu8 über bic Sccfcrcten. i^. n. (^. 273- 

* J. Edwards, A short treatise on the plant called (joos^-gr&ss. 
Lond. 1784. 

» S). SR. ^ic^tet, ^ef(^id^! ber il»ebicin in ^^ugiattb. St^ 1. 1813. 
@. 106. 

* J. F. N. Jadelot, De Part d^employer lea medicaments. PariB, 
1805. p. 19. ' 

» CEronj, ©iftoric öon ©röntonb. @. 298. 



30) Siäffelffaut unb ^ä^iuuien,: mit SattttmiU^ 8e!o(|t- 

31) SSrunnenf reffe, mit «ffig un^ Öl, ote ©atet, ldbt%t. 
J&offmann;i mit aRtt# $affei<»ulfi;2 

32)' ©auerampfer (Rumex dfgynus L.) nennt ^arrp ein 
toirffameg antiscorbulicum. ©et HJttffionar ^erjb'er'g toünfcJ^te, 
biefe 5ßPanjen ffir ben SBinter ct)nfen)iten jn fötmen, 'mm, 
fllaufee i(^, ©ffig am paffenbften njäre: 

33) ^orfter fanb aUd^ auf ben S^ifeln ber ©übfee eine 
^ffenje (Lepidium oleraceum), beten er fid^ mit ©tfolg ipfegen 
bell ©catbut bebtertte. 

34) SBilber Änoblaudl (Allium ursinuin), xo^ geaeffen, ge^ 
l^ört ju ben niffff^en SSolf^mitteln. 3n Äamatfd^crtfa bereitet 
man b'atoüö mit Ouag ein ®ettänl, meld^eS ixoat abfd^eulid^ 
ried^en, aber f'e^r l^eilfam fein foll,^ 

35) 3)ie SBurjeln t)on 5pafiinaf, ©pargel, ^ßeterfilie, Üuelen, 
gend^I, ßid^arien; mit einem alten $ttlin ober (Sa^aun ju 
fod^ert, unb bte Stalle alle SRorgen jn ttinlen (§. ^offmatin). 

36) S)en r Otiten Äopffol^l gab Äaam SBoerl^aatje im 
©corbut in atten @eftalten; rol^ alg ©alat, al? ©emüfe gefod^t, 
unb bie SBrül^e aU OetrSnf.^ 

'37) S)te tuffifd^en Slobbenf(]^läger befommen; menn fie au^:^ 
jiel^en aU antifcorbutifd^e ajlittel: äWoltebeeren, SMeetrettig, 
5ßfeffer unb Sfftg mit. Sincn SlufguB t)on l^ei^m SBaffer^ auf 
fpanifd^en Pfeffer (r^Sbitena) mit ^onig trinfen fie als 3;^ee. 
^ .3S) Slud& ,baS (U^f ben ©trafen im S^Jinter feilgebotene ©r- 
n)Ätmnng0mittef berdiuffea, \rtti lielfeer Slufgu§ auf S^uMn,. 
ÄnobTaud^, ^efferfraut,, ^nixotx, ©onig ac, ift al^ antiscpr- 
buticum anjufel^en. 

39) 33aB 9lationat©(^atbodfmitteI ber 5polen ijl bet nB^rsc?««, 
au^ jertiebehen SRunfel^ ober rotten Stuben, bie man an einem: 
Toarmen Ott göl^ten läßt, ©abutd^ entmidEele fid^ eitne yot^e, 
t)icl ©ffigfäute entl^altenb'e, l^öd&fl angenel^m fd^medenbe glüffig^^ 
feit, mit ber man ©emüfe, ©uppe 2c. mürjen fönne.^ 



* Opp. T. V. p. 370. 

* 3?etfe nocfi ^atälUna, @. 169. 

3 Sfuff. ®ontmr. IC 1816. «b. L @. 509. 

-* 53tumenbo(]^'8 mcMcin.iBib(tot^e!. III. ©. 47. . 

* 9Jcg.-9?at^ gfjcutnonn in ber ^crt. SKeb. Seitung. 1832. ©. 27«, 

aßolföacjneimittef. 6. Sluflage. H 



. . 40) ®ie l^oHdnbifd^ett ^rfgräfccr gebrawd^ctt «ibet ben 
©^arood Eupatorium cdanabinum. 

41) 3n Sägppteu Spilanlhtis oleracea. 

42) S)ie S^länbcr unter anbcrti SS^gctabilien: CochL offic, 
Trifolium repens, unb SBäad^l^olbcrbccrctt.^ 

43) tlbei^udcrte SBad^^olbcrbeerett bei fcwbutifd^er änlaße 
au effcn (granj. §. aR.)- 

44) Jpottuttbermu^ mit fpanifi^em SEBein (granj. ^. SR,). 

45) ^ottigfud^en mit t)iel ©eipür^., 2Ran lä§t ben Äud^eti 
mcl^teremal baden, bamit er l^art mirb nnb ji(ä^ auf ©eereifen 
beffer l^alt. ©nglifd^e Seefahrer foHen il^n aU ^räfen>atio mit 
fui^ tte|men.2 

46) Xl^eermaffer, b. 1^. SBaffer mit S;i^eer gefd^ftttelt, gc* 
fd^lagen unb abgegoffen, wirft biuretifd^ unb f<j^toei6treiberib 
im ©corbut (9lorbamerifanifd^eg aRittel).^ 

47) ®in S^ranf au^ einem Slbfub Dpn brei Ouenten engli^ 
f^em Senf, einer Unje ^onig unb einem ^funbe ffiaffer, W>tM 
vor ©d^Iafengel^en genommen, bewirft ftarfe 3;ran^piratiott, 
worauf fidö i>i^ Ärahfen gleid^ 3Korgen^ erleid&tert füJ^len.* 

48) 3tt SHufelanb unb anbern norbifd^en Sänbem, mo ber 
©corbut am meiften l^erf<j^t, fielet man bie 3)ampfbÄber für 
mici&tige Heilmittel be^felben an. 

49) SSitterflee, SKeerrettig unb ©auerrampfer, Don jebem 
eine ißanbt)ott, mit gmei Öuart SaBaffer an^ bie ^älfte eingefoci^t^ 
tftglicl ju t)erbrau(i^en (Sluff. $. SR.)- 

50) @egen ba^ f^toumm^e/ leidet Slttteitbe B^t0\ift 
woran mand^e SKenfd^en, aud^ o^ne alle weitere ©pmptome t>ei 
6corbutd, leiben, ift S^badtraud^en l^eilfam. ' . 

51) 2)a» SCabadRauen (^ruputje) l^alten bie J^offanpif^en 
aWatrofen nid^t nur für ein fid^ere^ 3Rittel wiber ben ©d^arbod, 
fonbern llberl^aupt für eine wal^re ^anacee. 

52) Um bie im ©corbüt lofe geworbenen Sä'&ne wieber ju 



1 Mackenzie, Travels in Iceland. 1812. 4. p. 399. 

« Diction. des sdences med. T. 39. p. 86: v — il porte dans tont 
Vorganisme nne excitation salutaire qoi contribae puiseament a 
eloigner et k prevenir cet ^tat de pesanteur et d*adjnamie qoi V^^' 
e4äl et pr^sage la prochaine invasiön da scorbat.<< 

> Quellmalz, Progr. de infiiso pieis liqnidae aqnoso. 

^ Bacheracht, Memoire sur le scorbut. Reval, 1787. 
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BefefHflcn, wenbet moningronfreid^, }ttinSltt8fpfllenbc2'aRttttbe8, 
toi^tn SBein on, bcr mit SBtt<]^l^olberbeeren abgefodpt tp. 

53) @ine ^iloi^mQ bet SBitrjel ber ©eerofe (Nymphaea 
alba), als aRimbwoffer fott baS »tuten be« SobnfieifdbeiS l»e= 
feitiflen (9hiff. SB. SR.)-» 



XXIX. 



,iLi6 traitement enratif est mainteoant ce quHl aorait du toii^ours dtr«. Apr^ avoir mis 
4 «oiilrilmtton les mMicamentt Im plus disparatM, le mM^elii TraliDeirt instknit a 
4M adop^ Popbüon deCnllen: Im indicaflon« & nmplir dana 1* enni de la p6tte 
tont tos rndmm qoe Celles qni conviennent daa« les fl^yrm en g&a^ral.* 

(SXr ^tffmet^obe ifl at^tnn&iÜQ ba<, wa» fie iimnet.^&tte fein foSrn. ftac^bcm uum Me »et« 
mMtfttn mm pn^dtt haut, bat ber mabr^oft «ntitrU^ete Stat Me aKttnwi« 
Quuen'« Itd» antiancn münen, meldtet faof: ^le 9Reitmafe bei Ut l3e^anMiins Ut 
^tft, ftnb biefe(Hn n>te bei ben ^icbecn im Siagemeimn.) ^ 

A. Braier. 



1) 3m q)ibcmif(|iett Sttboncnftcber ober bcr agppttfÄctt 
$efl, ^ält man je|t S)iät unb ein entjünbungdmibrigei^ ^er^ 
fol^eu fftr I^Ufamer, ate bie compUcirte unb rei}enbe Sel^anb:: 
lungr toel^e man fonfi il^r entgegenfe^n }U muffen glattiMte. 
©nfad^e Simonabe, Slei^maffer Blutegel ac. finb biejenigen 
SDliJtel, auf bie man jtd^ am meiften t)erlä6L2 

2) SDie grftftten SKittel, bie Suft in Äranlenjimmem ju vti^^ 
beffem, unb bie ßontagien ber ?ßefi, be« gledfieber«, beiS gelben 
gieber^ unb anberer peflartigen Äranl^ten barauÄ ju vtt^ 



aeufflfd^e eoumtftmg för ^lotnttoijfenfd^. tc »b. n. @. 391. 
jiMaintenant qae la di^te la plus s^v^re est employ^ indirtliictemeiit 
par les mataJmans et les ra'ia, emptriqaement par les prStres dela 
peste et rationellement par quelques m^decins francs, eile gn^t 
plus de personnes atteints de r^pidemie qa*il n'^chappidt antrefols 
de malades attaqn^s de fiövres putrides et adynamiques.«« @. A. 
Brayer, Neuf ann^es a Constantinople. T. II. Paris, 1836. p. 299. 

11* 
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treiben^ ftnib: Sieinl^Ieit unb mXeA ^wc^ fotgfättige^ SH^c: 
tüafd^en unb Steinigen beS 3i^^^^^ ^^b aSer ©egenftänbe in 
hmif^ifwir fot^ol^l, atö burd^ ben SBinterftoü, bem eS bei offenen 
^enftern an^efe|t voirb, fonn man baS in il^m l^aftenbe (S^n^ 
taginm am gemiffeften baranö t)erfd^en(ä^en.2 

3) ©al^in gel^ört and^ ba§, von ^owarb, aU fräftigeS 
S^ilgnng^mittel aUer peflartigen ®ifte empfpl^Iene, mel^rmalige 
anftrei^en ber SBänbe mit aalt, ober bag Übcrtftnd^en, moijon 
fclbft me|r jn ermatten ift, afö oon ben faljfanren ober falpeter= 
fanren SRän^ernngen, bie nad^ ber Srfal^rnng berül^mter SWänner, 
mie t). $ilbenbranb, ^ufelanb nnb 5ßarifet, auf ©on^ 
tagien, menigfteng bag gtedtfiebercontagium unb bag 3Ria§ma 
beg gelben gieber^,? iiid&^f f^* fpecififj^. einmirfen, mie man 
frill^er glaubte. 

4) ^el^rere franjöfifd^e ^ofpitolftrjte, unter anbem 61^ auf ^ 
fier, jiel^en gemeine ©d^mefelräud^erungen, burd^ auf Äol^Ien 
geilreuti^n @d^mefel, jenen äRor^eau'fd^en fauren dampfen vot. 
3n bem. Äranfctifottl be0 §offlital3 ber SWatemitd jU. ^JJariS 
mürbe ju meiner Qext mit ©d^mefel geräud^ert^ felbft ti^ne bie 
5ßaiienten wrl^er mi bem ^itnmer jn entfernen. — Son fald^en 
SRäud&erungen ift fd^on in ber Dbpffee bie 3lebe.* 

5). ^ aken Seiten lieJB man grüne Qroexit t)on Sieben, 
aw^rten, @id^en, in ©efä&e mit..^ffer gefteHt, in^ 3immer 
fe|en.5 ©amper^ empfiel^lt bagu Sinben unb SEBeiben, unb 
©4Äfl^t,7 iier ba« SSerfa^ren gleidWott«, nametttlid^iiK an* 
ft€i*nbw %T^p^nS, bittigt, frifd&e »iTfettjraeige. . 

6> S)iil& gemöl^nttd^e SSerfal^ren, um Äletbet? t)om%fköttta5 
giim jn r^inigtn, Jbefike|t batin, ba§ man fie in einem tjerf^loffenen 



* «Rod^.^. g. aecitg; äBcr bogScfen htt^ant^tmt (f. <Baiib, meJi. ^vc. 
' SwUiti^, ®r8«n|.-«b. XX. @. 97) — ijl Mtc bai btrecte, gtfttii^Jam 

f))fptflfd^ ^enmitlet be« ^t<a^vc9. — SDa« gelPbe gieber- aBertvcc^ 
Wöwinbet, na^^arifct, mit icbcm erften groft. . .,/ ^^ .. 

* as. 3R. Sltd^tcr, (Scfc^ic^tc ber ÜJ^cb. tu 9?u6(anb. !r^. 2. @. 165. 

» Pariset, Observ. sur la fi^vre jaune. Paris, 1820. p. 135. @r 
nennt bie fatjfaurcn SJöud^erwngen: petites ressovrces beauconp trop 

* «ringe mir (^lut, o «B^utter/ unb gtud^ obtöenbenbcn @ci^cfe(, 

3)a6 id^ bttr(3^ran(i^re ben (BoaL" ®«f. 22. «er« 481. 

* Coelius Aureliauus, p. 160. 

* Diss. T. II. p. 236. 

fl' ^uf. ^oum. 1819. I. 21. 
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Höften, mit mif glüi^eTibc Äol^len geftrcÄtew @^wefd, btird^^ 
täud^ert. 3tt bcn6ontumajs$äufcrn 3talien§ teiniat man täalid^ 
bieSläutne, inbcm man Sd^toefelfaben (ntf »leilen abbtcnnen läfet. 

7) €tarfe ©cifenfieberlaugc witb fotool^I jum Steinigen ber 
Älelbet fot(i^er ßranJen, als aud^ jum 2lbn)afd^en beS gu^o^ 
benS unb anbern ^olixotxU benu|t. ^ 

8) Mattet Tatzen: öfter ein glammfeuer in einer ®lufc 
Pfanne bürd^ baS Äranfenjimmcr ju tragen. 3>ie§ ÜJltttel 
pflegte S3oör anjun)enben. 6^ würbe täglid^ bei ber SWorg^n^ 
mfite im SBiener ^ofpitale ein, bur(§ SBad&^alberl^oIa nnterl^at 
teneS, lobernbeS §Iammfener l^in nnb l^er getragen, moburd^ 
allerbingg bie Snft in ben ©älen ber SBöd^nerinnen, mel^r [e^ 
bod^ burd^ baS flblid^e forgfältige Säften nnb Sieinigen, vtx^ 
beffert ju werben fd^ien. ®a§ Äinbbetterinnenfleber ^errfd^te 
gleid^wol^l fel^r oft anf eine fnrd^tbare SQäeife in biefem ipofpitale. 

9) ©d^on in älteren S^tt^^ ^^t man eS t)ielfältig tn ^pefU 
epibemien, fo and^ in 3Railanb im Qal^re 1629, t)erfnd^t, bnrd^ 
^oljjlöge, bie man in ben ©troj^en anjiinbete, ber ©end^e 
@in|alt ju t^nn. S)a§ 3BitteI l^at fid^ aber nid^t bewäl^rt. 
Sfn ber 1771 in SKoSfan l^errfd^enben 5peft mnrben faft vox j[ebem 
§anfe ran^enbe geuer nnter|alten, fo ba§ bie ©tabt in be^ 
fiänbigem bidfen ^aud^e ftanb, ol^ne bag man baoon ben ge- 
rtngften 3iu|en gefelien l^ätte. 

10) 33ei un^ jie|en eö bie ärjte t)or, jnr Serbeffernng ber 
fiuft im Äranfenjimmer @ffig t)erbunften jn laffen. @in offene^ 
SlrjneiglaS mit SBeineffig nnb einigen ©emürgnelfen mirb anf 
ben l^eifeen Dfen ober anf Äol^Ien gefteHt, bamit ber 6ffig au- 
mälig tjerbnnfte nnb ben SRanm mit fanren 3)ämpfen erfülle. 

11) S)ie ©d^n|mittel gegen bie ^eftanfte^nng, meiere bie 
in tgppten, ©prien nnb ber Sinrfei lebenben ©nropäer ans 
toenben, nnb erprobt finben, beftel^en fianptfädblid^ : in ftrenger 
3foIirnng jnr 3^^^ ^^^ ©pibemie. ©ie tjerfd^jliefeen fxd^ 
baber in il^ren ^änfern, nnb nnterbred^en fo t)iel wie mög:= 
lidg äffe ®emeinf(|aft mit ben Drtgbemo^nern. S)te nötl^igen 
9lal^mng§mittel laffen fie fid^ bnrd^ eine Öffnnng in ber $anS= 
tl^iir ^ereinreid^en, tand^en fie in frifd^eS SBaffer, worin j. 35. 
95rob, ^leifd^, g^ftd^te abgemafd^en werben; ©riefe l^ingegen 

* J. Frank, Prax. m. L p. 173: »Nihil magis contagium pestilen- 
tiale destruere videtur, quam lixiviuin caustlcum.'^ 
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toerben, el^c man fie er&rid^t, mit ©fftfl bcfprcngt nn^ mit 
©d^mcfet but(ä^rdu(ä^ert. ^ 

12) Sluf bic aWeinung, ba§ ©übtoinbc ba^ 5ßeftmiaMa nad^ 
ßonftantittopel bringen, fd^eint fid^ ber dtai^ ju grilnbcn: eine 
na^ Sterben gelegene 9Sßo|nung/ n)o möglid^ anf bem Sanbe, 
ate ©d^ufemittel ju erroäl^Ien. 

13) Sutf bie 3SoIföjueinung, n)eld^er unter anbem ^rieftleg 
unb ©at)ar9 beiftimmten, baß ba^ 5ßeftcontagium tiom SBaffer 
abforbirt werbe, grünbet fid& iber ©ebrand^, jur Qtit ber ©eud^e 
bie t)erunreinigten ©egenftänbe in SBaffer einjutaatd^en; unb 
biefer ©ebraud^ fd^eint baburd^ befonber^ gered&tfertigt jU mer^ 
ben: einmal, ba^ bie äg^ptifd^e Sßeft mit ber tlberfd^memmung 
beg 9iilg in ber Siegel aufjul^ören ppegt,^ unb bai bie SBaffer^ 
träger, mie SS o Ine? au^brüdfUd^ bie^ t)on 6airo erjäl^lt, bie 
von frifd&em SBaffer, meld^e^ fie in lebernen ©d^läud^en auf 
bem SiildEen tragen, beftänbig burd^näßt ftnb, niemals von ber 
Sßeft ergriffen werben. 

14) SSielleid^t, baß eine abftd^tlid^ bemirfte, furjbauembe 
Überfd^memmung ber ©tragen einer ©tabt ju ben t)orjüglid^flen 
allgemeinen SSorf errungen gehörte, ber 5ßeft ©inl^alt ju t|un. 
©(|on ber aJiofaifd&e Slu^fprud^ (93. 4. 6.31.): „Sitten, mag 
ni(|t geuer leibet, foHt il^r burd^S SEBaffer gelten laffen", meift 
bal^in. 

15) Um baS ^ßeflcontagium t)on fid^ abjul^alten, rdtl^ 
<Öomarb, oft mit SBeiJ^raud^ ju räud&ern, unb beftänbige 
Ventilation im ßi^^^^^ i^ unterl^alten. 

16) S)ag Siäuc^em mit ©toray (tutsu) ift nod^ jeftt ba^ 
allgemeine ©d&u|mittel ber ©inmobner ©onftantinopel^. Slud^ 
bie bortigen &rjte, wenn pe von einem 5ßeftfranfen beimfei^ren, 
bangen ibre Äleiber auf b^rijontal gefpannte ©d^nilre in bie 
£uft unb beräud^em fid^ felbft über unb über mit auf Äol^len 
geworfenem ©toray. 

17) Sartbolbp, ber fid^ längere 3^it in ber Särfei auf- 
gebalten, fagt: e^ gebe feine anbere Slrt oon Sorfebrung gegen 
bie 5ßefianftedtung, al^ baß man fid^ t)or unmittelbarer Serilb^ 

1 Bussel, Nat. history of Aleppo. T. I|. p. 382. 

* Noah Webster, A brief history of epidemic and pestileutial 
diseases. Vol. II. Lond. 1800. p. 381 : »The cessatiou of the plague 
in Egypt, on the inundation of the Nile, Is no small evidence of 
the same principle. The water changes the state of the air, both 
by absorption and by extricating a quantity öf fresh air.** 
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rung ^x^mbtx ^erfoncn l^flte. @& fd^elnt V)m ballet am fid^etfkett;. 
einc.Slrt t)pn weitem SBantel mit tociten trmcln jii tragen, ben 
man foftleici^ üoti fid^ wirft, roeuix man }u ^aufe angäommen 
ift, o^ne ii^n jehoii mit ben ißänbcn .au^ujic^n» ^ 

18) ©egen ba^ gelbe gieber aber fd^ii^t man fid^, Jßarifet* 
jufolge, nnr burd^ bie glud&t; too biefe nld^t ftattfwiben fann,. 
t)erminbert man bie @cfabr baburd^, baß man mit finfeerfter 
SDiÄfeiflfeit lebt. 

19) ^eifter empfiel^lt bei l^errfd^enben peftartigen firanfc 
l^eiten benjenigen, meldte fid^ nid^t ifoliren unb ben Umgang 
mit Ä;:anfen fliil^en lönncn, mie ben ärjten, folgenbe einfädle 
©d^n|mittel: l),2llle fd&n)ä(|enben ©inPüffe, wo^in anjä^ Slber« 
laReuy $Pnrgirmittel unb gontanetten gel^ören, al3 fd&äblid^ ju 
meiben; 2) 3Rutl^ ju liaben; 3) nid^t nild&tem gu firanlen jn 
ge^en, fonbem vox^ex Srob mit 93utter ju effen unb fpanifd^en 
SSBein ju trinlen; 4) ben ©peid^el nid^t ju t)erfd^luden; 5) ben 
3Äunb mit @ffig au^jufpiilen unb bie ^änbe bamit jn mafd&en; 
6) regelmäßig ju leben, ne quid nimis; 7) bei ftblem @erud^ 
einen ^d^mamm mit ©fflg vox bie 5Wafe ju lialten, unb 8) mit 
©d^wefel ober (gffig ju räud^ern.' — 3d^ finbe nid^^ baß 
Steuere etwas anbere« ober beffere^ angäben. 

20) grifd^e ©artenraute mit JButterbcob gegeffen, rill^mt 
§. ©0 ff mann* alö 5ßräfert)atit); unb id^ fannte einen ©eift^ 
lid^en, ber fid^ baburd^ immer von aller änftedhtng frei gel^afc 
ten SU ^aben glaubte, baß er iebeSmal vox feinen Äranfenbe? 
fud^en t)iel Scob aß. 

21) Änoblaud^, in 3Kenge gegeffen, foH oor ber 5ßcfianftedEung 
fd^ü^en. 5 

22) a)ie ©ried^en unb Suben feigen Änoblaud^, 3miebeln, 
SÖBeineffig, uub befonberS Sranntmein, als ©d^ufemittel gegen 
bie 5ßeft an. ^ 

23) SBeld^en ©inffuß auf Ebmenbung ber SlnftedEung gurd^fc^ 

* «ort^otbp, S3ru(^flü(fc jur nähern Äcnntniß bcö heutigen ®ricci|en» 
lanbe. Stl^. I. 1805. @. 98. 

.» Observ. 8ur la fi^yre janne p. 135. 

* Lanr. Heister, Institationes chirurg^cae. Amst. 1739. p. 303. 

.< Opp. T. V. p. 365: nPanis butyro illitas non sine ratione et expe- 

rientia commendari meretur.<< 
» SWorlfe b. Äo^ebuc, ST^cifc nad^ ^erjlcti. Sßcimar, 1819. (S. 21. 

* G. A. Olivier, Voyage dans Vempire Othoman. T. I. Paris, an 9. 
p. 148. , 
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lofigfeit f)atf beioeifeit bte nielett 9etf|)iele von äRenfd^en, ine 
aM @lleid(^üttigfeit, utib felbfi an& Seben^ftbetbrug, abfl^tlid^ 
%a% unb 9lad^t unter gkfifranfen vtvtociUen, ol^ne ben Xob 
ftnbeu ju fönnen; loäl^tenb anbete, ^urd^tfatne, felbß bur^ bte 
^lu^t nnb alles angftltd^e %ermetben beS Umgangs mit ^an^ 
ten, il^m niä^t entgegen fonntcn. ^ 

24) 3)a^er and^ ^auptfä(|ilid^ bte fd^ä|enbe SBittung beS 
aBeins ober SranntwcintrinfenS ju erllären ifi.^ Seuten, bte 
in ^urd^t ftnb, bag fie angefiedCt fein möd^ten, etma meil fte 
einen ßranfen gefeiten ober berul^Tt l^aben, rätl^ ^piatner, 
9Bein }U trinten, quod curas pellit, et spem reducit mentibus 
düxiis viresque. l 

25) @benfo n)irb ber Xpalafd^ent^ee, von Cassine Paragaa, 
beffen @enn§ einen leidsten Staufd^ l^erDotbringt, als ©d^nl^ 
mittel ber 5ßeft angefel^en. 

26) Sie ^eilfamfeit beS ©pajierengel^enS in freier ßnft 
nnb ber babnrd^ bewirkten ^autanSbünftung in gäHen, wo 
bie. änftedhing eben erft ^at^funben 'l^at, beweift 38 o gel bnrdj 
ein fel^r lel^rreid^eS SeifpieL „^ erinnere mid^ nod^ mit 
©d^reden, erjöl^lt er, ^ wie id^ t)or etwa ad^t ^öi^ren von einem 
gaulfieberpatienten, ber mid^, aU id^ feine mit fd^wargen ^e^ 
ted^ien befe|te Srufi ju genau bcfa^, mit feinem pepilentialif(5 
ftinfenben Sltl^m fo plö|lid^ anfiedEte, ba§ mir fogleid^ atte 
©lieber gitterten, unb ein Jbetäubenber ©d^merj, mie ein S5li^, 
in ben Äopf ful^r. 3^ ber tJoHen Überjeugung, baJB id^ ange^ 
ftedtt mar, eilte id^ f^leunigft auf baS offene gelb, mo id^ mid^ 
burd^ ftarfeS @e|en fel^r balb in einen fliefeenben ©d^meil 
fefete, worauf id^ mid^ nad^ ^aufe begab, meine SBäfd^e med^* 
feite, einige 2;affen 3;i^ee tranf, unb x)on allen folgen ber Sln^ 
ftedbing befreit blieb." 

27) 3Wand^e pflegen beim 93efud^en anftedfenber Äranfen 
etwas Slromatifd^eS ju fauen, wie S'ielfen, ©ubeben, ^almuS, 
6itronen= ober ^omeranjenfd^alen. 



* Z. riatner, Oratio de aegris meticnlosifi carandis. in ej. Opusc. 

* OJöt^c: Untcrl^altmigcn bcutf^cr tlu«gctt)anbcrten. 

» @. @. 35oöct, ©atibbuci^ ber proct. arujeiiotlfenfd^aft. 21^.2. ©tenbaf, 
1789. <S. ßG. — m, f. barübcr au(^ aKcin^arb in (JaruS jc 3ctt* 
fd^rift, S3b. 3. <S. 144, loo m^ ber 9?ot§ gegeben loirb, nod^bcni vxoxi 
ben Xt)^]^uöfranfen öerlaffen l^at, bic iOuft me^rcreraatc fräftiig aue ben 
Zungen au^aujtoßen, unb fid^ gu f(i^nauben. 
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28) anbete, %(ä>ad ju raudjcn. 

29) S)en atl^m bur^ ein mit ßfftg angefend^teted ©d^tiupfs 
ttt^ jü jiel^ett. 

30) @itt bfinneiS »lott, j. ». ein Xabadfgblatt, auf bie 
©tette ju legen, n)o man ben ^jSute ffil^lt, mirb t))Dn einigen 
Ärjten in Sonfiantinopel angemenbet, um jjebe unmittelbare 
8^tfl||Tung ju Dermeiben. 

31) ?fta^ beenbigtem Äranfenkfud^ ein marme^ Sab, mit 
etwa^ 6fftg t)erfe^, ju nel^men, unb bif Äleiber bi^ auf^ 
^mb p n)e^feln. 

32) ©el^r ju bead^teh finb aud^ bie Siegeln: vor bem ©in^^ 
tritt in bumpfe, tttit wrpefteter Suft etföttte Äranf cnfluben^ 
genftet unb S:i^ät einige älugenblicfe öffnen ju laffen; fid^nid^t 
gu lange aufaul^alten, unb, vdovox 9lid^ter befonbet^ ju mdrnen 
pflegte, bie Settbede nid^t ju lüften. 

33) 6d^n)arje S:ud|f leiber finb für ärjte unb Äranlenmärter 
ganj unjwedmä^ig, ba fie am meiften bie ried^enben ©fflumen 
abjorbiren. 

34) 2)ie Änmenbung ber Öleinreibungen in ber 5ßeft grünbet 
ftdj auf bie SSolBerfa^rung, bafe in ^gtipten unter ben an ber 
^ft aSerftorbenen l|ö(|ft feiten Ölträger [xä) befunben. 3Ran 
l^at bal^er gerat^en: gleid^ im Slnfang ber 3^faffe ben ganjen 
Äörper Dermittelft eineg ©d^mamm^, mit marmem Saumöl 
fiarf unb fd^nett einjureiben, gliebertl^ee ju trinfen unb in 
einer marmen ©tnbe ben ©d^rocife, ber barauf ju erfolgen 
pffegt, abwarten ju laffen.^ 

35) 3lud^ jum innerlid^en ©ebraud^ mirb baS Saumöl in 
ber 5pefi empfohlen. Sin portugiefifd^er 6onfut mad^te juerjl 
barauf aufmerffam. „SSon 200 ^ßerfonen,- bie in guter 3^^ 
unb l^inreid^enbcr S)ofig Saumöl getrunfen, finb faum jel^n 
bem %obe al^ Dpfer l^eimgefaHen." ©obalb man fid^ ange^ 
fiedft f fil^lt, f Ott man foglei^, unb auf einmal, 4 bi^ 8 Unaen 
SSaumöl trinlen, monacl reid^lid^er ©d^meife au^brid^t, ben man 
bnrd^ ^liebertl^ee unterhält. ^ 

36) 3ur Äur be^ gelben gieberg finb oft bie einfad^ften, 
unbebeutenbften ^au^mittel l^inreid^enb, ber Äranf^eit einen 

* mtxi, über bk (grfcnntntß unb Äur ber gicber. ^aUc. 1709. X§. L 
@. 546. 

* 3Reb. d^ir. äcttung, 1819. »b. 4. <B. 79. 



tung bcfianbelten in (^aWj ic. grauen,. bie bi^Jßolijei bulbete, 
bie mciften ^ßeftfranlen fe^r glüdlid^, burd^ tnilbe fü^lcnbe, 
fäuerlid^e unb leid&t biap^oretifd^ ©etränfc, leidste SRa^rung^^ 
mittet Ät^ftiere unb gomentationen. ^ 

37) Site aJiefican^r be^anbeln baö gelbe gieber im erften 
3eitraum auf folgenbe 5ffieife: gleid^ ju Anfang geben fie eitt 
ober imex ÖlUgftiere unb lajfen bann 01, gläfemeife> bi^ ju 
einei; glafd^e trinfen, unb erregen auf. biefe 2ßeife,(grbred^en. 
SDarauf mirb ber ganje Äörper mit Jöl eingerieben, in ein« 
5De(fe gemidelt unb ju Sett geleflt. 6in, ober jroei.Stunben 
barauf, nad^bem. ber äxanU gut ge{(|n?i^t l^at, wirb auf biefe 
SBeife t)on neuem angefangen,. unb ba^ Öliit ^Igftieren, %x&tiUn 
unb einreibungen big jum ©übe beg erften. ä^itraumß, pber 
Dielmei^r ber Äranf^eit, fortgegeben. 5Dan.n, wenn biefe l^ier^ 
mit nid^t aufi^ftrt, i^alten fie ben Äranlen für unheilbar unb 
überlaffen i^n ben Srjten, unter bereu Rauben er bann auii^, 
mie man geftel^en mufe, geraö^nlid^ ftirbt. 2 

38) Sei ber. ©eud^e von ßabiy im Saläre 1819 rettete Wlo-^ 
reno feinen gefä^rlid^ften Äranfen, einen frangöfifd^en ©döip:> 
fapitön, burd& eine ungel^eure 3Wenge gefd^lagene^ ^ivoc\% wo- 
uad^ bie l^eftigen ©d^merjen in ben ®ingen>eiben, on benen er 
litt, mic burd^ einen S^^berfd^lag, t)ergingen. ^ 

39). ein Dfpcier, ber in aSBeftinbien am gelben gi^ber litt, 
glaubt feine er|)altung einem SUiittel »erbanft ju j^aben, baS 
jraei 3Rulattenmäbd[)en bei i^m anmanbten. ©ie legten ben 
Sranlen in einen a:rog, . brüdEten ben ©aft x>on 50 ©itronen 
auf i^n aus, unb rieben biefen anl^altenb mit ben Rauben in 
bie §aut ein. ©S ift belannt, ba§ auf ben SäntiHen ni^t 
Sargte, fonbern 3Kulattinnen bie meiften am fd^marjen ©rbredjen 
©rfrantten bel^anbeln. 

40) Über bie 3«>^dmä6igleit einer einfad&en, reijlofen S3e^ 
l^anblung beä %yTpf)u^_ ober beS epibemif(|en SReroeufies 
berS, mürben in ber meitoerbreiteten europä^fd^cn @pibemie, 

^ »Les moyens les plus simples leür suffisaient; des boissons donces, 
temperantes, acidules, l^g^rement diaphoretiqaes : des lavemens ; la 
fomentatioQ du lit; des alimens doux; moyens k la faveur desqaels 
la maladie ^tait le plus souvent conduite k la Solution la plus heu- 
reuse.« Observ. sur la fi^vre jaune, p. 35. 

' K^raudren, De la fi^vre jaune, observ^e aux Antilles etc. 1813. 

* ©crfon unb 3uliu«, SWagagin 2C. ©b. 1. 1821. @. 260. 



ber firiegäpcft bcö vtvffäuQni^voUtn 3al^re^ 1813, t)iclc @r= 
fal^ruttgcn gcmad^t. 6ibif($tl^ce, SremortartarUSimonabe, ^nU 
. tennil($ 2C., neben feiten SBaf^ptigen, waren nnjal^Uge 3KaIe 
l^ittreid^enb, bet Äranfl^eit eine günfiige SBenbung ju QeUn 
xinb Derbrättgten am @.nbe bic Srj?.ran1f|e. Jteumctl^obe gänjlid^. 

41) a)ag falte SJiib, wiebet^ofteS fdlleiö' sfflafd^en beg ganjen 
Äörperg, ober Sieiben be^felben mit Sd^nee, fa^ gilben br an b 
für ba^ jnt)erläffigfte SSorbeugnng^mittel be^ S^tipl^nS an. 3Ran 
!önne bie fiälte mit bem größten SRu^en noä) in Slnwenbnng 
bringen, menn fd^on bentlid^e S^^^^^ ^^^ erfolgten Slnftednng 
ftd^tbar feien. ^ 

42) Stnbere lajfen ben Sipp^u^lranlen, in ber $ö^e ber 
Äranfl^eit, an ben mv ©nben be^ Setttnd^S an^ bem SSett 
l^ben, brei? big i)iermal/l^inter einanber big an ben J&alS in 
eine Sabewanne mit faitem glugmaffer eintand^en, fd^nett ab:= 
trodnen unb mieber ing trodene 33ett legen. 2)ag ganje 3Ser= 
fal^ren fott nur 3 SRinuten bauern, unb, nad^ mel^rfad^er ©r^ 
fal^rung, angenf^j^einlid^e Sejfemng bewirten. ^ Qu ber 5ßrieg= 
ni|7<ä&en SQBafferi^eilanftalt in ©räfenberg finb tl^atfäd^lid^ vide 
3?eroenfitberfranfe auf biefe 9Beife gel^eilt morben. 

: 43) Sllg ©d&u^mittel ber $eft, bie, unter bem SRamen be^ 
fd^marjen 2;pbeg, im S^^r 1348 über gang ßuropa l^errfd^te,. 
giebt Boccaccio in feinem Decamerone folgenben 3latl^: 
„^enn man nad& ^erjenöluft trinfe unb frö^lid^ fei, wenn 
man fid^ ergöfee, finge unb fd^erje unb über SlHeg, mag t)or= 
fommt, lad^e unb fpafee, fo braud^e man bag befte Heilmittel 
gegen ein fo grogeg Übel." — SRutl^ ju l^aben, bie ©efai^r 
ni^t JU atzten, il^r jum Xro| ju leben, l)at fid^ aud^ in ber 
ei^olera alg bag ^aupt^Sd^ufemittel ermiefen, auf bag am @nbe 
attc Slegierungen unb Sftegierte jurütflommen. 

* 3. S5at. b. ©iUcnbranb, Über bcu onftedenbcn 2:^|)^u«. SBien, 1810. 
@. 276. 

* ^ufftf(i^c @amml. für 9^aturtoiffcttf(j^aft unb $ci«unbc. SBb. 1. @. 599. 
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ttonl^etteii ber ßiniiet. 



IDfe @9ft'enie bed Srorvniantötnuö, bte 93(utege(pcartd, bie (SjrcefTe bet (Sa(ome(>Ste6^abei, fo 
lute btr t^ierifc^e 9l}aflnett8muS unb bte ^om6opatMe» (tnb mc^td a(4 9teactionett gMcn 
bad 9UK ,-^ett ^rfte^rnbe, melc^ee in fetner Übertreibung toectb n^ar. unteraufleben. 9cus 
bie dinfacftbeit bec natürtidjen <Dinge iii un»erflnbetltt^ unb oud) in bei Webt<ftt fett 
breitaufenb 3a^(en unveränbert geblieben. 



Serfd^icbene Urfad^cn mad^cn, gctabe bei ben Äranf^etten 
bcr Äinber, bie Sefanntfti^aft mit einfad^en, biätetifd^en, nid^t 
p^armaceutifd^en J&eiltnitteln fe^r iDünfd^en^ToeTtl^. ©d^on ber 
faft unübenoittbli(|e Slbfd^eu t)ieler Äinber t)or bem ®innel^men, 
enoedEt bei bcn ängej^örigen ba^ SSerlangett na^ SIRitteltt, bie 
fie tJ^nen leidster beibringen könnten. 'S^aiU UmvxL la^ in 
ber 2;^at t)iele Äinberfranfl^iten, ate (SntwidEelung^jnftftnbe, 
ber fünftUd^en Sl^eraDie ni^t bebilrfen; in anbern, wie ber 
3l{)od^itig unb ben ©cropl^eln, bie langfame Seförberunjg bet 
Slu^bilbung ber natftrltd^n Gräfte, burd^ ein jroetfntäßige^ 
bifttetifd^e^ SSerl^alten, t)on weit gröj^erem SIBertl^ ifi, al« ber 
rafd^e ®inbrudf pfiarmaceutifd^er Mittel, bie aud^, wenn man 
fie TO&l^renb ber jal^relangen 3)auer jener Übel befiänbig fort^ 
braud^en mottte, bamit enbigen würben, ben 3Wagen ju minies 
ren, unb jene natiirlid&e ©ntoidtelung, t)on bet atte^ ipeil in 
fol(^u Ratten abpngt, aufjul^alten. 

1) S)ie 3Rittel, fd^eintobte, ober in o^nmäd^tigem S^^<^^^^ 
geborene Äinber lieber ju beleben, finb gröfetentl^eilS einfädle 
^ülfeleiftungen, bie voit l^ier aU ^au^mittel anfeilen. Sie he^- 
fielen: a) im warmen Sabe; b) im bleiben ber ganjen Ober:: 
fläd^e mit ber $anb ober ber Surfte; c) Jperau^jiel^en be^ 
@d^ leimet unb anberer bie Suftroege oerftopfenber SKaterien 
aus bem ^alfe, mittelft beS ginger« ober ber g^ber; d) im 
oorfid^tigen, nid^t gemaltfamen ©inblafen t)on Suft, mit auf 
ben 3Runb beg fiinbeS bid^t aufgefegtem 3Kunbe bejfen, bet 
^ülfe leiftet; e) im Äi|eln ber Jlafe, mittelft einer ^il^net^ 
feber; f) SBafd^en, Slnfprifeen ober änfd^Ieubern mit faltem 
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SSteitt; m\>. g) Sluf^' unb SD&bepjegen be« au^ bm aJabe .öej= 
notnmctt^n Äinb^^ in frifd|lcr Suft- . 

2) ®a| )ttoei:Iäffig{ite ©täcfungdinittel eine?. f<i^mäd|lU^R, 

Si frül^tUd geborenen ober bur<i^ unixoedmä^iqß^ biätetifd^eS 
erl^alten ent&4fteten ^Neugeborenen, ift eine gute Simmenbruji. 

a) 3uin auffüttern be« Si^ugeborenen, entroeber neben 
einer fiSwa^en äRutterbruft, ober ol^ne atte 3Ruttermild&/ ift tif\^ 
rifd^e äRil(|, bie b^ ilinb aber fangen mug, ber befte @cfa|s 
%>a^ Äittb l^at bag leb^aftefte öeb^rfni^, ju faugeu^. t)on^ ber 
5Ratttr erlialten ; niti^tö bernl^igt eiii>\e^x, al§ bie Sefriebigung 
biefe^ aebürfniffeg; bal^er bie Söffel. ober b.ie.^affe, pber baÄ 
f. 9, ©(j^iffd^en ber SQBiener, womit man bie 3Kiiüd^ eingiebt,. il^m 
burd^auö feinen @rfa^ für bie Srufimarjc gemährt; .moj^l aber 
Mne nuÄ ©Ifettbein ober.^orn g^bred^feUe ^Ibige @:pi|e^ ober 
ein ©auger, an^ Äautfd|uili ober eia länglid^eÄ ©tüd öab<e* 
fd&iöiiimm, wW^*/ mit ibfliner ßeinioanb überwogen, in, ber 
SRünbungieine^ }?pedEni^gen ^lafe^ befeftigt ift. S)ie äRilc^ mug 
oefod^t, mit etma^ ^ndex oerffifet, unb in ber erften 3^it mit 
iBaffer trerbünnt fein;, bolbt. tonn .man fle* aber, u^pecmifd^t, 
jebod^ immer gelod^t, f äugen Iftffen* 

4) 3^:b/|i!i erße^ äßpnaten beba>^f ba^ ^inb leiner meitern 
S2$]^ruitg. ^ie confiftenterit @|)ejLf$n>/ bie man il^m a($bänn 
reid^t/ bjeftej^n> am p)edtm$gigften ; in @rie^, 92ubeln (bie man 
vk;^VKmim^ itt Römern/ unter bem 92amen 7>$imouille(^ a\U 
g^m^in bnjw.benufet), inaOäeißbrob ai^i; Sleife ©rufte mitSWild^ 
^e»;f.$Ifiifd$iMi^ g^fof^t« @ine ]t^ un|)ajfenhe ßinberfiveife i^ 
abf^/ber, in wferißr ^e^b.fo«l^äufig miftbraud^te 3«>iebadfö* 
brei^tran^;. geflogenem S^i^Hd^ S^^^^ ^^^ SBaffer, ber äRagen« 
fäure erzeugt unb bei bem bie ^inbe( feiten geb^ij^en. 

öj) ^nftatt be8^au«glafe8 läfet man nod^ jeftt in 9iu6tanb 1 
Ufib ^mbert^m^ T>ixmaU in ber ©d&«>eij^.2 Jteugeborj&ne au3 
einem'^m.^l^miid| fangen« Sin ba? fc^mole abgefögte@nbe bed 
ätiiib^j^orn? mrb. biejubereitete^autoon berSifte einec^u^ ober 
eine anbere iifknn^ ^aut^ in bie man {leine Söc^eir ftid^t, befeftigt. 

6) SRod^ einfad^er ernäl^ren bie Qölänber^ il^re Äinber mit 
mArmen I äi^olten, nad^bem ü^nen bie äJlütter laum. 14 ^age 

* 3. g. (grbmann, 3Äeb. ko^ogra^^ic ber ©tobt Äafan. 1822. (S. 65. 

* S^omaß f.HUx'9 ?cbcn, l^crauög.üon öalbtuger. SWorb. 1793. 
<B. 16. 

* 3,,anb.erfoii, ^a6)x\^t bon 3«(ottb, $omb. 1746. ©. 116. 
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tätig bte ©ruft gcrci'd^t l^ben. ^ie legeit baiJ Ätnb an bte 
(Srbc, ficllcn ein Ilcincö bcbeifteg ©cföfe mit loittt^attnctt aRoKeti, 
xnroelqt^ txn tnit3wittt üttiwuttbeneÄ Ädfetd^ctt ober bidergeber^ 
fiel befcftigt ifl, neben bai^fcCbe. SBenn WÄinb ertoa^t, ober 
3ci<i^n beg $unger^ t)on fii<i^ giebt, leiert man eiS nad^ bem 
®efft6 unb glebt tl^m baiJ 3iöl^r(^en in benHÄunb. ©oforgfo^, 
fögt Änberfon, werben bie Äinber gel^alten; bemtod^ fielet 
man bei ben 3^lftnbem feiten einen gebred^d^n SWenfd^en. 

7) SKan l^at aud^ Dorg^fd^ftagen, tinbe^, namentliii^ in 3ttt- 
Ken, 1 auSgefill^rt: bie Äinber unmittelbar an S^^^^ fangen gu 
laffen; e^ fd^eint aber nid^t, ba^ bie^ ®erfal^rert größere SSor^ 
t|eile, al« bai ©auggla^, gemährt; e« ifl nmftftnblid^ unb 
nnteinlidöl. 

8) 9?ad& ber aReirtung eine« 'englifd^en «rjte»2 foU gfetö^ 
mild^ ffir Sfeeugeborene bie SMuttermild^ am beflen erfe|en. 5E)a 
biefe aber feiten ;n l^aben ift, fof man abgeral^mte .^l^mtlä^ 
tait 2/3 ©raupen« ober $afergrft|e«j©d^feim geben, toaS gemg 
fel^r grtcdtmäfeig ifl. 

9) Arrow -root, bie j|e|t in iSnglanb beliebte Äranfen^ unb 
Äinberfpeife, beftel^t au^ bem glänjenb meinen, mit gudfet in 
l^eiftem SBaffer Derröl^rt, angenel^m fd^«d!enben®iet|}m€]^l einer 
mePinbifd^en ^flanje^ (Marönta). 3la^ 5ßrof. SBenbt in 9^ 
penliagen fommt i|m bie Äartoffelfiätfe fel^r nal^. ' Um jene 
Äinberfpeif^ ju beretten, tl^t man einen Sibeeläffel »btt Arrow- 
root in ein ^ßoraeHangefi^, fe|t fo vkl faltet SSJaffer i^nju, 
baB bai^felbe einen Xeig bilbet, gießt eine^iaffe lod^nbe 9Ritd^ 
barauf, rfll^rt e« fräftig um, unb läßt e8 am g^uer fo lange 
lod^en, big e» bie ©onfifienj einer leidsten ©dUerte angenommen 
l^at. SDann fe|t man etwa» gudter l^inju- 

10) Unruhige Äinber werben am beflen babur* beni^ 
l^igt, baß fte bie 3»utter ju fid^ in« »ett nimmt, ©d^on bet 
alte 3acob Stueff^ giebt ben 9iatl^, nad^bem bai^ ^nb qp» 
mafd^en unb gewldtelt fei, e« ber attntter in» »ett ju geben: 
„}U irer lingfen ©pten, gegen bem ^r|en finer Slutter.^ Jhtr 



^ (S.ü.eobcr,«etnierf.üBer5rjtt.»crfa^enitt3toaen. get^jtg, 1811. @. Ä4D. 

* J. Clarke, Commentaries on some of the most important diBeas«s 
of children. London, 1815. P. I. p. 56. 

'> Pal Brown, The civil and natural bist, of Jamaica. Lond. 1756. 
Fol. p. 112. 

* @(^ön tttfHg XxüftWäjUt öon (2hn|)fang!nuffcn ic. 1554. »Itttt XL. 



J2L 

batf btc SRuttet frttltd^ nid^t eihfd^Iafen, w&^ttnh fte bd§ Ätnb 
neben fid^ liegen l^at. 

11) aud^ baiS loartne SBab beföiberf beii @(3^laf bcrÄinber. 

12) aBcnn bte tinber in bie läftige ©ewol^nl^eit uerfatten 
fhtb, hii 3?ad^t wad^ titib uArnl^ig jn fein, gefien il^nen bie SBÄr^ 
tettnnert in mand^en ©egcnben be§ nörblid^en 2)eutf(i^Ianb^, 
SEBenb^ einen SöffeltJoK 3Rol^ntl^ee, aus einem jerfio^encn ttörfe^ 
nen aRol^nftrpf, mit einer Jaffe l^eifeem SSBqjfer aufgegoffen. 
Srtefei^, t)on Sielen jn l^art getabelte fd^Iafbefötbernbe ^duSs 
nrittel/ ift in man(Jen gäflen fel[ir paffenb; eS barf aber nwt fo 
lange fortgefe^t werben, MS ber ©d^laf regelmä|ig geworben ift, 

. 13) 3!)al^in gel^ört aud^ bie fanfte, aber niemals ftatfe Sb 
wegung ber SBBiege. .§öd&fi einfad^ unb jroedfmägig ifl hit füf^ 
jtfd[ie ober lappl&nbifd^e^SBiege. ^ S)iefe befleißt aus einem t)'ieri 
edigcn l^öljernen Slai^men, über weld^en tin ©täd Seintoanb 
fd^laff befepigt ift. an ben niet €deti be^ Ste^nS finb ©tridte 
ongebrad^t, bie oben t)ereinigt, an eine unter ber SJedfe ber ©tube 
feftgebunbene elaftifd^e ©tange reid^en. S)ie 3Bitge fd^mebt ftber 
bem «ette ber HRntter. 

. 14) ®ie einfad^ tatotifd^e SSiege, mie fte ©d^Iatter be» 
f^räb«; twrbient, tnbem jie ben gorbemngen ber Sleinlid^felt 
ntil^ etttfinrid^t^ afö bie unfrigen, emftUd^e 93ead^tnng. ^ 

15) ®ie Ausleerung beS SWeconiumS ju befdrbettt 
unb baS fiinb, menn eS Verlangen nad^ Jlal^rung äußert, el^e 
bie SRutter nod^ HRild^ in ben Prüften ^at, ju befriebigen unb 
j^ terul^igen, giebt man i^vx in l^iefiger ©egenb, fel^r paffenb, 
(Einige 2:^eelöffel voU mit t)iel 3^^^^ t)erfd§ten AamiQentl^. 
^ 16) 3n eben ber äbjid^t giebt man im füblid^en grctnfreid^ 
eltten Söffel t)ott DKt)enöl. S)ieS fd&eint weniger jmedEmälig 
j^^ein. Saume 3 leitet non bem SRifebraud^ öliger Ölbfü^^ 
tiingSmittel gum %f}tH bie ^ufigfeit ber ©elbfud&t ber SReus 
geborenen 1^. 

17) 3tt anbem ©egenben granfreidpS giebt man bemÄinbe 
als äbfü^mngSmittel ein ©tödf ungefalgener, in gepuloertem 
3udfer gerottter Sutter. 

18) 3m ginbell^auS in $ariS erl^ielten im 3al^rl810 aEe 

* SÄurra^ itt bcn ©ötttiig. nntctl^ottun^en tc. öom Sal^r 1769. 

* 2)on. ©Älattcr, ©rud&pde au« ctmgen ^Jetfen nad^ bcnt fübt^en 
»hißlotib. @t. ©ottetl, 1830. (g. 110. 

» Banme, Memoire sur Fict^re des nouv. n^s. 1788. 
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fflen^Aotenen einige S$ffel ;q^II von einet SKifd^yttg auil 5 Uti^ 
jen^ottig unb 4 Unjen SßJaffer. 

19) 3^ i>^Ä mand^rUi @cbre(|en her . ^Reugeboreneii, in 
n)e^en bie einfädle Se^nblung burdb ^^udmittel ^ DoUIommen 
l^inrei^enb ift, gehört, auc^ bie ft^llfgef^lliiil^/. eine bitrd^ 3)mtf 
wä^renb ber ®eburt entftanbene a^nic. Die gemöl^nlid^ auf, einem 
@d^eitetbeine il^ren @i| ^at/ unb jutoeilen bie ®th^e einei^ falben 
^ü^nerei^ liberfleigt. ^ie @efd(|io^lft Derge|t gen>öl|nli<| unter 
beftönbigetn ÄutUgen t)on Söpp^en, bie in faltem SQäein g^ 
taud^t TPorben; in mel^reren gätten aber, too fie langet anl^ielt 
unb eine Heine d^irurgifd^ Operation ju erforbem f^ien, j« 
n)o biefe felbft f(j^ön ol^ne @rfolg angeftellt n>ar, fanb id^.ta«, 
von einer alten 3)ame einft, o^ne mein SBiffeU/ mit @cfol0 
nerfud^te äBafd^en unb 9lußegen von ftar{eut gewärmtem ^om» 
brautttwein Ijütfreicb, 1 

20) 5)ie ööjtf^toÄtteittn JWlfte neugeborener Änoben nvlS 
3Jlftbd&en, meldte Die äöärterinnen burd^ äuÄbrüdfen be0 in 
il^nen entl^altenen tropfen« ©emm bel^anbeln §u müfl\en glaus 
bcn, unb baburd^ oft heftige ©ntjünbung unb ©ttetung i)erutfe 
fad^en, erforbert liid^t« ate baS auflegen mit ßndex burd^äu::^ 
d()ert{et:^aumn)oIIe; ober, in ^attnädEigen ^&flen, eined!^ßf(afier9 
aud gefd^abter Seife unb ^oaunberblumen, mit niamtem SBalfer 
angemox^. 



2)er';gatt i|l ;ti(i^t nur, d* ÖcjlStigung b^r SaMeit: «<^etinj|cte 
SKrti'cI bctrnrfcn jurotilen, wa« größere nid^t öermögen,y 
(«Ubiern 011^ an ^^ (e^treid^, ba^r er l^ter eine Stelle fihben maa. ^hi' 
bfln.SI6, 9}lm 1881 gcj^orcncr ^nft^be brat^^tc ttnc parfc:<Scf(l^ttrfl auf 
b^m {inXen Scheitelbeine mit, gegen bie i^ ^n .mlk^m litfg. ^n 
imt^ercr StTjtemjjfa^t einen ^bfub öon aromatifd^c» Ärünterrvi berjugt^d^ 
öngttoanbt'röuttJt. S)ft fidft baburc^ ober bie' Äopfgefc^ttmlfl ni^t ber*' 
amnbette, fla«^ vä^ fie om 31. mit bcr im^ttU auf, unb lieg elitctt €§* 
Iöffe( bunflee Stut ausfliegen. @(^on toemge (Stunben nodaler mtr bw 
$umpr piebev. ai)r bprigen.'&% an^emfuj^fc;«, nub fikfßtß^ ^etg au, 
bo^er id) *53tein?affer ouffcgte. Si« jum 3. Suni perlor fttj bie ^tfit,^ 
unb bo bie ©eft^wutjl flc^ meic^er onftt^fte, fta(^ ic^ fle jum itücitcu 
SWale, tief bt« ouf ben Änod^en, auf. @« brongen ober nur einige 
S:rtQ|ifw ^M, ffrbfe«^tut §eröor, ba« Äinb ftugette ®(^mcr jtit, ' unb 
bie ®ef(^n)utfl na^m gar ni(^t ab. 3e^t öerf(^rieb..ber ©augarjt Um* 
fd^täge t)ou 3(mico, »oburc^ jeboc^ bie jum 16. bß» Übel um ni(i^t8 bcr/' 
minbcrt raurbe. 5)a bcrfleT jene ^amt oUf bie 3bee,. bie Scute mii toav^ 
mem ©ronntmein gu njafc^en,. woburc^ in wenigen 2:agen ojtteö beffer 
tourbe, unb bie (Sefd^wulft g&njUd^ ücrfc^tDanb. 



21) (Segen beti Stiiettrit^ bcfefttgt man eine i^Ibe SWu^:^ 
latnu% mittclft eine^ großen ^eftpflafiey^, 0ttfbem3*al>el; ober 

22) übetatel^t einen paffenb juftefd&nittenen Boxt mit n)eu 
iä^em ^anbfd^ul^lcber, ben man auf ein anbere« ©tüd Sebier, 
ttield^eg mit ^ebpffafter beftrid^en mi^iv feftnä^t. 

23) ©egen ben ^ngninalbr^ ber Äinber wirb geratl^n, 
na^bem ber Bxn^ jurüdgebrad^t unb vox ber ainlegung he^^ 
aSrud^banbe^, jebe^mal bie ©teUe mit einem ftarfen ©id^en* 
rinbenabfub anjttfetttflem (S-^iai^^rb).^ 

24) ©egen bie dbematofe %tt{d^ioeKntt$ k« ^obettfadi» neu^ 
geborener Änabett;; finbe id^ ba^ auflegen mit S^dex ober ge^ 
TOöl^nlid^em Släud^erputoer bur<J^räud^erter öaummoHe, SE&otte 
ober %laMU, \^t minff am. 

25) 2)ie Änr ber S{ttm:)iffi§e fann gleid^ naij^ ber ®ehmt, 
von ber 3Rutter felbft, fc^on Dabur<j^ eingeleitet werben, bojg 
fte öfters ©dnfef^tt in ben einio&rtiS geriiä^teten %n^ ujib bie 
SBoben einreibt, bie ^rfen anl^altenb l^erabftrei<|t, unb ben 
§u| oft auSmärtS brel^t. Slud^ bie Slnlegung ber einfad^en 
»rfirfnerfd^en Sinhe, woju fld& jeiie* M4i^ ^^nnj^ftud^ f d^idt, 
lann mand^en SRüttern iiberlaifen werben. 

26) ^a^blntttttgeit aus bem bid^t am Seibe abgeriffenen 
ober abgefaUenen Siabelreft, werben buri^ ein @tüdf 3wber, 
weld^es mmi auf bie ©teile aufbrüdEt, unb bann feftbinbet, am 
beften gefüllt. , 

27) ®egen baS f d^metfl^fte Sttnbf eilt/ ii^ran oiele fiinber, 
oaid^ reiuftd^ gel^altene, ju leiben iiaben, jxnb Äleienbdber (oon 
abgefoiä^ter fileie) unb ba* Sepubern ber rotten, näffenben 
^cmtfteBen mit gemö^tlKd^em ^arpuber, fel^r linbernb, 

28) aillen dugerlid^en/ jumal fetten 3Ritteln, jiel^e. id^ wei= 
te^, in frifjfeeS.aattffer getaud^teS 3)rud^apier, ju-m Stufjiegen, 
opiT.: §#er. pflegen ni|.r; Me grauen iein aSertrauen ju bem 
..3Bjlttel JU l^aben. 

29) Verriebene 3Ko orrüben,, anl^altetib aufgelegt (Serl. 951 SK.). 

30) 35ie Sanbleiite ftreuen^.trodPerien Sel^m auf, ben fie oon 
ben teänben iliret: J5äufeV' 'a^Wö^Mi^^ötii '®. 3R.). ■' 

31) 3n anbern ©egenben benu^en fie burd^gefiebteS SBurm- 
mef)l^ aus einem jernagten Srett geflopft, anftatt ©d^langen^ 
puloers. 



kSfe unb 2öatt^cr*e 3oum. ber ^\v/ SBb. rv. 1822.- e.' 733. 
©olttacjnehnittel. 6. Sluf (agc. 12 
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• 32) 3®alfererb^> in l^eigem SBftffeD difgeCöft, gegen %coria« 
tfon ber Äinber (ingf. SS. M.). ' 

3S) Snnerltd^ eine Stfefod^ung 'i)on 6albctbfättetn, mit ge^ 
meinem* ©t)rnp t)ei?filßt. * • - ^ 

34) 3n b^r ®eIBfit$t bcr 5Reugebotenen finb einige marme 
95fiber oft jTOedmäfeiger alg:^rgttfftfl!öi:. Seiber.finb= aber bie 
grauen: fafi attgemei'n im nötbUd^n S)eutfd^lanb bem ^oben 
bet ^nbcr entgegen. 

35) ©egen bie ^tnjenlibetetttjiltibiirtg ber 9teugeborencn 
mÄd^t-'bet^fdttgefe^e« :@€*t^^ emeö ftarfen Slnfgtiffeä von 
gltebetblumeh, Detmittel^ eines ^m&nm^en^ anf bteSlugen 
appUcirt, bie meiften anberen 3Kittel enibe^tüdö.' . . 

36) Sn ber SBIanflt^t (Gyanosis neonatorum) >l^at ein preu* 
llif^er airjt bie „©djrettut'* entpfa^len^. um beit f leinen Äreig:= 
kuf in Dtbnlrng ju brinc^en. ^ «f; 

' 37) ©^gett bie f. g. SRiteffer foE man .bie ©teile, m fie 
il^ren ©i^fiaben, mit ^nig beftreici^en^ unb nad^er miti®eife 
ahwti\^n (^eim). . , 

38) ©egen ©^toämnni^eit -im 3)lunb^ lägt mati ben SÄunb 
mit einem feud&ten, • mit 3ufferftaub beftreuten ifiäppd^en, .bosö 
um- 'ben ^^igefinget geriefelt wrb, aii§naj^ni!t:({©Wt.2L9W.). 

• -39) 5Dajft palt änä)' ber ©albeit|)ee mit §onig^3, . v. 
- 40) ®len gefönten, mit ^ndfet' -Derfügten, .Sto&enfaft .em^ 
pfiel^lt 91. 31. SSogel gegen 2lpl^t^en. 

41) 3n bet ÄiliI>J'^^iier frä^eften unb ^äuftöftcm Äin:: 
b^rfranfl^etten/ bie gcmöt^nlid^ mit übermäßiger iBuftentibidehutg 
üitt ©äure im ^armlnnät jufömmenl^ngt/ fouen^ m<m^ 
3Renfd^en Ättoblaud^ un4 l^aHilen bö^ Äfcnb mit \>em übeU 
rieci^enben Ht^em an (©dimeb. «i 2R.). * 

' 42) aße^t ju empil^l^len ifi eine Slaffe SCni^ti^cie, otu§ einem 
Sil^eelöffel jerftogenem 2lni§, mit l^eifeefn SBäffer aufgegoffen. 
., 43) 3leiben be§ Seibe^ mit ber bloßen warmen $dnb; lihb 
44)\fflt)ftiere aug Äamiilentlöee ober §aferf(§teint; ./. 
45) 3n ber S^HtmUbtt^xtnn^ .j^at man ba^ ßtnl^ailen 



* $c(!cr'« 2(nna(cn. 1827. San. 
« $ufc(anb'« ^^ournaL 1826. 
» Murray, App. med. II. 202. 
'^ Linn^, Amoen. acad. II. p, 70. 
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ber ftarren i^nb Mitvi ©licibet* itt crnJätmte, ftifd^, fette SBottc, 
unb ba§ Sebeden mit SBad^^taffet, bientid^ gefunbe«. * ' 

46) SäJarmc :©albeibäte5i;iiittb SDimftttWw; »iiinerltd^?^^^ 
.tnön|ti^e .»nb SBm, finh. bie SJJlittel, bereu man fid^- nod^ 
ie|t2 im 5ßarifcr ginbel^aufe gegen ba§ Übel bebient; lüel^e^ 
barti.wn ©rfältung l^etgeleitet lüirb, bef bte'ginbeHinber in 
einem. ;J8anbe, mo marme Öfen jn ben ©eltenl^eitett gel^ören, 
ixihhet %^at mel^ ol^-in^nötblidöenSänbern au^gefe^ finb. 

47) S^onBöIfiotten ber Äittber fihb gemölinli^ mit 50lunb=: 
flemme u*b be^inbertem ©ti^Iingen tjerbnnben, fö ba'§' man 
bem Ätnba SlT^neimtttel f aum eingeben fattn. S)a :pttffen TOätme 
Ätäiitetöäber nnb Älnftiere. ' • ' 

48):©ne§ berMfttgften 3Kitter, 6ont)nirtonen ber Äiitber 
iu ftiBen, ift-ba§ feilte SSBafffet. 9Wan le^t fteine'Sompreffen, 
in St«ttt?enmoffer getand^t, duf ben Äopf unb beriefet ben 'Mopf, 
iü)tt eitlen S^bet gel^alten, aBe 1/4 ©titnben mit brei '^ftnben 
voU ei^faltem SBaffer. . . .. . i / ' 

- . -49) '®ie Sanbleitte in; fiiefigct " <3t^^nV'^p^eQtii \n ]6l^en 
%&Vin, um bie/ t)on il^nen mit ^e^t fo feV .ß^ffttd^teten 
^©d^enerd^en" (in ©d^maben, „©id^ter"^ in Öfterreid^ /fS^(xtfen" 
gciiarini) iü mxi)iüeti oÜkhk%\M;^W%itii 3;rauringe 
bet ßrtern- dn eine ©d^nur um ben ipate be^ Äinberju l^n= 
gen; ober ^ ■ ' 

■' 50) ffe geben bem ^inbef etmag i?ön ber gereinigten, im 
Ofen getrodneten nnb geputüerten innern ^^aut eine^ $ü^ner^ 
indjtcitö^^ mit 'ÄatniIIen't|ee; ein. , ,.. • > ^ -^ ;i; 

'51) SmSÖtemifd^enf ben ausgepreßten ©dft i>(^^^(I^H^d0 
(Alsine. media)^. ,i u .j .1 : j^ - . : ^ 

.. . .521.3n SS^ft^dxen eiite' fffine Quantität nom ©amen be« 
Cirbton Tiglium, mit gWuttermtld^ jerrieben.^ \ ., ,. ,, 
5ä) Sil SEprol enaianbranntmein, inm einreiben... , 

. 54) ein^ßufoer aug getrotfn^tejt^^jj^iil^.calcinirtenSd^n^edEen 



Joum. de med. p. Leröux etc. T, 39. p. 173, 
3)tc mtttl totthtn bon (S^aufftet unb ^ct)b;tt(ct, fö Wie frft^cr 
t)on anöit^ cm^fo^lcn. : < . - 

.Wilson, ßl^pt^h o£'the totory.ftf the CrolwnTigHnm in botTrans- 
act. of the med. and phys. soc. of Calcntta. Calc. 1825. p. Ä74: 
nThe people of Bengal administer the remedy üi uinat» quaatities, 
80on to children at.ihe breasl« 

12* 
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mit bett ^äufetti, wanbie ®öli^ pufig ßegeti epileptifd&e «f* 
fcctioneti ber Äinbet an. 

55) ©eil kiirgefnileittt äRaftbom Iä§t man mit totl^em 
SQSein .I9af(|^n/ unb bamit angefeud^tete ®d^n)ämme auf ben 
Wfitx binben. 

56) ©a^ Solfömittel: ein $ult)er au^ ßolopl^onium unb 
arabif^em ®ummi ju gleid^en a;i^ilen aufjuftreuen unb bann 
ba« aSorgefallene jurÄdjubringcn, fanb Älein fel^r mlrffam. 
SBei einem jweijlälirigen Änaben n(imlid&, bßr I.d^ge an 3)iarrl^öe 
oelittcn l^atte, trat ber SDlaftbarm vov, §ule|t auf 4 3oß lang, 
^egen beftänbigem ßotl^abgang konnte feine S3anbage getragen 
werben unb abflringirenbe SRittel l^alfen nid^tÄ. 3>a tietl^ eilte 
^rau jenes fIRittel, rotlä)^^ DoSfommen l^alf^ unb meld^ed bem 
berüJ^mten ©l^irurgen na^^ oft t^on 3iufien gemefen ift. 

57) ^ßlintu^i Slngabe nad^ fott ber porgefallene SRaflbann 
auf bie SJerül^rung mitSrenneflebi fid^ jurüdtjie^n; Sa m per 
erlldrt bie ©ad^e aber für fabell^aft. 

58) ®egen Ittintoerllaltmtg/ woran juweilen Äinber fd^on 
frftl^ leiben, foC man eine gebratene Sxoiebd auf ben ©d^ofe^ 
pgel legeti. 

59) ®egen lougttietige 3)lan:Pe ^abe id^ einigemal,, mit 
gutem ©rfolg, SRetS mit SRild^ ober, gleifd&brill&e gelod^ unb 
mit Diel 3RuSfatnu§ beftreut, effen laffen. 

6Q) aWel^rere fel^r eigenfinnige/ am Surd^fatt leibenbe Äin^ 
ber, beut n roeber mit Siji nod^ ®en)alt Slrjneien beijubringen 
maren, l^at nian in beinal^e boffnungSlofemSuftonbe burd^ ein 
ftarfeS ^^mmtbecoct mit 3Rild^ ober gleifd&brill^e unb ©igelB, 
etttein girettet 

61) ajei 3ufällen t)on Jftef^trHi^em Salinen Iä|t mdii »a^ 
entjutibeteSa^nfleifd^ mit faltemSBaffer beftreid&eu;,« jtnb'forgt 
für reid^lid^e ®armentleerünfl| burd^ Älpftierc ober anbejce äb^ 
fül^rung^mittel. ^ , = 

-62)-^egen*baiS?ln8HettenberÄinber, mnn fle ftd^ ärgern 
unb f(|reien, fo bafe il^nen pl6|lid& ber ätl^em vexQe^ unb (&x^ 
jiidtung brol^t, mobur^ bie Umfte^enben in bie größte Seflftts 
iung gerat^en, ifl, bag Älopfen. mit ber ftadöen^ ^anb jwifd^en 
oen ©d^ultern l^eilfam; aud^ 

63) ba^ 'Mni mit blödem ^intem' auf benialtcn SSoben 

* fiiBtoria naturalis II.. L. 22: c. 15. 

» SRuft^ö fritifc^c« »tc^ertorium. S3b. H-c ^. 480. 



au fe|ett. Surttg fagt, ber Ruften fomme bcf^ötibctg wft^tenb 
bc^ 3^^«^«^ ^or unb xät^, Saubanum m ble Äcl^Ie einjutctben. 
74) ©cgen ba§ ttju|tli$e ^^aitnffeH ber Älnber, roa» bei 
mand^cn toeit übet ba§ fi^bente 3al^r bauert, l^at man (SW^n^^ 
laubtoaffer ju trinfen empfol^len. * 

65) S)ie ^auiotfttd^e ift aber: baJB man ba^ Äinb toenlg^^ 
fiett^ einmal in ber 3la^t anfmeden unb an bie fflefriebigung 
ber Jßarnan^lecrung erinnern läfet. gerner: ba§ man il^m 
2lbenb0 feinen S;i^ee ober anbere wäferige ©etränfe in SKenge 
giebt, unb il^m 3leinli(ä^feit lieb ju ma^en fu(§t, babur(ä^> bajs 
man forgfältig uermeibet, e^ längere geit im ©d^mu^ tjerweilen 
jU laffen. ©etingt e^ nid^t, ba^ abgeftumpfte ®efä|l baburd^ 
TDieber ju beleben, fo bleibt nid^tö übrig alg angemeffene »e^: 
ftrafung. 2 

66) Si^genb eine ungemöl^nlid^e -©träfe, 3. 33. ba^ nöd^tlii^e 
(Sinf:perren be§ Änaben in ein bunlele^ @emad^,ift bogegen mirf^: 
famer afö ©daläge, bie fold^e unreinlid^e ^inber gen)o|ttt finb. 

67) a3ei l^artnädEiger ScrftaHifnng in itt Slafe, moran jumal 
fcropj^ulofe Äinber leiben, mufe man ba§ Äinb baran gemöl^nen, 
jumeilen eine ^ßrife ©d^nupftabadE ju nel^men. 

68) SUland^e blafe^ SudEerftatib in bie ^fe; waS Slofen^ 
ftein im ©d^nupfen ber Ätnber lobt. 

69) (Segen ben fibeWe^cnben «««W ä»« ien Clären läfet 
man öfter einen in marmen Äamillent^ee getaud^ten ©d^wamm 
aufbrühen unb ®id&elfaffee trinfen. 

70) Um faugenben Äinbern ©tnlljong Jtt »ictf^affeii, ift 
^aferfd^leim mit Jßonig, ober 

71) aufgemunbener gudfer (sacchamm penidii), in Mni^^ 
ober gend^elt^ee gelöfl, ju jwei 2:^eelöffel voU alle ©tunben, 
gemöl^nlid^ l^inreid^enb. S)er biefem S^^^^ beigemifd^tc ^aar^ 
puber foH meleS ju ber abfül^renbenSBirlung beitragen, bie, nad^ 
SB tt d^ 1^ 1 } , x)iel gefd^winber, al^ auf 3Rannalatmerge erfolgen f oll. 

72) es ift JU biefem SmedEe fel^r empfel^len^wertl^, faugenben 
Äinbem tjongeit ju3eit frifd^eSSBaffer ju trinfen ju geben; bieS 
wirft als resolvens unb stomachicum (5ß i n e l unb J& u f e l a n b). 

73) ®egen ben ^artnätfigen Äatarrlall^nfteii ber Äinber ift 
ein ©öttinger SSolfSmittel fe^r ju empfel^len. Sudterfprup mit 



* Sotücrt, Sngl. 'ätpitihüä). @. 210. 

* Jobentann int 9^enen ^annoü. 9Äaöajin, 1800, @. 178. 
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SJlol^nöl, t)ei:nttfd^t unb auf bem Dfen l^ei§ geniad^t, Steenb^ 
tl^eelöftelmelfe einauäeben.. 

. 74) ^e.i anläge jttin;'®0ff^rt(^'ttttt*ii9eret|ieii: baä Äinb 
fo oi^l afe mößlid^ aufredet ju l^alten, bal|er man iJ^m baS 
Sett fo jurid^ten foll, bamit ber Äopf l^od^ liege. ^ ®ine ßng:^ 
lättberin, bie ba^ fwrd^tbare Unglild gel^abt l^at, neun Äinber 
am äöaffetfopf ju verlieren, fott bie brei legten baburd^ QexeU 
tet l^aben, ba§ fie biefelben faft beftänbig eine gerabe ©tettung 
beobaij&ten lie^. 

70) 3uglei(j^ wirb l^äuftg nod^ ein fül^le^ SSerl^alten, jumal 
be^ Äopfeg, empfol^len. 3(| l^abe aber in jwei gällen gefun- 
ben,i bafe ba^ entgegengefe|te, warme SSerl^alten, burd^ forgfäU 
tigc glaneHbeWeibung, SBcgünfiigung freier ^autau^bünftung, 
neben öfterer Slnlegung von 33lafenpPaftern f)inter bie D^ren 
unb ©eibelbaft auf bie 2lrme, von ermünfd^ter SSirtung war. 

76) ©omol^I im angebornen d^ronifd^en, al^ im i^iligen 
SBaffcrfopf, empfiel^It ^eim baö Segiefeen mit ei^MtemSBaffer. 
Krämpfe unb Sä|imungen tfergei^en banac|. 2)a^ SKittel mu§ 
aber lange fortgefe^t werben* ©in Äinb gena^, nad^bem e^ 
170 SDkl begoffen mar. 2 

77) S)ie 2)5rrftt^t (Atrophia lactentium), wobei ber Seib 
anfd^wiHt, wä^renb ber übrige Körper abgemagert, .eine puflge 
Srant^^it berjenigen^ bie o|^ne 3Wuttepbruft aufgefüttert werben, 
finbet in einer guten Simmenbmft il^r fid^erfte^ ^^^ilmittel. 

78) 2Bo biefe nid^t anjufd^affen ift, fann bici ©rnö^rung 
m\t e\xm^ 3}li|j|)Uttg jp^n Mvii^^nlä) unb guter 3tinbfieif(ibouilIon 
nüfeUd^ fein. 6^ wirb Wrfio^ert, ba| uad^ ©infftfirung biefer 
(Srnä^rung^apt dm ginöejj^auf^ ju %om^, bie i^mnl^eit, weld^e 
beinaf)e alle ^i^blinge .wegraffte, t)erf(ijwunben fei. 3 

79) S)er ©id^eltöffiße ift in fold^en gätten »on., g^fo^em 
^lul^exi, unb.i^'irb.befpnber^ von 2lutenrietti bringenb em:^ 
pfol;len. Man fd^^ält bie getrodneten ©id^eln, fd^neibet fie in 
4 ©tüdE.e unb röftet uub ma^lt fie wieÄaffee. Um ben Xxant 
weniger l^er|),fc^ttiiedfenb ju mad^en, faun man bie bujcd^gefd^nit^ 
tenen "(^iclejin. über 9^ad^t inJBJa^ffer .legen unb. bann auf .bem 
Dfen börren, bep.ar. .m^jU .,fie .röftet. ®aö ^ntoer.wirb mie 



1 J. Clarke, Commentaries etc. P. 1. p. 1G2. 
^ »$>eim'« üermifd)tc ©c^rifteii. .@. 1^4 unb 109. 
3 Noav. Journal de M^diciue. 1818. 
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Kaffee geftxä^t, o^ngefä^^r ein £otl^ auf 3 bi§ 4 a;affen 3Baffer. 
SBitt 3Äild^ unb giufer trinfctt bie Äitiber ben eid^ellaffee gern; 
man f)at nur barauf ju fe^en, bajs baß 3lbgefod^te nW^t alt 
wit?b, benn e^ t>erbttbt leidet tinb it)trb fauer. 

80) 5Da§ Sorbeerputoer, von ©oeliö in ber Sltropi^ic ber 
Äinber pi^fig • angeroanbt, wirb auf folgenbe Seife bereitet. 
Sorbeeren werben inSrobteig eingewidfelt uwb ituDfen gebaden, 
woburd^ il^rfd^arfer ©efci^maa fi(| niilbett. ^u einer Quente ßor= 
beeren wirb eben fo t)iel 3Jlugifatnug unb gebrannte^ ^itfd^J^orn 
gefefet, unb ba§ ©anje mit 4 Quenten @üBl^olän)urjel ju einem 
feinen^ubergeftogen. 3)at)on erpit ba^Äinb jweimal be§ %aQ§> 
eine biß jroei aKefferfpifeen voU. ^aä) 14 SCagen biß S3So^en foH 
man geroßl^nUd^ fd|on auffaffenbe öefferung bemerfen.« 

81) 33efd^reilraut, Stachis recta, unb Sideritis hirsuta ju 
Scibetn finb beutfd^e ^außmittel in ber ^pftbatropl^ie. 

82) ^n ber 9J|ü(]^iti8 fiaben bifttetifd^e ®inpüffe ben größten 
aSertf). ^urd^'eine gefunbe, fübliij^e SBoi^nung/ ^ burd^ Stufent^alt 
auf bemSanbe, l^äupge' S3emegung in freier Suft, TOarme^lanett? 
ftetbung, Säber, gteifd)föft unb SBein, ift man oft nod^ im 
©taube, eine ©ad^eyie ju ^mn, bie, ro^xin fie ijernad^Iäffigt wirb, 
jtoar^' feiten tobtet, aber ben Äörper fd^mäl)lid^ t)erunftaltet. 
3)er ®id^elfaffee ift'aud^' l^ier ein guteß tonif^eß Mittel. 

83) Sffieid^e (Sier betömmcn 3tf)ad^ittfd^n befonberß gut. 
^uä)i)oli terfid^ert, benbeften ©rfolg bat)on gefeiten ju i^aben, 
menn bie j?inber alle 3Jlorgen einen ©ibotter, mit 3lHä) unb 
SQäaffer tietrül^rt, erl^ielten; ber faure @eru(ä^ an^- bemaJiunbe, 
fo toitj bie I)ettige 3)eglerbe jum ßffen verlor, fid^ banac^, unb 
bie gefunfene ©rnä^rung -i^ob fid^ wieber. - 

84) ^n ©nglanb werben in biefer Äranf£)eit Dorjttglid^ klte 
93äber, jumalSeeftäber, unb baß f.g. 3tegenb<xb(shöwJer bath) 
in^^riroönbung ^brad^t. Seltereß beftelrt barin, baß man auß 
einem, mit Söd^ern »erfetienen, bled^e^nen'^-^fteny-ooii' einer 
gemffen $*^e l^erab;^ Mteß SSaffer auf ben nadöen* Körper 
ftr&men läßt. ^ > • - • . 

85) Unter ber täglid^enSlnraenbung eineß marmen Sabeß auß 
einer Slbfod^ung :oon 4 £ot^ Äaftanienrinbe (Aesculus hippoca- 
stanum) befam ein rl^adt)itifd^eß Äinb ben (Sebraui^ feiner ©Ue^^ 
ber mieber unb bie t)ertrümmten güße mürben gerabe. 

1 «Dove non Sole, viene Dottore« — fagt maujlt St^im; b. f>. eine hü* 
ftcrc, nörbÜd^ gelegene SBo^nung ift ungcfunb. 
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86) ©oolbäber, jumal wenn bic ©aljfoole mittelft gltll^tt:^ 
ber ©ifenftüde erl^i|t wovben, fetften oft bei rl^cui&ttifd^ctt ^ex^ 
frilmmungctt au^erorbcntUd^e ©ienftc. 

87) SKaljbäbcr paffen fÄr t^ad&itifd^e unb atropl^if(i^e Äinber 
befonber^ gut. 

88) eg ift für foU^e Ätttbe> beffet, bafe fie anf^ßferbe^aat:^ 
matra|en fd^lafen, aU auf geberfiffen. 3n ©nglanb unb ipat 
lanb lä|t man Sftl^ad^itifd^e auf 3)latra|ett, bie mit trodenetn 
garrenfraut (Filix mas) gefüllt finb, fd^lafen* 

89) äud^ ^opfenföde l^at man i|nen untetgelegt. ^ 

90) ©e^r ju empfel^len ift ba^ öftere auflegen ber SJetten 
an bie Qonm. 

91) aSBein, ben bie meiften Äinber lieben, ^ bekommt 31^ 
ü^iti'iäfen t>orjügli(ä^ gut. 

92) ©elbff SJrenntroein ift oft in fold^en gäHen bienli<i^. 
S5ieS)änen f ollen fogar ©äuglingen juweiten fiaffee mitSrannfc^ 
wein geben. 3tamba^, ber biefe^ ©ebraud^^ tabelnb gebenft, 
gefielet bo(^, einen gaU beobad^tet ju l^aben, wo Branntwein 
einem Äinbe nid&t nur unfd^äblid^, fonbern offenbar l^eilfam 
war. ,,ein elternlofer Änabe oon 4 äal^ren l^atte bie englifii^e 
Sranfl^eit. ©iefen nal^m ein alter ©äufer p fid^ unb ftelltc 
il^n burd^ Sranntmetn in furjer 3^it fo oollfommen l^cr, ba§ 
aHe, bie ba^ fc^wad^e Äinb oorl^er gefannt, unb il^m aHe ^off* 
nung }ur'®enefung abgefprod^en l^atten, barüber fid^ oerwun^ 
berten. SRur l^at fid^ ber Änabe babei an ba^ Sranntmcins 
trinfen gewöl^nt unb trinft je|t, mo er 6 3al^re alt ift, täglid^ 
ein ©pi^gla^ ooll. ®r behübet fid^ inbefe fel^r mol^l babei, 
unb ift etneg ber lebl^afteften unb nait)ften Äinber, bie i(§ je 
gefeiten l^abc."^ 

93) S)ie gute äBirfung beg, in ^ari^, aU ^au^mittel alt 
gemein gegen 3tl^ad&itiiS unb ©crop^eln gebraud&ten f. g. Klixir 
antiscrophuleux de Peyriihe, fd^eint oorjüglid^ t)om Branntwein 
abjul^ängen ; benn bieXinctur bepelzt nur aug anbertl^alb S)rad^' 
men^ottafd^e unb einer S)rad^meenjianwurjel auf breifeig Un^n 



1 g. 3d^tt, mMf ber (^romfc^en Ärartf^eiten. 2r. «b. 1817. 

* nVianm omnes quotquot novi infantes amant; naturae igitur eon* 
yenientem esse potum existimo: concedo idcirco pueris vinum, sed 
parca dosi.« P. Camper, Diss. Vol. 1. p. 48. 

* 3. 3. SRambad^, 35erfuc^ einer p\)pl racb. öcf^retbung üon Homburg* 
®. 152. 



saSeittbratittttoeltt, n)ot)on man be^ Xa^^ 3 Stl^eelöffel voU nt^^ 
tnctt läfet. 

94) Slud^ bctt SebettJ^raii |at man in bcr 3ll^ad^itig t)on 
au^geacid^netem 9?uj^en gefunbcn. Äinbcr, bic bnrc^aug nid^t 
}um ©ei^ett gebrad^. werben fonnten, mürben nad^ mtm, ®e« 
braud^ beffelben t)on 3 big 4 SBod^en fo geftärft, ba§ fie laum 
mei^r ju erfennen maren, unb balb auf bie gü^e famen. ^ 

95) Stt Stauen mirb ber eingebidte ©aft au^ grünen jnn^ 
gen SBeinranfen (Extr. pauapinorum vitis viniferae) au(J^ ate 
^au^mittel in ber Sl^ad^iti^ unb ©ofalgie benufet. 5p. granf 
unb 9lufi fallen gute SBirfung bat)on. 

96) ajäber t)on abgefod^tem ^eufamen merben in SBien oft 
r^ac^itifd^en Äinbern t)erorbnet. 

97) SKnfangenbe 33erfrümmungen beg SlädEgrat^, be^ Sll^ara? , 
ber ©d^ultern, benen befonberS junge, fc^mä^Ud^e unb rf^od^i:: 
ttfd|e SKäbd^en unterworfen finb, merben oft fd^on babur(| be« 
feitigt, bafe mau ein gut anfd^liefeenbe^ ©orfet, mit einer bid^ten 
Sleil^e gifd^beinftäben, beftänbig tragen, unb im ©d^Iafen eine 
X)öllig l^orijontale Sage, auf einer 5ßferbe^aarmatra|e, beobad^ten 
läfet. ©pirituofe Einreibungen, j. S3. t)on aSeinbranntmein, 
bag ©d^mingen ber kalter mit mä|igen ®emid[|ten, ba^ Sianjens 
lernen unb 3:;urnen, unterftü^en bie Äur. 

1 Dr. Cgbetä^auö in S»uft*8 SKagagin. ®b. 20. 1825. ®. 562. 
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»äQo^ei- foQte bte ^tatU ha Sun^e fontmen, um bie 9^ot^n>enbi^fett beö $ec^a(ten$ nac^ 
.biätetifdjen Siegeln itn^» anbete nüfeUdje SOM^Kfleln, ben unreiflenbcn ^Rüttaa, welche nur 
3lcäK«ett im köpf ^öben, begreiflich ju mtfdyen « * ; ■ 

lieber. 



ij 2)en großen, -unfiä^ä^bareu SBert^ ber Suftoeränberung 
unb be^ Slufent^alt^ auf bem Sanbe tu biefer i?ranf^eit, toitt) 
folöenbe @rjät)luTiö t)on neuem beftatigen. ©in fe^r gebilbeter 
3Mann t^eilte mir einft, bei ©elegen^eit meiner geaufeerten SSor- 
liebe für einfädle, blätettfd^e 5!Rittet, feine eigene Äran!^eit§ge= 
fd^id^te mit. @r litt alg Änabe an ©cropfieln, unb befonber^ 
fed^^ ^a\)te lang an 6arie^ be^ lin!en Oberarm^, ©eine ^ti% 
unter anbern berüiimten SKännern, Slid^ter unb %ltf)0^, 
rerfd^rieben il^m, Qa^re lang, ©d^ierlingeytract, 3lfarit, ß^ina, 
unb liefen i^n lange 3^it täglich ein ^funb Äaltoaffer trinfen, 
nur SBeiProb unb leidste ©peifen effen u. f. m. ©nblid^ fonn^ 
ten bie ©Item bie Äurloften nid^t me^r beftreiten, unb man 
überliefe ben abgefeierten, aller Seben^freuben beraubten Änabcn 
feinem ©d^idEfale. 2)a lub il^n ein, bem ^aufe t)ern)anbter Df^ 
fijier in^ Sager ju SK. ein, um i^n ben bafigen gelbd^irurgen 
ju jeigcn. ©r würbe l^ingefal^ren, trieb fid^ 3 SSod^en lang 
im luftigen Sager l^erum, afe mit ben ©olbaten gleifd^, (Se^ 
müfe unb ©d^marjbrob, genofe ben ganzen Slag freie Suft unb 
©onnenfd^ein, mürbe burd& bie neuen l^eitern ©egenftänbe jer= 
ftreut unb aufgeheitert, unb baburd^ fo geftärlt unb ju feinem 
SSort^eil t)eränbert, bafe i^n bie ©einigen bei feiner JRüdElunft 
t'aum mieber erlannten. 

2) 3ebe§ SRecept für ©cropl)elfranfe foHte mit ber 3Serorb^ 
nung anfangen: bie Suft unb ben bi^lier geraol^nten Slufentl^alt 
ju t)eränbern, mo möglid^ an^ ber ©tabt auf^ Sanb ju gießen 
unb täglid^ regelmäßig fid£) Bewegung im freien ju mad^en. 
©^ ift jebodt) nid£)t nöt^ig, bafe ber Äranfe gerabe bie §immel^s 
gegenb t)eranbere, au^ einem falten Älima in ein märmere^ 
fid^ begebe, ba bie ©cropl^eln in nörblid^en europäifd^en Säubern 
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lommt habürmx aufiSSertaiif^tttig einer ein8efd^loffe«ien,@tai)t= 
ober <5tubefiluft mit ber freien 2nftg unb auf Bewegung, u^b 
3erftreuutt8 in ber l^eitern^ fonnigen, ilberaff f dienen unb er^^ 
quicienben freien SRatur an. 3)a6 ©rüfenaufd^roettung, Äranf=. 
l^eiteti be§ Spmp^fpftew^^ ©cropljeln, J)urd^ ben fd^äblic^en ©in* 
ffufi gewiffer Suftierberbnife, namentU^ burd^ . ben anl^altenben 
Slufentl^alt in bumpfer ©tubenluft, ergeugt werben,^ fel^n wir 
beutlid^,. tl^eitö an ber furd&tbaren grequenj biefer Uebel in 
großen;, überfüttten. ©täbten, wie Sonbon, SBien, $ari^ ; t^eilS 
an ben jur ©d^au eingefperrten S^l^ieren, bie faft alle fcrop^u^^ 
lo^ fterben. 3^ ^cfbe bei ©ectionen von f old&en in 3Kenagenen 
gel^altenen Steteren (3lffen, Äameelen, gafanen) bie unaToeibeutig^^ 
ften ©pu?^tt ber ©cropi^j^lfeui^e, in ben vergrößerten unb be- 
generirten 3)rüfen ber Sungen unb be^ 3Jie{enterium^, roa^r^ 
genommen. Äül^e unb Biegen, bie beftänbig im ©tatt gel^alten 
werben, werben fcrop^ulo^ unb i^re2Jiild^e!el^aftunb ungefunb- 

3) Sei Slnlage jur fcrop^ulofen Sungenf^winbfud^t, bei t)a= 
bituetten .SSrufifd^mecjen, troduem Ruften, öftern SlnfäHen von 
Sungenentjünbung; ja xoenn ber jerftörenbe SSereiterung^procefe 
unb bie ©ecompofition be^ gangen Drganiämu^ burd; j^ectifi^e^ 
gieber unb Stu^raurf fd^on angefangen l^at, leiftet eine £uft? 
t)eränberung guraeilen nod^ SBuuber. Eine nur t)iern)ä4)ige 
©ntfemung t)om$aufe, eine Sabereife^, wirft ba fel^r oft me^r, 
al^ pl^armae^utif^e 3Jiittel. — ©ogar im warmen ilUma pon 
Dta^eiti ift bie ©crop^elfranl^eit eine^ ber l^äufigften Übe( unb 
bie einwof)ner Unntn bie §eilfam!eit ber £uftt)eränberung in 
biejer Äranfl^eit fel^r wol^l. ^ 

4) ©crop^ulofe ©efd&roüre, bie jeber S,e^anblung wiberftan= 
ben, i^abe.id^ it]i feurjer 3ßit "i^eilm fe|)en,, wenn bie Uranien 
fid& entwlpfeil/ i¥^^ gewohnten Slufent^alt^ort , mit einem, 
anbern ju oertauf.d&en ; au^ ber ©tabt auf^ fianb, ober an^ . 
au^^ einer, ©tabt in eine anbere jie^n. 

5) 2)ie Äur aller fcropf)uiöfen Qn^äUt wirb äwedEmäfeig unters 
ftü|t: bur(§ JReinlid^feit, warme glanettfleibung, warme Säber, 



1 S)tr ungtüdlici^c v^o^u Subrütgö XVI. luuvbc im ®efänaiii§ mit ^cco* 

:p^cin bcbecft. 
* Jo. Wilson, Remarks on the depopulation of Otaheire, with aijL 

account' of some of the most common diseases, im The Edinb. med. 

and surg. Journ. Vol. II. ~ 1806. p. 284. 
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tft8Hd& ttodcne grictionen bcr Qamen Dbctfläd^e, leidet t)er= 
banlid^c, frijd^e, anitnalifd^e utib t^egetaWlifd^c Äop omb ctwa^ 
SKciti. getttcr butd^ SSertneiburtg bcä ju langen Sfufentl^altö 
im Sctt, «nb butd^ octbe Sefd^äftigung in freiet ßuft. gut 
Äinbet ift baS ^erumfal^ren im greien, in tmtm Äinbetmagen, 
fd^on ein felir J^eilfameS antiscrophulosum. 

6) 3u ben beften ^^au^mitteln in biefet Ätanfl^eit ge^ött 
bet 6i(§eHaffee mit SRild^. 

7) S)ie ^öpfentifane ber gtanjofen. — 2)er bittete, oenriltj:: 
l^afte S:ranf, auS trocfener^opfenblütl^e mit Iiei^m SSSaffer auf= 
gegoffen, wirb falt getrnnfen, unb t)on 3)uboi§, Älibcrt 
unb ben meiften ^arifet ärjten bringenb cmpfol^len. 

8) S)er ©njianbranntmein, mie et in S^prol nnb anbetn 
SKpenlänbern on^ ber SGButjel bet Gentiana purpurea betettet 
wirb, ju einigen SIropfen nnter Sudermaffer. 

9) @d^le^enblüt]^entl^ee, moburd^ alle ßjcretionen gelinbe 
angetrieben werben. ^ 

10) ^ßprmonternjaffer mit 3Kild^. 

11) 5Jatärlid&eg ©(j^mefelmaffer ium innetUd^en ©ebtaud^ 
lange fortgefe|t.2 

12) »irfenjaft aU grüpinggfnr, SCagg ju 1/2 ^^^ 1 ^^^ 
getrunfen ; 

13) Slbfod^nng be§ $nflattigS; 

14) ©eewaffer, täglid^ jn einigen Unjen mit SRild^ ge^ 
trunfen, nebft ©eebftbem, gel^ören ju ben t)or3llgKd^ften anti- 
scrophulosis, benen man in neueren Sitten grofee^ ^cxtxan^ 
fd^enft. 

15) Äod^faljauflöfung, mit etmai^ ©laubetfafj. 3 

16) 3)ie 5ßarifer feigen il^ren f. g. antifeotbuttfd^en @9tup, 
au0 Söffelltaut, a3itterflee, Srunnenfreffe, 3Keerrettig> btttern 
^ßorneranjen, 3^^^t weißem SBein unb 3udfer beftel^enb,* füt 
ein üotjüglic^eg antifetopj^ulöfe« 3KitteI an, ma^ fie aud^ üU 
i&au^mittel, allgemein bei fctopl^ulöfenÄinbetn, biebenSpttip 
getn einnehmen, benu|en. 



* Christian i praes. Alberti, Diös. de cura per dornest. 1727. |4. 
» «cnj. «cH, ?c^rb. b. SBunbaranctfunft. 2:^.4. e.242. 

» Sangcnbcd, DIofotogtc unb Xf). bcr (^irurg. tranfl^citcn. U. 440. 

* Codex medicamentarius. Paris, 1818. p. 156. 



17) Satctpladimtt t>m jerquetfd^tem @eetang (sea tang) auf 
fm)i!)ttMe ®ef(^ttfilfite (@ngl. S3. an.)- 

18) Slttftatt Deffen werben au^ Umfd^läge wn i^afennel^l, 
mtt ©eewajfer ju einem Srei aiigemaci^t, empfohlen- ^ 

19) ©eifenbrei, als IräftigeS jert^eiienbe^ ^^ftex^ auf an* 
gefd^ioollene S)rilfett. 

20) 3ur 3^ttl^eilung nid^t gu alter ©cropl^clbrüfen em|)ficl^lt 
Slrmftrong ben auggepregten ©aft bet SBurgel ber gelben 
©ci^ertlilie (Iris pseadacorus)^ 2 fiii^ 3 SKal bed 3^gS/ ein^: 
gttteiben, ^ 

21) Ate tjarjuglld^ u)irffameg3^rt]^eilung«TOittelt)er]^lirteter 
©cropl^elbrilfen xüfymi man, in ßnglanb unb granfreic^, ben 
]^ei§en aBofferbunfl, ben man mittelft eines biegfamcn SRol^rS 
obtt geiodi^nlici^en S^rid^terS an ben gefd^n)olIenen X^eil leitet. 
S)er warme SJunft erregt ein fel^r angenel^meS ©efü^l, unb 
tann aud^ in ber fcropl^ulöfen Dpl^tl^almte, r^eumatifd^en ^aub^ 
l^eit ac. benutzt werben. ^ 

22) ©ebratene Sroiebeln. 

23) Umfd^läge vtm Urin unb ftitd^cnf alj. * 

Uli) %it «grüne innere Sftlnbe beS ^oEunberS auf ©ctopl^et 
brftfen (l|itfigcS Satternmittel). 

26) «Jieberi^heÄ »leiben unb S)rüdfen gel^ört nod^ au^er^ 
bem jtt ben Mnfad^en SRtttehi, ©crop^elbrilfen unb felbft Salg* 
gcfd^wülfle ju entjünben unb ju jert^eilen. 

2ß)'.3tt engtlanh ^ält mau falte >®eebliber für eine« ber 
wid^tigften SRittel, ber fcrop^ulöfen anläge entgegenjunjirfen 
tt«b »rfifenanfd^ wettung jit jert^eilen. ^ 

27) Segen fcrop^ulöfe (Belenfgefd^wülfte, wie bie Äuiege- 
fd^wulft, läfet man baS ©lieb in einer Slbfad^ung uon gemeiner 
^olgafd^e baben (Älib'ert), » 

28) auf offene ftwtolMöfe ©cf^toe liefe ^inel, mit 
gutem erf»ig^»lätter i)esfeartiwtfauerampterS, lei4^t unter ^ifeer 



* Cooper, Dictionary of surgery. p. 220.- 

* @ d^ ö f f c r * ö tinberftanf^citcn. <B. 420. 

* 7)Kou8 recommendon? ce moyen k nos lecteurs comme Tun des plus 
^nergiques et des plus.itmocens- eii mSmeteinps, 'd'önt'p'üisse -»'ön- 
riohir lä' m^decine präf^qne. Diet. des scienc^s med. Ti 50. p. 885. 

* ^x6)ttx, §(T!fan30gr. ber SSunbarj^eifönfl: ©b. I. (&. 802. 

* «cll a. a. O.; J.rBams/ Princ. af midw. Ed. 3. 465. ^ * 



gelinbe eycitirt, Qehtn cottfifUtttcrcn ®xt^rvm^ IftüMih'ii^.rÄ 

• 29);.Äünft4id^ß SBB&rme, mittelft citter.-gläl^ettbcat Äol^, bic 
man fo \ta^, afö e§ jol^tte©#met^ßjt enkr-ogen aoirb, att,b&^ ®e= 
fd^nmt ^ftlt uttb batauf bbäfi, fott int Rettung fcrjop^ulöfej: ©c* 
f(|n)üre beitragen. - ' • .• .rr.; ' 

'30).Sier auf SKeerrettig anfgegoffen, ium Innei^id^ett ©es 
fatriu* (^ratiä.'äJ. 9R.'). . . 

.31) ©egen- ben ^o|if^ X)bet> bie fi^merjtoflö Stuf^toeÄuÄg 
ber ©d^ilbbrüfe, fo lange biefe noä) feinen i^ol^en ©t-öbuerreid^t 
l^at, finb öftere unb. an^altenbc grictionen mit ier blöfeeni^anb, 
ober mittelft einc^ tDoiletien $änbf(i^ul^e^>, :unb i^mteibiutgöi 
von roaxmcm Dlioen^ober 3Kanbelöl t)ft fel^ mitffaöt .^r . 
■' 32) 3laä)^^. Idjst man einen bidfen <Seif enbrei^. auf. ße^wftnb 
geftrid^en, um ben ^al§ tragen. . : ;'' mnuj: .l 

; .33) ein ^uloer au§ trodencr ®eife^ ; Äod^falj' unb, etwa« 
Äampl^er, mit SBaffer täglid^ in ben Äropf etaigerfeben^.^gel^rt 
ju ben beften äußern 3Kitteln. ■ ' "^ ;/'- li.L 

34) ©d^mad^fe. Sauge t)on iBüd^enaf(^e.. . ■ . ..i- u ; • 

35) .grifd^er .©aft be§ rotl^eurgiii^ri^utÄ (Digitalis purp.) 
für ft(| ober mit SSutter eingetod^t;. in. ben^ßropf eittjunfeifien. 

a6) Sin ^fiafter- äuB Jßau^n)urj (Serapervivum .teatötum), 
©(^öfunfd^Utt unb Salj mit einanbet geftoljen^. awfjulegen^^ 

37) ^äufige^ aBafd^em mib Segiej3en.;be$ WdEen $alfe^:init 
f altem -SBaffer, ift jumeilen fd^OÄ im. ©taÄi^Ä,-;beii/,%o;)f ju 
wiribetn. '\- .-. '■ • --ji.. ^'••'>' 

38) 3«m innerlid^n^ ©dbrcmd^, bteittiÄl =bed..;^a^ eine 
SBieffierfpile t)oII calcitiitte nnbig^pufoctte ffiicrf d^ale»> in Tdnem 
®la^ Tot|en SBeitt, ober ' ;, ' .; .;f. 

39) ©ierfd^alen unb ©(^arlad^tud^ jttfanftmett/tjetbfatttitio 

40) Xi^mfd^e &täflt an% tiwgelßemf 3linbfteifd^.ftn Äaffee^: 
brenner jn Äol^le «erbrannt, gegen ^Brilfenwrj^örtttttg.^ii ., 

41) S)ie aipenbemol^ner l^alten ba^ trübe mild^ige, etioa^ 
gufammenjiel^enb fd^medfenbeSletfd^ermafferfür zxn Semal^rung^s 
mittel oor bem Äropf.-* 



* Ph. Pinel, Nosographie philos* T. III. p. 371. 

* Slpotl^cdf für ben ^cmetttcn moctm k. «T^rnb. 1529. 4. «(att IV. 
» Dr. Söctfc in 9iufit'« SWaa. 1826. 

* @torr, Stt^cttrcifc öom 3o|c 1781. lt. %% p. LVI. 
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42) Sunge cntl^altfanic ?Stmj^eu, toctbctt oft burd^ bic ®l^c 
vom Äropf befreit. ^ 

43) Eitlem 3)?äbd&en ri^tfi ,3S.xiIi^.n^ri flegen ben Äropf: 
ÄeHerefcl in 3Sexn cinjunfef^eti ifnb i)oii'brefem ju trinfen.^ 
3)a§ 3Kittel toirfte auf ben Urin, unb ber Äropf »erfdöroanb. 

44) .3n,.ginnlajib ift ein ©ee (Puruvesi) von flarem SBdffer, 
pem man bie @igenfd&aft jufd&reibt, vom Äropf jn befreien. 
3)ie Rinnen, raeld^e l)äufig an biefem Übel leiben, fontttten \)ie^ 
t)er, babe'n unb trinten. . - . 

45) 3n Sraftlien, n)o, guntal in feud^ten ©ebirg^tl^älern 
tttib unter ben Söeibern, ber Äropf fo l^änftg Dötfbmtnt, tyenitt 
matt bagcgefg int 3lnfang Umfd^Iftge von warmem ^ilrM§brei 
Ott, unb-.läjBt Sffictffet, meld^eö mel^rere 2;age lang übet? b^r ge:: 
ftampften 3)taffe t)on großen 2lmeifettl)aufen geftanben-, trtntenl^ 

'46)'®ie Sieger braud^en in ©rafilien, fowie in- Slfrifa, 
-gegenvbett Äropf ntit Srfolg fd^ leimige ©ubftanjen; nämcntttfi^ 
aud^ ba§ arabifd^e ©ummi innerlid^. '' '' 

>■./ 47) (Segen ben ^tttiniSrnti, biefe fd^mäl^lid^e 6ad|ejfe ber 
©emol^er tiefer, fd^attiger atpentl^Sler (aud^ fubalptnifd^er), 
iime.bic nott /©algburg, feaUigac. fenrien bie Sttrjte 'feine Sli^tte^. 
®ie SBattifer i^aben abet ein 3Kittel' erfnnben, Vf)vtMnitv bti:» 
xior .jtt; fdlütren. 5Die SBöl^ll^abettben laffen nämf id^ if)ve Dianen 
anf ber fonnigen ,^e eine^ naiven SSetgorte^ gebfti^ett, 'obet 
.Äbctjgeben baß fiinb einer bortmol^nenben «ihrfte;' mas-fie et* 
fr^^fnmgäniäfeig für immer fd^üfet: ■' "''■' 

'- w'i ■ M / ' "ffi i . ' •■ . -'■ ,•■■•'■ z '-'.• 

* »Juvei^e»! ooeUbes .sfarnijiosi ftantt poslea vöi^o &atrtiAoti^<>f fei|)obte 
cnrantur, " W a r t h o ji , Adenegraph. Lond. }6^. , f j . , j i f , n . i ; 

• Vinnm teime ^ snn^endum, in quo ^y^aec ta, g uae A9elV>8 vocant, essent 
'"^ Wcea'äta. ^D'6 Haen, Rat. ni6d. P. VÜ. p. lä4. ' ' 

•''«*'*'©»)if mff ^(ixtin^, ^'ctfe in «roftüctt: ^ünäjtn, 182ä. Xff\t, 
@. 211. - . . • '.■...■••.. 
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Qnldqnid nos meliöros beatosqae fActurum est, aut in aperto aai in proximo poaoit Natura. 

<IBo« boju bemmmt ifl. un« beffet unb glütftic^ |u maäittt, bo« bietet Utt6 bfe «atut offen 
UQb ^ (^o^ec 92&^e.) 

Seueca. 

1) Um frembe Äörper aui& bcm Stugc ju etttfcmen, }• S9. 
IWnc Snfeften, xät^ ©obatier: ein ©tütfd^en Sßapier aufju^ 
xoHe», (^n bcr @pifee ju befeuti^tcn^ unb bamit ben beläftigeiis 
ben Körper ipegjunc^mcn. ^ 

2) gabticiu^ ^ilbanu^ empfahl ju hie^emS^eä: futj 
XKW b^m ©infd^lafen einige Ärebäjleinc unter bie Slttfienttber 
JU bringen. 

3) ®ie grau be^ gab riciwjj fpÄ einen 5roenfd^en, bem 
ein abgefprungene^ ©tüäd^en 6ta^I inS ä(uge gefprungen, bo^ 
bur^ baDon M reit l&aben, bafe fie^ bei mn einanber entfernten 
äugeji^lib^rn, jßinen SKagnet vtn baiJ äuge i^ielt 

4) ^\Ut beim gettecanfd^lagen ober ©d>micben abgcfpnttts 
ge^e@tä4^en@ifeH^ f^metjen fid^ gleid^fi^ in bieSonjimcttoa 
ein, unb ftnb i^ron ju entfernen. 3n fold^en g&tten foHen 
fici^ bie SKefferfd^miebe eine^ pfammengelegtcn ^ßferbc^ain« 
ate ©d^Unge bebienen, meldte fte über ben Stugopfel fil|rett. ' 
3meilmä§iger möchte ber Säerfud^ fein, ben fremben Ä&rper be« 
Ijutfam mit einem Dl^rlftffel megjunel^men. 

5) S^^fP^Wftene Äupferpttlen bringen Hn -bie ßoxn^aut 
unb fönuen nur mittelft einer SRabel ober mit bem ü^rlöffel 
l^erau^ge^oben merben. 

6) SBenn äftenber Äalf ober eine anbere cauftifd^e SRaterie, 
in bie Singen gebrungen, l^eftige ©ntjünbung^fpmptome erregt, 
mu^ man ben Äalf ac. fo fd^nctt aU möglich entfernen. 3)aju 
löfet man ben Sefd^äbigten auf bie Erbe ftd^ legen, bie augen^ 
Über mit ©eroatt öffnen unb gießt einen ©trom laue^ SBaffer 
aug einem %^teU^el in§ Singe. 

* Sabatier, Dela mddecine operatoire. Ed. 2. T HI. p. 1. 

* 51utcnrict^ in Jpimtp'« unb ©cfimtbt'e otoötbatmotogifcbcr Jöt* 
bltot^cf. «b. 2. 1804. ®. 72. 



V 7) Sag Slu^iimfd^jen nvä^ 99ä|ßn ber ätugen mit f altem SBaffcr 
Qti)'dxt ju.i)^n beften örtlid^en SÄitteln, fd^mad^c Slugen ju ftärfen, 
ber . übemäfeigen . ©mpfittilid^f eit ^ Sid^t, ©d^merjen. 

unb Slnlage ju ©ongeßiDjiten: unb %;tjttnbung cntgegenjuroirlen. 
3lu(ä^ bei_ au^gebilbeter^ Slugpnentsünbuns leiftet e^ oft t)or= 
tr^^td^e S)i.&nfte; jiebo($ wirb e^ nid^t in atten gätten ertragen. 

8) Slffalitti fanb in.ber äg^ptifd^en Dpl^tl^almie ju ©aira, 
unb in. ein^ ä^nlid^cn, bie unter einem Slegiment ju SSicenga 
lerrfd^te, nid^t nur; ©atapla^men unb ©ottprien/ fonbern aud^ 
baä 3luän)af(|en mit reinem SBaffer fd^äblid^; l^ingegen ba§ 
gieiuigen ber triefenben Silugen. mit trodfenen gewärmten S;üd^ern, 
neben. ©aljabfö^ungen, l^eilfam.i 

9) ^m erften.unb jmeiten ©tabium ber acuten, fatarrbs 
alif^en Slugenentjünbungempftel^lt Stuft: äuj^erlid^ nid^t^ afe 
faltet SBaffer anjuroenben.^ 

10) ©egen lan^werige Sid^tfd^u unb ©ntjünbung ber Slugen 
ift eö oft l^eilfam, SfRouate lang, 3Korgen§ nüd^tern ein bi^ 
jmei grofee ®läfer frifd^e^ SBaffer ju trinJen. 

11) 3)ie einfädle Se^anblung ber Slugenentjftnbung ber 
SReugebornen, meldte SSoör in ber geburt^^ülflid^en Slbt^eilung 
beg aSJiener attgemeinen. Äranfenl^aufeg eingeführt l^atte, ift 
folgenbe: ^enn ein Äinb entjünbete 3lugen belömmt, ftettt 
man ber SRutter jmei ©dualen mit laltem Srunnenmaffer vox 
bag 8ett. S)ie eine ©d^ale entl^lt Söppd^en von meid^er Sein^^ 
U)anb, bie anbere bient baju, bie gebraud^ten au^jumafd^en. 
©old^e naffe £äpp(^en werben, je öfter befto lieber, auf bie 
Slugen gelegt, moburd^ bie ®ntjünbung cerminbert, ba^ 3^' 
fammenfleben ber Slugenglieber oerl^ütet, unb bem Übergang 
in Slennorri^öc nid^t feiten t)orgebeugt mirb.^ 

12) ßanmarmen gliebertl^ee jum Slu^mafd^en ber entjilnbeten 
Slugen jtel^t ©d^mitt bem falten SBaffer t)or, unb l^at bie^ 
SRittel, in ber geburt^l^Älflid^en äbtl^eilung be^ ^ofpital^ ber 
Sofep^inifd^en Slcabemie, eingeführt. 

13). ätm ginbel^aufe tjon SSien foE man, nad^ bamaligen 

* P. Assalini, Ricberche suUe pupille artificiale. Milano, 1811. 
p.. 4ß: .«Faceva pulire gli occhi e tenerli a6,ciatti eon pannoli caldi 

6 86Cclli ^ 

* Mu^'9 ka&agin tc, 1819. ^b. 6 @. 16. 

I? 3. g.jOftantjcr^« SRa(j^nt^ten,»on.3Bicn ükr ® cgenflönbc ; ber SRebicin, 
(S^irurgtc unb ®eburt«§ü(fe. Stüb. 1817. .@. 132, 

^olt^atintimitttU 6. Auflage. X3 



S)irectot 3flaimatttt'^ mfittbli^ct Serfid^eruttg, reinem läucö 
SBaffec aBeti anbettt to:ptf(ä^en aRittelti (bie uniet^t'tt^^ tot^ 
vxaliqtx äCnorbnung fcl^r cotnpottitt roaten, viti Dpiumiiticttir 
entl^ieftett), in ber Ophthaliöia neonatorum t)örjte](iett. 

14) ein auffattenbeg ©cifpiel t)om 5Ru^cn be^ fdttenSBafler^ 
bei J^artnätfigen Slugenentjünbungen gicbt ©atnpe, itt bcm 
8eri(|t über feine eigene Äranf^eit unb il^e glüÄHö^e ^eilting. 
ßampe litt in frül^er 3ugenb, na# ben ölattern, l^äufig an 
©etftenlötnern, n)el(|e. mie e^ f(i^eint> unpoffenb bnrd^ SBein^ 
umfiä^Iäge bcl)anbelt würben. @§ entftanb ein ^agelforn/rteld^eS 
man il^m operirte. SlS Jüngling litt er an ^ronifd^er Singen^ 
entjünbnng, nnb lange Qeit an ber gröJBttn @ntpfinbli(j^feit 
unb Sid^tf^eue, bie^ inbem er baburd^ an'ber.§ortfe|ung feiner 
©tnbien bnrd^anS bel^inbert niurbe, i^n l^öd^ft nnglüdlid^ xmä^tt. 
©^ ronrben bagegen t)on t)erf($iebenen llrjten: Slberläffe, kb^ 
fillirungen, nnb vidt anbere äßittel wrgebenf ;t)erorbnet. ©nb:: 
tid^, ba ber Äranfe fd^on anfing, an fmer ä&tebergenefnng §u 
t)erjn)eifeln, fialf ein ^an^ntittel, meld^eö ilmi *in gemeiner 
3RQnn awempfal^l. ®r mnjgte eine frif^e ©emmel.burd^fd^neiben, 
in einen ®imer t)ott faltet 3Baffer werfen, unb mit ber ange? 
fd^nittenen ©cite auf^ 3luge legen. — ßampe nerfid^ert,/baburti^ 
x)öllig l^crgeftellt worben ju fein.i 

15) ®in im nörblid^en S)eutfd^lanb unb in SBuglattb be^ 
fannte^ .3Jolf ^mittel gegen Slngenentjünbungen Ifi folgenbe^: 
SSon einem frifd^en ßinbenjweige mirb bie dujsere, braune Slinbc 
entfernt, unb bie barunter liegenbe, meifee, biä aufä ^oij abs: 
gefd^abt. Sluf eine ^anbnott biefe^ Saftet giefet manolingefäi^r 
ein Quart reineg faltet SBaffer, unb fd^lägt bie§ fo lauge mit 
einem SKeffer, bis ba^ SBaffer.fid^ in einen bidfen, eimeiJBartigen 
©d^leim »erwanbelt, ben man, auf boppelt.jufarmmengetegte 
Seinmanb geftrid^en, auf^ 3luge legt. 2 

16) ®er ©ame t)on Cassia Absus, ein fd^leimige^ SRittel^ 
wSemenza dl Cismea ber Italiener, mirb in %:9pten gegen 
äugenentjilnbung pujtgft angewanbt,. ate ein 3Kittel, bcffen 
SBirffamfeit üöttig erroiefen ift. 

* CEamtoc, ^fd^^te tnetticr Stugcnenhttnbuitg, im bcittfd^cn 3)^ufcum bom 
Sa^rc 1778. §Bb. 2. @. 67. 

* ^. g. Äbrbcr, ^crfiid^, btc gcnjö^tiUd^cn Äronf^cttctt tti beut gemeinen 
Steairn, unb befonbcriJ bcnen ?iepänbtf(|en Söaiiern auf eine leidste 9(rt ju 
feilen. iRebal, 1761. @. 110. " - 



i:) IKttd^ foB ntnn in bcr äg^ptifÄi^e« Stug^tiejö^ilttbuttg oft 
eine ablod^ung beS ÄnoMaud^^ mit gutem ®rfolg dtitD^ttbett. 

18) ©alen giebt unter feinen remediis facile parabilibus 
aud^ grauenmild^ an, bie man in ba^ enMnbete 3tuge melfen 
fott.i 

19) ^tif^e Äul^ntil(|, mit einem trotfenen SWdl^nifopf abge^ 
.fo(|t unb mit Sfipp^en roaxm ttuf gefegt, gi^ptt }U ben em« 
pfe|'tttngän)ett{)en SinbetuiigSmitteln etttjihibeter,^ f^merjl^dfter, 
jTifammenflebenber Slugenliber. 

20) ®ine SCaffe SRegenmaffer, mit 10 ^ropfen^Sl^ieffig ober 
einem ®ran 3i«fofeol ^^i^tnifd^t, ium 93aben, (SintrÖ:i)fem utfb 
Sä^en ber äugen, ifi unter allen SKugenmaffern ba^jeWge, njaS 
bie au?gebreiteffe;S[nn)enbung finbet. 

21) ©teller'^ §auömittet gegen JBlutQpn^ejiion unb ßnt::, 
Siinbung ber Slugen, ift folgenbe^. @r nimmt ba§ SßeiJBe ,ii>on 
einem frifd^en (Si, bermifd&t e^ mit etma^ feingeftoftenem Surfer 
unb etma^ Äamp^er, reibt bie^ auf einem jinnernen Xeftf?, fo 
lange, bi§ aEe^ ju ©d^aum geworben, ünb ,I^pflt biefen mii 
©ompreffen auf bie Singen. @(|on nad^ 6 ©tunben fott babwrc^ 
oft.SRöt^e unb ©d^merj fid^ oerlieren.^/ . 

22) 3» einigen ©egenbcn foH man baö Sluflegw t)on.frif(^em 
f5leif(ä^/ J- S- SlinbPeif^, pr ßinbetung roti^er unb cntjünbeter 
^ugeiii anmenben. . ., ' . • . 

23) ebeitfo baS äBeid^e aus gekfitenen aber faulwt %feln. 

24) @itt 33rei auS geriebenen frifd^etf Sarottea (E 3L 
ÄrauS).^ . 

: ., 25) .®i<ife ISRild^ (granj. 5B. SW.).* • ■ -^ 

26) Slbfod^ung oon ro^em ßaffee äujserlid^. ; ,< ..: 

: 27) ®inc d^tonifd^e 3lugen6ntjiilnbttng,''bie «nbem SRtfteln 
loiberpanb, foU einer jmanäigtägigen Slntoenbung^be^ mörtne« 
®itnfteg »Ott geröftetem Äaffee gemid^en- fein; « • '^' ^ ' ■ 
^8) @egen bie ©(ä^neeblinbl^eit braud^n bie ßrtefi^^fftbiiiner 

* Galeni, Opp. Ed. Chart«r, T. X. p. 3845 ijjLac ddnliebre ex 

mammis ipsis in ocalos emalsnm.^ 
« @tcncr'« «cfc^retbnÄ« be« i^aHbc« tomtfiä^atfo. O. 63. . 
» ^eilmtttcirc^rc, 1831. 0, 656. , . ' 

^ Cadety Betnedesi de bovine' femme, im Bnlletlnr de ^harmacie, 1812. 

p. 508. V 
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(|ine ^(btod^u^g ber i^arjig^n ^nodpen ber Populus balsamifera 

. .?9) @alle .t)0|m ^cir, .5lbler unb ©d^toati jurn (iujscri^en 
Oekauiäö (Sapplänbifd^e^ SKittel).. 

30) 3^ ber f atarr^ialifd^en unb fcropl^ulöfen Slugencntjünbuttg 
ber Äinber. fo!l n^an bie Slugen mit gef^nbem äCt^em ou^aud^en, 
nad^bem man el&eit ^end^elfameti ober 3lnid gefaut J^at 

31) ^er ©d^atten x)an grüner ©eibe gel^ört, no^ ©ooper^ 
gu ben t)orjü9lid&ften topifd^en 3Witteln in ber fcrop^ulöfen 
Dpl^t^almie unb .Si^tf^ctte*^ 

32) Slffe mir befannten Heilmittel ber fcropl^ulöfen, oft fo 
cfudlenben, laitgwierigen ^luaenentjünbung, übertrifft bie ganj 
tunftlofe Stnroenbung be^ ©eibelbafte^, SRan. binbet täglid^ 
ein 3ott langet, in ©ffig eingeroeid^te^ ©tücE ©eibelbafl auf 
ben Dberami, big bie ^aut baoon entjünbet, munb unb näffenb 
geworben. ®ann legt man ein Äol^lblatt auf, unb fal^rt fo, 
na^ Umftönbert, mel^rere SEBod^en lang fort. ' — 9lid^t^ ift aber 
fd^äblid^er alö lid^tfd^ene ^Patienten in ganj bunfel gemad^te 
3immer etnjufperren; bie ®mpflnblid^feit ber Singen mirb ba= 
bur<| nod^ oermel^rt. 

33) grifd^e Sattid^blätter auf bie empfinblid^en Singen ju legen. 

34) 3n mand^en ptten mo naffe örtlid^e 3Jlittel nid^t ertragen 
lonbetty leiftel ein ÄräuterKffen oon jcrriebenen ftamiHenblumen, 
öfter gewärmt unb nur lodfer auf^ Singe gebunben, gute S)itnfie. 

35) ©urd^ bie ©eroö^nung an ben ©d^nnpftabadf oertiert 
fid^ juweilen bie atnlage ju Slugenentjünbungen unb anbern 
geilem be^ ©efid^t^. ,,©eitbem bie ©rönlänber, fagt ß^ran}> 
ben ©d^nupftabad fo ftarf branden, ^ leiben fie weniger an 
3lugenf(|merjen.."3 

;i,,,3ß) 2)aa alte SRittel, ben Slugapfel ju fcaripciren, tnbem 
imn bie ©rannen von Äornä|iren in einer ben baran befinblid^en 
^äJd^en entgegengefe|ten Slid^tung üben bie Sinbe^aut jiel^t, 
empfti^l^Jlt Dbier in neuern 3^^^^ wieber.* 6^ ift aber bieOph- 
thalmoxysis lähgft oom erften beutfd^en Slugenarjt t)erworfen.5 

^ J4^hti FrQ'.ixklin, Narratite tff a journey« to ihe shores of tUe polar 

sea. Ed. 2. 1824. T. I. p. 135. . . .: 

- S. Coop^r^ Dictionary pf «urffery. p. 790. ' . 

3 S). Sranj, ©iftorte öoit ©rönlanb. ©.^ST. 
* h. Odieri :Maiiii^i de tti^dec^M.pratijqjiMw Ed. 2.. Idll« • 

^ 9tid^tcr, 3(nfong«grilnbc ber Sutiborancifunjl. ob. 3, @. 30. 
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37) gut 3eö$«üimg be^ anfaitöettbctt ©tfftettlWtt« foff ttiaft 
n<id& Säeer ßctnn)a:nbläi3pd&cii mit faltem SSoffer b^fcuii^tety ^ 

•38) .na^ 6aoper2 unb 3li<j^etanb,a jcrftogene^ ®t§ 
aufüegen; ober ' / 

. 39) bic ©teile mit eitlem falten 3Reti(xa, , j: 8. einem eif emen 
©d^läfiel^ oft berüi^ren.4. 

40) ©algroaffer J^örte id^ in SBien jw biefem gioeife em:= 
^jf eitlen. ' ' 

41) Äölnifd^e^ SBaffer jnm einreiben in ba^ au^« hm 
©erftenforn entftanbene f. g. ^agelfotn. ' ^ 

42) @in ©tMi^en ro^e B^Ji^^el, ober: ^ 

43) ^onigfud^enteiß mit gmiebeln jnm Slnftegen: ^ 

; .44) än^ eigener erfal^rnng wei^ id^, ba^ bie einzige ratio^ 
neHe unb mirffame ©ei^anblung be§ ©erftenforn« in warmen 
»reinmf dalägen oon ©emmel, SKild^ nnb ©afran befielt, bie 
man einige ©tnnben lang bei SEage aufg Singe binbet/ mäl^^ 
tenb man bie übrige 3eit nnb bei 5Rad^t Diad^eJ^pflafter, auf 
fd^marsen Raffet geftrid^en, anf0 Slngenlib legt. 68 ift gleid^:: 
gältig, ob bag ÄbeLimentfielien ober f4^ft anSgebilbet ift; 
bie marmen Umfd^läge finb, in jebem ©tab^inm, ben fetten unb to- 

* ®. 3of. «ecr, ^el^re ooit bcn Wuoenftottfficitcn. Mim, 1813. «b. 1. 
,@..3?9. 

ß Cooper, pictionary of surgery. p. 588. 

« @^retigel, ©cfd^id^te ber (S^irurgic. %^. 2. ©'. 158. 

* A. Böarpa, Trait^ des maladies des yeux, T. I. p. 149. - ♦ 

* 3d^ litt in Sötcn im 3a^r 1814 gmn erftenmafe au einem' <&otb^o(tön, 
toclci^c« ber öerftorl&em. ^ypf. ©eer, bcn id^ bcgl^atb «m:0iati^ , fragte, 
mit fottem Saffej jü"6cl^anbeTn riet^. dg tt)urbc ein ^(^Qtltoxn barau«, 
ft)ogcgen mir, genau gcxä^ft; fcd^Sgel^n berfd^iebene 5Kittet .'ang^ot^cn 
würben, unb wefd^eß mehrere Slugcnärjte jur O^ierotion reif hielten unb 
ja^crir;en mpICten. $rof. ^n^t riet^ Empl. diaißh.i^^öip.; S^eg^-^lat^ ö. 
©ilbenbronb: SWerhiriotfatbe mit ^ampfitv; Dr. Säger: föJmfi^e« 
Koffer; ein ungarifd^cr 5lrxt: (£icut'a}3f(after ; 5lnberc: @eifenfpiritu6, 
(Santl^orinbcntinctur ; Linimentum volatile u.f. lo. — ^rof. unb ?jcibargt 

. gcnger aus Äopcnl^agcn meinte bagegen: ein, b'ömfc|c8 ©^irid^ioort 
fage: „baö 2(uge fei ein garter Zl^zit unb ertrage feine Str^tteien.'* (Sr 
rietl^ mir bal^cr, bic @o(^e ber '9^atnr gu ü6er(affen. 9?od^ einem l^atben 
3d!|r enb^ünbcte fid^ ber Stumor tjon felbft, brac^ aiil imb bcrff^wonb. 
2)0 fagte mir eine fel^r gebitbetc 2)amc botau«: ba^ 3)ing tüerbe jtoan* 
jigmat ttjieberfommen unb bergcl^en; bal^er mon ,bo« ^erflenfoni im 
S3remif(]^en eine ,;@ticge" nenne, unb mit ntd^t« ot« ©emntet unh^it^, 

' ju Utrtft^Tägen, bel^anbCe. — Df^aci^bem id^ fel^r öte( übc't ba« ©orbeotum 
öctefen unb crföl^ren- l^abe, üerftd^cre id^: ni^t« SBefferc« über bie franf« 
§eit unb i^re Äur gehört ju l^oben, a(« bic ^äar SBörtc Jener ^dmt. 



nif<i^(m faipgkimi. 9Rit biefer einfad^en äM^KUungi^St l^ter ^ 
ciitDcrfianbeii, inbem er leiert: ,,3e mel^r man bie ©itcrung bc:^ 
forbert, befto gcfd^toinber befreit man bett Stvcmtm von aDen 
Sefd^toerben. Sllle SScrfud^e, ba^ ©erfi^nforn (ben gutmulel) 
}u jertl^eilen, fittb frud^tloS/ lieben bloS bie @n^itnbung unb 
laffen bie falte aSerl^ärtung jurüdt^ bie man bo^ fdrrl^öfe ©etfteti:^ 
lorn (ipttgelforn) nennt. — ©egen biefeg empfiel^It er: abwarten 
ber 3^it, wenn eö fid^ entjiinbet, nnb bann enoeid^enbc 
3Rittel. 

45) 3)a^ ©alenifd^e ^auömittel: einen jerqnetfc^ten gliegen^ 
band^ in ba^ ©erfienfom einjureiben, ^ f d^clnt jn ben abfntben 
jn gehören. 

46) aSietteid^t l^at bagegen ein ©öttingifd^eS aSoIfdmittel me^r 
aSJertl^: bei Slnlage inm ©erjlenlom täglid^ eine fd^roarje 3Beff= 
fd^nede anf ba^ angenlib jn legen. 

47) 3wr ©tdrfnng ber jn ©ntjnnbnng unb ®rÄfent)erfli8i= 
mung geneigten Slngenlieber, foQ man öfter biefelbenmit f altem 
^il^eeaufgug von d&ineftfd^em %^ee beftreid^n (6ngl. 38. SR.). 

48) @egen 9Uit|e unb äSerf^ipfinntg ber älngenlibranber 
foll man Rapier in einem jinnernen Söffet verbrennen; unb bie 
Slfd^e, mit einigen SIropfen SBein vermifd^t, mittelft eine^ ^ftin- 
fefö auftragen (granj. ». 3».). 3 

49) 3n ber opl^tl^almologifd^en Älinif S'eer'^ mürbe einer 
grau, bie an freböl^after aSerfd^ioärung ber Stugenlib^ 
ränber litt, geratl^en:. ben frifd^en Saft be^ SRauerpfiffer^ 
(Sedum acre) äufeerlid^ anjumenben. 

50) eben ba lieg man bei SuSigotiott unter ber Sinbe^: 
l^aut, bie mäl^renb eine^ l^eftigen Stidt^ufteniB entfianben war, 
©ompreffen,^ in lauwarmen 9lo^marint|ee getauft, auflegen. 

51) auf (St^wütt ber ßnrnl^aitt foU man $onig, worin 
Slmeifen gefod^t worben, aufpreid^en. * 



* Sunbarjneifiwft Sb. I. .@. 502. . , 

' Galeni, Opp. ' T. X. p. 5iB7; nMuscae reliqaum corpus, praeciso 
capite^ hor^eolo infricato.« — Rubere tajfen ben Äo^jf. ber fliege ein- 
reiben. (^., Pauli Aeginetae, Opp. Lugd. 1569. p^ 274: »Crithe, 
|>äryulam' abscessas tabercnlum etc. Id cera alba foverl . oportet, 
moflcae c^pite,, abjectö coi^ore reliquo, infricari.'^ 
.' Cadet im. Bulletin de pbarmacie. 1812. p. 508, 
\^ Platner, De chirurgia ocularia.Opusc. II. p.5.7;: Advewüs corneae 
ulcera valet etiam mel puriss. quo. formicae ezceptae «unt, et in 
cUbano vel sole coctae.<^ 



. 52) ^omjjKittflttfc • ober SBetbutifeluttgen/ bie nad^ ©nfe 
äünbung fxtMoß^lvtUnr . l&el^anbelte man in ötterÄ 3^^*^« 
|awp.tfft^U(|' mit SH<ä&9atte/^ mm^nüi^ybet ^ötte tjom .^ed^t, 
bei^ aSarlbe wnb §lalvaupc,2 bie man einigemal iftfilid^ in^ Singe 
cinftrid^. 

ö3) äud^ Äinbgs unb ©(ä^afgaHe,^. bie, nad^' ©carpa, 
teijenber atö gifd^gaHe fein foH, mnrbe t)ielfältig benn|t. 

54) gerner: Slfd^e von 3Kenfd^enfotl^. * 

55) ©epnloerte^ Äod^falj, mit $ülfe beS pttfel« in« %ge 
gebrad^t, gegen Sencome. 5Der Dberarjt ©ranj manbte eg in 
ben preu§if§en ©pitälern in 5ßarig triit bem beften ©rfolg an. ^ 

56) S5lnt an« bem glügel einer jungen S^anbe, bei ^arn= 
i^autPecfen, in« Singe ju bringen (granj. SS. 3ß.). ^ 

57) S)al^in fd^eint and^ ba^ alte.al? Drafelfpru<^ anfeiner 
antilen SSotitotefel anfgejeid|nete SWittel gered^net werben jn 
lönnen: ,^S)a«SInt.eine« weife^n ^al^n«/ mit $onig veimi^^t, 
foÄ m^ti brei Siage lang anf« Singe f]treiid|en/' ^ , 

58) SRenere empfel^len, jnmal mo ba§ Singe fel^r empftnb:^ 
lid^ ift, ©ieröl; ober :/ .: 

59) ble^e« SKalnenbecoct einjntröpfeln. 

60) Stnd^ {)at man ben breiartigen Slbgang, ber fid^ beim 
®la«f(|leifen erjengt; anf bie ^ornl^ant geftrid^en. ^ 

61) Sei alten ^ornliantfledEen, Pannus nnb Pterygium , |)at 
man in dieneren ^nten ba^, au« frifc^en ®itronenfd|aIett an«^ 
jubtiidfenbe nnb au^ ber ©d^ale unmittelbar inä Singe gefpri^te 



* Mauchärt in Halleri, Diss. cMrurgicae. T. 2. 

* Z. Platner. Instit. Chirurg. E^. Krause, p. 161: »Bilem hepa- 
ticam An'guillae fluviatiKs (Aalraupeö).« @. oud^ Ä. de Haen, Ba- 
tlona medicinaö. T. IX. • 

* Plinius, Historia naturalis. L. 28* c. 25. 

* @torengc(, ©ejÄtdbte. i)cr (S^ititrgie. Xi^. 2, 

» mup*"«- ^macia^ittit. ' S8b. 1. • @. 497. , . ' 

« Pierre Franco, Traitd des hernies. Lyon, 1561. 8. p. 276: 
j,Mactilfes öti tachis. Pdur la curatiön, aueuns loüent grandement 
le sang tir^ du bbut d6 Taile d*un Jeünfe pigeön oü colombe ou 
tourlerelle, mis dessuf la taacule.« 

'' @|)renget/ß^cfi^^tc ber 3(rjnei!unbc. I. ©.133. 

» mä)Ux, «nfongggrün^^e. «b. a r@, 131. . 



at^nf(ä^e öl, mit gutem ©tfolg angctodtiMJ'«SJ«riau$e- barf 
ttöcr ni^t fel^r mjbat' unb ju ©tttjünbifng gtftictgt fei«. ^ 

e2) %ixt etne^ bet Bcften einfäd^en 5Dlittet, bti'^ihün^ 
fetütigett bex ^ornl^aut, l^alte id^ ba8 SSattnuf öl, roo^dti einige 
Siropfen, meliremal be§ Siagg, in§ 2luge gebraut merben. 3^ 
l^abe baoott, namentlid^ bei Mnbtxn, bie f^leunigfle äufi^ettuTtg 
erfolgen ;fe|en. S)a^ Öl brandet nt(j[)t gerabe, rote öcatpa 
roill, ranjtg jn fein, , 

63) SBenn. nad& Dpbtl^almien eine S5erbni;felung juriidt 
bleil)t, foH man ÄeHerefel, bie. fid^ nnter trodEneh Steinen auf- 
lialten (nid^t fol(^e, bie unter faulem ßolj leben), in einem 
fieinernen äJlörfer jerftogen unb mit Sftofenconferoe einnei^men; 
erfl 5, nad^ unb nad^ aber bis ju 25, jmeimdl be§ 5ldg§. ^ 

64) S)ie Sapplänber bringen gegen ißerbunfelung ber ipora^ 
l^aut eine Saug tn^ 3luge. 3 

65) Dr. eiefiug empfalil al^ ein sut)etl«fftge5 gJKttel: 
täglid^ jweimal ben frifd^en fetten ©aft einer jerbrudtten ^ti^- 
grille (Gryllus domesticus) inittelft ein^g ^Jinfel^ auf bie SSets 
bunfelung ju ftreid^en. 

66) ©egen ba§ ©fielen ber Äinber wirb ber -SRatl^ ge^ 
geben: bie SBiege fo.ju ftellen, bcife ba^ Sluge burd^ ben SReij 
beg 5lage§lid^teg in eine ber falf(|en entgigenfe^te SRid^tung 
geloÄt roirb. SDieö'foE man nod& baburd^ unterftil|en, bdg 
man 3lbenb0 ein ßid^t an bie entgegengefefete Seite be^ Sefte^ 
ftettf.4;''" ■■"■ 

67)' Seer empfiel^It gegen ba§ f. g. ^iifammenfted^eTt ber 
Singen ober biejenige 2lrt be^ ©d^ieten^ ober ©d^ieffel^en^, n)o= 
bei bie ^Pupillen gegen bie S^afe gefeiert merben: an bcibe 
©d^läfen ein ©tüd glänjenben, fteifen SCaffet, nad^ Slrt. ber 
Slenben bei ben ^f erben, ju befeftigen. ^ . \ ' , . 

68) ^ag alte Heilmittel: bur(|lö(^erteBajD[inu|f^at^^^ 
bie Singen ju binben, t)ern)irftßamper; e^ üerfd^limmere.baS 



^ G. A. Werlijtz, Diss. obs. de olei citri in qui|)usd. oculor. morb. 

BeM 1828, 8. : 

^ Barggravii de a^re, aq.et locis urbis Francofortaniae, . p. 88: 

»Omnibus aliis hactßnns teptatis remed^is praef^ro.*< 
' Rem. Leems, De Lapponibus. Kipbenh. 1,767., 4. p. 405. 

* (Sud^ariuö iRößtin, 2)er fd^monaem grauen Äofcitgartcn. 1513. 
^0^. 12. . , 

* ^ccr, 2)a8 3Cugc jc. Stetig 181S. @. 74. ' - r i. ■ 



thd. flttgifgött-^at]^ et öUt<$foBS> Hm^mnit^ ml Ut^ eiifc 

tDöl^nen. 1 ^ -r - - ^ • * • c • 

69>:@egen Mc -Stu^toärt^ei^ung b^^ atttgeg finbe i(| e^ 
^wwtt^eilfKift: lein ©tM f(|tt)ttrje§ englifc^e^ 5ßflafter an bte!>®efte 
b^t ^cnfpil^ 'jtt ftcften: - -' ' - 

'«' '701)1 ©eim ©(i^ield* auf einem Singe ift «^ Jnweilen näp(|, 
bas gefnnbe '3lnge^ • etft ; nur? :anf einige ©turtben, bann aber ben 
ganjen Sag über jujubinben, bamit ba§ fd^iefenbe ftd^'^nad| 
'bct©ei^aycri<j^ten lernt '• '■ /m;. .. j 

^ TL) S^äd^ ber Srfal^rnng, ' bajs - Säueunfinb^r feiten. fd^ieUn, 
nja« bod^ .tiÄt|tf(i^einli^ mit %et aHgmetnen gernfid^tigfeit 
:3«faiitnten]^ftno(t,>n)äre ber 9(ufenif)alt anf bem Sanbeoielleidlt 
'bct^ rattoneEfte aKittel gegen Mefe SDefötmitöt: ' " ', '^' 

''•'72) Sßiel i;)ernxag aud^ ber ffiJiHe jut ^efeitigurig behübet«. 
SJal^er tonngcn t)ot bem Spiegel, nnb ©trafen, jutoeilen -auf 
'f^ielenbe 'itinber günftig einn)ir!env'. ' -^ • 

73) ©egen bie 9t^CtaIo:))te (amblyopia crepuscülaris), eine 
Mtt vm periobifd^cnx, mit ©Ärbitif'^utfb'iStönittgen'im Unter:= 
leib jttfamwenl)ängenbent, in tnand^entSegenben jun)eilen'e:pi5 
bemifdö l^errfc^enbem fd^warjen ©taat, töobet bie Äranf en gleid^ 
nad) Sonnenuntergang nid^t hiel^r feigen, würbe fd^on im MU 
tetJt^unt tl^ierifd^e ®aJIe unb Seber angewanbt; SJlittel, biejum 
2;i^eW nod^ bi^ auf ben • l^eutigen S:ag im ©ebraud^ finb. man 
l(ta^U ©odf^gatte, mit ^onig tjermifd^t, auf bie säugen. 2 

' ^T4) ^lini'u^ ermähnt ber giegetilebev ate^eilmittel btefer 
Äranf^eit, 3 unb nad^ @'<arpd wirb in Stallen ndd| ie|t: 

'^ • 75)' gebt<!rtene |iammel^lebet gegen* bie SlbenWblinb^eit ge^ 
^geffen^N^tinb ber SDunft bat)on gegen bie Singen; tkittel^* etne^ 
Xtid^terg^^ geleitet. @ car p a ift iebod^^bem sgauSmtltel nid^t 
gilnftig, unb l^ält Sred^mittel für mirffamet.* " 
• -76) Swi' IJolnifd^en Jlujglanb; löo bfe Äranfl^eit in ber gas 
ftenjeit l^upg bei benSanblfeuten oorfommt;' unter bem 5Ramen 



'!.* P. Camper, Dissertationes.Yol. I. p..48. 
ä Al>xandri Tralliani, De'arte medica. L. XII. Bd. HaUer, T. I. 
p. 120: Ü6 nyctalope vel ad eos qui vesperi non pernnnt: Fei 
■hirci ex melle illinito, t^llit yitium pauci^ diel^nsv 
^'. Plinii, Hist. nat. L. VIIL c. 76: »Ideo si caprinum jiB,pür vescan- 

tnr, restitui vespertinam aciem bis, qaos nyctalopas yacant.<< 
* Scarpa, Trait^ etc. T. II. p. 266. . ' 



beK $öi^«erMint)&eit, cffen bic S^m%n,^mxi ©tiUritt.ber Dftet? 
feicttagc, bie Seber einf ^ f^roarj^n ipal^n* ober ©4weing, nnfe 
finb in tDenigen Sagen geseilt. * 

77) %)a§> gwö^nlid^e unb erprobte Jlittel irer öfterreid^ifd^en 
©qlbaten gegen ben „Sla^tnebel/' wl^er bal^^r räJ^te« foHr 
wenn bie Seute im greien o^ne ©d^atten fd^lafett/ fo bafe feie 
©on*ne bi^ Stugtn befd^eint, ift: ba^ fie fogleid^ in einem vgeffel 
Seber fod^en, barilberf ein Xud^ galten unb ben S)ampf iv^ 
Singe laffen. 2 

78) 3n tropifd^en ©egenben fd^eint bie Si^ctalopie, bnr<ä& 
ba* blenbenbe Sonnenlicht erzeugt jn n)ierben. S)ie SRannfd^aft 
eine§ englifiä&en ©(i^iffeg, bic banon befallen mnTbe, fo bajs fie 
3?ad^tg jnm SDienft ganj nntauglid^ njnrbe, i^alf fid^ babut^: 
ba§ bie Sente ben $ag llber bie ^onnenftral^len oon ei nein 
Singe abJ^ielte^, inbem fie ein %afd&entud^ barübet banben. 
©ie konnten nnn mit iDtm Singe, ba^ bebedft gemefen,. »off- 
lommen bei 3ladi)i fe^en nnb jeber l^atte ein Singe für ben Sag 
nnb eitt^ für bie 5Radbt. .1 

79) ©egen ben f^toarjcn ©taar i^at man ben Sleij be§ 
©onnenlid^t^ nü^lid^ gifnnben, nnb id& erinnere mi<i&,. gei^örtju 
j^aben, b(i| eine Slmautofe einft babnrd^ gel^oben mnrbe,« ba§ 
man ben Äranten tägli^ eine Zeitlang in bie ©onnc fel^n liefe. 

80) Slnd^ bie Slpplication beä oerftärften ©o.nnenlid^t^; .mit 
telft be^ ©r.ennfpiegel*, l^at man oerfnd^t; wobei man natÄrliö^ 
fid^ l^nien. mn^/ bafe nid^t ber conctntrirte goctt§ bag Singe 
tmfft. ©in berüi^mter Slngenarjt t)erfid^ert: biirdji ba^ örenn^^ 
gla^ einen fd^roarjen ©taar gel^eilt jnj^aben. ^ ... 

8l).SDa^ SBafc^en nnb 93ä^en be^ ganien Äopfe^, nnb tjor- 
jüglid^ ber Slngengegenb, mit toltem SEBaffer tft jmoeilen,. nehm 
llinlänglid^en ©armanölecrnngen, mit nörtrefflid^em Erfolg an= 
gemenbet morben. * . -' . ■ :* . 

82) Einige ^aben .ben l^nfigen ©enn§ be^ fpanifd^en 5pfef^ 
fet^ (Capsicum anauum) in ber Slmanrofe nä|lid^ ' gefnnben. 

* 2). @b. SWeißner, S3emer!ungcn au§ bcm Xa\ä)mhuä) eine« Striteö, 
toäl^renb einer ^Jeifc tjon Obeffa burd^ 2)entf(l^(anb k. « §attc, 1819. 
.' @: 8. — Wud| 3of. granf betätigt ben m^en gefb(|t'er ©Afcnlcbcr 
in bief er tranf feeit, * ' : . <' , 

« Söforbin!, 3*ilitatr.. ©cfnnb^eitö^^otijei i3b. I. 1837. V@. 178. 

« ^ufetahb'g «eine meb. (Schriften. W. % 1823. (g. 395. «Äid^ter^« 
SBunbarjneünnfl. ^. 3. (S. 456.* ' ' ^" ' ' 

-* S)erf. @. 444. ..'..'.'."■ 
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' '88)'®e8^ji)a2 Iftftige gltegeiifel^en, bie f*;g. mouches vo.. 
lautes; IM^alUx bm SDiinft tjon ge&rannt^m .unb gefoc^ 
tcm ÄQffee, ben er fteigig gegen bie' Slugen.gcl^ett tieft/ ttü|lid| 
gefujiben ^al&en. ^; . ; : , 

84) ©n 3)la(er, b'cr,a.n (rant^afitp? ©mpfinWid^feit ber Slugen 
litt, t)erfi(|e^e: beffer %txi iVi fönnpTV wruier Siabadmud^. 
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„Natori^ aäioft rohosta et probe temperata omnia -superat; omnibufis domioatuTi ac per 
hamorezn, et spiritum et, solida, horumque omnium cjaveuientem ordinem et mo- 
dam hominis vitam admlniätrat*'' ' • ^ ' ■' 

(2cinc flacfc, baß xt^^ ^(ip0 b^ad&lmbe «Ratut öbccmlnbet taOeö unb maii&t ftc^ ium ^ean 
über 5iae«, inbnn jte butc^ ^Ififftgee, ©eilttge« rnib gefte« irab bucd? eine paljenbe Sin- 
ocbnung «ab 35ertbeiliing betf«U>cn baö geben be6 SWenfi^cn Eeglert.) 

. Arejtaeiiis. 



1) ®g ift ein iientU(J^ attgemeiner SJolfeglaube, . ber aud^ 
im nörbltd^e» S)eutfd^Ianb J^errfid^t/ bafe ber ©etiuJB' ber aOSurjet 
f nx>Bett be^ • Änabenfratttö (Orchls) baö männUdle 3^itgung^i: 
t)crntß0i^jt erl^ö{)e.2 

2) Unt^r.ben JWäl^rwtigSmitteltt werben 'für iliinulireinb ge= 
i^alte»: SPiorii&eln^c.Sroiebeln, 9let% Senf, 3Wiben,. Quitten, ^ 
Äaftanien, 6|iofolabe,* ©eroürje, wie i^ngroer;^ ®teir, gifc|e, ^ 

^ 3o]^. Äämipf, Slbl^anblung öoit einer neuen SWctl^obe, bie ^oJiinätfigen 
Äran!l^«ten, iA^ i^ten <Si^ im Unterleibe ^9&^% ^u l^cilcn. 1786* @. 295. 

« 3)a« Üudaim ber «ibct (1, S3. ä^of. 35. 14—16)^ gmöJ|ntirf| mit Man- 
dragora übttfc^t, .toirb'öon 3^. ^.taSireh für @ale^ er!(ärt, bcn bdonnt* 
üd^ Drimä(tfd|jß Drd^ieartcn U«fem. = (©. 3aUeitia de |>harm. 1813. 

P..193. . ■. ■. :■ . ' /.; . . , ...... . 

* .5Rad^ J8Itttarc^^« ,l3cri(i^t glaubte ber iDcife (goto», in ben Onitten 
- liege eme bcfenl^^^ fttmuttrenbe ^xn^U\ . . n 

* 3)^.. SB S^alentini S'^atur-.anb 3«ateriaJißn-Äamwei:. groJiff. 1704. 
got. @. 285. 

■ * Erasp. Alpiüi, Jaist. Aögypti. nat. P. I. L, B. 1735. p. 132. 

* @J)rengcI, ^:^ologie beg §9|)J)ofrate«. II. @; -65» 



nrnnettÄi^'finotpcIfifij^e/ j. Sä. 9lx>^m, 'tinb> «ntere ©eefifd^c ; 
feie 3Kild^ibergif(i^; aufteilt, ia;itttmp^^ ^ctot^uriett'tÄiib 
anbete efebitre SWMu^fe«. 2 ; , , .^ .. 

3) 3)a§ im nörblid^en 5Dcutf(j^Ianb']|äuftg'ttlÄ^®etnÄfe öC:= 
Ö^ffm' ^o^ttuniiSläud^- (ÄHium- ascafonicum) tft gfettl^fatlS ju 
ben toirffanien apbröarsiacis ju ted^nen, Stuf ''eine al^nlid^c 
©peife fd^cinen fi(| bie bulbi salaces be§ Solumena,^ gjlar^ 
tial* unb ätJ^cnäu^^ ju bejiel)ett." 

4) Senf,^ jutnal ber f. g. franjöfif(ä^e ©enf, inlSJcrbinbuttg 
mit Ättoblaud^, SCriiffeln 2c, ^ , . 

5) ©pantf(|er 5ßfcffer. 7* • i . . /. 

6) ®uter SBein. » 

7) S)er Ava- ober fea^5t:ränf; aig ben jerfauten unb mit 
SBaffer aufgcgoffcnen SButjeln.be^ Piper melhysticum. @r ift 
beraufd^enb unb ftimulirenb, unb mirb von ben ®itbfee=Snfu= 
lauern leibenfd^aftlid^ 5|eUebt. ^ ®ie ©ngiftnber moHen bte 
SÖurjel in bie Materia medica einful^reu. 

8) 3)ie ©d^ilbf rötenf uppe ber (Snglänber,: aü^ ftarJer SpuiHon, 
3Jfabeiran)ein, granjj)rannttt)cin, fpanifd^em unb fd^toarjem ^ft'\^ 
fer, ©eujürjnellen, unb bem gleifd^ unb gett ber grünen ©ee^ 



^ iTuvenal, Satyr. VI. L. II. v. 301.' 

» Aefiuö, Tetrab. S. III. p, 625 tm^^tfß ^ol^tuht ©Reifen mtb ®c* 
ixänU bencn, qm re venerea uU. öon poaaUjii^; Cicer, fabae, haJica, 
porri, bulbi, pastinacae rad., nuces pineae, ari rad., cocta, orticae 
sem., rapi sem., erucae fol. et sem., costus et piper^ satyriüm, sesa- 
mtmij.hotmium, ämygdai'ae, anismn, polypodes et concharum 
genera omniai -*~ Seminis vero multitadmem cttlg^nt omnia bona 
SHcco psaedita. . . ' i« , r 

^ L. X. c. 11,1 

* L. III. 75. L. Xm. 54. 

* L. II. c. 23. . : . 

^* » Vener em revöoans Eruca morantem<<, Virgil. Moret. v. '85.! 
'^ mumtnhaäi'9 met). «M i8t). 2. «S..64S. < , ■ .. 

* Chaptalv Trait^ snr la cultur« de la vigne. Paris, 1801. T. I. 
• p. 83. Sn Soigti^ ^e^tfttigc fid^ tw« ©iwtd^ort: „qaele bon vfat fait 

faire des enfans inftles<<: e^ tDÜrben bort ncd^ einmal fo tyxti Knaben 
ot« Wdhä^m on^etrbffctt; ^vtUu^ fagt öomfßeiniii btcfcrSejtc^ung: 
»vinum est nervorum calefactio, animae remoUitiö, .voiuptatis re- 
vocatk), geniturae • creatiot, yetieriecine ezcitatio. L. II. c. XI. curat, 
satyriasis. 

* W; Marin er, An aceount öf the nativesof the Tonga Island. Lond. 
1817. T. n. c XX. . -,..•■ 



2^ 

f^iöfeötß i<TestudQ/inyclas) Jiefi^enfcr- S)ie SSK^fmtß biefer 
Iräftigen ^p^fei^attjau'läeroTbentlid^ fein, : „A-iMög »toidDeam 
of, not tOitdl" 

©ie befielt au^ ftarfer gteijcloru^c, $aferf(|teitn, $cterfilietts. 
u)u,t^ln^ getben SBurjeln^.gTütten ©r&fen,. SJirnen^ jerfd^nittenem 
Slal, aftefilftöfeen, Salbei, iBafitifum, ©ctteri^. äRajoran^ - 2^9^. 
mian, ©ffig unb 3wder. 1 . ^ r 

10) S)er „Gaspacho," ein fpanifd^e^ Jlationätgcriij^t ber ap 
beitenben ©laffe, au§ weitem Srob, Dtoenöl, ©alj, Ändblaiiä^ 
unb TptJ^em wff^r ju eitient ftetfen:©tei öeflampft unb frifd^ 
au^ t^efi^onb t)erjel^rt. 

11) ®a§ „Gulyäs-hus" ber Ungarn, eine fräftige Slational^ 
fpelfe, bei ber ©p^Ä,*t)etfd^iebene, in Söilrfel jerfd^nittene, gtcifd^- 
f orten unb. ^aprifa (fpan. Pfeffer) bie Hauptrolle fpieten uni^ 
bei ber ntait e0 bort nod^ al^ einen befonbetn SSort^eil anftel^t^ 
ba^ fie SBeinburft erregt. 2 ^ ■ - 

• 1^ SSon ben geputoertett ©taiä^eln unb ©ij^akn ber ©ee^ 
iget (Ecbinus) fagt Steiler: bajg fie ein trefflid^e^ diurelicum 
feietv Wb veuerem ftimulireu. ^ 

X3) 9leifier.;3^irf)?lfamen.* 

U);3;räffeln.5 

15) SHe (£||iuefen fe^n il^ren .©inf^ng/ bie Äraftwuraeli;, 
von Panax quinquefolia (wöoon ba§ Sot^ in &)xr^a e^^emate 
30 Sot^ Silber toftete), für ben ©efd^lec^tstrieb reijenb an; 
unb 35. @. SSarton, ber t^n gleid^fafo für ftimulirenb plt, 
meint: man mürbe iJ^n in 3lorbamei:if|j, .mie ben.t^euern 3;^ee, 
einfü|>ren, wenn er nid^t in ben amerilanifd^en. SSatbetn wilb 

1 ü) @benf bie ber §aufenblaf e äJ^hliÜ^en 3lefter ber ©atangaus 
©d^malbe, beren reij,enb#®i0enfd^aft SRv^orfter bal&er leitet, bag 
fie mal^rfd^einlid^ aü^ ^eern«ffetu (Actinja) bereit^ nj'ürbe.n. ^ 
^ 'M)'^3fteeTnfteffel<Ä' werben auf Slmböina, unb ^olotl^urien: in 
6|ttW>W.f^ 3U reijen, gegeffen. 

* ©itto 'ijföiiJpird^V ffimJagoti; 1835. @. 76.- . . ;. .1 
» ©tcHcr'« Äamtfc^oüo. ©.177.- .- ^ i : 

* Bulletin de pharmaoie. • 1810* ;p. 408- • : . ' ,,' • : 

» Nouveau cours d'Agrictilt«ire.! 1809. T//13. p. ;^32- » .@.;attd| J. 
" ö^räy Ji?<Alt8:ö.ii,: Aft icdboaBt of thoiempite of Marcceto. Bfl. 2. 
1811. 4. p. 134. . :< :r :. • r : . :, . - ^ 

• (Sin tjorjügtici^er ^anUUaxüUl ber SWoluffifci^cn Snfctn mit (S^ina ijijbcr 
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18) 3ftt 3apan eine, au» ^tpnlvexitn&eealQtnf wie S^hac- 
roeoceus ci^rttlagmeusy breitete ®aHettefttbfianj, bie als fünft 
lid^e SSogcltiefter „Dschinschan^' in ben ipanbel fdtnmt' ■ 

19) aßcifternmrjeltt (Imperatoriä ostruth.) in SBein gc^ 
fottcri.i •• 

20) aOBQffer, TOorin glül^enbe^ gifch 9clöf(|t {% mit SBetn 
»etnttfd^t, ^ teufen. 2 

21) SKtnbra, auf ein l^art gefotteues ®i geflreut, ju effeu 
(Spau. a».). 

22) 6elbft bie ©erüd^c ber ^rt^xa, he^ 3Rofd^ug,..unb 01^11:= 
li^er ftaif ricd^enbeu ©ubftaujeu, fotten aU aphrodisiaca 
n>irfeu.3 ... 

28) ®a§felbe wirb von ber ßmanation fäiücnber (S^ibavev 
gefagt.* 

.24) ©in S3ett von ©iberbunen iann alS^ ein Imfixge,^ Stpl^ro^ 
bifiafum TOirfeu. 5 

25) S)a^ äftaffiren, tuie e^ in ben orienjt^Iifd^eÄ 59abem 
üUiä) ift/ö uub biefe fetbft; fourie 

26) bie ruffifd^eu S)ampfbäber werben l^iel^er gerecä^net. ^ 

27) 3)a§ „Madschuhn" ber 2;ilrlen, ein Stimulans, 'jiad^ beut 
fie beftäubig bie ärjte äugelten, fott in ©ouftduttuopejt au§ ben 
gepuWerteu ^paftitteu bet ^anfblume, mit ^oni^, SWu^ftitnu^ 
nnb ©afran t)ermif($t; beftel^eu. - ■• ' i ''•''• 



»Trepang«, »Beche de tner«, cttt ©ertMct avi9 htm ^efti^tcd^tc bet $o* 
fot^uricn, XBt\(i)t9, gettotfnct', Don ben C^iriefetiffe^r gefud^t uiib in «rü* 
l^en ic. gegeffen mtrb. @. Eolff, Eeize voor den zoidlyken jnQlak- 
sehen Archtpel etc. in d» J,. 1825— 26* 

* Sittidiiu^ a. a. O. .<S. 155.. 

* Galen, de remediis p^rabilibus. Opp. X, p. 636. ^ ' 
» Linn^, Amoenil acad. II. p. 187. ' ■'- 

j^ Bictüto. sdences m^d. T.;37. p. 2. »Zie c^^te' unatondste Ma s - 
cag.ni attribaait son eknhonpoint . ^ sejotfr proloBgr^^il'il falsait 
dans son amphith^atre, et il regardait Tapsorption des emanatlons 
des cadavres, qoi • ^taient presqae toujonrs dans on ^tat do p^tre- 
faction tr^s avanc^es, comme la canse. la pltu ptiissante) qni le 
portait aux plaisirs de Tamour.« • .' 

^ Trillerie, Clinotechnia med. «ntiqna. p. 73. .. 

* lieGentil, Voyag^ auk Indes; I. p. 129» 

' ^:2. SBagntr's ^icEfate iXDS^enb feiner »ntet ben Shiffcn erltttcnett 
» @taat«gcfangcnf(i|aft. »crlin, 1789. @. 89. 
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ä8) 9n ©Idrocc«», ati# 'meieren W^^itjcrt; unter Änb^rtt bcnt 
„Surnag" (Jews mallow) her am gujge beS 9ltla^ tb&i^ft.'^ 

29) 3m ^ltenf)nm bebfente rhAn fid^ geiDiffer Amulette: 
ad irritamentum cÖD^ubilus. ^ 



XXXIV. 



IDte. ^aucn, bie Aecn fcuc^tboc loÄten, 
bie foaen bfS I9abe8 nfd)t erttbel^cen ; 
Ul audf gut für lo^me @^(feber, 
pÜft'd einmal nit^t, fo fommt nup »icbcr. 
1571. 



'3>ö bie Unftu^iiavftii ber graiteti t)on fo t)tclett, treffe 
Uttl^etlbdttit; organifd^en ^-el^Iern abpnöctt fanrt, nnb oft In 
S5crl)ftltnlff^tt Itegt^ biä'%eber betf^rät, ttod^ ben ©eburt^^ctfer 
angelten, f o tft fie etgcntlid^ fein @cöenftaiib ' ber %f)exapit ti'tib 
ber met|obif(§ctt Se^önblung.; SHe grauen ftnb in ber Siegel 
in fold^en gällen and^ geneigter, ein biätetifd^e^ ober einfad^e^ 
^au^mittel ju gebraud^en, al^ fid^ einer förmlid^en Äur ju 
unternjerfen, ooh. bereu Hnn)irffamfcit ber ärjt felbfl, nur ju 
fel^r, im 3Soraug überzeugt ift. ©old^e 2Rittel nuu, bie, mie 
bie ©rfa^ung leliirt, tiid^t feiten bie (SrfxlHung ber getieften 
aBfinfdbe pr golge l^aben, ju fammeln, fann ni^t ol^ne; einiget 
^'nterejfe.feiu. 

: 1) Qu ®äbertt iwiber bie Unfrud^tbarfeit ber S38eiber fott 
man folgenbe Kräuter nel^men: meid^e ®d^öf[e t)on Söad^^olber, . 
SRautf, ©ngelfü^, ©rbraud^, Salbrian, Äümmel, gendpel, M^ 
venhd, 3Jlaipratt>, .?)on jebem jroei $änbe mU, biefe.fött man 

* J. O. Jackson y An acconnt of Marocco. Ed. 2. Iiond. 1811. 4. 
p. 138. 

* Parabilinm medicamentomm seriptores antiqni ex ree. J.'O. G. 
A-okermann» 1788: p. 17. 



JOS, 

ia. eine» ©a4 tj^un, mit SBaffer to^m unb barin bic gmu 
baben lojfctt. 3n. einer S^^if^^^jett her tnonatUd|ett Ißeriobe 
foH fie äße 3 Sage ein fold^e^ S3ttb nel&men, nnb in biefer 
3eit bcö e^cUd^cn Umgang^ fid^ ent^ten, ^, 

2) ©albeibäbcr empfal^l gr. .§0 ff mann: „ad faciliorem 
conceptum." 

3) SSon guter SBirfung ftnb juroeilen Sol^bäber, inbem man 
2 bi^ 4 5ßfunb gemahlene @id^enrinbe abfod^en unb t)tm ^aht- 
maffer snfe|en läfet. ©ie paffen Aefonberö bei fd^toad^li(ä^er 
©onftitution, Steigung ju Slbortu^' unb roei^em gtufe. 

4) ®ie warmen 'Quellen :?oij SabAi^^Saben, Sieben jeH, 
2Bilbbab,2 mk^^baien unb ®m^,3 ftnb in 3)eutfd&lanb aU 
frud^tbar mad^enb berüfimt, unb werben l^äufig von jungen 
grauen, beren 6^e finberlo^ ift, befud^t. 

. 5) Sei gefd^roäd&ten ©onftitutionen übertrifft ba^ ^ßprmonter 
SBaJfer jum SCrinfen unb Saben jene an 2Birffam!eit. Sormal^ 
fd^eint aud^ ba^ ®a^ ber ^Pprmonfer ®un[tf|öl^Ie gegen bie 
Unfrud^tbarfeit benugt roorben ju fein.^ 

6) Unter ben 3latl^fd^Iägen, roeld^e bie alten ^rjte, töie 
^aulu^ Slegineta geigen bie Unfrud^tbarfeit- geben,; fommen 
Muftg reijenbe 5ßeffarien oor, nnh ^ränfe au^ Äüm'mil, Stni^, 
Ußa(|^olberbeeren, ^ölet). Venus autQm a tergo exercita; ad 
Goncipiendum videtur conducere.*^ ^ 

V 3m , 0anjen Orient, n>o bie grauen bie Unfrud^tbarfeit 



1 öeder, Äleinc $au8-Stpdt^ef. tömggb. 1650. e. 517. ' 

* 3. 3[. Äctner, 3)a« SÖil&bib im Äönwrei(6 Sürttemberg. 2te ffufL 
, jL8,m. @; 68.. . ,.: . , . .; . 

?/, J^jEh» Burg:gT*vii, De a€re, ai^x^s et loc. Pr*ncof. ad M. 1751. 

J p. 13?: »Celebrantiir inprimis in hunc finem thermal Erabsenses: 
•ita ut ibidem quaedatn earuin scaturigo, 'quo ex ejus exteräo usu 
faeminas ad conceptionem aptas reddi fama sit, sicque |)ueH exinde 

'. .qui(ßl »baturitfnt; pTteFönim aoaturigo (bie ^uhtvif'OütUt)[cogAomi- 

^ $. a». SDlarcavb, «e?(i^rctbunö öon ^^rtnont 1785. .«b. a. ^..253. 
*' Pauli Aegi ii.,Opp. Lugd. 1589. 8. p. 415. ~ (Sitte große Üdl^t, 

• ■ ^üm»'^]^eK ungereimter 3?ätte(; ^öud^ertt%n;"^effönen k., gegen bic 

(Sterilität, finb in bem l^ippofratifd^en ^m^e: De sterilibus gu pnbcn. — 
,: ?)iE-$effamil be« 5lßtiu« ouj§ gc^)«itwirtem toi«^ (Sorbamomäi, Iftxixutti, 

Foenu graecum, Aristolochia, $o(e^ mit g^^Q^i^^i^örl angßtnengt, f. 
:, TetrabiWU iyv>cftp^;33. pag. 863,.^-. Ü tobe». 3Jatl^.:'r»««»4ödioeö.el^^ 

tiusculas habeaf^ f. Lud. BonacloU e^neats .i]iuU6bai&.:s CiIII. 



fftrba§8tö#teUw8lfttfatifel^ctt,n)Cttben ftc fid^ in i^rer Ungebulb 
an gewiffe aWatronen, ble ijj^en ^effarien a«§ retjenben ©üb* 
fianjen jubcrcitcn, natncntUd^ au8 SRofd^ui^, SCmbro, Sejoar, 
aioe, ©atbanwmiett, SnfltocT, Pfeffer, 3^^^*/ ®etöürjnelfcn, 
unb fold^c 3Ktttcl andf inncrlid^ ncl^mcn laffcn. * 

8) %x. i§ off mann empfiehlt baju ben StoSmarintl^ce. 

9) Säittid^, cingemad^ten Salmii» oft ju cffcn.2 

10) %f)iltnin^ liefe bei Unempfinblid^feit berfjrau ©enf^ 
motten mit SBcin trinfen, unb ©enftinctur unter SBäoffer äufeet:^ 
'Hd^ 8^braud^en.3 

11) ®a8 beftittirte ©onnentl^utoaffer, aqua Rorellae, von 
Drosera rotundifolia, wirb von SSogel, alS ein gel^eimei^ 
SRittel, gegen bie Unfrud^tbarfcit angegeben. S)ie fjrau foQ 
banon brei ßfelöffel voU, mefirere Xage lang, nad^ beenbigter 
SRenftruation nel^men.* 

12) SSom Slilmaffer wirb getül^mt, bafe eg bie grud^tbarfett 
ber grauen beförbere;* bal^er bie grauen in a;oulon ben ©d^if^ 
fen, bie au« Sleg^pten jurildttommen, ba^ nod^ Dorrfttl^ige SSäaffer 
ablaufen foHen. 

13) Dr. e^epne, ber ber. SWeinung mar, bafe bei linbets?- 
lofen ®^en öfter bie ©d^ulb auf ©eiteti bes aJlanneg, aU ber 
^rau, liege, empfal^l befonber« SRild^biät, für ben 3Kann unb 
bie grau, in fold^n gftBen. ®r ermähnt babei feinet greun^ 
be0, bei^ Dr. 3;a9lor, ben er ben 9Ritd^boctor t>on ©roijbon 
nennt, metd^er mel^reren reid^en gamilien, bie 3»al^relang in 
finberlofer 6^e lebten, ba^ SWittel mit bem beften 6rfolg an^ 
OTipfol^len ^aben foH.* 



^ G. A. Oliyier, Yöjkge dans rempire OthomAs. T. L Paris, an 9. 
p. 103. 

• 3o SBittid^iuö, ^Iranc^bud^ k. S.ei^jiflf 1596. 4. ®. 166. 
» aWcb. äixx. ©emcrfungcn. «b. II. 1809. @. 469.- 

^ Vogel, Acad. praelect. de cofraoac. et cur. praedp. c. h. affect. 
T. II. p. 198: n£xbibeatar sub introitum in lectum, simulque mari- 
tus eadem sio-atatur, nt secundo, .tertio vel quarto die a fi&itis 

. menatriuft eoxM^umbaf 

^ »Foetifer pota Niius ainms,«^ PUn. VII. 3.- TbeophrAstus, Hist. 
L. 9. c. 20. •. 

• Will. Buchan, Dowestic. nredicine, 6. Ed, Iiond. 1779. p. 592: 
»Dr. T. had bxought 8«iiidi7 oppalent faraiii^s — > — to have* several 

. ütae children,. bj keep§i)g botb parents, för.a oojoujiderabio. tinie, to 
a milk and vegetablediit" l « ' • 

©otffarjneimittct. 6. ^luflage. 14 
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14) : 'S8«# ; einem l^ippof ratif d^en Slpl^ot:ii&mu3 (V. 46) %t^ixt 
McJBj^twirtberunft ber gettleibigfeit bet ^tau ju bcti ättittclti, 
bie UnfruiJ^ijikaTf eit ju lieben, ^ . .- ■ . 

15) älad^ beraßeittung Dieler grauen foff ba^ a;attjen ft^äfU 
bar mad^en. 2« , 

16) eben fo grictionen bc§ 3lMen^ ; ba^er bie Sttöntcrinneti 
in foid^en gäßen ftd^ t)on .getDiffen ^rieftetn bcn bloften Sliidcn 
mit Siietneti peitf^eti Uefeen.^ 

\7) grictioneu mit öen)ärmtem glanett, ber mit Sernftein 
unb 35cnjoe burd^räud^ert, ober mit Petroleum«' angefeud^tet ifi.* 

18) ;5Daii|tfcä^ßV, nad^ Slvt ber orientalifd^en utiö^ruffifd^en, 
gej^ören jui ben roirlfamfteti Heilmitteln. ^ ber l jUwIimd^tba-tleit. 
e^ wirb fogar gefagt: ,,ber Sabftube vtxianU ba§ unermefe^ 
Ud&e ruffifd^e 3leic^ ben gtöfeten Sl^eil feiner Se^ölferung/'^ 

19) S)ie ^Regeln, meldte 9ll)aje§ unter ber Sluffd^rift: De 
bis quae valent ad impraegnandunj giebt, fd^einen nid^t nn^ 
wii^tig ju fein. ; Ad hoc valet, ut vif et molier non coeant 
nisi posfc Ipngum tempus et — : — quod ia oculis muUeris 
atque anhelitu cognosci potest. Et sit coitus post meostrao- 
rum purgationem. — Mulier vero post, diu jace8t;'ibioc autem 
statium post balneum fieri conveniti^ 

20) SDem dtat^, mcld&en gerne l bem ÄiJnige ißeinri4§ II. 
gab, unmittelbar nad^ beenbigter SUlenftruation bie Smptag^ 
nation SU tjerfud^en, fott ßatl^arina Don aRebiciö;.-;(«)eld&e,}e]^n 
:3a^re lang in JEinbcrlofer ®^e lebte, il^re nad^i^rige gruc^t^ 
barfeit ju. i)eti>cinfen gel^abt laben. ^ ©d&oti Pliniui^ fagt: 
„incipiente hoc statu aut desiiiente, eonceptus facillimi tr^a- 
dunlur." 



^ Prinsqttani Üttenuentar, non «oncipinnt. Hi p p o c ra^ e s. 

* Lonis de Serres, Dissertation de la sterilit^. p. 197. 
» ^. granl, (gi^ftem ber mebic. «Porijci. ©b. I. @. 389. 

sua terga maritae 

Pelltbas exsectis percutienda dabanl 

' Ovidlns fest L. II» 

4 Nauehe^ Des maladies de l*nteras. Paris, 1816. p. 421: »Les 
moyens, Stimulans les org^anes de la g^neration, penTest faire ces- 
"ser leur engorgement et angmenter Fac^on d«8 nerfs qni ront b*j 
distribuer.« 

* 9?uffif^c (Sammhing K. «b. 2. $cft 3. 379.' 

* Abab Rhasae, Opp. Basii 1544. Fol L. V; c. 73. 

^ (Rne mttt^mÄßttdJc Urfad^c ber fönigrid^cn Uitfrucfitbarfeit ift in Bran- 
tome's Oeuvres T. I. 1740. p. 65 §u Icfcir. 
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21) ©Pinnen, t)crfi(ä^crt ©teilet, werben von Äamtfd^a:: 
baiinnen, bie gern fd^wanger «erben woDen, aufgefud^t nnb 
gegeffen. ^ 

22) 5)ie SJrntben golwVEscus mem^s, ,\^wi^tf^^en unb 
Spieren ble '^tü^tUim *ju üerfd^affen; ^ 

23) S)ie gepulverte gruiä^t be^ Ficus religiosa wirb in ^n^ 
bien ffir frud^tbar mad^enb ge&alten. S)er Saum ift bem Siffinu 
l^eilig (SB. Slin^Iie). 

24) ®ine fd^öne grau tl^eilte mir folgenbes fonberbare äRit= 
tel mit, beffen fie fi§ mit (Srfolg bebient l^aben will, unb rotU 
<5e§ fogar eine Königin nid^t t)erfd^mäl&t l^aben. foH: aEe SÄbenb 
t)ön brei frifd^en §ülinereiern bie f. g. ^agel unb ben rod^m 
gleit auf bem S)otter mit Bojfer einjune^men. , 

, 25) Slud^ ju Slmuletten l^at man feine 3öP«<^t genommen. 
S)^r ^erjfnod^en be§ ißirfd^e^, am linfen Slrm getragen, mürbe 
in altern Seiten als gel^eimeg 3RitteI pr S5eförberung bev;6on= 
cepfton angefel^en. ^ 

^ 26) ?)a§ 3KitteI ber $inbu§ fd^eint mit bem ilberein ju 

fbmmen; beffen p* bie 3löwerinnen im 2ll[tert]^um bebienten.* 

27) p^o'M^o^riMii erlof^^n'f^ien, i^dt eine JSJüftüeräu:: 

berung, bie SSertaufd^ung eines raupen Älimd'S mit einem 

M^ikm/^ianen ftii^tbar gemad^t.^ , ; . .u. t - 

* ©terUr, «cfd^mBung bc8.12anbc« Äamtfci^ätfa. ' * @i 198. 

'* J.'O. Halin, Diss. de medieina Gerraanonim yetenim. Lips. 1717. 
.'4. I.OVJL: : '• ' 

» Aetii, Tetrabibl. p. 864: »Ossa, qnae ia c^rdß «enri r^perioAtltt, 
sinistro brachio ^dligata, arcana qiiadam natnr^ie vi, .conceptionem 
juv'Äre d'eidentili-;*^ 

* Will. Tenttant, Indian recreations. Vol.' 1. Edinb.'lSÖB. p." 194: 
>^. S/Oä tbis parineiple mamed wöinenl 'iomötime« W«ar ä «ni^ g»olden 

liugam npon the neck or arm.** 
» Jo. Varandaei, De morb. mul. 1620. p. 267: »GertUsimom 
est, ex sola mntatione loci in aerem temperatiorem , mnltas mnlie- 
re* eVasisse foecundas.« *' , 
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XXXV. 



»Äofleiunden foffeit ben olten 9bam efrer erregen, ald unterbriitfen. SWWöWt ffilft o^ne olle 
IJca^tecei.« 

1) ©egen bic Iranf^aft ct^ö^tc ©cfd^led^töluft empfiehlt 
$ottl t)on Stgina: S^^f^^^^i^fl ^^^^ l^citcre ©cfcttfd&aften, 
©d^ntaufcrcicn, ©picl unb X^cater. ^ 

2) Dt)ib fetintnid^tö wirf famcre^bagcgett, als weite 3leifett;2 
3lapoleon bie glud^t.^ 

3) ail^ajeg Witt bag flbel burd^ gaflen, mel aSewegung 
uttb l^äupge Seraufd^ung l^eilen- * 

4) @ine ttaHentf(|e Serorbnung bagcgen, bie 3of. grau! 
cmfül^rt; lautet: ,^poco pane, molt' aqua e bastouate'^ 

5) @in®^emann furirte, na^ ©aubiuS, feine aui^cf^rotu 
fetibegrau btird^toieber^olteSlberläffe: „repetitiscelerrimevenae 
sectioDibus'^ ^ 

6) S)ie ßeibenfd^aft ber 3agb bringt bei 3Bännem juweilen 
Döttige Slnapl^robifie ^ewot, bie nid&t el^r anfrört, aC^ bii fie 
bie Men^art ftnbern. SSieHeid^t l^atte be&ffalb ^xam'ha^^t&^ 
bicat ber teilte unb ^eufd^l^eit. 

7) ©iefelbe SBirfung fott anl^dltenbeö Gleiten Äufeern. 

8) gWi unb ©efd&^te nennt Hippel« baÄ SBerf ber »e^: 
{el^ng be» 3Kenfd^en; mit uottem 9ted^t an^ in 93eji€l^ung 
auf erotifd^e äuiJfd^roeifungen. ; . 

* Pauli Aeginetae, Medici Opp. L. B. 1689. p. 254: »la univer- 
sam mens ad alias curas abdacenda.<< 

* P. Ovidii, N. Remediorum amoris vers. 214: »I procul, et longa« 
carpere perge vias.« 

* Memoire de St. H^l^ne. T. V. p. 115: nQrd ne sait, qne la senle 
victoire contre Tamour, c'est la fuite.** 

* Abub Rhazae, Opp. 1544. p. 355: nCnra ejus est et jejunium 
et deambulatio et ebrietas plurima as8idue.<< 

^ Gaubii, Bermo de regimine mentis quod medicorum est. p. 113. 

* 2:^. ®. ü. «i^^jel, Über bie (g^e. «ertin, 1828. 



9) Su ben |iexa6flimnwnbcn, ja eutmannenben t)C9etoWIt 
fd^en SRitteln tred^nete man im mitt^tm: spole^^ ^lol^trant^ 
Acttf^iOdmqir Stt^, S)ia, Üoxiarüm, XffUfmim, SBeibenbl&tter, 
aRäa^i.Kaute/i? ßattü^ß Äftt*i« unb ®uWen. •• > "'« • 

10):ra!Ji tieitcreti Seiten toexben bent l^tflgen ®etlu& ber 
bitterti ^nbeta Idercäfiimmcnbc, fogar gerfätewbe SBirfnngen 
auf bie gcuguttßÄfraft jugefiä^rtebett. * S)ag SÄittf l fdnnte ba^ 
f)ev im 5ßriapi^mug unb ber 3tymp^omanie ätnrnenbtmg ftnben. 

11) Slttd^ anbere bittere SRittel, mie-^itterfd^napp^ fötten, 
wenn fie onl^ftenb genoffen werben, bieS^tantt^fraft- jd^mä^n. 

12) ©affelbe fagtman bemilbermäfei9en®chufibeSÄafi|ce§ 
na^, ber wegeti biefer fd^mad^enben<S{genf(|aft ,,potus caponum" 
genannt worben ift.^ . .. • j. . '^; ; 

13) Set ben gratijofen roirb, immer nod^ bem, «bn Scn 
8lnmen ber -©eetofe, Nymphäea alba, befttfffa'en 3Ba^er/ nntet? 
bem 3iamen Eau de Nenuphar, befonberg l^erabftimmenjbe Äraft 
jngef($rieben. ®te üerorbnen eg oft aU äntaphrodisiiaciiDgi, 

14) ©tarfeiS 3;abacl:=@c^nupfen nnb Sland^en f(|eint b^vif 
mirenb auf biegcugung^fraft einjutbirfen, von erotifd^en ©en^ 
fattonen dbjuleiten. ©tarfe Sland^er merben impotent. ,, 

15) Dpium, na(3ö Strt ber ©l^inefen; jn ran$en, miib al^ 
ein fel^r mirffame^ antaphrodisiacum empfol^len. 

16) ®egen au i^äufige näd^tlid^e f^lb^imtu W man ^l^^ 
ftiere oon raltem SBajfer, nnb 

17) einfpri^ungen oon faltem SBajfer in bie $arnrö|ire, 
nilgli4 gefunben. 

18) ßöUni^ Slurelianud Derorbnet gegen ju: häufige 
©amenergiefungen: ein l^arte^ unb fill^leÄ Sager bei JKad^t; 
bag ©d^lafen in ber ©eitenlage, nid^t auf bem 8lildEen: ba« 



^ ^pitn^tt, ^poio^xe he^ &xppohaU9. Xf^. 1. ©.462, 
» Ovid. rem. amoris vers. 801. @. auö) Jäc. Tii. Tftbernaömbn- 
iAuuB, ^trüo StttüUxMtS^. gt!f. 1Ö88. p. 483. 

* €l«oponi<;Qr.^ Jj. XJI.<^. 1.3: »Lactaca -linmldiua et frigl4iim.e0t ohiB 
-^ co^tum vero impe^it, unde Pjthag^orei ipftum enauphiunrappfil-. 
larit.« 

* (£. SC. gifd^cr, Slctfc t)on Stöomo nad^ Sonbon. i^apm l^l^. @. 303. 

* Linn^,. Amoeiiit. acad. T. VI. 

* Dr. Botta, Diss. de Tasage de famer ropivm. P«rif, 182d.:4.ltnb 
Arch. g4n, de med. T. 22. p. 128. . 
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^^$en bei: Areusge^nb mit einet: bftimen ^leiplatte unb 
fefleÄ ttmlegptt eitteiJ ^ben^ um ben Sttittelfoiöer.^ 

19) Miin^ empftel^lf gegen bad Mel, Böeld^ed er ^^proflaymm 
semiDis praeter voluntateiii, citrä püdeAdi ie&tiginem'^ neautt: 
fdJte^ SBafd^en unb Stufiegen t)on, in ^fftg unb SBaffer ge* 
tauften @d^ioämmen auf bie @d^oo^' unb £umbargegenb; ftim 
innerlid^en ^ebraud^ ober SBaffer, toorin gli£i^eiil)e^ @ifeu oft 
geföfd^l Worten. 2 

20) ^ftufigeiJ aStofd^en unb SBäl^en be^ ©frotumi^ uub ber 
ijumbargcgeub mit ei*laltem SSäaffer,^ Sermelbung einet ei»? 
famen, ftfe^nbeu ßeben^art, S^rftreuung bur(J Steifen unb Wto-- 
tipn,^ bam.it eifi, fefter ©d&laf folge, neben beni ®enufe einer 
2iiffe'laltem ^ßfeffermilnjtl^ee, pnb nilglid^e SSerorbnungen gegen 
bicfe Sefc^iueibe- . 

21) ^n ber 9tl||nt)ll^om(tni|tN]rtnpbomania pruriginosa, einer 
Tserl&eirat^etcn Sftucrin, bie/ im' eigentlid^fteQ ^pim^ w^ ßiu 
luilbeg i^ier bie ÜJlänncr anfiel^ Habe 1(9 ^(|nee in bie ;ent= 
3änbet*Jn Sljeil^ einbringen unb auflegen laffen, mit, wie eö 
fi^teit^ cjTojier ßrleid^terung. 

' 22) Segen toeiblid^e Duanic, bie jule|t, wie bie männlid^e, 
Slbjelimng erjeugt, finb : üeränberter Umgang, Setmeibung ber 
©infanifrtt unb ber ftftenben ^enfion^=S3efd^aftigurt^en ' ourd& 
SRomanlefen, ©titfen 2c. aud^\ ©pitttten; bagegen: mel SSeme? 
gung in freier 8ilfl5^ttttbjtSrengte§ ?frbeiten unb 2;^tigleit im 
^augl^alt,^erabftimmung ber aufgeregten $^nta|ie bnv^ emfle 
unb profaif($e ' SJefd^äftigung bi^ jur ©rmäbung, bamtt ein 
fefter ©d&laf erfolgt, bag SOSid^tigfie. 3Son großem günstigen 
@influ6 fann babei aud^ bie unummunbene aber fd^onenbe ^r^ 
Ilärung unb wieberl^olte @rmal^nung eine§ 5Kr§te§ t)on Stutoris 
tat fein> beP'^ble llrfäd^e be^ Übelbefinb^n^ burd^fd^aiit. 

23) ®in 3Käbd^en, bag burd& 3Jtafturbation fid& ganj er^ 
fd&öpft j^atte, würbe burij bie äußere ä^nwenbung eine^ ftarfen 
@i,d^,eTi<;i.nbenabfubeg unb.S^nlid^e S3äber j^ergeßeHt. . ,.; .. 

24) ©ag a;ragen von weij&en ^anbfd^u^en be^i SRajd^tö, bie 
auf ' eine -gwiffe SBeife ati bie SSrmet befefttgt werben> gei^firt 
ni^d^'iju bett'@egenmitteln be« Saft^^, weld^eis bft fo uMber= 

~r^ ^^ "V^i -. ". •■ ■■-... \ r. ■ ' ■>■ ■ : ■ 

* Coel. Aurel., De morb. acut, ei chron. Amsterd. 1709:' p.' 580. 

* AKtil, T^trabÄ)!. «<«m. lU. p. 621^. 
» Heberden a. a. O. p. 307. J 
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n>inMi# tffy *o6 m(m't)dirgef flögen mh '^8 itti# ou^gefÄl^tt 

25)!3n'ber «cg^M^elfen ^ibe*^ me(^Äntf(jbe*'ttiib!^be^«»ttti= 

lid^cn ©itnbcn ber Äinfect, • alö moiraUf^e, nätnlld| €rii^ng 
wn abf^eU' gegen bie @o((]^c bttt^ ^®tma|nung^. „Nam n^que 
uHa curatio corporis depellendae pässiönis causa röct^pütattir 
adkibeÄda ; sed polius a n i m u s c o e r o e n d o s ; qui tanta 
peccdtoruia lab« v«xatur".2. . 



XXXVI. 



Yctrtua lAterrpgi^e oportet. «tiam de menstniis purgationibns an.omaibaa nienübixs fiom- 
pareant et' ah copia saus' magna et an boni coloris sin^ et aequales in singolis tem- 
.]^ribtiH>et U üadfion Skepaiam diebus. Sic enim haA fleri optiumm. «st' - 

(fBian muf fragen, ob au(^ bie Üffenftruation in dlitn 4Bhaitaten «ifiilgi^ob in '^inicfi^bec 
, äßenge. ob» iße ryoxuqutßi ,%ati)t fei unt) pb fte 0(ei(^mäfifl in ben einzelnen ^ectoben- unb 
• öh tJenfelb^iT aWbnÄtötagert ' eifotgt: — ^inn fo tft rt bais bcflt.) " -' ' 
.'. ,, rr . ■■ , •■ .':.;.!• Hippoqratw, PraediJU. 



.; l)'®egen bie loIüartiAeii Zn^^v^t^mf. mlä)i fa t)iel« 
grciüeTijimiH^t ieim (Sintrlu l^rer monafUd^en 5penobe befallen, 
trinleri bie europaifd^en^ grauen faft' allgemeiit eitien 2lufgu| 
au3 flftrodneten. %miHenblumen, t)on Matricarif^jObamöwlla, 
bem evccv&efiov be^ ^ippofrate^, ber, jumdl in Sbeutfä^lanb, 
in. bi^fen nnb ä]^nii(|en Scyllen, mi^. 3l.e^l . Rir 4ne .^nt jwn 
5ßattacee bei: grau«« ÄKgefel^en n)irb..3 



* Mad. BoiYin (Maitresse sage-femme), sur Vexcision dit olitoris 
eomine amyyem de gudiir les jounes fiiles*de l'habitade de' la ma* 
Starbatton} im N«av. Joarn.de M^. Pari», 1821j T. SJT, p. ^1. 

*• Co-eLiOiS iitirtel; 1. c. pi.545.i • ;- •• ; '•' 

* nMatricaria {xafjtat. jui^lov) est feminanim asylum in ctfütis etnrteri 



betiut^: bie ^lumm be^ ^tt^b:atlt$<Mßlricaria paräiei^um); 
bie ber römifd^en Mamille (AAikevm nobiUs); beS CliietibeU 
(Thymus serpiiluin) ; HeJÖÜMu. bes ^eliffe, i^x Sxavfitm&nie, 
^feff^rmiluieuiib Sbetraute (ArC^misiii.abrotaiiiim); q/müx0fo^ 
^fiaitjen^ bie aSe bei und gejogen wetben. : . 

. a) ^icpfee SittbcTung bct, mit bcp SRenfitiiattott t>carbttttbettett, 
^PÜAMfl^metsc^/: geioäl^riBn iva^rme^ txodene .^ovMtiiaixontn be^ 
S^ibe^. ^ie ^^rauen t)evfe]^len bal^i: aitd^ feltett, im iioU^ 
gätten il^re S^P^^^ i^ gctoärtntcn Siid^ertt, Äiffeti/ oicr ju 
einem l^eifeen, irbenen 3)eael, ben jte in Seinwanb l^iiHen unb 
anf ben Saud^ legen, jn nel^men. 

4) 3Rofd^ion empfiel^lt eine mit marmem Öl nid^t t>ölli8 
angefüKte Slafe anf ben Seib jn legen. ^ 

5) Sei fel^r i^eftigen, ©ntjflnbnng brol^enben fieibfd^metjen, 
Dor bem (Eintritt ber ^eriobe, ftnb einige Sll^eelöffel t)ott ©re=: 
mortartati, mit lanem SBaffer eingenommen, roeit linbernber 
nnb jmedmäligety aU. SafrantJ^ee^ ßorbeeröl^ l&eifer SBein unb 
äl^nlid^e erl^i|enbl' ^inge, bie fö ^ift in? folgen gftfien gemife^ 
brandet werben. 

6) Sauujarme ©eifenbäber, unb gelinbe grictionen be^ 
Seibeg, ^ ber ©d^enf el unb be« 3Wldfen^ mit glaneö, einige 
Sldge vox bem ©intritt ber. SDlenftruation, «rlei^ter» unb be^ 
förbern biefe gunctiou be^ Uterus. 

7) 3)aS gebräud^lid^fte. SBeförberungömittel ber Steinigung 
finb ober marme gu^b&ber, äbenb^ vox bem ju Sette gelten 
genommen. 3Rand^e fefeen bem SäSäa^r einige $änbe voU Salj, 
^oljafd^e, ober einige Söjfel t)ott ©enfmel^l l^inju, ober laffen 
Älete ober aud^ aromotifd^e Kräuter, niie Quenbel/ mit bem 
gu^maffer abfod^en, unb ben auffteigenben S)ampf an bie ®e= 
burtStl^eile ael&en. : . 

. 6) t5ltt§roajfer l^äft man^u fold^enSäbem für jmedtmft^iger, 

• morbis, meBBinm Yitiis,' coHcae uterinae doloribus- pdfit- 'partam'' etc. 

Alberti resp. Chris tiaui, Disc. De cora p«r'' domestica. Bai. 

1727. 4. p. 42. 
^ Moschion, De mulierum passionibus. Liber. Ed. Dewez. 1793. 

p. i^a.' •• ..■•-, ••. •' . . 

s MoBOibiota L c. Oam- in semioapio sedeiit« aat balseiun ingfressa 
fkierit, ifei Ainlierem oom spongiis änt lana ab Hmb&Hco.ad löea in- 
fra posita nsqne sie fricabnnt, ut in dies ejnsdem frictioiiis angmen- 
tum fadai^; (•;•., . i«. :-'■-'. - 
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Sciiie (Sei ateiifidmtion^el^tem #r,'^ juMglid^ ge|dlten:i 

9) 3)eTn SRitoaffcr fagt tnati nad), bafe cg auf bew ©tai^fc 
gang mxxtt, unb bie m^natla^e iRemigiing'öiitretBey ballet in 
äg^pten SKenfttuationSfcl^lcr fcl^t feiten f^in foKen.2 . ;':i - . 

10) ©elbft bag Xrinlen witfitoigem^: wntto« Wegcnwaffe^ 
mtb fftr ein SSeförberungäwtttel ber SWenfttnatlän gel^alten.^ 

11) Um bie in tlÄbtbnnng i^JüaHl^ne. ribef^^owterbcädte 
9te]i|tniirti«tt gelis^ at^mtibm^ wixb hex %^e mr^ bm ^t-- 
trodneten Slumen be^ (Srenfing^ (Achillea millefolium) fel^t 
jtocdmäfeig bentt^t. 

12).®benfi): 9logittarin> nnb 

13) ©ttfrantl^ee. ♦ Sediere würben aber t)otnial8 n^t ^alÄ 
je^i in ®ctttf(|Ianb afe^auÄmittel gebraud&t, unb ftel^en 4cm 
weniger etp^nien ©renftng nari^. 

14) ai^ee öon ©d^lel^enblftt^. 

15) ßin ä^ufgufe auf bie Slätter be« gemeinen Säcifufe 
(ArtemisiaTwilfraris)er:merfte'bei einer grau, bief«it einem l^tben 
3ai^rc unterbtiltfte, unb x)ergebeng bel^nbefte aRenftruation 
mieber. ^ 

16) 3^1 Snglaub n)irb baju ber @alki in SKblod^ung ht^ 
tt»|t, unb jugleid^ bag Äraut marm auf ben Seib gelegt. 

17) Lalbraea squamaria, in SlttfBU§ mit SJwnntoein (Sluff. 
SS. 3Jl-)» 

IQ) Swfilf 2;ropf^n XerpentinftI in «inem SlufguB t)on Seis 
fttfe (»iuff. SS. 3B.) 

. 19) ätt^geprefeter ©aft au8 be,n frifd^enSIumen bei^®ölb* 
ladfS (GheiraDthus cheiri) mit warmem ^ier, jweimal bedSkigeS. 
getrunlen.^ 



* Seit' wn^ fi^iEf#4t«*«ef(i^mbttng b^r ^tai)t ©üttittgen. 2,: 551&. .. 1736. 

4. @- 
» Prosper Alpini,' Historia Aegypti naturalis. P. I. Lugd. Bat. 
rfSS. pag. 123 : »Niü aqua merrito omnibus aliis praöfertur, quod 
.ipsa alvum subducat, »enoen pfe^lat, ut prop^erea rarö mendium 
suppressio in Aegyptiis mnlieribus reperiatur.<< 

• A. N. C. Dec. 3. an 7. Obs. 44. Aquae pluvialis repetitus potus 
laudatur tanqnam euporistum omm^nagogum. 

^ Heister, Diss. de medicaxneutis GermAniae iudigenis etc. 1730. 
p. IC. . . 

* Acta reg. soc. med. Havn. Vol. 3. 389. 

• F. Hoffmann, Opp. T. V. 



Wi) äKemettig: imb. atotttuieit&reffe/ ntsk Sier gefirttti^ n>irb 
in^imutd^eit @eg^beii atö/^^ottdiiiittel gebrattd^ mttb ottd^ 4ion 
äTjtcH gelobt. ^^ . « ;>... «t>T 

2^ 21) Cunila , pulegioides in ^ttfufioit geigen > Slmenou^oe 
(Storbamerif. Sä. SW.).^ ; ,....:. . 

22) Hubia Maoyith (3fitbifdM 3».). . - ^ . 

- 39) ÄerbcUmut in SBein gefcBtten- 3 . i 

24) Gfaenopodium oliduin (@ngl. Sk 3R.) 
2&) @aft Don rotten »üben :mixl)fi»ixxuiMein:(fiinieb^ 
fc^e^ ^.M.). n .... = ' 

26) S)a^tn gehört aud^ ba^ ftifd^e, nngegol^e,. Mäfmavmt 
Sier, bie f. g. SBilrae, mit aerftofeenen • Säkd^^olbetfeeerctt an^ 
gefegt ol>er gefod^t ; •.. .' 

. 27) , ©er an^altenbe,. faft au^fd^lieglid^c, ®ciiu| iwi wonner 
^ul^mild^ fteQte ein^rauenjinttneriDiebet ^er^ Me anJ^bitueHer 
SSerftopfung unb ©todung bed ÜRcinat^ßttfte^iiitt.. ®ie «lebte 
nun. WtganJ^wn aWild^. , i i 

28) 9Ran tDiÜ beoJba(|tet l^aben, bag biti ;^bül^ctHi0i ttk 
eifen ben SWonatdflujj antrieb, ©ine Slonne »oä .25; Qoi^rcn 
litt jebe^mal beim eintritt il^rer ^Reinigung an cont)ul^t)if(l&en 
S3efcbi»erben/ n)ogegen oiele Mittel t)ergebend..gebc(üi(l^t|t)uxben. 
@inft fe^te fie fi$, um au^jnrul^en^ auf ein eifeirned ^eUnibet; 
in^ SKugenblide J^ötten jene^ufaUe auf (iittb<r^^f iolbe. trat ein. 

29) 2ln einer fomnambülen Äranfen miH man bie- 'Se^ 
merfung gemad^t l^aben, ba§ bie Sage im SSett gegen SCöenb 
(SBefien) ben äu^brucä^ bcr ajlcnftruation bfegttnfilgte. 99lieb 
biefe an§> fo burfte fle fid^/ bomit fie biefe «t|iett, tttir g^en 
Slbertb legen.« '^ - '•'• • ...*•:•.«!. <..ii! .s.i-)«!.« .&; 

30) Um bie monatUd^e ©ongeftion nad^ ben ^e^^eü^tk^ 
t^eilen ju leiten, ift eg in üiclengäHenfd^on l^inreid^enb, burtj 
eine: Derftänbig^ grau bie innere @eite ber ©d^fel/'bie ®e^ 
genb be^^amn^^ unb be^.Äreuje^ mit ber flad^en, mArnten 
^ant) ffeißig reiben ju laffen, unb bie Ärarifein ein mor'pie^ 
^alhhab iu bringen (g. 95. Ofianber). ^ 

.• . ' . • ■ ^ "^ 

* ©arjburöcr äeitung. 1813. «Wo. 71. ' • " 

* N. ChÄp man, Elements ef therapie. t' 480. 

* ?con^. gudöe, i«cnj Ärcuterbud^. «afcf, 1543. gol. (£o^. 78: ,,«oröc= 
tnettter gcftatt unb ma§cn genügt, bringt c« ben groroen t^tc ©Obigfci^t" 

* 3. Äerncr, !5)ic Seherin \>on ^rcöorp. 1829. £^. 1. @: 184. 



grauenaimmer, (^uffin^W mtQmieft\i wt?* .i^nb sMv^ßst^ ^^ 

beruttggmittet^ b^r motmtlid&ett -^tiobe ju. jä^en. 

32) ^i<i ri^eroegunjö ber.,%ine unb,^cine beim aBeben ift 
ein Mftige^ Emmenagogum. Sei grajicn, bie fi^ mit Soeben 
b^ff^öfitig^n, :fptt bie attenfteuation. fel^r lei^t t)i)h ftoiten gelten. 
SR am ajjini fagt: ei: jiabe pft j[nnge Sßöbd^en, bie i]^n.n>egett 
unterbriidEter obe^ nnregelmä§ig loieberfel^renbey ajienßruation 
um SRat$ gefragt^ , jtnftqtt j um^Xit, ju einer- ä&eberin gefd^idt-^ 

33) aWan ^(ü au(ä& geratl^en, um ben SDu^brud^ ber SRen* 
ftruation ja: beföifbcrn, 6arottfleU5ßartien ju mod^en* 5E)(i^ 3Räb^ 
(ä&en foH fid^ fo fe|en, bafe i^r Äpf bem SKittelpunltiMl^'fei 
ate bie gä|e. ffiutd^ ben amf(i^n)U% toeiSbe bann baö Slut 
geraallfam in bie gä|e unb @cfd^le<|tÄt^eUe getrieben uvib bic 
aÄe^nfttruiDtliott bwd^e > oft . im SlugenbM: bm(| i(3lföu m ann). 

:.34> Sa^ ©Pinnen am Stabe ift gleid^fatt^ ein Seförbetung^i 
mittel *e&: ajtona^fluffeö. . 

35)' jSine>l^ättfige IXtfad^e bcx- SDlenftruation^unterbräöung 
ifi bie g^öJ^iili<|e.bÄnne.^efleibung unb bai^er tül^renbe ©r^s 
Jältung ber ®ef(|led^t^t^eile, toöi^renb' ber .^^eriobe. groar ifi 
ein ju enger Sjetibanb, ben mand^e.groüenjimmer anmenben, 
um. ba^: 3lbjKe6en be^ S3tofce3iiguiiJüe^pt«jr, glexiädfaHiS fd^äba 
lid^;2 aber inbecent unb ungejnnbift e^, bünne be!leibetnj% 
renb ber 3Renftruation l^eriunjugei^en. SBarme Srfleibung unb 
ba^ aJragcnftJo«'^i»Meibefrn3'!fgci]^rt'äu ben njid^tigften ÜRit^ 
tetn,. bie. tn/Unorbunng gerotl^ene. monatHi^e Sßcriobe mieber 
i^etöOQnrufen;. j i' : ' 

36) Sei ben Sanbleuten unb ber armem klaffe mirft ba§ 
Sarfu^gel^en, unb bie ßrf ältung ber güfee, }. S. beim glad^^röften, 



* ÜUma^giiy, S)«/ tvan freiten ber :Äiüift(cr unö .©antmtrfer» 9icu.be* 
arbeitet öon ^atifjier. 31. b. gr. Don ® et) leget. 1825. 

* J. P. Frank, Epitome de cur. h. morb. L. VI. de retentionibus. 
P. III. 1821. p. 56. 

> »Ac piimo quideui, ut omne abdomen, genltalia, et cura sexus foe- 
miaei, perflationibus aarae frigidae pro amictus Europaearum, saltem 
plurimarum, nee satis decentis, nee salubris^ ratione, nimis ekposita, 
femoralium ope muniantur, exhortari tarn sanas, quam potissime 
aegras, haut satis valemus.'^ I^*ran! a. a. O. 
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wÄ^tcnb btxfBtmfmaixo% nÄd|t|tfil%. 6i) fagt ctüä^ ^otitop- 
pitbiiK tJö«' bew-' bätdfd^en ®äuerinnctt: i^tt meinen Ärant 
feilen enlff&nbcH'^i^on Untetbtttfuttg bcr Slclniptiij; itnb biefe 
oal^cr, weil fic ©emmte^öe^n 'bat^gtnigett^ itigbcfotibere Bei 
ber $euernte> weld^e^ in bett najfen^atfci^gegenbert l^öd^fi tin- 
gefuttb fei. Ql^re $au^tttittel bagegen feien S)ampfbäber, gegen 
bte ©enitoUen geleitet/ 'tJtm- ©albei^'^öÄtirtber Mb Äömiflen. ^ 

37) tiefem iSl^nlii^ ift btt^ amttel, TOeld^eg mtxn^,^ bie 
SBlenftruation l^ert)orjumfen, angiebt: SBlan fod^^ in eitlem %OTpf 
n>ol^lt?ie(i|enbe Äiöuter, Qttenbel, ^ßolep, Ätttttiffen; StittS ac, 
bringe in ber Öffnung be^ ©edetö.ein ©djilfco^ an, nnb 
leite baburd^ ben.nmmien ®unfl in bie S^^eife* 

38) Cyclamen, ©d^weinebrob;. tourbe t)ormatö üvif^xlv^ aU 
EmmenagogunL' benn|t (S. gud^^). 

39) 3n ber SleU^ftt^t/ bie mit gänjlid^m aßangel ber 
monatlid&cn Steinigung #t t^erbunben ift, unb wobei a4:6gj^eit, 
2;raurigfeit, Stppetttlofigfeit unb §erjllopfen bie gemöl^nit^en 
Begleiter finb, leiften Slufl^eiterung, Bewegung in freier Äuft, 
actipe Sefd^äftigungen, j. S3. ©artenarbeiten/ Sanbleben^ fonnigc 
aSäo^nung, frii^eä Slufftei^en, tägliche aKorgcnfpajiergänge, unb 
ber täglid^e @cnu§ non. etmaö fftfeem aBein ober Swfueur oft 
mcl^r, alg p|>armaceutif<i^e äRittel. 

40) 3)er tl^eeförmige 3lufgu§ (unb eingd^iifte ©aft) be^ 
meinen älnborni^ (Marrubium vulgare) gel^jirt jü ben fel^r fd^ä^- 
baren aJlittetn in ber Sleid^fud^t. 

41) ©benfo ber 3lo^marin^ unb. > r^r 

42) ber aReerrettig, Coeblearia armoracia (Sluff. SS. 3R.)- 

43) Xäglidjfeg bleiben beS gonjen Äftrpet« mit wollenen 
Slld^ern, oor bcr SUlal^laeit, unterftil|t bie Äur biefer Äranf ^it 



* ^ric^ ^ontoto^tbait'« 9?aturM. tjoti ©öncmarf. Äo^joil^. 1765. 

4. e. 13. 

a Tetrabibl. p. 874. 

> Alibert, Nq UV. ^Mmens de th^rapcutique. Y. 2. j). 128. 
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xxxvn. 
eil er gltti 



»^er njei^t g(uf begegnet inögemefit benjenigen, bic ein muffig, belicat unb focglofe« geben 
fixten unb ftd^ ßot (eine ^noegnng mac^n.* 

(J. aÄttfitanu«. 

» 

Sffiit Derftej^en l^icr unter bem äu^brud „toeifeer glufe" bie, 
fd^ott bei Äittbern x)orfomtttetibe, unb in jebem Seben^altcr, bei 
aSen @tänben^ juntal aber ben l^ii^ern^ fo l^ufi^e unb läftige^ 
ol^ne alle Slnftedung entftel^enbe, weiblid^e Äranf^eit/ wel^e 
fel^r oft, nad^bem fie ben fräftigften Slrjneien l^artnädift toibers 
fianben, einem einfad^en biätetifd^en ober §au^mittel n>ei(i&t. 

1) Slrbcit unb ©ntl^altfamfeit, aSermeibung eineg ntfiffiaen 
unb lufurtöfen £eben^, finb bie oröfeten Heilmittel beg wcipen 
gluffei^.i 

2) aaglid^eS SBafiä^en ber ©efd^Ieiä^t^tl^eile mit reinem, mel^r 
faltem al^ marmem, jebod^ nid^t eiöfaltem SBaffer, tjerfd^afft 
niÄt nurßinberung beö ©rennend unb läftigenÄigel«, fonbern 
fel^r oft, nthtn ge^artaer Men^orbnung, Slrbeitfamfeit unb 
©emegung, grftnbUd^e Teilung. 

3) Slnftatt be§ faltete aSajferä jum SGßafd&en ber Xl&eile mitt 
ein noirbamerilanifd^er 2lr|t, 2 in einer langen ^rayiS, ba^ 
marme äBajfer im meijsen ging nüpd^er gefunben jjiaben. . 

4) 3)em SBafd^roaffer be^ Sibetä fefeen einige, fel^r jrocds 
mäfeig, etxoa^ lölnifd^e^ ober Sauenbelwaffer, oberÄornbrannt* 
mein ^inju.. .., 

5) 3n i^artttädigen gällten finb 6infpri|ungcn mittelft einer 
meiblid^en ©pri^e, bereu frummc^ Sio^r eiu folbige^, mit Dielen 



^ P. Camper, DUs. II. p. ^72:. »C'esi» camxoe.I« goatte une nibala- 
die des ri^es; par. les femmea , du ccKmmun et. Lee paysannea ne 
»fen plai^ent presque jamais.'^ .(?y 

* W. P. JDewees, A compendions System of nidn. 2. Ed. Philad. 
1826. p. 129. / 
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Söd^cm buriä^bol^rte« ®nbc l^at, no^ jtocdinäfeigcr. ©ic rocrbcti, 
jumal ittgranfrcid^, aU biätetifd&c^ SBlittcl l^äuftg angcwanbti 

6) @infpri^ungen eine^ ftarlcfi Slufguffeg t)on d^incfifd^cm 
%f)et (grecQ tea) {(SmlHä)t^ $. SW.). ? 

7) @infpri|ungett Httt^ 3tufg^ffe«lauf voil^c SRofcnblätter, 
©albci, ©renfing nnb SRol^nföpfc l^abe i^ oft nüfeliiä^ ge= 
funben. 

8) 3n l^artnärfigcn gäHen eine Slbfod^ung t)Ott ©id^enrtnbe, 
bte x(i) mit fleinen ©d^TOäntnten einbringen laffe. S)ie ©id^en^ 
rinbe ift unftreitig eineä ber TOirffamfien ©egenmtttel be§ votU 
feen gluReg. 

9) Äteinc leinene ©ädd^n ntit gepntoerter ®t$enrinbe ge= 
füllt ^ünb in roteren SBein eingen>ei(|t, eine S^^^^^Hf ^9^ 
jtoeimal ftifiä^ ^ ingebrad^t, "f^hei^ mit in fold[ien- fetten wirf- 
famct ate Alle^ anbete gefd^ienen. 

10) abfod^ung vm frif<|en aOBetbenblattem, 

11) obet t)on grünet SBattnugfci^ale, jnmal bei übeltted^en- 
bcin älui^flüffen. . 

12) SBarmc ©eebäbet^ übettteffen ba, n)d bet wei^c gtufe 
mit Unorbnnng in ber SWenftrnation t)erbunbcn ift, bie tneifitett 
anbern 3Jlittel an as?irffamfeit, 

r 13) SRäuii^crungcn mit 3Kaftiy, ^tnftein ober gen)öl^nli!$em 
3lätt<i^er|)ntoer, unb grictionen b^r ©d^enfel, be8 ßeibe^.ttnb 
Slüdfeng mit glanett, ber mit jenem SRand^ bnrdlbtungen ifi. 

14) Sirnmoo^ in einem grpgen 2öpf witSBaffet j» fieben 
unb ben S)ampf gel^n 2:age lang, SKorgen^ unb älbenb«^^ mifc^ 
telfi eines 2rid^ter§, in hie ilieile jn leiten. * 

15) 3um inherlid^en ©ebraud^ foff ein Slbfub twn Chrysan- 
themum leucanthemum fcl^r mirifam im meinen §^uffc fein 
(Sftuff. ». 3».). 



Dict. des sc. med. T. 51. p. 153: Lorsqn'on ne fait qu^an usage 
modert e^ cbnv^riable de eette setin^e, son emplöi est des plus 
«tvaqtaff evx ctnnme moyen de propret^ ; il entretient Iß ban Äat et 
la propret^ dn tissu vaginal, ^vite 1e cronpissement des fluides de 
cette r^gion, dont Todeor est si forte, et que les lotions ext^rien- 
res, que se contentent de faire la plnpart des femmes, sont loin 
d*en1eTer compMtement. Cest an menble indispensable atix femmes. 
Tb. Denmian, Introd. t<^ tbe präet. of midw. b. p. 37. 
SJormc^, 2>ic @eebäbfr 5« 3)o§ctoti. f. ©ufclotib'« 5o«rttar, 1822. 
^t. 4. @. 89. • • 

SWartini a. 0. O. @. 10. 
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16) @bcttfo Salbei mit aBBein gclod&t, unb 

17) 3io^maxxntf)ee. 

18) S)cr auggcprefetc *©tift her weißen tauben Steffel (La- 
raium), 1 unb ber S^ec^Don weißen 25e§n)inben (Convplvulus 
sepiuölX^^fihb Ume ißittititriasä .gcgAt bin . jÄHSm ^n% 

19) 3n ©nglanb ^at nuxn. in; ben neucften Seiten ben 6us 
bebenpfeffer (Piper cubeba), ein inbifd^eS SSoU'gmittel, gegen 
ben weißen gluß angewanbt unb vielfältig gerül^mt. @ine 
grau, bie bie faljfaure ©ifcntindur vergebend gebtaud^t l^atte, 
ctl^ielt 'tägliii^ breiOuenten ©ubeben, woburd^ fte gebeilt würbe. 2 

20) 3Man will aud^ beobad^tet fjaben, baß burd^ bie SRotion 
beö ,3ftMteJiÄ l>er.©d^leimaugfluß feine^weg^ t)erme^rt, fonbern 
augenfd^einlid^ tjerminbert wirb, gran!^ bebauerte ba^er, 
baß baS Sleiten bei ben 5Damen nid^t mel^r gebräud^li(^ fei, 
unb - glaubt^ e^ lol^ne fid^ ber ajlül^, boli.bie aSornel^mfien jeber 
$afomnä fid^^ an^ Äiebe ju i^remSefd^led^te, bamit abgäben, 
bp^ jReiten »wieb^r bei bem. weihÜd^en ©efd^led^te in Sfnfel^en 
jtt bringen, . .. ./ ..... 

21) gür wandle ift bie Stngewöl^nung, wäl&re^b ber Jalten 
,3(;i]^rgjeit leinene Unterbeinfleiber ju tragen, fd^on im @tanbe, 
bo^ läftige/ßbel P'^ebep, ,....;. , . 

c 22) ©^^e.n ben. weißi^tt* S^^ß junger 3Jläbd^en unbÄinber, 
weld^er fd^on im 8. bi§ 10. ^ai^re fel^r anfialtenb fein, SBunbs 
fein uHb ^arnbrennen erzeugen unb burd^ bie fi|elnbe ©m:: 
ppnbung, bie il^n begleiten, ju aJlufturbation änlaß geben fehn, 
finb gelinbe ©infprilungen t>on efjtg unb aBaffet ba^ ®efie; 
jfumab'.ali^nn, wenn ber Slbgan^ dou 9lfEatiben bie. ©egen^s 
wart, bic^fer aBfirmer in ber aSagtna t^ernmtl^ett läßt 

23) räalfwaf(et )(itm 9Sdfd^n unb Sid^eltaffee jweimarbe^ 
<Cajg?8 getrunfen, .finb uÄftlid^e 3Serorbnungen gegen biefe »e^ 
f(j^erbe. .. 

** ©torc^'« Se^cr!ran%ttcn. 1753. 8. «b. @. 206. 

• Dr. S' Ott, in bent EÄinb. med. and Aurg. Journ. 1822. 

»f, %j(önf, euPrm.bf» möbicur. ^oft^ei. »b. 1. @. 206. 
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xxxvin. 



@(^)iHm§erf(^aftdfritiifltd|leilett wt^ \^tt 
©eBnrt 



JSint «ebuctt^Ifr htt ÜVntitn, bie aOeS oon bec 9(aluc uiib bcm ütbm ^ininiet ccmtilct. 
ittib au(^ bei ^n ««ropAifdKn testen be« nenii)rbiitni 3a|c^unbect6 9efdiiiiai( im ffaibcK 
ft^eittt, tfl nic^t bteienige Q^ebucte^jilfe, mtldft bem menfd^Ut^en Oef4)Ie(^t imfetec ^citStotb 

Ibut* 



1) 3:fiattd^c aRorgenfpajiergänge bringen ben trögen ©tnl^I^: 
gang in Drbnnng, erweitern, nnb gel^ören ilberl^npt jn ben 
wid^tigften biätetifd^cn ÜRittcIn fit ©d^wangere; ^ fie tinntn 
felbft, bei Slnlagc jn Fehlgeburten, baju beitragen, ben bro^enj= 
ben Unfall ju t>eri^ilten. 

2) 3)a3 oft bie ganje ©d^wangerfd^aft l^inbnrd^ t&glid^ ftd^ 
erneuernbe nnb entlräftcnbc ^rbrei^eil fott burd^ öftere» ^^rinfen 
von fleinen ^Portionen tDarmer ftu^mild^ gelinber werben. * 

3) anbere finben fid^ in fold^en g&tten burd^ eine SCaffe 
5pfcffermünjtl^ee, ober 

4) ein l^albed ®Ia^ 3Ralagat9ein fel^r erleid^tert. 

5) 3n gaffen, wo bie gronen affeg ©enoffenc nneber «n** 
brad^en, l^aben fie 93aniffeei^ ^ i^ei ftd^ bel^alten fönnen, weld^ed 
felbft gnr Hebung be» läftigen Übeld beifutragen fd^ien. 

6) Slnbere l^aben blod von gewflrjtem^onigfud^en* gelebt, 
ben ber Sölagen ertrug, wdl^renb er äffe» anbere wieber auSfüeB. 

7) gine aKefferfpifte oo.ff jerriebener SKu^fatnu^ in einem 
©felöffel voU weifeem SBein^ ftiffte ein fold^c» ©rbred^en. 

8) 3<$ ^<tbe aud^ mit gutem (Erfolg bei i^eftigem @rbred^en einen 



* 3. g. 3üdcrt, SDiät bcr (Sd^mangern k. «erlitt, 1767. @. 73. 

• $orn'8 %x6)x\) k. 1818. 53b. 9. @. 166. 
» eo(gb. mcb. d|tr. 3eit. 1815. lU. @. 359. 
^ Dict. des sciences m^dicales. T. 39. p. 86. 



Sogen Söfd^popicr, mit ditm angcfcud^tet, auf bic aJlogengcgettb 
legen laffen. 

9) @in SEäfeld^en von ©Ifenbein ^ auf bem SRagcn ju tra^ 
gen, inbem man t§> an einer @(^nur, bie um ben JpalS gel^t, 
befeftigt, foH ba^ (grbred^en ftiBen. 

10) ©elterroaffer, ober aud^ baS ©obawaffer ber ©nglänber 
(ein Eünftlid^e^ fo^lenfaure^ aSaffer, meld^e^ im Slufbraufen mit 
Suder, aud^ be^ Sßo^lgefd^macf^ fialber, in ©nglanb unb aud^ 
je|t attgemein l^äuftg getrunfen mirb) mirfen jurocilen vov:^ 
treffUd^ gegen ba§ d^ronifd^e ®rbred^en, bie Übelfeit unb ba^ 
©obbrennen ber ©d^roangern. 

11) @il§e Drangen ju effen, gegen anl^altenbe^ ©rbred^en. 

12) ©egen ©abbrennen unb faure^ Slufftofeen, bem t)iele 
©d^mangere in ben erften SRonaten untermorfen finb, leiftet 
eine S^affe ftarJe Äalbfleifd^bouitton mit einem ge^uften S^fiee^ 
löffel voU fol^lenf aurer 3Ragnefia me^r, ate i)iele anbere ärj« 
neien. 

13) Sinige S:t)eelöffel voU ©remortartari, unter SBaffer vex^ 
rül^rt, gemä^ren gleid^faff^ grofee ©rleid^tcrung. 

14) Quitten alfS> ©pcifc mürben Dormal^ f^mangeren grauen 
fel^r empfol^len. 2 

15) .©egen Serflo^ifttttg^ meldtet* ©d^mangere fe^r oft untere 
morfen finb, trinlen bie grauen in |iefiger ®egenb ©enne^^^ 
blötterti^ee mit ber Särül^e Don gefod^ten 3^^tfd^en. 

16) 3^ grantreid^ ungefaljene ÄalbPeifd^bouiHon, morin 
ein ©jglöffel nott ©lauberfalj aufgelöft morben. 

17) Ä^ftiere von bloßem, lauem glufe^ ober Slegenmaffer 
übertreffen aber oft alle bie genannten ®inge an9Bir!famfeit,unb 
erleid^tem bie meiften SJefd^merben ber ©d^wangern. 

18) 3)aö ^affn^tff ber ©d^mangern mirb am fid&erften burd^ 
gelinbe ©algabfü^rungen gel^obcn. 

19) Utittlbef^ttitrben/. mie ^arnfd^neiben, unb felbft mand^e 
3lrtent)An$arnt)er^altung, linbert l^äufigeg 5Crinfenoon3Jlanbet 
mild^; ®inreibungen uon marmem Saumöl in bie Olafen^ 
gegenb ; iÄlpftiere unb gomentationen ber ©cfd^led^tstl^eile mit 
3^üd^ertt, bie in marmen ÄamiUenti^ee getaud^t finb. 



fi. «0 arge Ol«, ^ibavmtnhn^, 4 Xl^l granffurt, 1626. @. 55; 
:?coTi§. guA«, S^ctü^cutcrbud^. «afel, 1543. (£ap. 150. /.@o bic 
ft^ttiangcren feeiBer oft Diütten cffcti, foHett fic finnrcic^c unb gcfd^idtc ^iit- 
ber gebären." 

©olfearjneimtttel. 6. Auflage. 15 
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20) ®ic Sefd^rocrbeti beim ^amlaffcn, tocU^c mit einem 
ftarfübcrl^ngenbcn Seibc in 3^f^^«^^w^<^^9 fte^en, werben 
bnrd^ eine mit S^ragbänbem tjerfei^ene Seibbinbe gel^oben, bie 
bie meiften fronen im ©tanbe finb, an^ Sard^ent, nebft äl^ti- 
lid^cn S^ragbänbcrn, fclbft jn Dcrfertigen. ©d^an ein bem Seibe 
anpaffenbe^ 6orfet, ol^ne^piand^ettc, gemalert große ©rlcid^ternng. 

21) (Segen bie läftigc, f^merjl^afte Qifwmmq ber ^mifyaaty 
fomie gegen anbere nnbeftimmte f^merj^afte ©mpfinbnngen nnb 
öbematofe Slnfd^meHungen bei ©(|mangern, finb S)ampfbäber, 
ober and& geu)ö|nlid^e lane Säber fiülfreid^. ©iefönncnfelbftals 
SSorbereitnng ju einer glntf fidlen S^tieberhinft angefel^en merben. 

22) Sei fd^merjl^aften ^nbeeobent ber giifee ©erfd^affen fid^ 
bie granen ©rleid^ternng, bnrd^ l^orijontale Sage nnb gelinbe^ 
bleiben ber aufgetriebenen äbern mit Dpobelboc ober 9lum. 
®aö einfädle Umlegen einer gemöl^nlid^en 9kbelbinbe um ben 
%u% über ben Slutaberfropf ift fe^r nü|lid^ 

23) Släglid^e Äräuterbäber oon SBermut^, üuenbel, Äraufe^ 
münjep Staute nnb ©albei l^aben in mel^reren gätten bie Äinbeg= 
abern gang befeitigt (3ör(^). 

24) Oegen öbematofe «ttfrfttoettniiB ber ®etart«tl^eilc mer= 
ben ©unftbäber in Slnmenbung gebraut. 3Jtan fteEt nämlid^ 
einen @imer mit l^eifeem Äleienmaffer, bem einige aud^ $eu^ 
famen ober Äamiffen sufe|en, in ben 9?ad^tftuf|I. J)ie^ gemeine 
SoH^mittel ift fe^r ju empf eitlen; nur burfen bie S)ämpfe nid^t 
ju l^eife fein. 

25) ©el^r nü^Iid^ fi'nbe id^ in fold^en %ailtn aud^ ba§ 3lttf^ 
legen oon glanett ober Äammn)o=tte, mit 2Raftiy ober S^ätx 
burd^räud^ert. 

26) ^tffttt^ifttS ^ei:}IIo:|ifen^ öftere D^nmad&ten, nnb anbere 
l^pfterifi^e S^f^II^ ber ©d^mangern, werben op: am fd^nellfien 
burd^ ein l^albe^ ®Iaö 3Ralaga, 3Rabeira ober Sranntmein ge^joben, 

27) (Segen 2lnlage ju Slntottgen nnb W^wttitii Setmeibung 
luftiger Äörperanftrengungen unb pufiger el^elid&er gufammcn^ 
fünfte, pmal in ber gcit, mo ber.oorige Umf(^lag ftatt fanb; 
©orge fiir regelmäßige ©tul^lau^leerungen burd^ 3)iät nnb Mly^ 
ftiere ; beftänbige^ S^ragen einer marmen Saud^binbe, ober Un= 
terbeinlleiber, unb täglid^e, mäßige Bewegung in freier Suft. 

28) ©egen ben liabitueHen SCbortuS empfal^l ^r. ißoff^ 
m*ann: täglid^ 3Rorgett§ nüd^tem ein ©tüdE 35rob, tn SKalaga 
getaud^t, }u ejfen. 



29) Sd^ i^abc in foI(|cngäßcn SCIattnmolfett nüllt^^^gefunben. 

30) @ine v'oUiQ l^drijontalc Sage uttb SBermcibuns aller, ^o^ 
voo^l förperltd^en aU geifttgen Slufregung, finb noc^ toid^tige 
biätetifä^e 3Jla^regeIn. 

31) 3^^^^!^^ biente eine SSeranbernng ber SBol^nung nnb 
ber ^immeteaegenb, ben l^abituetten Slöortu^ ju vex^üten, xoenn 
anbete SDiittel nid^t im ©tanbe gewefen waren, bieg ju Beroirfen. 

32) 93ei \iSftomn ©efittrten l^ielt man in älteren 3^^^^^ 
mel auf ©rmedung be§ 3?iefen§ ' bur($ SRie^murj, ^Pfeffer ac, 
unb aud^ in neuern 3^iten2 l^at man baS 3JtitteI lieber em= 
pfol^len, unb baju ben ©d^nupftabad ober ba^ Äi^eln mit einer 
^eber in ber 3Iafe benu|t. 

33) S)ie norbamerifanifd^en Stibianer fud^en baburd^^ in 
fd^meren fallen bie ©eburt ju beförbern, baß jte ben SBeibern 
Sölunb unb 5Wafe jul^alten.^ S)ieg SSerfal^ren fommt fd^on in 
ben l^ippofratifci^en 3lp{)origmen,* afö 3RitteI/ben Slbgang ber 
3ta(^geburt ju beförbern, t)or. 

34) Sei ben Sltl^enienfem mar es Sitte, ben ©d^mangern 
Äo]^l(brassica)5 ju effen ju geben, um bie ©eburt ju erleid^tetn. 

''35) ®ie türlifd^en grauen nel^men in ber ©d^mangerfd^aft 
^äuflg Öl ein, in ber Slbfid^t, bie ©eburt baburd^ ju erleid^tern, 
bie ®eburtgf(|merjen ju minbern.^ 

36) Slbfödöung ber 3linbe t)on ülmus fulva „slfppery Elm", 
jur 3eit ber ©ntbinbung ju trinlen (5Rorbameri!. S. 3Jl.)- 

37) SIRan l^at gefeiten, bafe ©eburt^mel^en, bie t)ergangen 
waren, burd^ Sad^en mieber ermedft mürben.'' 

38) 3u ben alten beutfd^en SSolf^mitteln, bie nodl j[e|t bei 
fd^meren ©eburten angemenbet merben, geprt ba^ aJlutterfotn, 
JU 5 bi^ 9 ©tüdE gepulvert unb mit 3Bein eingenommen. ?ftoxh^ 
amerifanifd^e i[rjte l^aben bie ©ad&e, ate etma§ Steuer, ober« 
Mfeig gerftl^mt) unb perbient ba^ ÜRittel atte Sead^tung. 



* Hipp o Gratis, Aphor. 35. Sect. V. 

* Astruc, L*art d*accouclier. p. 125. — van Swieten, Commenl 
T. rv. p. 524. 

» B. Rush, Med. Inq. I. p. 33. 

* Aphor. 49. Sect. V. 

* Th. Bartholini, De puerperio veterum. 1676. p. 10. 

* 3^U|1 (u a:0. IV. @. 246. 

' «ertng, '^mW *«i«- 1818. «b. 2. 

15* 
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39) 3n l^iefiger Oegcnb finb . einige klaffen ftarfer Äöffcc, 
ober etwaö SBein ober53ranntn)eitt, bie geioö^nltd^en ©rroedung^^ 
mittel bcr 2Be]^en. 

40) 3lu($ nel^men bie SJauerfrauen juroeilen einen ©felöffcl 
voU jerquetfd^ten Sraunfo^lfamen mit Äaffee ein, um baburd^ 
bie ©eburt ju beförbem; ober 

41) ein ®la^ voU laueö, trübet SBaffer, moriif ^itl^nereier 
l^art gefotten finb. 

42) häufig mirb aud^ mit 35oIinen== unb ^xokbel\^alen 
unter ben Äreifeenben geräud^ert, 

^43) ober ein ©imcr vot ficiße^ SBaffer, morin Cluenbel 
unb ßamillenblumen abgebrübt morben, unter ben ©eburtöfiul^l 
gcftettt; ^ 

44) ober ein großer irbener, l^eife gema($ter SJedel, in Sein^ 
manb gepttt, auf ben Seib ber ©ebdrenben gelegt. 

45) S)er aRiffionär ©gebe gab ben ©rönlänberinnen einige 
3;ropfen Sßad^l^olberöl in fd^roeren ©eburt^fätten.^ 

46) ®in aibfub von SBad&j^olberbeeren in SBein, mit ^onig 
Dermifd^t, foD bie ©eburt beförbem. 2 

47) 3n ©nglanb pflegte man fonft, in ben legten 3^it^^ 
ber ©d^mangerf^aft gebratene geigen effen ju laffen, in ber 
3Reinung, ba§ bie ©eburt baburd^ erleid^tert merbe.^ 

48) ©efto^ne Sorberen, mit 5l angemad^t, auf ben 9iabel 
ju legen.* 

49) ein paffenb geformte^ ©tücf Änoblaud^ in ben SRaft 
barm einzubringen (©nglifd^e^ SS. 3H. nad^ ©. SDle.rrimann). 

50) 3;;raöene Sorbeerblätter, bie nid^t über ein 3^^^ ^tt 
fein bftrfen, ju putoem, einige 2;^eelöffel t)ott bat)on mit a3aum= 
öl ober ungarifd^m äBaffer t)ermifd^t, auf ein a;ud^ ju ftreid^en, 
unb auf ben 3iabel ju legen.^ 

51) äBarm? gomentationen be^SeiM burd^ein©tildEglanett, 
ba^ in eine Slblod^ung von ÄamiHenblumen unb SRol^nföpfen 
getaucht morben, gegen Ärampfmel^en. 



1 $on« @gcbc ©aab^e, Xogebud^, gel^attcn in (Srönlonb. Hamburg, 

1817. ©. 156. 
» «edl^cr, 0. a. O. @. 524. 

« Linne, Amoenit. acad. Holm. 1749. Vol. I. p. 49. 
* Th. Denman, Introd. to the pr. of midwif. 1801. p. 280. 
6 SJogcT« 9^cuc mcb. »ibltot^!. «b. I. . @. 268. 
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52) Aalte gotnentationcn bc« ©andres. ^ 

53) ©anftcg SRciben be§ Seibei^ mit ber roartticn ipatib. 

54) ^icttottcn ber SSrüfteA 

55) 6in warmes Sab unb ©inreibmig von marmemöl in 
ben Saiid^, gehört ju ben älteften ^lllfSmitteln bei fd^weren 
®eburten.3 

56) Sn %i9Xoi fott man baju 3Rurmeltl^ierfett benn|en. 

57) ®ie ei^inefen brennen auf ber Unfen f leinen 3^^^ brei 
SDloyategel ab, um bie ©eburt ju beförbern.* 

58) ®in Slufgufe auf bie @pi|en beS gemeinen Seifu^ 
(Artemisia) gel)6rt ju ben ruffifd^en, unb 

59) aBein, worin Sieblaub gefotten, ju ben beutfd^en SiolU^ 
mitteln.^ 

60) ©benfo ein Slufguß ber ^ßolepmünje.ß 

61) @egen Ärampfröel^en: Si^ee von blasen Kornblumen. 

62) Slalleber unb Slalgaffe, getrodnet unb geputoert, mit 
SBein eingenommen, ift ba§ SJiittel, i)on meld^em ^elmont^ 
fagt, bafe eg, faum im Silagen angelangt, ben ©(^oo§ eröffne. 

63) 3Rit faulen SBeintrauben oft unter ber ^rau ju räui^ern, 
fott ben Slbgang ber tobten §ru($t beförbern.^ 

64) ©urd^ baS 35erarbeiten berSBel^ieninaufred^terStettung.^ 
wirb oft bie ©eburt befd^leunigt, bie, fo lange bie Äreifeenbe 
lag, feinen Fortgang fiatte. 

65) &in lauwarmes Äl^ftier auS red^tbtdem §aferfd^leim mit 



* J. J. a Plenk, Doctrina de morbis sexus feminei. 1808. p. 108. 

* J. J. a Plenk, Doctrina de morbis sexus feminei. 1808. p. 108. 
' Aetii, Contractae ex veterib. med. Tetrabibl. 1549. Fol. p. 851: 

nQuum partus difficultas instat et loci praeclusi < mitVbeiiA) pfaegnans 
in balneum ducatur" etc. 

* 2«cb. d^ir. Scitung. 1822. II. ®. 79. 

* ^^otcif für ben gcmcittcn ORanti, ber btc@r^tc 511 crfuti^cti, ont gm nid^t 
ocrmögcn« ac. müvnh. 1529. 4. SBIatt IV. 

* ^engftmann, a. a. O. 

^ Helmont, Jus dnumvir. p. 247: »Notavi scilicet, stomacbum elaves 
uteri gener e." 

® Scultetus, Armament^rium cbirurgicum. Amsterd. 1741. p. 323: 
nFoetus mortui expellendi medicamentum : suffamig^um ex uvis pu- 
tridis a vulva aliquoties de die exceptum, cujus efficaciam admira- 
tus sum Ulmae in honestissima quadam matrona.« 

* Denman , Introd. p. 287: »By an erect. posilion labours bave not 
only been accelerated, but tbe use of Instruments which were be- 
fore thought necessarj, has been avoided.« 
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6l, Äod^fttlj, ©etfe, ?Puberjtt(Icr uub ü^nli^tvi S)itt9en gcfd^drft, 
foff Dft bie ©eburt nod^ bcförbern, tocuttbiefc, bei tiefem Äopf:= 
fianbe, au^ SÄilbigleit ber SSagina unb bet Saud&pteffe, vbtxQ 
ftitt in [teilen fd^eint. ^ 

66) 5Ra^ bem d^ittefifd^e-n ^bammenbud^e^ finb bic^^aupts 
mittel, um bie ©eburt ju beförbern: 1) ber ©d^laf, 2) bieSe? 
bulb, mib 3) bie aSorii(|t, ftd^ uid^t ju fril^ auf ben ©tul^l ju 
feiert. 



XXXIX. 

Äran!^cttcn ber SB^ncrimtctt. 



ffSlud^ biejcnigen, bie fc^on mit bcm ©egenflanbe »crtcaut ftnb, möchten öicttctt^t i^ce 9le(^« 
nung beim ©tubium biefeö 33u*cö finbcn, roetl t6 iramec'»ort^eil^aft tfl, ieben ®egen» 
flanb aus fo »iclcn ®efi(^t8punften mit möglich 3« betcat^tcn.* 



1) Um ben Stbgaug ber berl^alteue» Sla^geburt ju beför^ 
bettt, teffett bie^ebammen bie grauen ftarf inbie^anb blafen 
ober lauften. 5Die ©ad^e ift par nid^t ungereimt, bod^ mö(|te 
ber dtatf): 

2) fid& felbft mit ber ^anb bcnSeib gelinbe an reiben unb 
fanft ju brildfen, jmedfmäfeiger fein. 

3) 9lail^ttre|ett/ bie fe^r oft oon einem in ber ©ebärmutter 
oerl^altenen öluttlumpen erregt werben, linbert ba^ einreiben 
oon warmem Ol, mie Dlioen- obet Sttol^n- ober Äamittenöl in 
ben S3aud^. 

4) ^irfe ober ^afergril|e in weitem SBein ju fod^en unb 
in einem leinenen ©ädEd^en warm auf ben SaUd^ ju legen, ge- 
gen SRad^mel^en. ^ 



* Söiöanb, 2)ic @c6urt bc« aJienftJ^en. Xh. 2. <S. 485. 

* 3ttJ€i d^incjtfd^e^^^anblungen über bie ®cburt8l^fi(fe. $crau8gcgebctt üon 
Dx. SRe^raann. $cteröb. 1810. 

» Ambr. Par^, Oeuvres. Lyon, 1652. Fol. p. 611. 
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5) (Sitten großen itbetteti S)e(Iel ober ©erpctttitifleiti au cr^ 
loärtttcn, unb iti ßeititüatib Qttoxädt, auf bcti Seib ju Icgcti. 

6) ®ittige S^affett toarttteti ÄattiiHetts ober ^feffertrtiltijtl^ce 
ju tritifett. 

7) Slud^ Äl^ftiere t)oti ÄattiiUcntl^ce mit Settt;= ober SRüböl 
befänftigett bie 3lad^tt)e^eti. 

8) ®a^ Sitiben be^ Seibeä gel^ört fertier ju bett SRitteltt, 
5Rad^e|ien ju tjeti^üteti utib ju fttHett^ unb biettt aufeerbctti 
baju, eitietn überl^ätigettbctt utib runjli(|en SSaud^ Dorjubeugeti. 
Sn 5pan§ ift e^ aßgetnein Sitte, tiad^ ber ©ntbittbuttg bett Seib 
mit eitter jufattitnettgelegtett ©ert)iette ju bebedett, uttb bttrd^ 
eitt ^attbtu($, tt)el(|e^ uttter bett Sltidfett gelegt uttb rorti tnit 
©pettbeltt jufatnttiengel^eftet toirb, jufattttttettjttjiei^en uttb ju un:= 
terflil^en. 

9) ®eioö^uIid&e ®etränIcfÄr%eitetrtbttBbettC fiub in 5Deutf($= 
lanb: ÄamiEent^ee; SKeliffent^ee; Slbfod^ung von ^afergrü^e; 
frif(ä^e^ SBaffer tnit etraa^ waxmex Mild^ t)ermifd&t: aSSartnbier. 

10) 3fn granfreid^ giebt man ben 3leuentbunbenen : eine 
%a^e Souitton; aSaffer mit ettoa§ rotl^em SBein tjcrmifd^t (de 
Teau rougie); ^ndexvoafiex mit einem S^eelöffel t)oIl^omeran;: 
jenblüt^entüaffer; Sffiaffer mit 6apillär= ober Sllt^äafprup; eine 
Slifane t)on Sinbenbltül^en, üuedEentouräeln unb ©üfe^olj, ober 
eine Slbfod^ung t)on ro|er ©erfte. 

11) 3[n ®nglanb giebt man: grünen Xpee tnit3Rild^; ober 
SBaffet, worin getöfteteö aOSeijenbrob eingemeid^tift (toast water); 
ober Slbfoi^ung oon Oerftengraupen (barly water). 

12) Um angefri^toi^ffette unb burd^ eitlen 5Dammeinri§ be- 
ft^bigte ©eburtStl^elle ju l^eilen, brandneu bie grauen in mel^^ 
teren ©egenben 9iorbbeutfc|ilanb^, namentlii^ an ber SBefer, 
folgenbe^ jwedEmclfeige ^au^mittel, 3Ran nimmt frifd^e^ Sin=: 
benl^olj, jiel^t bie braune Slinbe ab, fd^neibet ba^ ^olj in bilnne 
©tütfe, toeid^t eg inSBaffer unb f dalägt e^ fo lange mit einem 
3Jleffer, bi§ ein eimeifeartiger ©d^leim entfielet, ben man auf 
Seintoatib geftrid^en, auflegt. 

13) S)ie |)ebammen bringen Qo^anni^öl (olHyperici) mit^ 
telft einer ^itl^nerfeber an bie befd^äbigten 2;i^eile. 

14) 3u eben bem S^ed bient ber aJlauriceau'fd^e @ier^ 
Indien r ben fogar ©d^m itt in neuern 3^tten mieber empfal^l.i 



1 2ß. a @d)mitt, ©cfottinteltc obftetr. edjriftett. Sien, 1820. ®.349: 
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3)a^ SSäei^e unb ®clbe x)on jnjei (&vexn toitb mit aKanbclöl 
Aber \^tociä)^m geuer ju einem föierfud^eu gcbacfen, bcnmon 
fiftet^ frifd^, toarm auflegt. ^ 

15) Stufige ©eitenlage unb täglid^e^ 3lbroaf(j^en ber 3;i^eilc 
mit einem weid^en ©ci^womm, trägt jur Teilung t)icl bei^ 

16) 3lbmafd^en mit ©albei^Slufgufe. 2 

17) Ä8rbeU3lufgu§ mit 3Rilc^ (granj. ». 3K.) 

18) ®ie ©eWtouIft ber ©eburt^t^eile wrliert fid^ oft in 
wenigen 5lagen, menn man 3QBoIle, auf eine ßompreffe gendi^t 
unb irtt 3^äer ober SRaftif burd^räud^ert, auflegt; 

19) ober ©ädEd^n mit SBeijenfleie gefüllt, marm unb trodfen 
auf bie ©enitalien binbet 

20) Überfd^läge von marmem SBein, ober einer SÄbfad^ung 
Don ÄamiUenblumen in SBein. ^ 

21) 5Die erf klafften ®tfmttS^tüt ju ftfirfen, bicnen, nad^= 
bem ber £od^iaiflu| aufgel)ört l^at, jufammenjiel^enbe SBafd^- 
maffer, j. Sä, eine äbfod^ung non SRofenblättern, SBegmart unb 
©ranatapfelrinbe. ^ 

22) äbfod^ung von ©id^enrinbe jur §älfte. mit SGBein vei^ 
mifd^t. 

23) So^bäber. 5 

24) Aaltet SBaffer, bem etmaö ßanenbelmaffer ober Äorn^ 
branntmein beigemifd^t ift. — S)en täglid^en äufeerlii^en ©e^ 
braud^ be^ falten SÖBaffer^ empfiel^lt ®enman aud^ al^ baö 
befte ajlittel, ber SSergröfeerung ber Sabien t)orjubeugen. ^ 

25) Berber rotl^er Sffiein, j. S. ^ontac, morin Sllaun auf= 
gelöft ift. 

26) ©ine frifd^ gefd^lad^tete %anht ber Sänge nad^ ju burd^^ 
fd^neiben, unb bie blutigen Hälften aufzulegen (^rauj. §. 2W.). 

27) ©egen ben rutijli^en ^m^ ber SBeiber, ber oft nad^ 
©eburten jurildEbleibt, mirb in einem alten Sud^e golgenbe^ 
empfohlen: jerftofee rotl^e ©d^nedEen unb Sio^marinbliitl^e im 



„^^ l^abe boburd^ bie ^cihing ber fc^roerften SBemunbuugcn beg TtxUtU 
ffeifc^eS ju (^tanbe fotnmcn fc^en." 
^ Mauriceau, Malad, des femmes etc. T. 1. pu 874. 

* 3. g. ^obftcin, ©onbbud^ ber ^cbommetifttnft. @tro«b. 1827. e.277. 
» (^ouf) ^e^rbud^ ber ©cburtö^mfe für^ebommcn. «erün, 1815. €.105. 

* Astruc, L*art d'accoucher. p. 110. 

» Gazette de sant^ par St. Urs in. 1809. p. 168. 
■^ Den man, Introd. to the pract. of Midw, p. 37. 



3Rftifffer> gtOfb^i^ t)ierjig Siägc totig in einem »erfd^loffenen $afcn 
unter 3lofeniift unb brütfe einen ©aft barau^, . womit ber Seib 
eingefalbt ift. ^6^ mad^t ben Saud^ in fnrjer Qeii fein glatt." ^ 

28) Um feine Saud^runjeln ?u beJommen, liefen fid^ Dot^ 
matö in granlreid^ t)orne]^me SBöd^nerinnen, gleid^ nad^ ber 
©eburt, ein blutige^ unb ncd^ warmeg ©tüd gell, von einem 
foeben gefd&unbenen i^ammel, mit ber nid^t bel^aarten Seite, burc^ 
i^ren ärjt auf ben SBaud^ legen, nad^bem e^ ber ©d^läd^ter im 
38orjimmcr auÄ bcm SlüdEen be^ 2;^ier§ gefd^nitten \)atU.^ 
ß^pman empficJ^lt ba^ marme ©d^affett aU ba^ befie 3Kittel, 
nad^ i^arten ©eburt^arbeiten ber @ntjünbung börjubeugen« 

29) S)en 33aud^ unb anbere St^cile, bie burd^ ©eburten 
i^re gorm verlieren, foll man jumeilen mit ftarfem fiorus 
branntwein mafd^en; ba^ ftärfe, giebe jufammen unb mad)e 
weife (»erl. 33. m.). 

30) 5Da^ auflegen unb bleiben be^ Saud^eS mit einem S9rei 
au§ Söeifebrob, älei^mel^I, gefd^dlten unb geriebenen 50lanbeln, 
ßibotter unb 3Kild^, fott bie Sftunjeln unb bie fd^mu^igbraune 
garbe ber S5aud^^aut t)ertreiben. ^ 

31) ©efid^t^bläffe, matte ©d^roeifee, Slppetitlofigfeit unb 
3)kngel an ©d^laf, an benen mele SOBö(|nerinnen leiben, mer* 
ben am fd^nettften burd^ ben ©enufe ber reinen, freien £uft ge^ 
l^oben, ben man il^nen, mo möglid^, 14 5tage biö 3 SGBod&en 
nad^ ber SRieberfunft tägli^ t)erf^affen foHte. 

32) ©egen toafferffiri^tifl öngeft^hM^ffene Pße ber SBöd^^ 
nerinnen: SBad^^olberttiee ju trinten unb rooHene ©trumpfe, t)or 
bem Slnjiel^en, mit aSa^l^olber^olj ober Seeren ju burd^räud^ern. 

33) grifd^e 33irfenreifer in- S&affer ju fod^en unb bie güfee 
barin ju baben.* 

34) Dpobelboc einjureiben. 

35) grifd^e Slätter von Chenopod. B. Henrici auf bie 
Sil&e In legen. ^ 

36) ©trumpfe von ©eiben^afenl^aaren ju tragen. 

37) ^anf^eebe jum ®inl)üllen ber güfee (©.). 



*«rtncr ^ranfcn ^atl) t)on m atf). 2Ä artint. granffurt, 1676. 8. @.29. 

* g. ©. Dfianbcr, ^anbbud^ ber ^ntbinbunggfunft. «b. 2. m)tfi. 1. 
1820. @. 256. 

* 5)erf. a. a. O. 

* a^artini a. a. D. @. 53. 

* R. A. Vogel, Hist. mat. med. L. Ö. 1758. p. 59. 
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38) S)ie in iStotfcn gcratl^cnc Äiiibl6rttcrfiineKsÄetiitp»B 
toieber in ©ang p bringen, fott Äörbelfuppe biencn. ^ 

39) ©inige Siaffen l^cifer^licbcrtl^cc, um attgcmeinen ©d^n)ei§ 
ju erregen, finb baju befonber^ jrocdntäfeig, foroie 

40) gomentationen ber ©eburtötl^eile mit in l^eilge^ SBaffer 
getaui^ten unb auägebrüdEten ßompreffen. 

41) ©egen fel^r übelried^enbe SSo($enretnigung empfiel^lt 
5ßlenf eine $anbt)ott frifi|e^ Äöcbelfraut mit IV2 ^funb 
?^leifd^britt^e abjuEod^en unb taffeniöeife trinfen ju laffen; er vex^ 
fid^ert, bieg weit mirJfamer al^ ß^inarinbe ^efunben gu l^ben. 2 

42) 3)en f^riefel ber SBöd^nerinnen ju »erbäten unb ju hi^ 
riren, ift bie ©orge für Sfteinl^eit unb ni(§t ju grojse @rl^ifeung 
ber Suft beg S5Jo(|enjimmerö ba^ SBid^tigfte. SSei reiner, tag* 
U(^ unter gel^öriger 3Sorfid^t erneuerter ©tubenluft, f)at eine 
aBö(|nerin nid^t nur feine fpirituofen ©tärfung^mittel (wie 
Sranntroein, SBeinfuppen) nötl^ig, fonbern biefe erl^i|enben 
Singe tragen gerabe baju bei, gieber unb ^riefel ju erregen. ^ 

43) ©ei^r ju empfel^len ift auä) in foI(^en f^ötten ber @at 
beitl^ee, falt getrunfen, nebft einigen ©aljM#ieren, um ben 
©tul^lgang frei ju erljalten. 



* 'äxntmann, ^ract. Slrgnetmttterie^re. Sliisg. 5. @. 9. 

* J. J. Plenk, Doctrina de morb. sexus fero. 1809. p. 131. 

3 The room in wliich a puerperal womau is confined, ought to be aa 
free from all unpleasant odour as any other.apartment; and under 
the cordiäl influenceof pure air, the support of spirituoufi 
and vinous liquors is so far from being requisite, that a small pro- 
portion of these Stimulans will produce even a deleteriöus excite- 
ment. Bateman, Synops. of cutaneous deseases. Lond. 1814. 
p. 249. 
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XL. 

^tf)ltt htt SrufttoarseH. 



»Uralte, öcrgcffcne DBa^ip^eit 
ub«nt)iegt an aöcct^ immer bcn neucflen SBa^n.* 



2)aö ^äuflflfte Übel ber tociblid^en Prüfte finb wunbe, burd^§ 
©äugen eycoriirte Sruftioatjen, weld^e ba^ ©ttüen ?ur dual 
ma^en, unb jutjerläffig oft al^ bie wal^re Urfad^c ber nad^^ 
folgenben ©tttjünbung, SSereiterung unb SJerl^ättung ber Sruft 
brüfe angefallen werben muffen. 

1) gur SSerptung be^ Sttttbtoerben« ber Sruftoaraen beim 
©tißen, tragen folgenbe 3)tittet bei, bie aber fc^on vox ber 
©d^mangerfd^aft in 2lnn)enbung fommen muffen unb aU SSor^ 
bereitung auf ba^ ©tiEen überl^aupt anjufe^en finb. a) 35e= 
fc^dftigungen, mobei bie Slrme lebl^aft bewegt unb angeftrengt 
werben, um bie 5ßectoraImu^!eln unb bie Sruftbrüfe ju enfc= 
wicfeln unb ju ftärfen. b) SJermeibung be^ beftänbigen ©in^ 
loteffen^ ber Sräfte in enge Äleiber. c) Säglid^e^ 3Bafd^en 
ber Srfifte mit f altem Söaffer. d) »on Seit juSett: SBafd^en 
ber S3rüfte mit Äornbranntwein ; unb e) öftere^ Sfteiben ber 
2Barjen mit bem mit ©peid&el benefeten S^ifl^P^Ö^^- Se|tere^ 
3Jlittel/ fo unfü^einbar e^ ift, empfal^l 93oer feinen Sßöd^nerinnen 
beftänbig, unb e^ |)at, wie i^ mid^ ilberseugt l^abe, gute SBirfung. 

2) ^vx SBod^enbett trägt aufeerbem, jur SSerl^ütung ber &p 
coriotion ber SBar^en, am meiften bei : bie 3Sermeibung be^ ju 
pufigen Slnlegen^. Söenn bie 3Jtütter bat)on ju überjeugen 
wären, bafe ba^ Äinb nur aide 3 bi^ 4 ©tunben an bie ©ruft 
gelegt werben muffe, jumal wenn ba^ ©äugen fd^merjl^aft ift, 
würben burd^gefogene unb abgeriffene SBarjen vxd feltener t)or= 
fomn^en. 

3^ ©d^merglinbernb unb ^eilung beförbernb finb bie 33lu^ 
menbldtter ber weisen Silie in Dtoenöl eingeweid^t. . 

4) ^irfd^talg, bünn auf weid^e Seinwanb geftrid^en. 

5) »ratwurftfett. 



6) ^ommahe au^ äpfcin, gelbem SBad^S unb ©d^ioalj ju^ 
fammengcJod^t. 

7) Sippenpommabe. 

8) aRild&ra^m. 

9) 6albc au§ roeißem SBad^S, frifd^er uttgefalgener »utter 
unb Tceifeem SBein. 

10) arabifd^eS ©utnmt in Slofcnwaffer aufgelöfi. 

11) üuittenfd&Ieitn, au§ Ouittenfcmen . in ctwa^ SSBaffer 
errocid^t nnb flefd^ilttelt. 

12) 6aft an§ ben blättern bcr ^an^rontj (Sempervivum 
tectorum). 

13) ©ine Stupf ung von braunem 3^^*^^ te SBuffer, mit 
Säppd^en aufgelegt. ^ 

14) eine äuPöfung t)on einem Sotl^ ÄanbiSjudfer in einer 
%a^t SBaffer unb 20 tropfen Sranntwein ober £at)enbelgeift, 
mit Säppd^en aufjulegen. 2 

15) Öftere^ Sef endeten ber munben ©teilen mit einer 3Jli= 
fd&ung au§ gleid^en 2:i^eilen granjbranntmein unb 3lofenn)af[er, 
morin etma^ brauner 3^*^ aufgelöft ift (9lägele). 

16) S)ie munben SBarjen mit ipejenmel^l (sem. Lyco- 
podii), 

17) ®aBäpfelpult)er, ober 

18) ärabifd^em ©ummi ju beftreuen. 

19) ein ^utoer au^ % arabifd^em ©ummi unb V3 ^^^^ 
aufjuftreuen (3>örg). 

20) S)en fiebrigen, braunen ©aft, ber nad^ ber SJerbunftung 
von granjbranntmein, ben man in einer flad^en Stoffe auf ben 
Dfen [teilt, jurildEbleibt, auf bie SBarje ju flreid^cn. 

21) 3ta^ bem ©äugen jebeSmal bie SBar5e abjuraafd^en unb 
mit gewärmtem graujbranntn)ein anäufeu(|ten. S)ie§ wirb 
t)on SSielen aU ba§ befte aJlittel angefel^en, ber ©fcoriation 
t)orjubeugen ; id^ glaube aber, bafe e§, ju oft unb anl^altenb 
angeraanbt, bie aJlild^fecrction unterbrildEen fann. 

22) 5Die weite EWünbung einer gefd^liffenen aDBeinftafd^e 
(Caraffine) bid^t auf bie SBarje ju fe^en unb rotl^en SBein, 



* ?f^rBu(i^ bcr @cBurt«^ü(fc jum Unterricht für btc ^cbammctt in ben 

^rcugifdien ?onben. öerün, 1815. ©. 258. 
« a ^^. $orn, Sc^rB. ber ®eburt«^ütfe. Sien, 1825. 



ben bte glafd^c mir einige ^nger l^od^ entl^ält, öftere burtj^ 
Sluffiebett ber glafd^e auf bie Sffiarje gu fturjen (^ranj. §. 311.). 

23) einer 3)ame würbe von einem gelehrten 2:tieo logen ge- 
ratJien, bie n)unben SBarjen mit ed^tem ©olbfd^aum ju belegen. 

24) 3ur Ser^ütung beS äBunbwerben^ unb um ba^ ©tillen 
ju erleid^tern, foH man vox ber 3lieberlunft ba^ braune, ju 
einer Ärufte »erbid^tete ©megma, meld^e^ bie SBarjen oft über^? 
jiel^t, mit ©eifenmaffer ermeid^cn unb mit einem Äartenblatt 
gelinbe abfd^aben. * 5lad^l)er fud^t man bie unterliegenbe jarte 
Spibermi^ burd^ 3lnfeu(|ten mit Sat)enbelgeift ober Srannt? 
mein ju ftärfen unb burd^ ©peid^el meid^ ju erl^olten. 

25) 311^ einfädle äßarjenbedfel, burd^ bie bag änlleben be3 
§embe§ vexf^ütet, unb bie empfinblid^en SEBarjen g(5fd^il|t merben 
unb in benen jugleid^ linbernbe 3Kittel anjubringen finb, fön^ 
neu SBaHnufefd^alen, mit meid^er fieinroanb ausgefüttert, bienen. 

26) ausgehöhlte gelbe SBurjeln (3ftö^ren).2 

27) SluSge^öblte äRuSfatnüffe. 

28) ©attäpfel, jur ^älfte burd^fd^nitten, auSge]^ö|lt, an ber 
©pi^e mit einem £od^ t)erfe^en unb in Sranntmein eingemeid^t. 

29) ©in runbeS ©tüd treibe, glatt auSge^öl^It, bient ju^ 
gleid^, bie geud^tigfeiten aufiufaugen. ^ 

30) ein guter SBarjenl^ut entfielet aud^, menn man ein 
©tüdE SBad^S in warmem SQBaffer exxotxä)t unb rtOt bem ginger= 
l^ut eine ©rube l^ineinbrüdft. 

31) ©reite 3linge t)on Elfenbein fd^ü^en gleii^fatts bieSQBarjen. 

32> gfla^e ober etn)Dätt8oe)Dgene f. g. ^D^Itoarjen werben 
burd^ ben aJiunb einer ermaa^jenen ^erfon oDec bucc^ ben eines 
im ©äugen fd^on geübten ÄinbeS, l^eroorgejogen. 

33) ©el^r JU empfel^len ift aud^ baS ^eroor}ie|ien ber SBar* 
jen mit ben gingem, maS bie grau felbft einige aJlal beS 
XageS fd^on mel^rere 3Jlonate oor il^rer JJieberfunft tl^un mufe. 

34) aSeftänbigeS 2:ragen oon burd^löd^erten SBBarjenl^üten, 
bie man mit ^eftpflafter ^ ©treif en auf ber ©ruft befeftigt, be= 
wirft, baß bei aufgehobenem äußeren ®rudE, bie SGBarjen fid^ 
erl^eben. 



^ g.©. Ofianbcr, ^cl^rb. ber ^ebommcnfunjl. (Söttingen, 1796. 

» Xf^xUniu^, «emer!. k. II. 152. 

3 J. Barns, Principles of Midw. p. 442. 



35) ®itte S£{|onpfeife wirb pufig ium ^crau^jiel^en ber 
SBttTjen benu|t. 

36) 9iad^bem bie ^ol^Itoarje fietDorgejogen ift, fann man 
burd^ Umlegen eineö 5Rtngei§ t)X)n geberl^arj bemirfen, hafe fie 
fid^ nid^t mieber jutüdfjiel^t. 3Äan fd^neibet ju bem ®nbe au§ 
einer geberl^arjflafd^e ©treifen von 1 3^^ Sänge unb ^j^ S^tt 
^Breite, unb fd^lägt, mittelft be^ SBerf jeug^, beffen fid^ bie ©attler 
jnm ^urd^lö(|ern be^ fiebert bebienen, ein 'ßod^ von ungefähr 
3 Sinien |inbnrd^. 3)iefer elaftifd^e 9ling mirb um bie SBarje, 
gelegt, i 

37) goIgenbeS einfädle SSerfa^ren fann nod^ baju bienen, 
bie SBarje J^erDorjuäiel^en. SKan nelime eine fd^öne ebene glafd^e 
von weitem ®lafe ober aud^ jmei fleine irbene Ärnge mit nid^t 
ju engem ober ju weitem ^alfe, bie ungefäl^r ein 5ßfunb 33Baffer 
fafet. 3n biefe füHe man marme^, ni(|t l^eifee^ SBaffer, fe|re 
fie bann fogleid^ um, unb laffe baS SBaffer in ein ®efä^ fd^nett 
unb mit gerabe l^eruntergel^altener 3Künbung l^erau^laufen, unb 
fon)ie ber Ie|^te tropfen l^erauö ift, fe|e man bie aWünbung 
gerabe um bie aSBarje auf. 5Die aSäarje bringt l^inein unb mirb 
fanft geöffnet. 2 



5. «. Ofiaitbcr, S)cnfmürbt9fetten jc. «b. 2. 1795. @. 482. 

L ®. gHtnei: tiitb Ä. ®. ^tumann, Äo^mctif. »erltn. 1806. 

B. 228. 
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XLI. 



^((^ftocfung, HnM ttttb ^nt^ttnbung in ben 

Prüften; äRi((|üertreiaung unb mn^-- 

üermel^rung. 



3ft iucifcr fÜatf} bic fein (Seroinn, 
ißo aünbefl $)u 5)cm igidjt? 
3(^ batt' e« mit bem fc^tic^ten ^inn, 
X)cc aus bem Sßolfe fprit^t. 



UHAnb. 



1) ©d^on bei juttgen 3)Mbd^en t)on 10 big 12 SaJ^reu fom= 
tuen fd^merjl^afte Änoten in ben ©ruften t)or. ©^ ift l^in^ 
reid^enb, um fie ju jertl^eilen, ein gegerbte^ ^afen* ober Äa^ 
nind^enfett mit ben paaren auf ber bloßen .©ruft tragen ju 
(äffen. 

2) ©rwad^fene jungfräulid^e ^erfonen leiben gleid^faH^ jus 
weilen an f(|merif)aften @mpflnbungen in ben Prüften, mit 
©pannung unb Slu^fiu^ einer mäfferigen geud^tigfeit au^ ben 
SBarjen; bagegen mirfen Einreibung t)on erwärmtem, frifd^ au^s 
gepreßtem SKanbelöI unb ba^ SIragen eine^ ^afenfells linbernb. 

3) S)ie Unterftüfeung, meldte ein gutes ©orfet gemitl^rt, ift 
bei ftar!en unb l^ängenben Srüften baS gröjgte SinberungSmittel. 

4) SBBöd^nerinnen> bie nid^t ftitten ober bereu Äinb nod^ 
nid^t gel^örig fangt, fd&metten bie Srüfte oft fo fel^r an, bd^ 
fie fnorpell^art toerben, unb ©d^merjen, Unrul^e unb giebcr 
erregen. $ier wirft nid^ts mol^lt^ätiger, aU ein S)ampfbab, 
unb baS auffangen ber SBrilfte burd^ eine erroad^fene ^rfon 
ober ein im ©äugen fd^on geübte^ Äinb. ®ag ©ampfbab be? 
reitet man, inbem man auf eine §anb ooU glieberblumen l^eifeeS 
Sffiaffer fd^üttet, unb ben warmen auffteigenben ©unft burd^ 
eine umgepngte ©etmette an bie entblöften SJrüfie leitet. 

5) &i(|te (Sntjünbungen mit §ärte unb ©efd^wulft, f. g. 
Sttf^fifftf t)on benen wandle äBöd^nerinnen, o^ne aUe beutlid^e 
SJeranlaffung oft befallen werben, brol^en feineSwegiS immer 
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mit ©iterung, fonbern ©ergel^cn gcroöl^nttd^ unter bcm fortge:: 
festen Slnlegen be§ Äinbe^ unb bei toarmem SSerl^alten, t)Ott 
felbft. 6^ finb bagegcn eine 3Kenge üon Hausmitteln im 
©ebraud^, mie baS ©infalben ber Sruft mit jerlaffener, gefaU 
jener S3utter (©.)♦ 

6) SBarmeS Sier mit Sutter jum Sluflegen (©.)• 

7) SSott einer S)ame im Sauenburgfdien lernte iS^ folgenbe, 
bort als Hausmittel gebräud^Ud^e unb fel^r ju empfe|lenbe 
^ßommabe jum (Sinfalben l^arter, fd^mer}](iafter Srüfte fennen. 
©ie beftel)t auS frifd^er, ungefaljener unb ungemafd^ener 33utter, 
gelbem SBad^S, meinem granjmein unb 3lofenn)affer, unb l^dlt 
fid^ Qal^re lang uni)erborben. ©ie mirb aud^ auf Seinmanb 
geftri^en aufgelegt. 

8) ®aS aus füfeen SKanbeln frifd^ ausgepreiste Öl lann ju 
eben bem ^wtä fe^r gut benu^t werben. SKnbere liierl^er ge^ 
J^örige äußere SRittel finb: 

9) Oemärmte ^anf^eeb^ (®.). 

10) SRotl^eS baumwollenes @arn (®.). 

11) flaues 3uderpapier jum Sluflegen (©erl. SS. 3».). 

12) ©inen ©Ifenbeinfamm auf ben l^arten Änoten p bin- 
ben (®.) 

13) Heises 9liiböl einjureiben. ®aS äJlittel mürbe mir 
1818 tu ber e^arit^ jU Serlin gerül^mt unb id^ l^abe eS felbft 
t)ielfältig nü|lic^ gefunben. 

14) gUebermuS auf ein Söppd^en geftrid^en, aufzulegen (®.) 

15) 5Die SBH^ aus ftro^enben ©ruften ouSlcttfe« jil ttto^en, 
bient ein SBafferbunftbab unb gelinbeS ©treid^en gegen bie 
aOSarje ju. 

- 16) S)dS ©äugen mittetft einer 3;^onpfeife. 

17) SDaS 3luSfe|en ber blojgen Prüfte ber ftral^lenben JBänne 
eines l^etten geuerS, j. S5. eines ÄaminfeuerS. * 

18) ®egen bas übermäßige, entfräftenbe Slbfonbern unb 
Wßiilm^tn ber Willig nad^ bem ©ntmö^nen, ift :ein 3Jranf t)on 
©albei fel^r ju empfet)len. 

19) aeufperlid^e Umfdftläge von Stanntmein unb gel^örlgeS 
Unterftü|en unb Sinben ber Srflfte. 

20) aud^ Ift frifd^eS 3Röl^ren!raut t)on Daucus carota tint^r 
ben Sld^feln ju tragen. 

* l^idt, des science« m4A, T. 18. p. 222: »Les erposer ä TactiJon dtmi 
feu clair." 



tl^eilt, bo| man junge ^unbc on ben SBorj^n faugin lä^t f@*). 
' 22) 6p'i^ari'bi«Änoteii anti^ftnb,: fdgt SRid^t^r/'^ti^altcn 
Ite bö^fliilftge^imid^. J^rtbiim fii^^ fld^ jertteilen, fCitfßl^ biefc 
%iin$ bie SBurjen an^. 'S)it\8cdl^rttuns bemirft.tnan, ctn^ 
tp^n bic %ötcn alt unb J^jcirt fihb, bur$ ftftere^ 9leiben nitb 
©treiben/ bnrd^ Sangen ati ben Söar^en, tinb 'emet^ettbe 
3WitteL j. ^. n^armfeUmf daläge Don'®rfl|e, ^ett &nb 6afratt, 
ober epntpreffen in blöfee^ njatnte^ Iffiaffer getand^i.^ 

'• 2ä) SBarnter ©'eifen6ret;".fpa fpecififd^ gegen b^fe.ffini)i?en 
un^ .^ bie f rif d^ ' eiif ftaiit)enc "^tjiinbu'ng . ber ^tüff e ber ©äü= 
gehbenwirlen, 3h wenigen ©tunbeur fagt 5ßrof.! gicinü^, 
ift biefe^ a«ittet ftet^ uj\b, unbebitj^t ]^ulfw(3&. ^ " 

; 24) ai^o^ non ®i(3^ bäumen mit gutem S3icr gcfotten,. mirb 
jwifd^en jTOei Xüd^ern auf bie ©ruft gelegt, um $ärte^ ©efd^wulft 
.u.nb ®ef(|n)üre ju |ieilen. ®^ l^al^e bei ;>ielen grouen gel^otfijn. ^ 
.: .35) 3^? SfVtNf^l^fl ang^flwQttene,!;. prüfen ünb . äJruft^ 
ifwüri,ioli. man einjpn ^eeUffei x)pil.©.d^nupftaba(i mit einem 
35kingla|e nott öl unb 'Branntwein mifd^en, bamit me^rmal^ 
be^ %^e;\l beftreid^en, u^b Slbejib^ glanett, ber mit biefer Mä- 
f^MM angefettdö^jtjßt rbprben, ai^egen.^ '.' ' -jy 

26) ^egeii f. g. Ölild^ftodtung ber Sffiödjjnerinneifi empfiebtt 
Jßrof.^l^ge in Serlin: ©renfinstraut (MillefoHmn) mit frifdper 
auttcr gc^dEt^ aufjui^gen* / . :, « Lh; / 

27) Um bie WIH^ auflaufen ju ma(^en,. gießen bieißauer:^ 
frauen in ^,iffiger ©e^enb'l^eifee^ äöqffer auf «einige ^änbe t)ott 
gla(|gfd^en)e (Sld^eln, ©geln) "unb leiiie^jb^n jauffteiftenben S5uttft 
an fi^> . ' . 

: ...28)' Oft ift e^ fd^^iin i^inreid^enb, • um ftrofeeube ©rüjie ju 
^1^tlm(i^,,:^nt>Me^i^ä) laufen ju mad^en, b(^ bie grau felbft 
bie äßarjen nitt il^rem mit ©peid^el beniefeten j^infter gelinbe 
reibt, uubfine üöttige ©eitenlage annimmt,. 

29) Um'bieSlil^ ndd^ bcm (Sntmö^tten, ober frflj^er^ n^eil bag 
Äinb geftorbeu/ ju öei;^ettett/ bient: eine mel^rtägig'e $utig^tfut, 

* SRtci^ter, ^nfangögrünbc ber SBuitbarjMfuttft. SSb. 4. ife; 42Ö: 

* @. Scitfd^rift für «Ratur* utib ^citfutibe, ^erau«gcgcbcn öon Srofd^e, 
(£aru0 K. 2)re8b. 1819. «b. I. @. 82. 

-*' 2''oiötti,mii''äx%ntxhvt^, 17B4, ©.183. " > ' / ^ 

4 The med. repository New-York. 1817—18; 

Solfdacsneimitiel. 6. auflade. 16 



to^irmföSS^rl^altf«;,. unb m SIÄW&rWflftmiltel a»#. einem 6^ 

löffel.öoa.aSitierfftla. .- 

30) 3tt .5ßari^, top. bie SÖitttlcr (id^ läufiger unb frii^r al§ 
anbermri^ pon i^veu fiinbcrn,tr^ttttcn,\ttm |ic Sanbamn^en ju 
übergeben, fielet man hi niEnern 3^it^i falgenbe^ SJerfoi^ren 
jur Vertreibung ber 3JlUd^ für J^inm^tenb an, ^ie SBöiä^nerln, 
weMe niä^t fti&en u)ill^. bat:f. ba^ Setf* n\0 rjerlaffen; fic mufe 
bie Sriifter,mit weid^en g^ujdrniten ©epietten feft jiitecfen, unb 
burd^ TOarüie biapl^oretiW^ ©etränie, wie äufgfiHe oon. SSotrago 
üb^r ^oKujiberblumen, bie Sluöbänftnna unb ben ^Sjxotx^ ge^ 
Ünbe beförbern. ' 2)ie t)ott ®(|^ipeiß burd&ndfeten ©erptetten 
toerben oft. mit trodnen rertauf^t, ünb ioenn ber Slnbrong 
groß ift, ein gdinbe^ 2tbfill^tung§mitterau§ 5^albfl[j?jf(ä^bouitt^^ 
mit einioen X^eelöffeln i)olI ©Iduberfalj gegeben. * 

-31) gefteö Sinben %er"^rnffe gel^ört ferner aud^ hti un§ 
ju ben 9JiitteIn,.bie bd^'^otf ann)enbet> um bieSÄild^ ju tjer^ 
treiben. 3n granfretd^ wirb t^'-' ^äu^g ^letÄ nlöd^ ber ®ttt^ 
binbung iti 2lnn?enbung gcbrad^, in ber äbfld^t, ben 3Ki?d^jU5 
ffuß bäbnrd^ ju tJerringern. ®Ietd^ben anbem S:ag nod^ "^er 
SRieberfunft, fa^t SKftruc, bebedft nmrf bie^^ gartje *ruft mit 
SBaumroofte, unb legt bqrlibet Sompreffen, bie man bur^ eine 
bie Sruft umgebenbc ©ebiettefeft ahjtel^t, unb bamit fortfäl^rt, 
\A,i bäS SÄild^fieber t)orüber ift;^ 

32) 3m' 'MbWd^en graÄlreid^ mirb tmt Slbfod^ung ber 
Arundo donax l^äufig nom SSoHe al^ ttttld^ertreibcnbe^ HRittel 
benu^t; fie ift föfe, unb miri't auf ©jiptodfe unb ttriti. * 

33) gu bemf elften ^mä bient bie; •SBut^el be^ gemeinen 
@(|ilf^, Arundo phrägmites. * ' 

34) 3)a§ in ^iefiger ©egenb gebräud^lid^fte 9Jerfa|)rett> mo= 
burd^ man bie Vertreibung bet-SKitd^f na^' bem-'®ntu)ft^nen 
beabfid^tigt/ beilegt im ' Stuftegen t)on' mit gudfetraud^ butd^ 
brungenet ©aummoBenmatte. 

, 35), 3n anbern ©egenben "ipirb ge^adfte? f^tfd^^^ $eterfilien= 
traut Aufgelegt; ober . ; ,.;.'. ' / : 

36) fleine ajüribel be^felben iii bie' Itd^felgruben geftedttt 

37) .grifd&e SBaHnufeblätter, 



* J. Astruc, L*art d*acßoiicber, 17156. p. HO: „Elk» ve^ilent toutes 
faire evader leur lait.<< - i \ -. .^. . ■, 



,39) frfenlauJb,,;'. - ;. -• . . ; ;^. 

44). ®e<iueifid&teT. . Äilmineifamett imb ^awittenWumen in 

-42) eittj^ ®ame ttug in i^reti.aftPmd^en ffiod&cnbetten 
jebe^mal fieben nßM«/; an - eine ,@d^ttttt; ecteil^te iSorffifcöpfel.;um 
ben $al^, ate 9Jiittel, bie 3RiId^ ju vertreiben. 

43) C)lix)enöl, worin eine mit einem SJiagel an mel^rcren 
©teilen burd^ftod^ene Drange gefod^t ift, marm in bie SBrflpe 
einjureiben (granj. $. 3ft.)- 

44) ®ffig nnb ;^ } / 

45) Äümmelbranntroein, aü^erlid^ angewanbt, gel^ören nod^ 

?^ -iiillSÄl^Sffi^ SvWaic Wer^Ä^^ bU' fettig 
baburr^ p »entte|«ij|i0t#§{ffe^ 

47) ®ierbier, b. \). ro^e ©ibotter, in ^ei^gemad^tem Sier 
üerrul^rt; 

48) ^ierfuppe mit ajiild^^ ober 

49) ß^ojpoiabefuppe ejfen. 

50) gür oiele ift ber ]^äufige ®enu^ t)on §aferf^leim, ol^ne 
aßen 3^Ta|, ba§ befte SUlittel, bie 3Jlild& ju vermehren. 

. )!51) 2)ie tnit^üermel^renbe ©igenfd^aft be« gfendjetö, fowol^I 
beP: 2öttQel alÄ be^ ©amen^, lanntien fd^o«i biie alten. Sie 
liegen gcnd^l mit il^rer ®erftentifane aWod^en. ^ Sei un^ toitb 
g^^nd^eltl^ee gettunlen* 

52) 2lu($ ber .©d^marrfümmel (Nigella sativa() wttb für 

. 5a> gnbimen, alg ©emüfe gefönt, fott ben 3Kild^aufltt&'t)eti 
meieren. 

54) 3n einem alten ißan^fjneifaKä^ ^ finbc i^ folgenbe^, 
wie le^ f^eint^ jmeiitnägi^ SBiittel angegeben in SRimm gend^el 
jwei Ouenten, Äattid^, 5ßeterftlien, SlniS nnb ©iHfamen i«wi 
iebem eine JQnentc/ pufoete ei^ nnb gebe aHe SRorgen^et-^an 
einen Äinberlöffel voU in ©nppe. 



* Oribasii, Synopsis L. V. c. 4. , 

« ©tord^'S SöribcrfranÜ^eitcn. I. @. 143. 

» 3ob. ö. SÄuratt, (Sibgenofftfd^er ©tobt*, ?anb* mib ^au^orjt. «afcl, 
1716. ®. 1143. * 
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55) Urli$tk0mSkmen^ßBGBlihnmivtih^ in^ari^ 
ein 5putoer, weld&e^, wie ßl^ocolabe bereitet, 4tö tei#t t^x\)au^ 
lid&e^, mll(^t)Ätme^tenbei^ aitttel ottgefc^ ^rb* ^ ®« foÄ auö 
feinem ^dfetaitä^/ @acfto:puli)fer'nnb SBaniQ^iider faeftel^l^it. 

56) ®nrd& alle arbeiten, wofei ^nbe unb Sfemc ftetDcgt 
nretben, j/ S. ba^ SSBeben, toie e» im Slltettl^um bei beti Sßei- 
htm ©ittetnjoT, wirb ber aßiW^juflttB t)ermel|tt 



: XLIL 

.^^Iftttongeiv 9Iute0etti|/ ^ttfenfilntett, »M^ 



„Geci est paradoxe anjourd'hui et deaiaüi eesera liea coamiti:^*' 

(@in ^ing ifl ^eute abfonbeclid^ unb morden täm eft iihttaü ©eftnng ^abett.) 



'S)ie eittf adrett SSfirfal^rnngÄarten, nm Mutum^cn «li« frlfd^en 
SShinbea p ftitten^ joeld^e al^ SSoU^p unb ^an^nttttBl/angc* 
feigen wßcbett ftinnm, loerbcn unr wdter nnten fenne» lernen, 
^ier befdbäftigen unS nur bte 3Kittel, meldte gegen bie in bet 
Ueberf^rift ,bejöt(|ncteii: SBlutungcn im ®FSraud& fmb. 

1) erfd^öpfenbe 5Rad^bIutungen au^ .ölrte^ttiffe» toerben 
bttri]^ ein; :@tM lodetn Stoiber, ben man auf bie »ifttöiinbe 
aufbrüdt, geftittt. 

' 2) S)nrd^.t)etbrantite.&ittn3!anb. . 
; ni:3) SSw:br«nnteö unb mit ®fftg angej^nd^ete^ Papier; leharta 
va/tai (Qtribia^ittd,)* . y , 

;! 4) ^liw öon gebrannten OöHöpfcfe (berfelb^. ^ . w 

5) ©pinneroeben. .,.!... w' . ^ .;[i/. ;: 

6) %xoätM S^arpie, über bie ein ^ßed^pflafter gelegt wirb, i 

7) eine e^arpielugel, mit ©olopl^onium befireut, auf bie 
aSJunbe SU brüdfen. '. " -:- »/ ^ . : ... 



» aWcb. d^ir. 3ettung, 1822. U. 41. 



/\'8>-S)ie liÄWt'.iiwr SijyteBe mit cltttiit^#«ät*dtAeTiufattrm«tt 

9) SWit einer 3^i<*^/ Älemme^ wie fie bie' SBSäf^icmttäeii 
mvoenUn, nat^bem man bie 3^wwätev*5>J^|*t mit ®etttcrf($iDamm 
mi#ö)eföttert l^at, bte ipauJ jitfammenpif lemmen.. . 
:, 10) Mti ^vLQl&nhts cntpfa'l^l .quer Mttd^ bife »feiteg^IMB^: 
wmnb0i.eitt:e feine Siabel jn ftedett/unb um biefei, tnie befcbet 
^afenfd&artnat^i, einigemal einen gaben ju fd^Uuftn.? /.'• 

. 1 1) ^ S5a/ mo : fid^ fein S)rud . unbringen > lä|t, »ie am i^alf e, 
foE man nad^SIutenrietl^'ä 3ln#fte «ine Heine/ au* brei 
b^pelt. jttfammengele8len:®^ari>ief&bßn Jbeftcl^enbe as&iefe in bie 
2Bunbe breiten, unb gule|t ba^ iUn^e berfgäben aufbrÄden- ? 

la) 5£if^l«t:leim miö b^m Seimtopf warm auf bie blutenbe 
SSw^e jtt ftreifj^en wnb Seintcanb ober .^opicr batflfcejp ju 
Heben. i . . 

W) 5*uftcauterifirt bietleine umuf^altfambltttettbeSBanbe 
mitteilt einer glöl^enb gemad^ten ©tritfnabel, unb l^ält bie^in 
leöeii.^flefäl^tli^en gätteuy.mie fie: befajnber^ 6ei Äinbern m^i 
ganj feiten finb, für ba^ Sefte.^ : ^ 

14) S)aju l^at mau att^ bieftumpfe ©pi|ß eiuicg. glÄl^enb 
gema^töi eifernen @d&lüffetö;l>entt|t (ßi^uanb). 

15) ©nige jiel^en ben SSrud be^i^wger^ aBen llutfitillenben 
Sftitteltt por. . ^ 'ii 

16); @eaen m^Mtt unb im Sil^Inide feftft^e S3lttfegel 
fott man .©aljwaffer, ©ffig, Sftettigfoft mit ^<Sffi9, ober Äud^ 
Wofeei? Öl trinfen.* i 

• 17) @i(j|erer ift e^ afeer, enttöeber ba» 2;^ier mit ben ^n= 
gern'ober e-iner ^ßittjette 100 möglid^ ju f äffen u^b lösjureijjett, 
ober bieSteHe> n^oeö fid^' feftgefogert l^aVtnitfaturiftem ©alj::' 
maffer, mittelft eine^-^nfels öb^r einer ®onbe jä betn|)fen.5 

18) ®ag StcfetiWiitett le|irt ©alen auf folgenbe 5BeiIe ju 
füllen: SRan fotl fleine, mit ^anbern ^um Si^tfidfjie^in' oe.r= 
fel^ene ©d^mämme in fd^arfen ®ffig taud^en unb in bie 5Rafe 



* The London med. reposit. 1819. 

* 2:itbingcr «(öttcr für 9f?afamiffenfd^aft unlj ^rjTtcÜunbc, ^b, 2. et. 1. 

@. 57. ; . ..,' ,; • 

» SJttft'g aWoga^ra K. 18^1. @. .471. 

*' 5p. A. MStttiiöH, Cöinment. inlitjj'sex Dioscoridis, 1570.. 'p. 926. 

» Rüssel, Nat. bist, of Aleppo. H. 235. ' 



j21^ 

J)i?ß|ett:=ibaiieberi' bfe'Sttw mit: ttttffw '©d^ftmmcÄ belegen; 
beti Äopf aufredet erl^alten, unb um 2lrmc unb Seine 'Äänber 
feft umlegeri:! ' : ' . ' " 

.19) :@(ä^ott bojg einfd^Kirfcfft »on faltem, mit (gfPg 'tJet:= 
mif d^tem SBaffct tft im leidsten pHen jur ©tittuttg J^ittt^td^ctib. 

20). aÄati^e mafd^n bo^ ©«fisd^t mit faltem aSBüffet unb 
trittlcn eitt ®ta^ ftrifd^eö SQBaffct) metiu ftiJ t>m 5Rttfftnbtaten 
befallctt toerbfen. ^ . . •"* 

.21>J[nbesrtt ifl c^ fd^on 'genug, itm bie SJlutung ju jHIIen, 
ba§ fiefid^ bat' freien fil^fcri Suj^ au^fe|en; ober 

22) boÄ SRofenlod^, au« bem baä »tut ^ettjortömmt, mit 
bem ginget jufammenbriidten.^ , : .; 

23) ©in ©tildW^en aufgeroÄte "Seinttianb (priapiscon) ^ in 
Sfftg ober ^anntroein ju toud^en unb in baö 5Rafento# ju 
breiten. 

•24) gßiuge^otenen 3«^nber mittelft einer geberfpule in bie 
Slaf e ju blafen.'? ' >' ; . 

25) ©epttltÄtte/trodtene aSßttter :be^ fd^argen aWu^fatweln^ 
ftodfg n)ie Slabad ju fd^nupfen. * ' ' .--' 

' -26) einige @§lfiffelt)oa SBeinefftg ju trinlen. : = : 

27) ÄaUe' 'Umlage i>on ■ najfen SCÜd^ern ctufiJ ©fifrtum, 
über ba^ ®inta?»d^en ' ber ©efd^Ied^^t^eile in^ eiäfattei^ SÖÄjfer, 
foll bei bem l^eftigften SJiafenbluten augenblidElid^e §Älf^ leift^n. ^ 
'';p5aa)j.^@i»ißi^i®dJIä#ßli,öiSer.'ei'n in Mt^B «affer öetaud^teS 
Zw^ SUJifd^euibJe ©d^uftem ju legen :<granj; SS. 3Ä.)- 

29) ©ei^r attgemein ift ber ©ebraud^, um ben f leinen Ringer 
berjienigen J^eite;. n)Ovbie SJlutung «Statt firtbet, jmfii^en: bem 
SRagel unb ex^n. ©elenf ein^n SJ^wfaben feft urnjubinben. ^ 

30) SDie: @olbfinger beiber ^nbe feftei^wärtg. ju btnben. 
. 31),©id6[.t)on Semanb im SRadfen fangen laffesn* -^n . v ^ 

32t). ein^pfid M^ in ben 3Jlunb .j^.a^^men. . . -> , 
. '33j ©eewaffet in bie %ife einjugie^en ' — finb grönlanbifd^ 
3Äittet gegen ■^Bafenbluten.'^. \ . ,'., / ; 

1 Galeni, Opp. T. X. p. 583. 

« Pauli Aeginetae, Opp. 1589. , p. 296. 

» «Pauriö!^, Sltilcitung für 2an\>Untt. 1799. @. 211. 

* 3ftcb. c^tr. äettung. 1823. III. @. 63. 

* ^ictl, Über bie ^rfcnntntß unb Äur- ber %xtUv. ^b.,5. • .@. äM. 

.? ^QC^^.einier'« ^am- wuh Äunfil^tA. ,itc 5liiÄg. öoit ?ö>.|)C., 1819. 
" @.'467. ' ■ '.' ','.".■ . " ■ V' 

'' (Sranj, §iftoric öon ©rbnfanb. @. "297. ' ' 



^94^ 

; '* 3*)j:3u..ibett, lewpfel^lenamert^rfit; ^oH^müttln Qt^ittin^ 
baß «ttf legen leiner imä^niümmi^meMAri im .Sfaden. 

.;3ö);Slnflfttt. bc^ofißfllö^.touiäNn. einige, bie aSiefe^owomit fie 
biß 3lafe auaftopfcn/ in ffiiwfi&i : ? i. ^- 

d6> S^miXamißonmn beiDiSlafeiiä^ fi(j^ (Ui(i^ Rapier bt« 
naa^n."^: -j -; • .../: 

3^.) iöei .eifttÄln faft.untepilnölii^^n Slafenblutcn ij^at manj 
mit' bem beften ©^tfötgyt.bmÄtanfen' einige ÜKinuten lang in 
ei*8atteSJQuelItöaffer jgefe^, Unter bem ^eftig^n gißoft, bet 
bobutd^ ^rr^ »urbe/) l^örte bie ^Intimg auf. ^. 

38) ßhtem x^DTpufenten 3Rannc>. ber in einem tatarr^alifd&en 
'^a^mhluten troi)fenn)ei^ t)ier Quart SSlnt verlor, mobutd^ ^r 
bem SCobe naJ^e«: fam, rl^lfen falte gomentationen nid&t^; er 
t)erbanfte.fetee SÄettungbeaj Erregung pr^fufer ©(|n>eij|e bur^ 
]^«ifi^m gUebertl^e mit. ß^ittonenfaft. ^. 

39) gnxotUtn finb warme gu^dber im 3iafen6luten nilfeUd^. 

40) (Segen baß 93Iit(f)ieUn^ fon)oJ^i bie actit>en al^ paffit)en 
SlntmißCttÄUg ber Sunge^ mixb jÄod^falj. empfohlen. S5enji. 
Sruf]^,^ ber bem SRittel fe^r gttnftig ift, fagt, wir wrbanften 
e^r^etnet otten gron. SJtonuläjst 'einf..:gefättigie iSod&faljauf:: 
löfung in Söaffer, ejslöffelroeife, jober baö tredene^ gepoitoerte 
@alj tl^eelöffelmeife nehmen. 2)a^ i^eftigfte Slutfpeien mirb 
baburci^ juroeilen in wenig äugcnblidengeftittt. 

;. 41) ©üöS^rittfenöön. bloßem falten 3Baffer,.wäl^enb ber 
Äranle im. öett liegt/ ijk oft fd^ttn fel^r wirffam;^ famie; 

42) ba§ SBafd^en ber Stuft mit. eiaf altem äBaffer, mäl^renb 
bie-gü^e im motanen Sähe jtel^n* .;.. .. 

43) ein; Sälntfpeier) fuuirte fuj^ burd^; ben .^^ufigen (Senujj 
t)on fü^m öi^*. i . .(if. rnuM /> . - .. 

44) gür i^tele> bie an '$Ä6ttMfe«em Slntfpeten leibtn, tft e« 
jur aSerl)ütung be^ SltifaH*Dbet jltt äbfarjung b^f^lben l^in^ 
r^t^enb; ba§ fie-ftreng^ 'S)i«t iKtlten; fid& tu^ig nieberlegen. 



1 m. m, »Jid^ttr,. (^tWiäfi^ t»v 2Rcbkin m-^u^lanK Zf^^X,,,^, 95. 
» C hap man, Philadelphia Journal,.. IS^"!. . A^g. 

* teull^ö S«agö5in. .«?b, 16. 1824. ^.404. 

* Med. obs. and inquir. I. 154. On the efficftcy oi eommon salt in 
theicuoe of haeroopt^ * ' '' . 

^ ninter refrigerantia potissimum commendandus aqaae potuei . frigi- 
dae, paulatim quidem jsed spMdiidnitec qühotidÜQ h^ußtos, te^to probe 
corpore.« F. Hoffmann..: r- ... , .. • - • 



(ittiei @9tnft|l^^i^ ttnb 1^^ ein 

leid^teÄ; tnUibeg/.:f(|Wlwi^t0Ä ®ett^ Mi ^ixMenjr i'S^tt *€& 

eigener ®rfal^rnn9 ben dtat^: v^ifveib 'heä;fSlnfalK|:.ntt6*'*J0l^e 
wngiinlbe. SRot^ jnt Äb^r p laffen; fonbem flrwujfe ®4ät gu 
l^alten, eine tni^ige l^orijontale Sage ju beoba(|ten rinbiieiae 
äbfi^ung t)onßeiiifamen;mit3KttnbeliJ9rüp t)e«f*^, jitlrtrifen. 2 
- 40) ©er bert^mte ipeim ttant inr l|o|en äübt Äutgetid 
Ättffee '^inb ." i)«t3Wf(j^en Äeittfcnilent^^ &e^m: f^inedftei ^m 
fcl^r fd^led^t, wie «t oft '^^tc^^ erber ^rttanfi^ xm^ ©onlbors 
feit/ weil er i^m nitd^ einem bebentenben Änngenöbel fo gute 
SJienfte getl^an l^be.?^ . . . : 'W .-. i. 

^) §r.-^öffntattn t)crfiri^eft, ba^ etibutiä^geföd^e ßte? 
genmil^, jiir §dlfte mit SBaffer tJetiünirt ; unb' mit ^onig; vex^ 
füfet, täglid^ in Sffienge getrunfen, ba^ l^eftigfW öhitfpeiwt ge^ 
fÜHt-^äbe. ■ -••:-■ . '■ . - .v' • ; ' :.;■ .'. >;.:r;', -'V. 

47) Surfetiug etjcüpt ben igsiUieialiÄ ifattnöäx^tn^^lviU 
fj»edcng, weld^ 6io5 bm^ ben jani^oltenbin OebtKin^ . be« 
atabif 4«tt @ummV^ gei^eiltwutJbei^^.. ;,.::/' :„ - » . 

; 48) anbete empfi^Iett bie 3lbfe(i^ting ber ©ibifd^mutjeln;: 

49) ©ettermöffev mit 3Kild^;\ . .• ■ / ü vi/r. 

50) ajhinbelmil(|; ..!.. / , ;/. 

51) Slufgufe tjon iftofenblftttern. ^ »i, •. 

/ 52) Slofenconfewe aug roti^en frifd^en 9lofenblftttem,5 mit 
3u(Ier/ln einem fteinernen äJlötfer ja Srei geftöfeen; bat^ou 
brei ttnjen bei %a%^ ju ncl^inen*^^ - ; • -^ -^ ^ - 

53) S)en frifd^ an^geprefeten^oft ber 6tein6renneffel (Oal en). 
&4) •©eti; ©oft bet SQBegiöartMättet (©io'^coribeÄ). < - 
55) 2)er Sft^rtenbeeren (ex baccis Myrti) (berfelbc)^ ' • 
- ' my^'^U^vm mn m^mm -. Äaftanien <berf«.C^e), ; m 
■ :: : 57) Äaffee t?on öetüftetein, SJpgfoftftnie». '^ , ; • . • . : 
.' 58>^<Sd^le^ienfaftK aU @tunbett einW: v^^eelöffel: poB (aa8^ft:= 

.'* «NecGÄsarla sänt qaies; securitas, ifUeiytiüln.« Celsttö, IV. 5^'- 
« Pinel, Nosogrr. philos. 11: p. 920: ' ' ' '^ .. , ^ 

» (S. ?. -&cim^8 geben öbn-Äeßtet. ?etbjig, 1835J SÖ^. 2. (g..86ö. 

* Heberden, Oomment. p. 314: »Juvat stibinde sorbev« infcfsum 

<* Phanhacopioea fiannötwima 18i9i ■ ' =p. 164. ' . i - i • : . . ^ > , 

«' ©ufctanb*« 3oumar. «b. 14. @t. a» • •■> • H . ' •.:..,... 
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60) SKpfeltifane. , ': / . > ..^ ,,/. . v - ,. .i^: 

.,..6^ ©Wfesfaf^d.-, M:-^'..v- .-,"■ •:/.-.v::o ".^-^ MS' 

»i^feiftß #f wJ^weguiÄÄ, in ;f rei^af , 8ttft> ; .uiib: ganj feef^«i«t* 
W^vWWte ^if?Ä, dWnat.^eemf^ijLii «ni) ^^ aufenti^elt .in 
nfpW^ c^iilji^irii, i90Br%tnt.Übrii gmnWi^^f gefeiU. ^.Skfc 
l#»8W:.^liniuS\iJ^i(ä^c,J«inen an ajiutfpewsn toüjwibett ®ret? 
gelaffencn 3^lil?iU:^. wn SStoni na^ Jifl9ptc«> i«ö 'er but^ 
rasrtße.i^ftifen:, in;Wem S^nbf: ^^?fl^fteBt. würbe; naiöji^err em- 
pfahl er il^n, bei tinem M^ßU^,. timm greunb^/ bamit blßfö: 
il^m einen äufent^erlt <uif. feinw J^nbgute- ijrtftatten niöd^te, 
W^eS'feim «ef^u^n Öuft ^^b ber SKüd^ m^gen^i beförtbet^ 
f$a^ fol(ä^e,4Jrön{e,ipQ,ff?nb;jUjf^n^i^^^ - ^7 

i> 63t) fSrnJöfotta^c« iÄ «a* maxt^utUtmiiä^ b&0 .be^ 
©etrctnf; e^ fn^le, bemulcire unb fü]^]ce,.gelinbje,iabui ■ .: ■ r.'.c 
.; ; $4)..^a*fetfc^; Urm wm ^temortat;tori-iSlcffiier gefagt .n)er= 
b^/^e(W6e§ bm.jwifö;n( 58lut<>redö.ern/ = unni,itUlbaT nat^. bem 
SlnfaÄ:8rtr«»fen,!^0rt?ftfffli# bjööimmt _':n. .:.-;. 

: :ei5r) /3h .b<n: ä&«ften :S?K*teltv bei ®t68tiim4to^^ 
|qiien:J> IciU^. ttmf^Iäöe pon ßffiß, unb SäJaffer auf 4rte,@i|w)0l5i' 
flefl0Bi)rr:Un!) i)en i^eib;? fieirner;.* V5 - - j ; ' ir 

. 5ß)i l)a§ Siinben bQTii<9itieb«ffi b«,tÄ Sifloitaren/ bievman 'äwi 
biej2lr,irte/iUTit^ %ine li^gW^^ i>^J^ Ittifi^t, ben ÄreiiiBlattf Mba^ 
i)H#. lanafm^^ i ^ otna^en; unb :}u 9!etl)inbdTn> bag'.tii^trjbie 
9^mMy^Xtm^ ii^ buarril: bi» Ute^n^ w^leiere. '^^^ . •;. :r 
c. 'i57) äljuid^ bÄi^.? 2;(jw?!onirien bnp.SfiQim ki ©äbdtntttttet? 
blutunfle.H/.i«^if >a* «wen; .in mu^n geiite^Ja^roft^^ 
Ij^flt>;.i$;ieiniatte», iÄ^fkn>aj^rf(j&ei'na(i&. npn gronenHnfttnctmäfeig 
aiierfl angewanMt^.SMMtet j^m fteft^ f^idt ftti^,%ajijt citt»ldS^t 
p. ffeUieis, a3abefd^anint>* .bc^<5n ©teaejiÄbett.iöiK^.iefcn.j^om^ 
mengrfwÄtÄ^ junb. i» effig nnb fBa/ffetifg^td^te« @^itupftui$ 

*■ Gilchrisi, On the use of sea voyages. 
» Lib. V. Epist. XIX. 

3 i'Jiip^p.oc^tJ^te», De .«pboijbis «iTilieruni. JI.. c. ö. • .' ' 

. *. G|il«n, Pe ar^e cur«tl ad GUucon. o. 14. 
6 Pauli Aeginetae, Med. Opp. Lugd. 1589. p. 397. 
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68) S)a0 ipetnb be« ^emann^ ' {fo'^xA ^inexnQ0) in bie 
Xl^eilc einjubrinflen (SRicberfäd^f. 35.3)1.). ^ ^ 

69) ^oä) cinfad^cr unb glcid^fatt« ^öd^fl f(9ä|Kt ifl ba^ 
fefie^aubtOiIeH ein€r naffen ©er^tette- gegen bte Oeburt^tl^rtle. 

70) »tt« mctfiobifd^e Sufammenbtftifett ber ®eMrntuttet 
wn nu&ett/ 'Weld^e^' bie neuere ®eburt«][)ü(fe 418 eine tdid^tigc 
Setöi^etunfl' mit ^ä)t '■ anfie|l> tnad^t ein rufftfti|e*'«olf8niitfel, 
ber ©anbforf; fttft *ntbÄ)rW4- ®itt ^i^wö^tid^er -t>ierecRg[er 
leinener ö^ntel itirb mit Vi M§ 24 ?ßfunb glufefattb gefftttt, 
jugebitnben, in fdfctes Sßaffe^r getand^t, unb fo auf ben 8aud^ 
ber am Stetflufe 4eibertben 9?euentbuitbenen gelegt; 

.71) einige laffen biegü&e in fol'd^en gfftueit mit nitfefalten 
S£iW5iern-ümn)idfeln (6l^ttuffi^r)> ober 

.72) bi^.gft§c in faltet 28affer fe|en (SeafO;' 

73) folted äöaffet ^uf ben «Seib auffd^leubern (3- «nrn«). 

74) ©d^on bie völlig ^orijontale rni^tge^Wüdfentage^ unb bäS 
biij^te 3nfammenf(f|liej3en b^ ©a^nftl ■<ft'*Ä «fofpfiifen ayx^ 
ber ©ebftrmiittet wirtfam^ ^ . : / m > 

75) 3«g tie¥«tfenbe^ unb btntftiBenbe«^ inhötlid|^8 SÄittel 
l^ot mir :bei heftigen/ mit Äätte unb Öl^ifKma^t ^erfruttbenett 
©ebärmutterblutflüffcn jumieiWn ^anntmein •■Jünb^' Stum bie 
@telfe'i]5öfii31lnmitt«ttäür/)be« @ffigati^r* Unb aubier^r p^tma^ 
ceuttf^er 9ftittel, bie .nid^t gleid| yur ^anb marett;'- örfe|en 
muffen, gür baS befte ^au^mittel irt föld^en gäH^tt- ^^dlte i^ 
einen a^J^eelftffel' tiatt gemö^lid^e* ßlihmt^uber ober {(eftofeenen 
Äaneel, » unter ein Heine* ' SBeingla«. t>ottfldrfen SQSein ober 
»eaÄittBoeiit gemifd^t. Stttid^ lä§t fi# burd^ Slufauf^bn: aa&ein^ 
branntmein auf S^tnnvtpulDer^ unb SDigiöffiott beöf elften = auf bem 
mojcmeni ■ Ofen in ^24 €tUnben eine gute Srmftittlnctur leidet 
bereiien> bie ßanb|ebammen jn» empfol^len fein lÄäd^te». • ■ 

96) 3tt @ngtenb giebt man infoid^en Raffen ^fergi^t^ 
fd^leim mit Branntwein ^mifd^t j^ trinfen, ober 

•77) ba^ : Julap '■ vitae 6f Ratö*, bcftel^enb ■ atiö - gemftmttem 
flGBein, ' ®ibotter unb ■ einigen 'tropfen gimmtöl (^ en ma-n). 

78) ®egen (|renif(^e SWutterHutPffe unb fibtrmjfgtge 8tttii= 
jirnctien trinfen einige ©ffig unter frtfd^em. SBaffer. / 



* Laz. Riverii,l*rÄxisioiedi<»a. Lngd. 1660. 11. p. 265i »Ad omne 
sanguinis profluvinm ntnntnr ozycrato, larg^o haust» per o9'e!ic- 
hibito.« • . . . . s . 
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79) Stttbere tfienAitli^ü^m%imn\i&Q^t^ 

bellt (©ötting. SS. SR.). ;;: > 't; ' . 

80) ein ©lag J^eifegemaci^ter rotl^er SEßeitt «riteigcli tinb 
3u(fcr, alle SRorgett gctrunfen, gel^8tt.:jftt';bm in^welensfätten 
gtoedtoäli^ti 83o(li»mitteIti'. bei . c|romfd^en (Sebänituttettlut:: 

81) eifenl^altigeg aWirteralmag'er mit rotl^em Sßein t)et:hiif(i^t 

82) SCägUd^ aOflorgen^ mthMbemb» warme 3BÜd^ ju trinfen, 
unb gleid^ ttdd^J^eir. einen ^ffeelöffiel t)oI& ^älberlab p '^ev^ 
fd^iudten^ n^av bie SSetiorbnung ein^S fran}ö{)l{i^n duodfatber^^ 
beten Sero^ Q^'t.tntt.t^ .;, ., ■ ;r;: j . 

.:Sä) Sine' SEage 12 bi^ 15 ©raw ffleigeii|pirj jTOif^en"jn)et 
©(ä^eiben 33rob mit gleifd^brül^e ju effen, bei ju ftarfer SRen^ 
ftntatton« SRan fojß; bawitfünf big fed^« Sage x>or bem ein= 
tritt berJfktiobe. -anfangen (21. Setop).^ ^ : . . .: ^ 

.8^);att(^ bie fo »örjli?glid| toiiijlamen ä^launmölEen fdnnen 
aU Kältemittel angiefe^en n)efben; äKan fe|t.jn)ei Sll^eelöffel 
t)oß geputeerte» SUauiiTunb efeenrfa metgimmtpiitoeT ju einem 
Onartler l^eiJ8WJiäRild&> Icc^t. biefe fo lange iiter bcrm.gener/ Aig 
fie> gerinnt; ;fei|it bann bafe.;@önae bur§/ ein SCnd^, nnb läjat 
bie WlolU.mit S^^VyMK^ü^tMnUn. ; . ,. 

85) ^^imx^: Ätyf^feauntrinbC) lä§t man mit aBein- ab« 
fod^en, nnb biefen lalt trihfeni^v. ; .. 

; 86) S)ie.;im'©d^attett g^tro(&ieten.nnbigepitIt)erten grünen 
8i<Ütcr jbeir rfd^raarjen .SWngcateftertranbe. ju;. einer Ouente mit 
SBaffer ober aSBein jn nehmen. 2)ag SUlittel fbll n^jd^m^in 
einer @abe mirifam fein, nnb nie fd^aben; eg mnrbe t)on 
eifern är»t iti 3;nrin befanntgemad^t. * 

87) 2lM0i|nng t)an nnreifen Ißomeranaett;^ . 

88) tjon ®idÖfelnf(|alen. ß . !. 



* R. A. Vogel, Braelectiones. I. p. 237. 

» ai*)^. Set Ol), «orlcfttttgctt üb. btc ®cbörtnutterbiuiff(ttffe Doit-^lcnorb. 
-'• 1802;- @. 209.- ' ' ''"' ' ■' ■' •• -•"•^ •• ' 

> aWartini, ^ronfcu^aiat^. 1676. «S. 56. 
^ mift'^^ ma^ivf. S3b. 16. * 1824. . @l 180i / ' l- 

* Lud. Septalius, Animad. med. L. 7. art. 144: «Dec cortic. 
auräntior. immatur. tanquam remedium certuin.« 

* JohannisXX. pont. max. cui Petr. Hispan. ante nomen erat — 
Pauperiim thesaurus — in J. Serapionis practica. 1525. Fol. 264. 



90) aug ©d&afgarben, .': .'- /Ji-rn: i' : ' 

< : . 98) . ©et TCintlräftetöc»! .ttnb Ion jftotertgen ®cbatw«ttei:6ttt^ 
tungett l^at man ßitronenei^ mit gutem ©rfolg effen laffen 

94) S)er ^ippofratifd^e SRatl^: in fold^en gäEen fiine^flöffigett 
©pcifen p öertte^, :fonbetir ttotfefiie 5ffi^ft iM) töti^eit äBein, ^ 
n»itb jbefonberö.iir ©itglanb« nö^'gefd^li^utiJ (bepulgt. 
.- 95) föinreibiwtgpnj^ioin ßau de Gi^togne in ien Sei6> jut 
3eit ber ^Blutung, mürben öffentU(| gerühmt-. ^ *■ ^' ^ i-'' 
. ; 96) 6ittc andgetpötJneie- Ätöte' auf b^n Sdbet ju Jinben 
(S5ixge.l). • ■ =; '.• ^'' •• ' - ' ■- '^ ■■ '• -^r •■ • ' f/ •-' • 

07) Äreffe mi Sad^bungen grfiJKi^r u«b itnit ^äl^netmlft 
t)etmifd6t, marm auf bie 3lobeJge§enb jiilegen (ßeiio^)* 

:98) Sxlfd^d^enfafltut (Thtospi B. Pi) auf bie Sttm&xtgegenb 
^tt binbcn. ®a^ 3»iöW mutbe- Dott . einer alten gtou gegen 
einen^ iei)x i^cftigen ^IJie«ftiaiatiirtig6lutpii)|. em^ifo]^!^^ bec bei 
mem jungem '^rauen§lm<met mfti^renb be^ aianjseii^ entftoiiben 
mar, unb.imogegen ®l|ina unb einbette fD^fteieti t)etgeben« ges 
brandet maren. 5Die SSlutung? ftiHte' fid^ banÄd^ . in 'füllet Seit. ^ 
;. 99) .So t^bäben mürben fd^mtim m Qal^^ÄWbeirt gegen }u 
ftarfe SUlenftruation empfol^lenv*- • ■ '^ i.Vrö-^- 

ilüO) ij^-bet Ufeaine; :Ui«iöft''^iiJ fid^ We SBeiberJ&eitlber:: 
mÄjsiger SMenfttmation mit eitwm ®ilrtel( t>on WiäapprnMB 
(Lycopodmtn)i($' ;.-.'• "' v-/' .■ iiu'^ 'k- '.• • •;■.;.;': 

* Hippocrates, De morb;.mfaL .U/i o;5r.nC%Ms«tatiiraicdb eilfT^ 

nigpro.« — 5lii4 ber alte Si^ßob'SRueff öcrot:i)net;.jS)ie J^cau. fott fld^ 
jlitt unb rul^tg ö crl^ arten/ uhb !räfttge„"a6er ivodtnt.^pti\m gcnjeßcn, 
tüte öoit gebratenen ^i\f)nttn, „tomiq öfter b oh 53rüt!tten' nnb bünner 
äRatert.'' — 2)ie (Sngtänber berorbnen »Dry diet.« 

« «Rufl'g 9Äagaiin, 1821. @. 358: @infad)c« iöMttel gegen itbermögigc 
Sl'ienflrnation. i : //.'.' 

» De Meza in Apt-Meg:. aoc. med* Hnvniens. Vol., 3. 1792, p. .386. 

* Serapioniß, Practica. Fol. CCLXIV. »Fac balneum d« aqua J)lu- 
viali et cortice quercua.«. 

«^ Danzel, Diss. de LycopodU herba et Bemiüe. O^oett. 1814. p. 54. 



'it,, ■;•:■:■.': ■ , ) .j . ,.■■■".'•'"'■ ■ .y.:i :■!.'•' n» ;.';/, 

b^nntadit @(|)olirittl ^limtMfüu Xonlheit 

- ;i •..;.'■ I . . ' ■ ■' •' :■■; : :;. ' . . .;. :':':.:> ■ : ." > "'•■' . -j. 

:-'r} ;.;.*jUi.'. v ;•• . • mi ;: '; ■.;!'): '• ••': •;.'. ' '' .- 
' ^Vulgi esßenxnenta »Qn.g^mi^r d^iram^ati^" . ; ■/ 
i^i^i (mmii ^nb' t>ie (Srfot>run^6benpjeife bcö 3einetnen,3?oIfeö Sf?ottöt8^pffen.) , ' 

ju ben heften* ©liwedfuhg^ntitteln aü^ bem bl^ttniriid^tige^ $u- 

flatöe*' ^?^- p^ititta^t thas ehicti: SSlutietluft, ©c^recf^i, Sluf? 
cttt^att th Hng^ftJ^lEoflcn^r bunt^ ober \iÜft 

eine SSeranlaffung jur Wtfafi^e i)ah^n, \d'ttcnn üian x)ön;bem 
ftWten Scteffet b^tt ti'ü^ilMhx ®ebratt(| 'ttda^ri: . Slfei^tmttel, 
unb ba^ aeroöbriliUpe SSapWr titit'ßffig'' finb oon t)M gerii[tQeret 
SfBttffamfetf. man\^fiijt%at'^^m; tiä^m S9feft)tenfle^.mit 
etl*altem''S&ti§tfy(t|feT einen B6)dntoi^ii erwedte' nnb. t)ör bem 
i8ebehbiöbtari[rf)tnit)ei*en fc|ü|t^^^^ ' ■ '' 

"— |)%§. set^ttlnän'eiti^j^ep ba§ 3tnfii|tcubetn" ber falten 
SSaffer^ in* Oefi^t aui) at^ SKitfel; tinr ben 3ltt^brnfi^ von 
®bn*ttlfiörien bei ©ebarenben ^n'tjerläten: '^p oft b'et ^qmit^ 
attftxß'fent/id^leüberte er faltet' SKaff er ^mittelgdn^^^^ 
?5cbern ber ÄreifieuÖett tng ^feft^ä^tl ' '' ;' ■'-' '"* 

3) aRetftüti'tbtg; iift^ arcdb bi^ KÖirfünj fe 'im' einer §% 
tJön.T^'btg'8 güf auf bie iieerjötute ö'etröpf^^^^^ '"^ii 
in '%onlrIiegenbet:^Ä^ n)utbe bttbur9 itx§ 'J^e&en jurit(fc 
^txnftn imt^ Tpätet ^ö^eilt. . '': . " "^ ' 

4) einem Äranlen, , ber nad§* cönt)iiIRt)if(|en gnf äffen o§n= 
matpa/baldg, 'f|)r{|fö' ein ©ebieittit atti -»Äfe^en Eäu de' Co- 
lögöif * totpiftt' seßtfffer ' in^' * ®efti$t/ tüöbüft^, bä etn)ag in* bie 
Singen fam, unerträglid^e ©d^merjen erregt würben, bie ben 
ÄtPdnfen gu^'fM^ ftlbft &iiWM^ti.^= '>'i '"-^ rr:!' '"^ ^ ^ ,' ' ' "' ' 



* Th. D^nman, An intarod. to the prsct. ^ midwifJ U4. 3. 1601. 

* Barry E. O'Meara — Napoleon in exile «tc. Volv-IT LoÄd. 

p. 78. 



5) ^n Snbien reibt man abfid^tlid^, um au^ DJ^nmad&t 
ober bem fd^eintobten S^^ft^^Wö^ iT^ erweden, etroa^ „lait de 
Gali"(?) 1 in bie Slugenroinfel, bamit burd^ bie fauftifd^e ©d^ärfe 

6j §ierl^er geliort audj m^ JCnwefien frtfc^er ruinier Suft. 

7) S)er Oerud^ t)on ftt?(0iite i^i%m (befonber^ von Sftoggen- 
brob, ber etroa^ ©tec^enbe^ i^at) wirb t)on gr. «^offntann^ 
aU belebenb nnb erroedEenb gerühmt, wobei bie ®rjä^lnng be^ 
S)iogene§ Saörtiu^, bafe ber fterbenbe ©emofrit.u^ M 
burd^ ben ®erud^ ooh frifd^em Srobe nod^ bret Xage'Iang er^^ 
{)alten l^abe, angefül^rt ju werben t)erbient. 

. 8) Sßad& Slt|enän^ (L. IL o, 7.): ift e^.beir. @gntc^. oon 
%ttt8/^öburd& , ber ©terbenbe. fein Selben' f]ci{iete/> \ 

^;9) Untei ben SRief^mittelTJ. bie überaß jur^'nb jinb^^.^oeif? 
beh benn^t:.2Beij]ieffi0, fölnifdp^^' Saffeiv burd&f<|nittene Ifme^ 
bellt, verriebener 30?eerrettig' ' * .., :j\ ..^ 

10) Sine angeb rannte, nhter . bie 3iaf e gel^gltetie ^eber, f ott 
befonberS auf ^pfterifd^eg^auenjinimer mrfen. -.',' „ 

. IjO SB^tin, ©olbaten bei ,grq|er.fii|e 4uf. bem 3ßarfd^ ober 
beim ©yerciren iefinnutigMoS iiinfaUen, be|önberg jun^e tiolt 
faftige Seute, foß man i|nen nid^f na(^ alie'm'©<$Ienbrian/*ur 
2tber.laffen,,n)pbnrd& ber 2ob J^erbexgefül^rt mirb, fojribern bie 
Äteiber lüften, beii Dl^nmäd^tigen an einen.fd^ttigenDrt brin« 
gen, bie inner^^aut ber 3tafe mit einem ©ra^l^lm reiben, 
biä.fie niesen, ba§. ©efid^t mit laltem SBajfer mald^en unb 
il^nen effig ünb SBaffer ju frinfen geben.?'. V . 

12) 2)er ®erud^ von .. fnfdöen, ar^matifd6en i^r^utern, wie 
aWünje, üuenbel, SKajoran/ 3to^n^arin, ^afilicnm, !£ft>enbel, 
fann baju benu|t werben, tlbelfein unb D|inmad&t jujae,r||äten. 
3n ben englifd^en Oerid^t^l^ofen fol man fid^ be^ SiittclÄ in 
ber StegicLbei SSer^ören bebienen..^ 

13) 2t(g $erjftärfu,ng fann ein' 6§IöffeI poII SBeinbranit^s 
mein ober anbe^ier ftarfer SBranntmein, ben Liquor anodynui^Jril 

* Sonnerat, Voyage aux Indes Qri994l94.es« '% . J. 1782* i 4. /. p, 1^, 

* Opp. T. V. p. 361. 

» 3. 9fi. 3«forbtnf, 2ÄiUtörif(fie ®cfunb§eit8*$ottgci. 2. «ufl. mm, 
1827. m I;.,.@,..489. .... , ■: . • i • 

2(. $. SilxtmttjtXf S3ctradbtungen auf 9icifen in unb außer S)eirtf.(3^Ifmb. 
«b..2.Kl8^1. v@..226. .... .,./ ... . , . {.' I :; . - n/ 
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fi^nmoi^teji/ ba, iöö wir^p^tl^ny Tinötur«.ca»torei, imbä|fi^ 
li(9e Strjueien t)erorbtten, einen Söffel ©oK.'Sranntniein. 

• M> anfülle tion @^loittbelr We oft ber Dl^nmad^t t)(k]^er= 
gelten, unb burd^ unorbentUd^e ^lutberoegung itn $ivtt unb 
icn «atugett oeräntafet ju mcrben fd^eincn, Dergeljcn am f(|nell= 
ft^, toenn man fid^ mü gef^loffenen Singen nieberUöt. ' 

15) ^nmeilen ift c^ l^inrftd|cnb, SBeinefjig nnter bie Sftafe 
jU' l^alttn, ijber eine ©ttronerifdiale in ben SUlnnb ju nel^men, 
Ätft betf ®d5>n)int)el jn tjertttiben. - . ' . 

16) ©enf, alle JWorgen gn einer Cuente Derfd^ludEt, ^ötDr. 
gri^e gegeit einen I)artnädEigen, mit Xauh'^eit t)etbnnbenen 
©d&minbel, l^eilfam gefnnben. ^ ^ . ' 

i*^) ^'^^h in feiner befannten Sd^rift^ emj?fieiilt befon» 
jber^ Valeriana inißn(t)er, mtb ^rmontermaffer,, fiiy. fi(jö/ ober 
mit URild^ oermifd^t. @r litt' felbfi üiele Qal^re ajn ©d&mtnbel, 
unb l^atte bal^er ©elegenJ&eity bie ^nte aBi;:fung "bj^r 3Kittel 
äu p.riif(fn. • • •*• ' • ^ '••;' ^^-**-^- - ' • 

18) Slnbere ®rleid§terungömittel finb:^ mavme, biird^ gnfa^ 
T)on Senf unb Äod^falj.reijenb gemad^te gugbäber/ .fröf^nenbe 
Älpftiere, unb anl^altenber Slufentl^alt in, freier 2u|-t Hubaiif 
bem Sanbe. 

19) äud^ täglid^e grictionen ber güfee uub' be8 3ltldeng 
mit raul^en Siiid^em, finb xjon guter SBirfung. 

20) SBenn ber ©d^minbel mit aJlagenfd^mäi^e im ^^f^^^^' 
menl^ang ftel^t, rätl^ Soff mann: SUlorgenS nü(^tertt ganje 
^efferfdrner }u t)erf<j^ludEett. • 

21) Sflad^ datier gebraud^ett bie^äger auf ben Öd^to^iaer^ 
alpen Ranunculus alpestris gegen ben ©^mitibd.'^ 

22)'®e$en ba^ l&fitge Dljraifilufeit, moran maiid^e !Dl^tt= 
fd^en, jutnal grauenjtmmer/ bie ftarfe Stutflftffe unb anbfere 
fd^roäd^enbe ©inroirfungen erlitten. i^atten'; l^a^re' lanö' leiben, 
finb abteitenbe ^^autreije, mie burd& gufebäber.'mit .2(fd^e ac. 
jirwttfctt Öulfteid^. SSbr aEen S)ingen ift aber ndd^jufel^en/ ob 



* griifec*« 3ÄcbiduifdSc Stoiwtcn. @. 369. 

» afearc. 5 ctg, 35erfuc^ über ben ©d^roinbet. «erftn, 1786. @. 1384. 
> % $., be (£a«bo(re, %rfH(i^ über t(ie ^r^neihtnbe ber, $fCanie9. 9in9 
beut gronj. Don 3. «ßerfeb. aaran, 1818. (g5. 74. 



id#t Mtprtet^^^'^DI^filtftöl^ dber ein fwtiiber' ÄlStpet ijn 
Oi^tgÄivfie wrl^fte« iftunb^m Wef^tt tft» beti ^'ttjefte ober 
betn Dlri^Ulfffel töe^ne^wett. ' '- '' • ...j. /: 

a*) Oft ift 4ucl& <bie ]®eiwöailHtt8':<*® Siibailfd^ntfcpfeW t)Ott 

:, i.a4) S3ei einem : Offtsier, ber ;tta(i^ »einem gelbjugeDl^teiis 
faufen wb, S^aub^eit auf; einem O^r bel^elt^; l^abe lid^Sd^roefet 
Mber in iEui^r ,3eit l^etfen fel^n-. ,. ;. «if 

' 2r>) apfitttid^en gewährt b^^ Slu^HlIe.n; be#; än|^i;n.0l^r8-m.it 
^aumrootte unb fefte^ Ümbinbei^ eine^ %n^^,. f^%bx^twm%' 

. 26) [Sbeinfo ba^ ©ut^eln mit, blafefm .mamen,,3Baf|er4 

* 27)^;S),a2 1Räy;(j{)f>'n mif SWaftif;, pber' Qmoijnlx^m\f^Vi^tt^ 

28) Sof. gi^anf tät^, in Mfenfrautöl getaufte ißblle 
ttl^ ftu^te äöl^r jn^btiitgeit. : :" ' " :,' . 

' '29)''Bnii<tbeffttft.otif »dxirtiwotte gettöpfett jiittt mu^ftopfen 
bei -Dp- (mff. ^, 101:): -'■ ' " \"[ ' .".' ,.'. 

" ^oytiffmiiSfmtxitn unb taul^tiU bie bnr$ frembe^/in« 
Dl^r gerat^jeue Äöiper, angel^äufte^ O^renfd^mal}, ober burd^ 
t^enmatifö^e ©rttjönbüitg' t)eranla^t raerben, Unbeft' rtiarl bo^ 
tfiirdp; Wfe Irtan eirien tn toätme^ 35(5ajfer ober Ulttpatl^ee ge^ 
taü^^tt ©ttbefdpmamm anf^ D^r binbet. 

31). ^Ti bfr rl^eumatifd^en .^laubbeit ift ber. marm«, wittelft 
eine§ 'Srtd^'terS in^ D^r geleitete 2Ba{ferbunft,.'eine^. oer mirt 
Iqmften .äujsern SJiittel. ^ 3Jlan fann ba^^ajjer au^ aiif dro:^ 
jn;atifc^e;%äuter gießen,,' . f \,r 

32)' eVnf leinet, mit Äiimmel gebadene* .örob^ rowmr W« 
e^^du^ bem Dfen, fommt, burcä^fd&nitten, unb- auf « Dl^r. gelegt, 

gegerxaui^iieit,,2 ;.; ^ ;.; ^;^,:,..; . ,;; ;,.„,.: ;;, 

• ^3) #A^d^e.bri;igen |j0aip;.^«pblq^^ ol^ 3KitteI gegen bie 
Stdübl^eit,; in? äujsereDp.. l^Daincatt rjerfid^cit, bdl^ bt^,|U 
beu, engtlt&en SSoH^mttteln gel^öre. ' , 




1803.-- e. 8l! • ^ ..../.."^-^ M>i . 
^ J^hili Hb^<]fa'etv 5» medecine äied^paurres; ' T. IH. Pari«, 1743. 

p. o6. . ._ . ' ' 



6nbe in^ Dl^r geftedt unb oben angcjünbct, roäl^renb ber firanfe 
auf bem anbern D^te liegt. 3)er ßplinber tüirb fierau^genoTn:^ 
men, et)e er ganj abgebrannt ift/^. 

35) gaften unb Säajffertrtnfen ^at juweilen auf %aub^txt 
unb D^renfaufen b.i^ gttn|tig|e,,2|^iffunjg.. 

36) ©egen ^pfterif^e^ ^tr^tO)^ei!,'biefe-fo fe^r beunru^U 
genbe, ba§ Seben t)erbitternbe Äranf^eit, an ber junge SKänner 
unb 3Käbd^en ^äufig leiben, unb wobei bie 3lnfäffe oft bei 
9iad^t unter Seängftigung eintreten, ift berStatl): ftrenge S)iät 
ju lalten, feinen SBein ju trinfen unb t)or ©(|lafenget)en ein 
®la§ frif^eg SBaffer ju trinfen, unb bie.Unfe Sruft mit faltem 
23affer ju tt)a]d;en, einer ber beften. 

37) älnbere finben fid^ noc^ metir bur(^ einen ©d^lud ^eifee^ 
2Baf[er, wä^renb be§ §erjflöpfen^ getrunfen, erleid^tert (^ob. 

a Kaftro). 

38) Qimmi ju lauen gegen ba§ ^erjflopfen. 

39) ©pargel in Menge ju effen. Qu ^ari§ wirb Syrop 
d'asperges, Syr. Turionuin asparagi ju biefem ^roed oerorbnet. 

40) Um nä($ttii$e 9lnfälle ju t)er^üten, muj3 man e^ üer= 
meiben, in ber Slüdenlage ober auf ber linfen Seite liegenb 
einjuf(ä^töfen, ben Äo^f ftarf erf)öf)en, unb ein Jla($tlid^t brennen. 

41) ©dibble^ auf bie ^erjgegenb gebunben, foll ba§ ^erj^^ 
flopfen nertreibett unb freubig ma^en.^ 

42) 6tarf entpfiel)lt gegen ba^ f)t|fterif($e unb Iippod^on^ 
brifc^e ^eijflopfen ^feffermünjfügeld^en ju effcn. 

43) SBei^en, auf trockenen §ü^nerfot^ aufgegoffenen SSein, 
e^löffelweife su nehmen (granj. SS. 3Jt.). 

44) %i)ee von Äa^enmünje, Nepeta calaria. 

45) 3;|ee r)on frifd^en Äirfd^lorbeerblättern, Pmn. Lauro- 
CerasQs. ®in bi§ jtpei Slätter auf ein ®Ia§ SBaffer. 

. 46) 2Bo atteö anbere üergeben^ oecfud^t mar, l^at man ben 
innerlid^en ©ebraud^ be^ 6itronenfaft§ im l^pfterifc^ien $erj* 
flopfen ^eilfam gefunben. ^ 

* SÄuffiJdie (gammtog für ^f^atumiffenfc^aft 2C. iBb. 1. • .^,' 596. 

* Joh. Colero, Oeconomia ruralis. et doinestica. Frcft. 1680. Fol. 
T. II. p. 152 unb Apoll in aris furjeö ^anbbüdjlein öielcr 2lqne\)cn :c. 
(Straßburg 1633. %oU 66: „©olb benimmt bie Mcian^oU^ üoit bcn 
SWenfc^cn. 

« Whytt, On nervous discorders in ej. Works, pag, 649. 
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XLIV. 

et^Iaflofigteit 



•®afTrr, SSaffet. mein ^eunb, d^^ior fitp xo idoQy ba Idit fic^ bacauf |<^[afai!« 

1) ärbeitfamfeit unb actit)e »eroeguttg in freier Suft, bic 

f trotten biatetifd&en Heilmittel fiberl^aupt,i feilen aud^ bie Schlaf:: 
ofigfeit, ba^ Übel, tooran in fpatern 3al^ren alle biejenigen }u 
leiben l^aben, bie ben ®eifl mel^r ate ben Äörper befdbäftigen. 
©ofrateö felbft t)erfaunite ba^er bie gpmnaftifd^en Übungen 
nid^t; ja man fagt, bafe il^n ein geroifler ©l^armibe^ einjl bei 
einem ©olotanj fiberrafd&t |abe, ben er, als ^errlid^eS 3KitteI, 
ben Äörper gleid^mäfeig jn üben, ©fetup unb ©d^laf fid^ ju vtx^ 
fd&affen,bei Slegenroetter auf feinem Si^tmer aufjufüliren pflegte.* 

2) ©in fel^r rationelles Hppnoticumiftbag befannte^orajifd^e: 
„Transnanto Tiberim, somno quibus opus est alto'': baS falte 
Sab, unb S3eu)egung im greien bis jur ©rmubung. 

3) ©anfteS anl^altenbeS aieiben ber gufee burd^ bie meid^e 
Jpanb eines anbern, baS inbifd^e ^^Sd^ampuen", ^ mirb als 89c= 
förberuttgSmittel eines fanften ©c^lafs angefel^en. 

4) S)al^in gehört aud^ bie einf^läfernbe SBirfung einer au^ 



1 nHomo edens sanus esse non potest, nisi etiam laboref Hip- 
pocrates, De diaeta. I. nSanitatis tntela a labore est anspicanda.« 
Galen. 

* Xctio^)]&on'«'®afhna^I üon SBictanb. @- 3(ttifc^c« SÄufcinn. ©b.4. 
1802. 

» Bussel^ Nat. bist, of Aleppo. 2. Ed. I. p. 145: »It is not un- 
common to have their feet and legs gently stroked or rubbed by . 
the band of an attendant : a cnstom mnch practised in India, where 
it is termed cbampooing.« — @. aud^ Prosperi Alpini, Hist. 
Aegypti nat. L. B. 1735. P. I. 123: „Divites dormitnri nt leviter 
pluribus manibos perfricentur cnrant: hoc enim modo Hibi somnum 
promoveri, corpnsque recreari asserunt.« 



ber %etm f)'6xbaxtn SRuftf, fowie bieCrjäl^Ittttgen au^Saufenb 
wttb einer SRad^t ober äl^inlid^en gabeln. 

5) Äant'g floif(iM 3KttteI befielet barin: feine @ebanfen 
mit SCnfirengnng anf irgenb ein geroal^Iteg Dbject ju l^eften, 
j. S9. anf bie nielen Jlebenüorfteßnngen beiJ SRamcnö Sicero. 

6) pr mele ift ba« nntrüglid^fte SRittel, balbeinjnfd^lafen: 
ba^ Sefen im S3ett. STnf ber linfen Seite lieaenb, beim ©d^ein 
ber Sampe, ein Ipiftorifd^e^ SBerf p lefen, nno fobalb man fid^ 
f($Iäfrig fül^lt, bie Sampe an^jntöfd^en, nnb fi(j^ auf bie redete 
Seite jn menben, übertrifft alle anbem 9latl^f(|läge, bie man 
gegeben l^at, baS ©infd^lafen, nnb nad^ bem jn früj^en ^r^ 
wad^en bag aSiebereinfd&lafen jn beförbern. ®er Äönig ai^a^^ 
tjernS i vo&^te nid^t übel, ba er fid^, menn er nid^t fd^Iafen 
fonnte, bie ©l^ronifen nnb $ifiorien bringen ließ. 

7) granflin, ber über bie Ännft, fid^ angenel^me SIränme 
jn t)erfd^affen, gef(|rieben liat,^ giebt nnter anbem biätetifd^en 
Siegeln and^ bie: fxä) vox bem ©ffen, nid^t nad^l^er SJemegnng 
im fj^eien jn mad^en. 

8) SBenn granfUn nid^t fd&lafen fonnte, fianb er an& 
bem Sett auf nnb ging einige SÜlale in ber Stube l^in nnb l^er, 
legte fid& fobann mieber nieber, worauf er fogleid^ einfd^Kef. 

9) S)ie abiürjung beg gemöl^nlid^en Sd&laf^ bur^ frül^e^ 
SHufftel^en, fann gegen bie Sd^Iaflofigfeit oerfud^t werben; fte 
gel^ört aufeerbem ju ben wid^tigen propl^plactifd^en SWitteln, bei 
anläge jur SÄpbpIejf ie nnb anbem ^imfranfl^eiten. ^ 

10) SBenn bie Sd^laftofigfeit oon einer geräufd^ooffen Um^ 
gebnng l^errül^rt, empfiel^ltSleid^arb, injebe^Dl^r inöaumöl 
eingemeid^te ©aumiooUe nnb barüber anbere trodtene SBoße ju 
ftopfen, mit ber SSerfid^erung : ba§, fo lange man biefen 2^)= 
parat im Ol^r l^abe, man taub gegen aUe^ Oeräufd^ fein werbe.* 

11) (Bin an S(i^laflofxgfeit S^ibenber ^at an fid^ felbft bie 
®rfal^rung gemad^t: ba^, wenn er fid^ bie Stirn mieberl^olt mit 



* «ud^ (gfll^cr. Aap. 6. 

« W. T. Franklin, Memoires of the life of Benj. Franklin. Ed.2. 

Vol. V. Lond. 1819. p. 224. 
» SCBctcromBic, Über btc Äranfl^etten be« ©c^irn« in ^orn*« ^tti^xt), 

1822. ®. 476. 

* Slcid^arb, S)cr ^aff agier k. «b. I. S. 267. 

17* 



bjer ftad&en ^onb .rieb ober mhtn Iwjj^ bie^ iicii:®d^Iaf be^ 
förberte. ^ ...;;• 

12) 3)ie e^inefen fe^en bie ©ewafeni^cit^, fi(i^ alle a^benb t)or 
bem ju S3ett gej^en ben 3Runb au^ufpftlcn unb fi(i^ mit einer 
Sjlrfte bie 3f^9ne ju pu|en, afe fär beu.Sd^laf fd^r juiräglid^ 
du. 2lud& geben fie hm Slatl^, fid^ bie ^ju^fo^len, unb barauf 
jebe 3^l^e befonber^, tüd^tig ju reiben. ^ 

13) e^ gibt 5DIenfd&en, bie am, ru^igften fd^lafen, menn fie 
2lbenbs nid^t^ effen, |öd^ften§ eine Ui6}U '5upii>t Don §afer^ 
grü|e, ober 3Ritd[i genießen. 2;^ee unb^^affee aber, Slbenb§ 
getmnfen, peranlagt bei t)ielen einen unrul^igen ©d^laf; bod^ 
fotten biefe ©etränfe Slnbern, namentUd^ ©id^tifi^en, gerabe 
ben riil^igfien ©d^Iaf bewirfen. ^ 

14) gur üiele ßonftitutionen trägt ein ©tüdEd^en gteifd^, 
Slbenbg gegeffen, mel^r baju bei, einen gefunben ©d^Iaf jU vex^ 
fd^affen, aU fid^ mit leerem 2Ragen nieberjulegen. * 

15) ©d^marigern, bie, in ben lefeten Monaten, bie SRäd^te 
erl^i^t, unruhig unb fd^laftog Iiinbringen, rat^ J)enman, 
3lbenb^ ein ®laä falteö SBajfer ju trinren, unb ein in faltet 
SSaffer getaud^te^ unb au^gerungene^ §anbtud^ fo um ben 
^ali JU mideln, ba§ ba§ eine ßrtbe über ben Settranb l^entb- 
l^inge. ®ag üerminbere bie $i|e, inbem eS at§ ßonbuctor 
wirfe ' unb Derfd^affe ©d^laf . 

.16) 3Jland&e 2ßänner t)erfd^affen p^^ burd^ ein ®Ia§ $unfd^ 
ober ^eiit. ben rul^igften ©d&laf, mäl^renb anbere baburd^ be^ 
unru^igt merbeti, unb aHeg @rf)i^enbe t)ermeiben müf[en. 

17) ®enen, bie an l^ämorrboibalifd^er ©c^laflofxgleit leiben, 
fott roi^e^ ©auerfraut mit öi (eine rufjtfd^e ©peife), gut be^ 
fommen (3. ^ranf). 

18) ®egen bie ©d^Iaflofigfeit ^fterifd^er SBeiber fmb Älg^ 
fttere von ÄamiHenaufgufe unb Seinöl nüfelid^. 

19) ^latLä)t üerfd^affeti fid^ einen ru|igern feftern ©d^Iaf 



1 Oamioöcrfj^e« SWogajin, 1801. @. 235. 

» S3u(flanb, «riefe über ba^ 5Jrü]^oufjle^cn. 21. b. Qn^U 1829. 

» (gonirabi, (Srimbrig bcr $ot^oIoötc unb Xl^tcapit. «b. 2. @» 613. 

* Medico-chirurg. Review. Vol. II. 1822. p. 897. »A very small 
alice of aaimal foad ad sapper«^ be^aii))ten engtift^e ^t^tt, Derjc^affe 
e^cr (Schlaf, al« ftrenge2)tät; unb brei ®ran »of the quicksilver puls« 
benjirftcn einen gefunbem Sc^taf, o(« ein ^ran ;0:j)tuttu 
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hntäi SJeytaufd^img her l^ii^ßn ^betbettcn utit ; spfetfael^oat:: 
3Ratra|cn unb lüollencn ober baumwollenen 3)cden.' ' 

'. -20) Sei ben ajömern wnr)>e oie SSewegntig be^ Siragisbett^ 

{\iß}f$ lecücarunp) dlö SSeförbetnng^mittelbe^^Sd^Iaf^'änge^l^en.i 

21) gomcntationen be^ Äopfg unb ber ^jse, .niit einer 

ftarfen 9Rol^lifopfabfo(ä^ung> fott roitffamct al^ bec^/innetli(|e 

@ej)jtünd& be^ Dpium^ felbft fein. 2 ., ;ij jr.o 

,22) ©ine Dpiuwfugel in. ber ^anb- gu leiten, ift ,cin:in= 
bifd^e^ 3Jtittely ben ©<j^Iaf ju J&eförbern. , ' ;f/v 

23) 5luf einem mit topfen angefüllten Äiffen ju f<3^lafen 
(engl, a m.). 

' 24) £atti(3^falat,3lbenb^ JU effen. . S)ie^ ift bef onber^ :graueii 
unb Mä\>6)en ju empfehlen, bie. butd^ ewigem Xl^eetrirtfen in 
©d^laflofigfeit t)erfallen finb. 

25) Um SBöd^nerinnen einen ruhigen ©($laf ju t)erfd^affen, 
foß man nod^ jc|t in :3taUen ©träume t)on ©d^afgarben (Achillea 
millefolium) in ben Söoi^enftuben aufl^ängen. — S)ie 3llten hiU 
beten bie ^flanje auf ©arcopl^agen al§ ©pmbol be^ ©d^laf^ ab. 

26) 3n mand^en-jÄranfl^eitön/ jcjOfPangel an ©d^laf ein 
.^auptfpmptom ift, tiie irt ntan(|cn ^ielbern, ^irnleiben, 9Ra= 
hien, t)erfd^afft ba§ warme Sab am elieften 3tulje. 3»^ ber 
©alpetriere ju 5ßari^ werben bie wütfienbften Si^ren baburd^ 
jur .SÄul^e gebrad^t, bafe man fie in ein warmem ©ab fperrt 
(ber J^albmoubförraige äCu^fd^nitt be§ ®edelg ber SBanne um 
giebt ben $al^), uttb ilinen jugleid^ einen bidten ©trom faltet 
2ßaffer auf ben Äopf leitet. 

27) ©d^on fanfte^ Mammen, Surften unb SBafd^en be§ 
Äppf?, ift im ©tanbe, ben ©(^laf iu beförbern. .... 

28) ©egen eine Iftftige Unrul^e in ben Seinen. (in.^ietudo 
crurüm) nor bem ®infd^lafen fanb 5ßet. S^^^^^ ^^ fid^.'felbft 
bie Sage auf bem Sandte l^iilfreid^. . ,. 

29) eine an gid^tifd^er ©d^laflofigfeit leibenbe alte'5)äme 
perfid^erte mi($, bur& ein SKittel bie größte erleiAiterüiig er= 
Italien ju l^aben, wel^e^ il^r.ein Säte empfai^l. Sicad^bem. fie 
14 3;dge lang einen äbfub non Ulmenrinbe getrunfen/ j^abe 
fid^ i^re ©mpfinbtid^feit t)erloren, unb fie wieber 3ta^^ f(^lafen 
fönnen. 

ao) ®egen ^JfhtMtn unb fi^ttere XtJoamt ift e^ ratsam, 

1 Jnvenal, Satyr, tll. v. 242. 

* Th. Denman, On the rupture of the utems. liond. 1810. p.' 55. 
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mit fterl exffbfftem Stopf jn fd^Ittfett, unb SCbenbi^ ein grolcö 
®lag Qndevtoa^tx jn trinfen. 

81) ein St^elöffel doU aRagnefta unter ein großes @lad 
frifd^e^ aSaffcr Dcrrfll^rt, ift ein witifame« etnfttiä^e« aRittcI 
gegen aipbrilden. 

32) @in ärjt, ber am aipbtüden litt, giebt ben Sftatl^: fid^ 
mit bem feften SBitten ju SSett ju legen, fobalb ber Slnfatt 
lommt, m anf bie 3^^8^ ober Unterlippe ju beiden. ®lüde 
bicfer SJeroegungSact, fo fei aHeg gewonnen unb man fei mie^ 
ber ^err über fid& felbft. ^ 

33) SBo bie SKnfätte oft fommen unb fel^r beunrul^igenb 
finb, mu^ ein aSärtcr neben bem 8ett wad^en, unb ben S5e=: 
äugfttgten, fobalb ber Slnfall fommt, aufri(|ten ober in eine 
anbere Sage bringen. 



XLV. 

gettlciötgtctt 



,Ergo si plenior aliqnis et speciosior et coloratior factos est, suspecta habere bona soa 
debet 

3e oollgeflattcter, mol&Ibeletbtec unb tot^roanflig« Seinanb bejc^affen tfl, für beflo Decbäc^ttget 
mu§ er btefe O^fitec galten. 

Oelsus. 



1) „Seute, bie ein jufaftrei(^eSgleifd& l^aben, muffen faflen, 
bfenn ber junger trodfnet ben törper au§."2 

2) „@in l^arte^ Sager bei SRad^t, ml ©paaierengel^en, Sdu:= 
fen unb alle l^eftige Äörperberoegung t)erminbern bie gett^ 
teibigfeit." ^ * 

3) „®egen bie ©ai^efie ber gettleibigfeit wirfen: fiarfe 
Wrperlii^e Slnflrengungen, Saufen, SReiten, ged^ten, troöene 



* 2»cb. dtatüi «Bitfc^afl in SRuft unb(2[af*)er'« txitdttptxtox. k. mi5. 

1827. @. 325. 
« Hipp o er st et., Aphor. VH. 59. — %nii Bpidemior. VI. sect. 3: 

»Ablatio superflui corporis habitns, cursibus, palaestris multis, obam- 

bulationibas festinanter factis.^ 
» Celsus, L. I. C. 3. 
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f^rictionen; ferner: fid^ pon ber ©onne t)erBrettnett }U laffen, 
ju fd^toileu; falt ju baben, in ber ©ee ju fd^wimmen, wenig 
^u.trinlen, fette ©peifen, SBrei, 3RiId^, ®ier ju t)ermeiben; 
trodene SRal^rungSmittet t)orjujiel^en ; fi^ an einerlei ©peife ju 
Italien unb nid^t t)ielerlei auf ein SJlal jn effen; tJieljuwad^en^ 
t)iel JU ftubieren, nid^t Silber ju laffen.''^ 

4) S)ie Snfolation empjtel^lt befonberS Slötiu^. 3Ran foH 
fid^ lieber ge^enb ate liegcnb ber ©onne ausfegen, n)oburd^bie§)Ser:= 
fpiration tjermel^rt, ba^ %tit t)erminbert unb ber Äörper au^ge^ 
trodnet werbe. ^ — S)a§SÖlittel ift unftreitig eine^ ber bequemften 
unb jut)erläffigften. aRenfd^en, bie Slnlage ju übermäßiger %ttU 
crjeugungl^aben,milffen, juntal im ©ommer, mo bie3unal^mebeg 
ÄörperS geringer ju fein pflegt, aU im SBinter, eg fid^ jum ®efe| 
ntad^en, oft einen Serg ju erfteigen, unbftd^burd^l^ei6en©onnen:^ 
fd^ein unb marmeXage nid^t bacon abl^alten lajfen. ^ie profufen 
aEgemeinen ©d^weiße, bie baburd^ erregt werben, erleid^tern ben 
Äörper jebe^ 3Ral um mebrere ^funbe, unb biefe Slrt von Seme^ 
gung ift jugleid^ ba§ fld^erfteSRittel, ©todfungen im Unterleibe, unb 
Sie a^nlage ju t)ielen anbern d^ronifd^en Äranffieiten ju lieben. ^ 

5) IXm feiner Slnlage jum gettfein entgegenjuwirfen, fegelte 
Sorb SBpron in glanett geHeibet 2 bis 3 ©tunben lang mit 
feinen SDienern, aß nur ein um ben anbern 3;ag unb tranf 
am ^fttage SÄorgeniS S;^ee unb um 5 Ul^r t)erfd&ludEte er, ftatt 
JU aWittag jn ejfen, ein gemiffeS SlabadSpräparat, meld^eS bem 
Oefül^l beS ^ungerS vorbeugen foBte.* 

6) Slm beften üerftel^t man in ben englifd&en S^rainir^Sln:^ 
ftalten ber Soyer unb Qodfe^S bie Seute von Äberflüffigem gett ju 
befreien. 6in3ode9,berettt)aSfd^n)erer alSerforberlid^ ift, genießt 
nid^tSafö2]^ee,S5robol^negleifd^, unb mad^t täglid^ mitjmeiJpem^ 
ben, Sftodf unb Überrod angetlian, 10 englifi^e aJleilen ju %u% fo 
baj5 er in ©d^roeiß jerfließt, bis er leidster geworben. 



Coelius Aurelianus, De morbis acutis et chron. Amst. 1709. 4* 
p. 596: De carne superflua, quam Graeci ytolvaa^Hiav vocant. 
Aetii, Contractae ex veterib. medicinae Tetrabiblos. 1549. Fol. 
Senn. III. p. 131. 

Vix aliquam in morbum incUnationem inveniri, quae non exercita- 
tione qaadam propria corrigi possit Baco Verulam. De augm. 
sc. L. IV. 

Will. Wadd, Comments on corpulency, Orders of diet. etc. Lon- 
don, 1829. 



7) ©ittigen @rfa| für ben SBlangei an actwr 93en)eßiin8, 
TOorau^ getüöl^ttUd^ .bie gettlcibig!eit cntfpringt/ gewäJ^ren bie 
trodetien grictiouen be^ Äörperö, beuen bie 3llten fo t)iel ©uteg 
nad^fagten ^ unb roeld^e fie für auflöfetib unb »erbünneub tyeU 
tctt. Sa^ SReiben ber ^aut mufe aber mit raul^en, trodencn 
S;ü(|ern an^altetib unb ftarf gefd^elien, toenn e^ bie träge 6ir= 
culatioti beleben, ©toöungen auflöfen, unb ber gettanl)äufun9 
im Unterleibe entgegenroirfen foUf^ 

8) Ein 3Wittel, meld^e^ fid^ an ba^ eben genannte junäc^ft 
anf(ä^lieBt ift bie $ercuffion, ober baö Slopfen mit einem eige^^ 
nen$ercufrion^::3nftrument, mie e^ franjöfifd^e Irjte, nament^ 
li(^ 5ßerc9, in neuern Seiten empfof)len tiaben. 2)Ut biefem 

. Snftrument, ^atette genannt, ober aud^ nur mit ber blofeen 
^anb, ober einem ßineal ober ©tüä Seber, fott ber an 3n= 
farctu^ unb Fettleibigkeit Seibenbe ben gefpannten gettbaud^ 
öfter Köpfen, um bur^l bie baburd^ ju bemirfenbe unb tief fid^ er^ 
ftreäenbe Dfcittation ben Ärei^lauf ju beleben unb ©todtungen 
ju jertl)eilen. ®a^ 3)Uttel mirb jmar fpeciell gegen ©todungen 
im Unterleibe, Dbefität, unb ben 3^ft^^^/ ber in öfterrei(^ 
„Stnfd^qppung" l^eifet, empfol^len; aujserbem aber aud^ aI^.t)or- 
jiiglid^ micffam gegen aSevbauung^>fe|ler, glatulenj/ d^ronifd^e 
SeberJranfl^eiten, fcrop^ulöfe 2ltrop^ie mit 2lnfd^;«)eHung be^ 
Seibe^ ber Äinber; ferner gegen Slbmagerung eine^ ©liebet, 
j, 33. na^ Suyation, (Eiterung ; t)erl^ärtete SDrüfen, falte Slbfceffe, 
Überbeine unb Salggefd^mülfte gerül^mt. ^ 

9) l^ier Perbient aud^ bie fogenannte |)ungerfur ober ba^ 
metl^obifd^e gaften, um franfi^afte lujurirenbe SJegetation ju 
befd^ränfen, einer (Srmäl^nung. S)ie ^ungerfur mürbe in neuem 
geiten von fd^mebifd^en Srjten, befonberg jur |)eilung , vex^ 
alteter fppl^ilitifd^er Äranflieiten empfol^len,* burd^ 9lu,ft aber, 



1 Galenus de sanitate tuenda. L. II: nFrictionibus solidae partes 
molliuntur, humidae solvuntar et corporis exigui meatus laxantar.<< 

8 G. G. Richter, Praecepta diaetetica. Heidelberg, 1780. p. 172: 
nliomines imbecilli et «edentarii supplebunt excretionum saarum 
ineyitabilem defectum, si totum corpus mane et vespere per horam 
dimid. crassis asperisque linteis, vel setaceo strigili, ad ruborem 
fricari permittunt. (Equas strigili stüdiose districtus fit levis, toro- 
8US, agilis; si id negligis, horridus, strigosus, iners).<« 

^ Dict. des Hciences med. T. 39. p. 100. 

■* Osbeck,. Expos^ de la ip^thode po«r g^^rir les mala^. ven^rien- 
nes d^g^ner^es. Stockb. 1811. 



265_ 

möbifkirt^ gegfen:.»icte anktte ^von^ä)t^'^hei, nammiiiäi^B(Att- 
i)Xi§> mi.h MnH/'mit ©lütf.l^&ttftg ongeitmnbt; :2)«.Ära»fen 
ctl^aften.' mehrere SBc^en lang ni^t tnel^r, alg SBittag* utü) 
S[beÄt)0 ..jebe^tnal jwi Utijen'' mageret, ^ gcferatcacB okt gcftl^:^ 
tß^. igleifd^ unb , ebenfo' md ;33rob neben einem aßbifiib »on 
Quedenwnrjeln. ^ S)abei werben jugleid^ 3}iercftrialeinreibttn:= 
gen/gemöd^t unb .^nrgit'mittel gegeben.^ ®iefe . irtei ' l^öd^ft 
fd^n)ä(ä^enben ^potenjen: junger, ©äftenerlnft unh Dm^^ühex, 
befd^tänfen in Bürger S^tt.aEe ^Degetotiüe ^ft. bermä^en; bafe 
bic fd^leunigfte Slfemagerung, nid^t feiten aber cmi^fettoft lebenö^ 
gßfäl^tttd^eg • @in!en atter Seben^f räfte erfolgt, -tr. SBenn nun 
aud^fcl^t: feiten bie gettlelfrtgfeit eine fo angreifenbe Änr.tn 
ij^rem ganzen Umfange inbictren möchte, fo' fann büä) t>on 
einem S^l^eil ber ^ungerlur atterbing^.. in fold^en göHen @e:= 
brand^ gemad^t n)erben, mo ber enorme gettbaud^ bie,natüi?s 
Ii(^en ?5errid^twgen- ftört, nnb -atö Äranf|iBit, al^ (Sdxl^eyic an^ 
jufe^en ift. . ^ , , .;••,.?•. 

10); ©d^oti; bie 'Slu^fü^rung be^ feften Sorfa|eS: -Slbenb^ 
nid^t^ jn effen, pd&ften^ 2;i^ee> o|nc Sutter unt)Mai)%.i>i^n 
ju genießen, jn trinfen, trägt t)iel jnr 3Serminbernng ber übers 
mäßigen getterjengung bei. 

11) gerner ba§ Siabaärand^en; mä)i fomo^l bnrd^ ben 
©äfteoerlnft, ben e§ üeranlafet, al^ babnrdE), bafe e^ einen ma^^ 
ren ®rfa| für ba§ SSergnfigen be^ (Sffen^ gemälirt, nnb bie 
3eit an§füllen l^ilft, mel^ie müfetge 3Ilenfd^en,3 oft an§ iBlofeer 
Sangemeile/ Tpit@fjen;l^inf)Fijtgen. ,,.-.. ., 

12) SBeinefftflfHit 9Ret{g^jn trtnteTt/'#' ba§ HRittel, beffen 
jid^ granenjimmer jumeilen bebienen, nm mager jn werben, 
unb einen meinen, mel^r blaffen t)orne]^men, al^ rotl^en Sieint 
ju bcfommen. 3ßenn fie e^ babei jngleid^ über fid^ vermögen, 

* $nf clattb/ mtj,m .mcHcimfc^c ©(fünften. S3b. 2. 1823. @. 104. 

* 9iuft, Über bie $ct(ftaft ber met^ob. Cuedfilberetnreibimgcn in ^t)p^xl 
utib nic^t ft)^^i(. tranf^ettett. ®. beffen SD^aga^in k. SBb. I. §e(t 3. 
@. 354. S)te 9fuft'fd}e Sl^et^obe bcftc^t barin, H^ ber Äranfe niAt« 

'oTöld^te. @ii^pctt, Wenig uegulabttiffi^c ^oft, '!ctn gfcifd^' p cffen bc* 
!(ymniii iMübin 25 X^gen 12 iöhrhttiafeinrcibimöen ijnot^efi mu§, mib 5 
^Ergangen erl^öft. . . 

» feie bei ben in Oftinbten (cbcnben (Europäern ^cttfetbigfcit unb ^tetl^öra 
burci^ bcftänbige gleifd^foft, fpirituofe ®eträn!e unb 9Kange( an Bewegung 
erzeugt toirb, geigt fotgcnbc ©teile fel^r gut: James Annesley, Re- 
sesrches into the causes, nature and treatment of the niore preva- 
lent diseases of India etc. Y6\. I. Loöd. 1828. p. 192. 
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fafl nid^tö ju effen^ toai^ §raueft}{tnmern, jumal jungen Wt&th 
ä)m, nid^t fd^wer fällt, fo crreid&cn fic baburd^ T>oIttomwen il^re 
Saibftd^t, nur nid^t ol^ne @d^aben bet ©efunb^eit. habitueller 
SUlagenfmmpf unb l()9fterifd^ Selben finb nid^t feiten bie folgen 
bcg ©ffigttinfeng* — granf fal^ SJlutfpcien unb ä^uSjel^rung 
barottg entfte^en. 

13) (ginige t)erfid^em, baJ3 ba« ©uajafi^olj bem ^ttwerben 
entgegenroirfe. 

14) 2)er innerlid^e ©ebraud^ ber ©eife in großen @abcn 
foH gleid^falld mager mad^en. 6in englifd^er airjt, ber brci 
Kentner fd^wer war, nal^m atte abenb ein Sotl^ ©aftilianifd^e 
©eife in einem l^alben ©d^oppen SBaffer, unb fott banad^ mager 
geworben fein. ^ 

15) Oerftenbrob ftatt SBeijen^ ober 9loggenbrob ju genießen, 
©rftere^ red^neten bic alten ju ben oXiyorgoipa. 

16) 3lu(| tjon ber Slbfürjung beg ©d^laf^ fann man einige 
®inn)irfung auf bie gettleibigfeit erwarten. 

17) S>er l^dufige @ebrau§ falter SJäber, menn aud^ nur 
wenige 3Rinuten lang jebe^ SRal, mad^t mager. 



XLVI. 



«Eveiy xoan his qwö poisoner." 
(Sebfraiann ijl fein eigen« SBecgiftec.) 

D. Manuel A. Espirella. 



1) Aaltet SBaffer, womit ber nadte Äörpcr, jumal ber 
^ftopf, gewafd^en unb übergoffen wirb, gel^ört ju ben beften ©r- 
wedfung^mitteln au^ tiefem 9laufd&. 2 Qu Sftujjlanb werben 



* Th. Trott er, An essay on drunkenness. 4. Ed. 1810. p. 60. 
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bctruttfcnc, auf bct ©ttöfee aufgeraffte SRcufd^eu ium uftd^fiett 
Srunnctt tran^portitt, unb mit laltem SSÖaffer begoffen; S)iefe 
lalten Segicfeungen l^at man au^ in bcr Dpium« unb Sälaus 
fäureocrgiftung toirlfam gefuuben. 

2) ^r iöetWtung be^ Staufd^cS unb um bie Seubauung 
bed im Übermal genoffenen geiftigen ©etrdnfö ju beförbern, 
Id§t man %^et mit S^der unb ÜÄild^ in SKcnge trinfcn. 

3) SSrobmaffcr, t)on altem geröftcten SBcijenbrob/ mit fod^en* 
bem SBaffet aufgegoffen unb jum äbWI^len [teilen geloffen, foH 
bem 3Ragen fel^r gut befommen unb baju bienen, bie folgen 
beg ju t)ielen SBeintrinfeng ju lieben. ^ " 

4) ©inen 2:()eelöffet voU Äod^falj, in einem ®lafe ©affer 
gelöft, JU trinfen, gegen ben SRaufd^ (S3erl. SS. m.). 2 

5) ä^ fftblid^en granfreid^ empfiel^lt man jur SSertreibung 
beg Slaufd^e^ Änoblaud^ ju effen. 3 

6) S)aS „Moly" beg §omer, bag 2RitteI, meld^e^ ^erme^ 
bem ttlpffe^ aU ©egenmittel ber 3;runfent)eit empfiehlt, ift 
nad^ Sprengel^ eine ^rt ^noblaud^^ AUium nigrum L. 

7) 3n bem Slrgneibud^ be^ SBittid^iuS von 1596 mirb 
gegen bie S^tunfen|eit geratl^en: brei big fieben SlÄanbeln ju 
^ff^ii; awfll^i^ ober l^injugeffigl: „SQSer fid^ aber bejed^t l^at, 
bem ift nid^t^ beffer, al^ bajs er fid^ breche". 

8) 6ben ba wirb ber 9latl^ gegeben, bie güfee in marme^ 
aSafler ju fe|en unb fie mit ©alj unb moHcnen 2iüd^ern reiben 
JU laffen. 

9) 3)urd& 7 bittere SRanbelU/ tJorl^er gegeffen, fott man bie 
Seraufd^ung tjerl^üten.^ 

10) ®egen Äopfme^, Übelfeit unb anbere folgen ber Se* 
raufd^ung ift ein ©pajiergang in freier Suft, ein 3)lorgen:= 



* ^. ©inctatr, ^anbbud^ ber ©cfunbl^eit. H. b. (Sngt. ijoit ^. ®})rengc(. 
1809. (S. 125. 

* y.Kitchen salt is a yery ^atefal Stimulus to a stomach weakened 
by excess." Trotter 1. o. p. 229. 

* Virey im Bulletin de pharmac. 1813. „L'ail, en excitaut forte- 
ment la dig^stion, dissipe promptement Tivresse, et fait descendre 
le vin et les spiritueux dans les voies införieures." 

* Historia rei hiBrbariae. T. I. p. 23. 

* Galeuus, De remediis parabilibus. L. III. p. 635. Opp. T. X. 
,)Ebrietatem non subit, qni amara amy^dala septem praecomederit.'* 
Plutarcb. Sympos. L. I. c. 6. 



^©IMtgtctrittv unb bet ©etiug von ctiüaS gcfaljcnem wnb gcräu^ 
fettem glcifd^, ©örbcllcnfalat, S^^^^^ff»?^?^^ ^^i> ä^nftd^eu 
retjenbcn^ befötiber^ föläigcn ©peifcn, bienltd^. 

11) ©benfo einige Söffet »oB Jßeineffig. 
} 12) S3et beti 3lttett nmtbe ber Äof)l (brassica) dfe SKittel, 
beu Söein befjtx ju oertragen unb biem Äopfwcl^ linb anbern 
nad^ überntä^igem-'SSeintrinfen jurüdbleibenben Unbecjiteml^- 
feiten entgegenjainjitfen, angefel^en. SKan a§ in fol(J^en ^dUen 
gef ödsten fiol ^I nnb le gte Äo^Iblätter auf ben Äopf;^ 

13) ®er terül^mtc^ ©ontmentator be^ SDiofcorlbe^, 3JIa^ 
tl|iolu§, ber al§ Selbarjt eine^ öfterretiJ^Tfd^en ©rj^erjog^ 
lange in 2)eutfd^lanb lebte, fagt t)om Äol^l (©auerföl^l?): er 
äuJBere eine TOunberbare ^raft auf Setrunfene,' bal^er bie ^euU 
fd^en bie^ ©emöfe täglid^ auf ben S^ifd^ brauten, umben 2öein 
unfd^äblid^ ju ntad^en. 2 ^n ber S^at wirb ho(§ Mt'in ben^ 
jentgen ©egenben, wo nmn am nieiften Sein tritin, inOefter- 
tetd^, ©d^njaben, ^raufen, aufeerorbentlid^ t)ier©duerfraut ge- 
geffen nnb a(^ autidotuni be^ SBein^ angefe^en. ^n ben mciften 
©peifepufern 2Bieng tft ©auerfol^l, ber in ©tüdtfäffern ju 
3Kftr!t. gebrad^t wirb, baö ganje ^a'^x l^inburd^ töglid^ ju l^aben. 

14) Unt gfittfern bai 'SSehiirinleit jn enttefben, foff man 
einen lebenbigen 2lal in 3Bein erftiden unb t)on biefem trinfen 
lorffen.^i ^ . ' 

15) äßirf famer mSd^te baö 3Kittel eine§ 2lpot^fer^ fein, 
ber oft non SBeibern angefprod^en mürbe, i^nen etmci§ jn ge= 
ben, ma^ fie il^ren 3Kännern unter ben Sranntmein mifd^ten, 



Alex. Tralliani, De arte medica Libri XII. Ed. Haller* .1772. 
T. I. p. ^3: wJam cönvenit etiaiti ipsam' bras'sicam decoötam sem- 
per comedere. 

P. A. M a t h.i o H , Commentarii in libn sex Dioscoridis, Venetiis, 
1570. Fol. p. 15: »Ideo nil mirum, si tantum brassioam contra te- 
¥QUl^n14am poliere orodant,- quodque ^Gerraani quotidianis mensis id 
olus semper apponant, ut vininoxam aufugiant." 3n Lu.d. Nonni, 
De re cibaria. Antv. 1646. 4. p. 48. \mxh ber atiftöteftfd^c ©tun* on* 
gegeben, wie ber Äol^t ttJtrfe: »Succum dulcem dSficutientem obtinet 
brassica, ipsa autem frigida est, hinc ifit, ut yinosos crudoäque hn- 
mores in alvum detrahat, — corpus reffigÄat." 
Galenus 1. c. n.Si anguilla vino s-uffoCäta sit, rinumque id detur 
potui, effi<cit odium vini.«. ■ «Vinum in taedium venire bis qni ex 
clitorio lacu biberint, ait Eudoxus.« PliniuSiXXXI. 13. 



hamX iJ^Äenbiefer juiüiber tmirbe*.':.ßi?. gabiinnföId^^-gSttcn 
einige ©^aneSäced^TDeittftein, wnb ^nirfid^ert^ ba^ .bie an^alWnbe 
Übelfeit/ roel^t haiuxd^ erregt jjöirb, baöSrinfeu entleibe; fiur 
büTf?. e? leine juf leine S);ap fein^ -fonft tmvxei^e ier SBred^*» 
n)ei#eiu..na($|..bie airinllnft. . -j 

16) S)aö in neuern ^eittn berni^mt ' gcatorbene 3Jrill^iißr<u 
mer'fn^e SBittel gegen bie . Sirintfui^t befte^l : in Dnbiinnter 
@(^n>efelfäu.re, in ^erbinbung mit. .bittern/ ftärfenben ©ufo 
tt(wijen. :*3iAd^ merje^ntägigem ©ebrnn^i finbe' fi(i^ gewöl^lid^- 
S^iberwitten gegen aUtn öranntraein ein. ^ . 

17) Pr. :Bcttfo,m, in feiner Sd^rift über bie Slrunlenl^eit, 
erjä^lt, ba& ein äRann, um fid^ ba^ Srinfen objngerod^neii^ 
täQÜä) . einen S^ropfen ©iegeUad in fein ©d^nap^gkö faBen 
Iie§, big e^ bamit na^unh nad^ angefüttt roat, wobnrd^ei; 
attmalig entn)ö^nt . worben fei Srotter, ber bieg anfftl^rt, 
meint aber.babei mit Siecht, eg fei finbifd^, fo ju t)erfai^ren, bie 
f^led^te ©emo^n^eit muffe mit einem 2Bale abgebrod^en mer» 
ben, — S)a6 bieg i^öglid^ ift, bariiber belei^rt unter anbern 
ein gatt t)on Sloofe..^ , . „ ' 

18) 3Son einer jener entgegengefe^ten Äur : burd^ Überfattifi 
gung bie Xrinf luft ju oertretben, erjä^It ber jüngere Äofeebue 
folgenbeg ^eifpiel. S3efanntlid^ ift bag Saufen in ber mui^a:! 
mebanifd^en. ^Religion ftreng nerboten. 6in .Bi)an aber i^atte eg 
fid^ fo fel)r angemöfint, baß fogar ber ©d^al^ eg erfnf)r, ««Id^r 
i^m anfangg l^arte aSormürfe mad^te, unb i^n enbUd^ aud^ 
jüd^tigen tiefe. S)a nid^tg ^alf, ert^eilte ber ß^ai) il^m ben 
Sefe^l, ju faufen, worauf jener 40 Slage lang in ftarjem 
Sftauf^ lag »nb beg 3)ingg fo überbrüffig würbe, bafe er ganj 
ju trinfen aufl^örte, unb ben Sd^a^ bat, jenen S3efe|l jurüdt 
junel^men. ^ 

. 19) ©egen bag Sranntmein:^ uiib Sßeintrinfen ber SEBöd^s 
nerinnen, meld^eg im nörbtic^en 2)eutfd^lanb unter ben 
Bäuerinnen nod^ fe^r allgemein ift, unb, mie id^ äut)erläfftg 
aug ©rfal^rung meijs, für t)iele bie Urfac^e töbtli^er äBod^en* 
bettgfranf^eiten mirb, Ijelfen am meiften bie ®rmal^nungen 
einer unterrid^teten jungen Hebamme. 

20) ^n ben ©egenmitteln ber 3;rin!fud&t fann man auä) 

* stuft* 8 SKagastn, 1823. «b. 13. @. 852. 

* 9toofc, Über bie tranf^citcn ber ®efunben. ®öttingen, 1801 

» aWorife t). Äofeebue'g 9icife m6) ^crfien. Sßeimar, 1816. @. 125. 
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bie ©emdl^nung an ben Aaffee }&l^len. 3ften\^en, bte im ^ffee^ 
trinfen unb bcr gelinbcn (gpcitation, bic er bewirft, @enug 
finbcn, finb feiten ©d^nopg- ober SBeintrinfer uon ^rofeffton 
ttttb e^ ift unleugbar, ba§, feit bie ©itte, Äaffee ju trinfen, 
allgemein gemorben ift, bie Suft an unm&gigem äBeintrinfen 
fei^r abgenommen i^at. ^ 

21) S)adfelbe tann, menigftend in ääesiel^ung auf gemiffe 
@tänbe, oom Xabadraud^en gefagt merben, beffen ^auptnu|en 
barin ju beftel^cn fd^eint, ba§ e^ SfRänner oom öftern ©ffen unb 
Sirinfen abl^ält, roa^ bei ber fi|enben Sebenäart ber meiften 
©ebilbeten offenbar nad^tl^eiliger ate ba^ Slaud^en iftj ferner, 
ba§ eg jugleid^ finnlid^en ©enufe^ unb eine Slrt oon Sefd^äfs 
tigung gewährt, momit bie Sangeweile auf eine unfd^ftblid^erc 
Slrt oertrieben wirb, ate burd^ SJeraufci^ung in geiftigen @e? 
tränten. äBenn aber ba^ S^abadraud^en jur SRägigfeit bi^^ 
ponirt, unb felbft ald äJlittel gegen ^^pod^onbrie, 3Rigmut^ 
unb ©elbftmorb angefel^en werben lann, fo ift auf ber anbern 
©eite nid^t gu leugnen, ba§ e^ biejenigen, meld^ fid^ baran 
gewöl^nt l^aben, gegen actioe Sefd^äftigungen gleid^gfiltiger 
mad^t- 

22) SBenn unmäßige SBeintrinfer e^ über fid^ oermögen, 
eine Seitlang tägUd^ 35ier gu trinfen, fo oerltert fid^ oft ber 
SBeinburft, fie gewönnen fid^ an ben gelinbern iReij unb beflnben 
ftd^ bef[er babei. 



li'asage de cette graine est devenu vtilgaire, et certainement eile 
a ^t^ plns efBcace, que toute IMloqaence des xnoralistes, ponr dd- 
truire Tabus du via dans les classes supeiionres de Ul soGi^t^.<< 
G. CuTier, Becueil des Eloges historiqnes. T. I. Pari«, 1819. 
P. 8. 

,/ffi« tfl eine gorbcrung ber S^Jatur, ba^ ber 3Äenf(3^ mitunter öetßuSt 
»erbe, ofenc ju f(i^Iofeit, bai^er ber ©ennß im SCabadrand^en, Sraimttoein^ 
trinfen, Opiaten." Ooet^e. 
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^te 92atiic ftrente (&ift)>fianjen ntbtn |>ei()>flan)en unb fteUte feinen SSi$arnuno6pfa^( ^in, n>ie 
bec botanifc^e (Särtnet @ie Itei ba6 SWenfdjengefc^ledjt, baS fie eraic^en wodte, burc^ 
3nfltnct unb ©rfa^tung flug werben. 



äöenti etwa^ im ©taube ift, ben §Ru|ctt einfädlet ^au^* 
mittel beutlid^ t)or bie Slugen ju legen, fo ift e^ bie ©ef^id^te 
bcr ©egengifte. SBo foBte man glauben, ba§ pl^armaceutifd^e 
aWittel unentbel^rlid^er mären, aU ba, mo corrofiüc mtneraftfd^e 
©ttbflanjen bem Organismus bie fd^neUfte 3«^Pörung brol^eu? 
©el^en mir aber uid^t, ba§ gerabe in unfern 3^^^^^/ ^^ ^^^ 
pl^atmaceutifd^e ßl^emie bie größten gortf($ritte gemai^t |at, 
baS Vertrauen jur ©d^mefelleber, ju ben Sllfalien, jur ©eife, 
ium ©attäpfelbecoct, jum S^^eriaf unb ftl|ttli(|en, fonfl für un^ 
entbel^rlid^ gead^teten S)ingen, faft ganj tjerloren gegangen ift, 
unb an i^re SteHe laues SGBaffer, ®imei^, 3^^*^^/ 3Kild^, Sein* 
famenabJod^ung, ber fti|el einer geber im ipalfe unb äl^nttd^e 
einfädle Hausmittel getreten finb? 

S)ie §auptinbtcation bei aUen SSergiftungen burd^ tjerfd&lutfte 
fd^äblid^e ©ubftanjen, bie SluSleerung beS ©enoffenen, tann 
jmar oft nw, bur(| ein IräftigeS pl^armaceutifd^eS SJred^s unb 
aibfül^rungSmittel erfüllt merben; fel^r oft finb aber aud^ 
Emetocathartica entmeber gar tttd^t angezeigt, meil bie giftige 
©ubftanj felbft fd^on baS l^eftigfte Sred^en unb 5ßurgiren be« 
mirft, 1 ober biefe ^nbication läjgt fid^ burd^ ein igattSmittel 
erfütten, maS überall jur Jpanb ift, ol^ne eines SRecepteS ju be= 
bärfett. 

1) ©d^on. im 3lltertl|um lieft man bei SSergiftungen marmeS 
SBaffer mit Öl ober Sutter trinfen, 2 um baS ©d&äblid^e ein^ 



* A. Portal, Quelques considerations snr les antidotes etc. in fehlen 
Mem sur la natnre et le trait^ de plus malad. T. IV. 1819. p. 309. 

2 Galeni, Opp. T. X. p. 601: „Quamprimam jube eos Yomere, 
epoto prius hydrelao." Dioscorides, L. II. c 144: „Ad letalia 
venena in genere facinnt: Oletim potiim; si id in promtu non. sit, 
butyrum tepidum." 
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iuf)Mtn unb feine Slu^ftofeung burd^ SJred^en unb ^ßurgircn 
iu begünftigen. 

2) SSerbinbet man mit biefer .für fid^ fd^on leidet @rbred^cn 
erregenben SKifd^uiig :^oi|i Ibei tigtl tmi ixt flüffige Sntter 
getand^ten geber im §alfe, fo wirb ba^ ßrbred^en befto e^cr 
erfolgen. ®ie ©tu^lan^leerung bcförbern fette Älpftiere- 

3) @anj neuerlich ^at man in Snglanb ate Sred^mittcl, 
meld^e^ bei pielen Slrten ber Sßergiftung ju benu|en fei^ ©enfs 
met)l unter laue^ SfiBaffer üerrü^rt, empfol^len. ^ S)a^ ©cnf^ 
bred^mittet (mustard emetic), melc^e^ längft in ber 5ßrayiö eng= 
Ufd^er ^rjte gegen paralptifd^e unb apopieftifd^e.Äranf^iten 
im ©ebraud^ war, befielt au^ einem S^b^etöffel tjoH ©enfmcl^I 
unter ein @ta^ SBaffer gemif4)t, unb auf einmal au^getrunfen. 
©^ foH Iraftig unb fd^neU ipirfen.^ 

4) 3lud^ von ben ©redten erregenben Xabadt^flpftieren wäre 
vidUi^t in fold&en gällen ^ebxand^ ju mad^en. 'Sftan fod^t 
jwei ßotl^ 3iaud^tabad mit einer nid&t ju grofeen SÄeng« aöaffcr 
unb fpri^t bie Slbf^od&ung in ben 3Raftbarm. 

5) Sä ber Jtrfenitotrgiftung ift, nad^ Drfila'ä ja^lreid^en 
SSerfud^en unb äjeobad^tungen, ba^ S^tdmä^XQ^tr. fd^leunig 
eine 3Renge lauwarme^ äBaffer, ä^derroaffer,. ^onigwaffer, 
SKildö ober ßeinfamenabfoc^ung ju trinfen unb burd^ ben Sleij 
beö gingerS ober einer geber, Sred^eu ju erregen, mnn bie^ 
Tjid^t; toie gemöi^nlidö; fd^on von felbft erfolgt. ^ 2)ie alfalifd^e 
©id^fljefejllebfr, »on ^faoier al3 (Segengift beä 2lrfenifö gerüi^mt, 
unb lange 3^i^ ^^n ben meiften. europäifd^en Srjten bafür ge^ 
l^alten, ift, nad^ Drfilo, felbft ein ®ift, unb töotet, ju einer 
S)rHidfeme genommen, inbem fie aKagenentjünbung . eiwgt uab 
ba^ Slerpenfpftem unge^^euer reijt, xomn fie ni§t meggebro^ 
<j^en loirb. 

ti). ©e&r p eiwf^^l^tt ift folftenbe^ aSerfa^ren: Man giebt 
i>em SSergifteten fo balb al^ mögtid^ eine 3Kenge ©imeifewaffer 
(befte^enb au^ bem juoor gerührten ßimeife.non 16 ©ern^ nad& 
u.^ T^ad&. mit. einem Quartier SBaff er permifd^t, allenfalls burd^ 



^ Jovanal de Fraacf. 4. Mai 1825: ,,La g'azettc de .Brighton indique 
un rem^e ti^s-faciie k ee procurer pour arreter les progrto de 
beaucoQp des poisons etc. 

* Thoiüson'fi Loudon dispenäatory. 1815. p. 357. 

* M. P. Orfila, Trait^ des poisons etc; Paris, 1814. T. I. P. I. 
p. 180. 



dn lofeä JBotttujd^ ober glanell ^urd^aefeil^t unb mit,3u<fer 
t)crfe|t);i lianebcn aUe SSicrtcIs 6t§ l^albe ©tunbeticine^affe 
Saunis^ SUlpl^ns ober SlubSI, ober jerlaffene .^utter, / 

7)' 5Rac|\ erfolgtem ©rbred^en la^t man Äalfioajfer laumarm 
mit 5RiIö^ üermifd^t, trinfen ober 

8)' eine Portion oon bem roftfarbigen ©d^lamm.auS bem 
langgebr^iud^ten SIblöf&maffer ber ©d&miebe^ unb ©(^loffer^ 
tocrtftätten, ber, ndd& Sujorini, ni^t^ attberg ift, aU ©tfctt* 
oypb tobrat, eine ©ubpanj, bie in neueren 3^it^n oonSunfen 
unb S9ert|orb afe ©egengift ber arfemgen Säure empfol^Ien 

toorbenifl. 

9) '^ai^nemann' empftel^tt bideS ©etfenmaffer äU baS 
wtrffamffe ©egenmittel beg Slrfeni!^. 9Jlan fott ein 5ßfunb 
©eife in pier^funb l^eifeem Sßajyer löfen, unb bacon laumarm 
aUe 3 big 4 Sftinuten eine Stoffe trinlf^n. 

10) Einige I)aben aud^^oljfol^lenpuloer unter SßJaffer; SKnbere 

11) marmeä §ül^ners ober ßamfnblut in ber Slrfenifoergif* 
tung ju trinfen geratl^en. 2 

12) ©in Änabe, ber eine ftar!e ^ßortion gliegenmaffer ge^ 
trunlen l^atte unb bem %ohe ndf)e mar, mürbe boburd^ gerettet, 
ba§ man il^m aHe SSiertelftunben 10 @ran gepulverte ©^miebe^ 
lol^len mit SSuttermild^ reid^te. 3 

13) 3llg SSred&mittel, mcld^e^ aller Drlen leidet ju l^aben 
ift, fann eine ftarle Slbfod^ung uon Slaud^tabod bleuen, ©d^on 
tia^ flauen erregt leidet ®rbred^en. 9Ran miß aber fogar be^ 
obad^tet l^ofcen, bag bie ©pmptome ber Vergiftung, mel^e auf 
t)erf(|ludfteg Slattengift folgten, t)ergingen, ol^ne ba§ bie %cv^ 
badföabfod^ung SSreäen ober Slbfill^ren erregte.;* 

14) 3n ber ©ttHlmatiietglftttna foff eimeife ate mal^re^ 
antidotum mitfen; man fott ba^er oem SSergifteten fo balb aU 
möglid^ mel^rere ©läfer voU ©imeigmaffer, b. 1^. frifdbeö ©imeife 
mitSBaffer vtttü^xt, ju trinfen geben. 3n €tmangelung beffeu 



* SliWDcifung, tüte bei Ermangelung 'dxitii^^x $ü(fc @d^eintobte ic. ju be* 
l^anbetn pnb. @. ©ammtung ber ®efctje für baö Äönigreic^ ©annober 
t)om 3a§r 1826. 4. 

* 3o. iBcnbt- S)tc $ttlffe bei Vergiftungen. 2. 2(ufr. «rcölau, 1825. 
@. 22. 

a SWcb. d^ir. Scitung 1827. «b. I. p. 41. 
-* b. grorie^)»« Df^otigen. Tlax 1837. 

aSoIfdarsneimtttel. 6. 9luf(age. • jg 
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^)affen tfud^ £cinfamen=i^ ©ibifdö- ober Slet^abfod^u^ig, 3^*^^- 
lüaffet ünb felbft blofee« wartneg ffiöifer (Drfitd). 

. 15) ©tncn aJtcttfd^en, bet ftd& mit ©ubttmat tjergiftet l^attc, 
rettete ©pbenl^äm baburd^, baß et il^n btpg eine groge aRcnge 
laue? SBaffer trinlen liefe, wonad^ er viel bracj^ 'unb |crgefieÖt 
iDurbe. 1 

16) asSenbt empfiel)lt für fold^e'gätte §oljttfd^e unter laue^ 
JBaffer 9emif(3&t au trinfen. 

17) geinaepuloette ^oljfol^le ntit ^aferfd^leim erwies ft(^ 
in einem gatte fel^r nüfelid^. ^ 

18) ^egen bie SSergiftung burd^ ®riinf:)lCW foK ber S^dfer 
fpecipfd^ mirlen; man läfet bal^er t)iel Qndet t^eü unb ^udex^ 
maffer ober ©tjtup trinfen (Drfila). 

19) 3n ber »leilietBlftung (35leiifolif) fjd^eint »itterfalj 
(fd^mefelfaure 9Kagnefia) ju ein big jwei ©felöffel voU auf ein 
großem ©lag SBajfer, neben fetten Saljftpflieren bag SBirffamfie 
ju fein. 

20) 5Die Slrbeiter in bcn engfifd^en Sleibergmerfen gelten 
jftl^rli^ an bie Äüfte, trinfen afie 5Korgen eine große Ouan^ 
tität ©eenmffer unb baben jmei big brei SRaltäglid^ imSÄeer, 
woburd^ fie ber fd^äbltd^en ©inmitfung beg Sleieg entgegen- 
fommen. 

21) 3n öleittjeißs unb 2Rittium=gabrifen effen bie Slrbeiter, 
alg ?ßrafert)atit) ber a5leit)ergiftung, fel^r f etteg SJutterbrob unb ©pecf . 

22) (Segen bie giftige SSirfung beg Srrd^koeittftetnS l&ßt 
man marmeg SSaffer in 3Kenge trinfen, ober aud^ ein fiarfeg 
®ecoct uon grünem d^inefifd^en 2;i^ee ober dou ©id^enrinbe. 

23) 3n ber ?Jergiftung burd^ ^ülleiipclti fottfiod^falj, loel^ 
^eg bag fülpeterfaure ©ilber f4ineff jerfefet, fpeciflf^ fein. 
Wlan läßt bal^er erft ©aljmaffer^ lernad^ fd^leimige ^iÄflie, tpie 
^cinfamentl^ee, trinfen. 

24) auf friafattte ©^»ererbe wirft ©lauberfalg^^auflöfung, 
unb felbji fd^on Srunnenmaffer, burd^ ben fd^mefelfauren Äalf, 
neutralifirenb. ^ 



* Th. Sydenham, Opp. p. B20. 

* @. ö. groric^)'« 9?ottjcit. gebr. 1832. ßn bcmcrfctt tfl aber babei, 
baß ber SÄann, tvelci^er in ber SD'Jeimmg, ein Sred^mittel gu nehmen, 
einen balben 2:^eelöffe( öott @nb(imat t)erf(i^In(ft l^attc, crji eine (tarfc 
2)ofe Sbfomfalj, bann ©ttjeig nnb ^nätttoa^^ev erl^tett, cl^e man auf 
bad Sto^Unputt>tx werftet. 

3 Orfila. T. I. P. H. p. 182. 



^ ^5) : »eiiw ©HttetlKefalj, aug Ser^^^lüng dttöertommeti, 
giftige äBirfurtg^tl'! ftu^ctt/ n)ii5 in neiietm 3^ite^^ ^tele ' f (^l^e 
a9etf|«e!c' betötiftitgtroörben flnb, öiebtuian ^eifkhettt Mtiihe 
unter aSäoffer'^'trinfcti. ^ • '- ^^ 

26) SSerfd^Indfte^ SttmÖI unb ©(i^eibetooffet n)itb^'bw(]^ 
©etfenwaffei^/ 5»?ild^, Olitjen^ unb STOanbelöl (ober iörd^ Saffer, 
tootnnter calcinirt^ aSagnefia getiil^rt worben) loeniger fd^äb^ 
lid^ gentad^t 

- ' 21)man'%atau^in fold^enpHen ^oljdfd&e unter SBBaffer 
ttSIli^ gefnnbett; Sei einer Steife auf ben SRontblahc nöl^m 
^entanb au^ SSet?fe|ien au§ einer ©outcitte, in ber er 3Jrannt^ 
wein iD^rmutl^etc; einen B^lud SSttriolöI, rettete fid^ aber ba= 
huxd^, ba§ et*gfeid^ 2lf<j^e von beut 9?a(|tfeuer mit SBaffer ner^ 
mif(§t tranf. ^ 

28) lÄuf 't)ei^f#Iuaen lebenbigen «öff> fäuftifile gtntfle unb 
louftif^e« ftmniötthim wirft @ffig, mit feaffer tjermtfd^t/ neu= 
tralifltenb*.' 

29) JDie giftige SBirfung ber ©antl^arlbett n)irb burd^^Ran^ 
beltrtild^, in 3Renge getrunfen/geminbctit. 

30) Wad^^bem ©elfug buri t|iierifd^e SKild^. 

31) JBenn f^arfe Mansengifte Derfd^Iudft morben finb, wie 
3Weßtt)urj, 3aunritbe, ©oloquinten, bie beeren be^ ©eibelbafie^ 
unb ftl^nlid^e/ fott man ba^ in ber Siegel banäd^i entpcbenbe 
@rbred^en unb 5ßurgiren burd^ t)iel fd^Ieimige^ (Setränf beför^ 
bern; Sted^mittel felbft aber unb ®ffig/ mie man fonft für 
biefe pße empfahl, ^ätt Drfila für fd^äbUd^, ittbcm fie bie 
3Wagenentjftnbün§ t^ermel^ren. 

32) 9lamt^m ®ift^ ^^^ Dpium, »effabonno, ©d|ierling. 
3Rutterforn zc. fud^t man fobalt) ate mögttd^ butd^ ein ge:= 
n)ö|ittIid^e8-iDber burd^ ein tJerftfirfteS »red^mittel unb burd^ 
eine abfö^tenbe ©tauberfalsaufWfung au^juleeten. Sftad^l^cr giebt 
man ffiuerlid^ ©etrftnfe, am liebfien SBeineffig mit SQBaffer.^ 

33) ©ie'ftarre ©etäubung unb ben foporöfen Suflanb (bie 
Slarcopg), in ber ber Vergiftete burd^ Dpium liegt, fud^t mau 
baburd^ ju lieben, ba§ man ben Äranlen mit faltem SBaffer 
begießt,* menigfteng ba^ ©efid^t bamit befpri^t unb mit ®fpg 

* eahburger raeb. c^ir. Scttung, 1816. 11. @. 225. 

* 3. ^amti, Scfd^reibung ixomx 9^ctfcnbcn auf bcm SWontblc^nc. 1821. 
» Orfila. T. II. P. U. p. 87. 

* SÄcb. ä)xx, äcitung, 1819. HI. @. 84. 

•18* 
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ober Sitronettfaft w&^^t; fetner, öafe matt;, il^n. «it ®en)alt 
aufrid^tet unb l^erumfül^lrt/ rüttelt unb fd&Iöftt/ri. SJ, iriit ber 
flauen $anb ober, ber ©ol^le eineg ^ntoffelÄ jicifd^n bie 
©d&ultern,i unb jum ©eträn! faiire Sintone^be unb SBaffer 
nel^men Wftt. * v 

34) Slufeerbem ift na^ Orfila ber Slberlafr eine^ ber 
toi^tigftett ajiittel in ber Dpiumoergiftung. 

35) 3)er Äaffee, weld^en ^al^nentann gegen bie ißergif^ 
tung bur(ä& Opium empfol^len l^at, fd^eint in ber %^t aU an- 
tinarcoticura }u n)ir!en; bal^er Opiumeffer unb S^abadftcud^cr, 
wie bie JCürfen unb Araber, beftänbig Äaffce trinfen. — SXud^ 
Drf ila rfttl^. einen äCufguB wf gebrannte unb gemaJ^lene fiaffce^ 
boI)nen, iebod^ erft nad^bem bag oerfd^ludtte Opium burii^ Sred^n 
ausgeleert morben. 

36),«tö ©egfinmittcl ber aSergiftung butd^.Sd^ierling, Gi- 
cuta, würbe im Slltertfium ber Pfeffer angefel^ea.^ 

37) ©iftige ©d^toämme, S^ampignon«, j. 8. Agaricus mus- 
oaiius, ber mit hm in vmnü^tn ©egenben fo beliebten unb 
unfd^äblid^en Agar, aurantiacus, bem ^^Oronge^' ber ^ran^ofen, 
tjermed^felt wirb, muffen fd^leunig burd^ ein frftftigeö Sret^^ 
mittel unb eine ©aljabfüJ^rung .aui^geleert werben; l^interl^cr 
giebt man ©ffig unb 9Baffer ju trinfen. — (Sfftgtrinfen unb 
Sred^enlaffen mar f(i^on bei ben 3llten bie Äur in ber Q^m^ 
pignon^'SJergiftung. 

38) @in öflerreid&ifd^er Slrgt, Dr. Ärapf, weld&er mele 
burd^ fd&öblid^e ^ilje SSergiftete ju be^aijbeln gefiabt l^t, geptcl^t, 
ba§ er au^er bem falten SBaffer fein bienlid^ere« Sttittel fenne. 
er lft|t immer bie aSerunglfidCten fo melifoi^e^ SSaffer trinfen, 
als fie nur oermftgen. 

39) S3immoft/ mit einem 3wf<^^ »^^ aSeinbranntmein, foD 
Jbei ber SSergiftung burd^ fd^äblid^e ^ßilje gut befommen. ^ 

40) • ®egen bie Qn^&Ue von 3Ragenfd6merjen/ ©d^minbel, 
Öbelfeit, meldte auf ben @enu^ mand&er @ee{ifi^e^^ namentlid^ 



* 3Rcb. (^tr. 3citung, 1823. m. @. 63. 

* Athenaens, L. II. c. 25. 

» % @tnctair, ^anbbud^ ber ©cfunbl^cit. 2lu8 bem ©ngUfd^en öon 
Ä. @^rcnger. %mfttxham, 1809. @. 143. 

* J. Beiuhold Forster, Obs. made during a voyage round fhe 
World. 1778, p. 643. — ©. g. 9Cutenrtctl^, Über bog ®ift ber 
gifd^e. Stübingen, 1833. 



au^ bcn ©cfd^lcd^tcrn Sparus, Tetrodon, Perca, Scomber etc. 
gutDeilen folgen, läfet man t)iel lauc^ SBaffer trintcn unb ein 
gSurgtrfalj neigen. 

41) Wlan empficl^t Äud| bfn ß^e^ uffl) ben frifd^en ©aft 
be^ Sndenof)X^ aU ©egcnmüiel (e^i^l^oun). 

42) 3)ie..d^oIeraä^nlü&cn S^fättc^ weld^e auf bcn ©enuft 
beg aiogcnä bcr glufebarbe, Cyprinus B'arbus, folgen, eineg 
gifd^eg, ber j. S9. in ber SÖefet l^äuftg »örlommt, unb unter 
bem trilgcrifclen Spanien „©teinfarpfcn" bei unö t)erfauft wirb, 
werben burd^ ba^ S^rinfen t)on biluirenbem unb ba^ ^red^en 
erleid^ternben ÄatniHentl^e gelinbert. Sitronenfaft fann baju 
bicnen, ba« Säred^en ju ftitten, nad^bem ba^ ®enof[ene ou^ge* 
leert worben ift. 

43) 3lud^ bie e|bare ©eemufd^el (Mytilus edulis) äujsert 8U= 
roeilen, befonber^ im ©ommet, too ba§ 2:^ier t)on bem ßaid^ 
ber OuttBeH lebt>i giftige SBirfung: il^r ©enu^ erregt uner:= 
trftglidfite^ Sudfen, ©efd^roulft unb 3*ötl^e ber ^ut, ©rbred^en 
unb attbew ftble Sufftüe. ^ier pa&t gteid^fattd> nad^bem ba* 
®enöffene ausgeleert morben, ©itronenfaft unb ®ffig. Slud^ 
^feffermünjtl^e nnrb entpfol^len. 

44) ®ag f. g. 2Burft= unb Ääfegift, wooon eine Seitlang 
beföttber^ In 2Qütttemberg oiel gef:prod^en würbe, bag aber in 
@egenben, n)o bie ajfenf(|ett einen gisojsen a^eil beiJ 3al^re^ 
laut« anbere animalifd^e 3la]^rung genießen als alte SBärfte 
unb faulenbe Ääfe, gar nid^t beoba^tet wirb, fd^eint auf Sn* 
big<ftion l^tnausjulaufen unb in einem guten ©d^naps fein 
©egengift ju flnben. 

* Vir ey im Bulletin de pharmacie. 1813. p. 161. 
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gebenSgefal^r t>\xx^, m\^\yi$k ober in bie Süftmege 
gieratl^ene frembe 5törpet. 



ffDet Job, anfc^ctnenb ba« fürc^iftnd&lle atter ttdel, .ifl weilet ttidK*, al6 <»« ^KwecfjHttnfl; 
. benn ex i^ mt^t«. fo lange ba6 geben bauert; in bem Slugcnblitf abn,pi>n ^infel^ct, 
itt bö6 Seben oetfdjJDunben.* 

(g|)Vfut. 



S)ic aSorfel^rungen, toobur^ loit in bcn vet^kUiMn ^tten 
be^ @d|eitttobe«, toie burd^ erjHden, ertrinfen, grjtiet^n u^f.to., 
bic Scben^wärme, ben Sltl^em unb Ärei^lauf roiebet anjufa^ctt 
unb ©cfili^I unb SSctou^tfein wieber ju ettoedEen f ttjd^en, tonnen 
bem größten St^eile nad^ als einfädle ^au^wittel angefiel^en 
werben. :. 

1) Um einen SBemnglüdten, tJon bewTbk'SeJbenämmie 
gtöBtentl^Üg gerold^en ift^ roieber ju erwärmen, ^t.nmihen 
(änÄelbeten in gewärmte wottcne SedEen ober in; gcberbetten 
ein, ober bringt il^n in ein luarmeS 8ab ober älfd^enbett. 3tux 
Srfrorene werben, el^e man fie ber SBärme aui^feltyfijuoor mit 
©d^nee ober f altem SBaffer gerieben, unb bann, in nur fd^wad^ 
ober gar nid^t erwärmte geberbetten eingel^üttt. — ®a^ paf* 
f enbfte, überall anjutreffenbe ®efäß, um einen ' erwad^fencn 
©d^eintobten ju tran^portiren, ju baben unb überl^aupt ju 
l^anbl^aben, ift ein großer SBafd^s ober Säadttrog. ©oHte aber 
aud^ biefer, fowie warmem aOBaffer jum Sabe fehlen, fo lägt 
man ben aScrungliidften in bie M\)e eine^ glammfeuer^ legen 
unb mit warmer Slfd^e ober erwärmtem ©anbe ilberbeden. 

2) Seforberg nüfelid^ ift anl^altenbe ßrwärmung ber §erä= 
unb 3Kagengegenb; bal^er man biefelbe mit gewärmten woHenen 
SCüd^ern ober mit einer großen, warmem SCBaffer entl^altenben 
3linbgblafe belegt, ^änbe unb pße läßt man burd^ l^eißc 
glafd^en ober Ärüge erwärmen, bie aud^ unter ben Sld^feln 
unb ©d^enleln paffenbe ©tetten flnben. 



3) lltn hm Ärei^Iattf tpieber.p beleben/ p^ftegt man bcn 
gahjen Äörper anl^altenüi mit rauleu. Xü^erti p rdben ober 
au(^ jtt bürften^^auntal bie ^räcorbialgcgenb, bie.inneve ©elt^ 
ber SÄrmc wwb S3eine, bie ^anbflad^en unb gujafol&Ien. 

S)en Sltl^cm fud^t man baburd^ raieb^r anjufad^ett/, baf; ein 
[tarier .SÄann mit dnf ben.SKunb be^ ©(^leintobten aufgefegtem 
3Runbe bei juge^altenen SWafenlöd^ern Suft in. bie jungen 'Mn:= 
blaft, .^btefe, burd^ baS Süfammehbrilrfen bei ^^oraj, tbieber 
auäprefet, unb fo abraed^fclnb fortfäi^rt. 

5) ®in gewöbnlid^et, n)o mögli^ neuer, reiner Slafebalg 
ift |um Äufteinblafen nod^ jn)e(Imä|iger. ®aS Stol^tbeffelben 
mirb mit näffer ßeinroanb umroidEeft, in ein Jlafcnlod^ eingc,= 
fe|t, unb n)ä^renb man baS anbere, fowie. ben 3Jlunb mit ber 
§anb ju^alten Iftfet/ ßuft eingeblafen, wobei man färgen mufe/ 
bafe ber Äel^Ifopf etxoaS Jurüdfgebrudft wirb; bamit bie Suft 
ni(|t, anßdft in bie Sungen, tri ben,3Ragen bringt. . 

. 6) 3ut)or ift eä äu)edmä|ig, bie ün^mi Suftroege, bie ?lafe 
nnb 9lad&enI)öl^Ie^ mittelft einer fjeber von ©^leim ober per:= 
fd^Iudftem 6d^Iamm ac. ju befreien. 

7) ©tatt beg Sufteinblafen^ beim ©d^eintobe, nametitlid^ 
aud^ vom S9U| (betroffener/ j^at ^an folgenbe^ SSerfobren enu 
Pforten. 3Rdn nel^me ben "ferften beften baud^igen Xopf t)on 
ber ©rft^e eine^ l^alben ober ganjen M^eU, ber jebod^ ol^ne 
©d^nappe fein mu^, tl^ue eine fteine ^anbooß aufgeloderte^ 
SBerg l^inein, jünbe bieg an^ fd^ilttle ben SCopf etlid;emale rdfd^ 
um unb jiilrje il^n, fobalb bie glamme. überall l^erau^fd^lägt^ 
auf bie 3Jlagengegenb, mittelft eine^ fd^nett oorilbergel^enben 
2)rudEg. SKuf ben S)rudf erfolgt foflleid& ein lurjeg ^tufdtl^men 
unb auf ba^ ©inbringen ber|iaut in ben luftleeren Slaum be^ 
STopfe^, ei^ ebcnfo lurje« ®inat|»men — alfo eine fünftlid^e 
Slefpiration, bie man oft wieber^olen tmn, inbem man fid& be^ 
feftfifeenben .Sipfe^ aU einer ^anbl^abe, bebient, um bamit bie 
8^u$bedEeu . in beftimmten ißaufen balb abradrt« jU brüdEeU;. 
bA.lb.aufnidrt'« |u jiel^n. J)ur(S biefe^, erfd&fttternb (tuf Swerd^:^ 
fett, ^erj unb Sunge wirfenbe Sleismittel. tbirb ba,§ in ,^todfen 
gerat^ene 83lut wieber in ®ang gebrad^t. *. ' . 

8) ©tdrl^e' Slerbenreije gel^ören ferner ju ben wtditigften 
(^rn)e(fund,8.mitteln, ,3Jp9}f.«ttid^* ,9lied^mittel, ipie jertiebetiiet: 

^,^pfrati^,^ti6pttKn im mqb* <£ontocr{«HonWqtt,; ,18^^^ 9ir.. 45. . , , 
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?röc^mj:tiö/. 'fd^ Äifeetri' irrit einet ^eber in bet"9?afe, '^ba^ 
€^miti 'oe^^akin^ in^ i3t(r, ba§ .^nibtafert t)bn @4titipf^' 
tabadE obei Pfeffer itt>ie ?«afe; ba? (StHttöpfeln tion Äölnifd^cm 
2Baffev, in^' ^Uge/ StnfeUd^ten ber ^i^nge mit ftarfcm.,^attn1> 
Wfein/'^qf(3^eft beS Slüdfen^ tnit Sranntpetn, einf|)'tifeing t)on 
wämeni '©ein: öbet ämnntmcin, effi^, ©älj/^"^ ^«^il^^ ^^ 
ben 2lfter/9lüttelrt be^ ^anjen Äörper^/'Sd^ildöe' auf bic ^nub^ 
pd^en' unb gu^ofilen, unb eriblid^ ba§' Stenrien eittjelncr 
^autfletten burd^ ätuftröpfeln von ©iegellad obet bretifrenbe 

2luf bid arfgej^'tßte 3iBeife roerben ertturilfene;;®rfltidte, &v^ 
j^önöt^^. t)om 3Jli^ ©etroffene ober äud^ ^^^^j ^^^ ^^r(| Sfut* 
t)etluft,;butd^ cortt)ülfimfd^e ober anbete Äranf Reiten ag|Jl^ctlfd§| 
gi^pötben finb; be^anbelt, n)enh man, megen bet tntjen ©auer 
bietet 3^ftdribe0, megen jutürfgebfiebener aBärme, SemegUiJ^Cett 
bet ©liebet*, unb menn aud^ noc^ fo' fd^mad^et ^ulfatton be0 
^etjenS/ober au^ atibetn ©rauben tjetmut^en fann, bafe ba^ 
Sebe'n nod^ nid^t tJöffig ctlofd^en ift. ©inige fpecieHe ®tn)etfug^:= 
mittel bei ben .einzelnen Sitten bet 3l^pl)ifie finb nod^ l^ier ju 
erroälötien.* ' ' '' •' 

9) 3m ©d^eintübe butdC; ^tttinlert befreie man not attcn 
5Dingen bie, S^uftmege non ©d^lamm ic, unb fud^e ba§ in bie 
Jßunge gebrungene Sßaffet, ntd&t butd^ ©tütjen auf ben Äopf^ 
fpnbern baburc^ ju entfernen, baj^ man ben 5Cobtfd^einenben 
[id^ fo auf ben ©d^oog legt, ba§ Jein ©efid^t jut @rbe gefeiert 
ift, i^m bann "ben ^uhb but* §inuntetjie^en bet untern 
Äinnlabe öffnet, §al§ unb Stujt auf einige . 3lugenblidfe ab:= 
märt^ biegt unb babel bie @titn etma^ in bie §ö^e Jölt. 2luf 
biefe SBeife fann baS SQäaffet leidet unb o^ne 3tad^^etl ab:= 
ffiefeen..*, feet @tttunfene mitb mit etmaS etl)ö^tem Äopf auf 
bie.ted&te ©eit'e gelegt, il^m bie bleibet nom Seibe *gefd&nitteu> 
bie $aut' mit gemätmten Siüd^e'rn abgettodfnet utib et ianit iti 
ein gemätinteg Sett , gebtad^t. Sleiben, Surften, Sufteinbiäfen 
unb SRnnertreiie , tnilnen nun folgen. ' ©ie ^auptfa($.e Ueiht 
abet irfimei: bie Srtoärmung butd^ wattne ?)eäen, ba^ matriie 
S5ab/ unb mo J^eibe^ nid&t gleid^ ju §aben t|i, but^ ttmatmung 
€ineä ^e)iinben^ 

10) S)cn fd&einbat leblofcn* ©rfrotetten btinge man in ein 

* 38forbittl, SmfttärifdBc ®cfutibl^ctt«^)oftjei. a>. 2. 2te «ufT. «Kcn^ 
1827. @. 58. 
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i^' enthebet ctltf jwel @äpti,^ W^en ©ä^necÄb''bebeäc1,]^tfW% dtt; 



elftem kvoc^i mit et^!altcm ffiöffer unb t'ttbe ifnr %ife et auf ^ 
t^atit^ 3)'(nnt trotfne matt ben Äätper litib btiriae il^tt iti eltt 
iinertoärmte^ Seit, reibe mit S.rannttDeiti, blafe Äuft 'eht, 'rctje 
ben ©d^Iunb rittt eittfet ^eber unb gel^e erft'jute^t jut ©rtüärs 
tnuttg Der ^etjgcgetib'tmb beS gattjen Äffrper^ über:- ' 

11) 3m ©d&eititob bpd^ @r$8noen, [o tote itt atibettt^Sttteit 
b^^;;'^d^mtobe§/it?jp8ltt'ttlbeTfüUung be^ ßirti^ fid^ t)etttiütf)eti 
Iäj3t/ ober biefe fi($ butd^ eiti blauet aufg^butifeneg ©eft^t au^s- 
fprtj^tV ift eitte ftdrfc Slutau^feerunfl att^e^eigt. Um biefe fehlen* 
ttig' jix betüerfftettigeti, ifl tii($t^ erforberlid^, atö eiti dtd^ix^ 
Ttieffet ober fd^arfe^ f^^bermeffer, toomit tiictti eitte ober mel)rere 
buti$f($ettietibe ^atttblutabnn beS Sltm^ quer burd^fd^tteibet. 
SDie fo l^öd^ft nöt^igen Slberlftffe unterbleiben oft nur be^toegen, 
xütii fid^ ein orbentlid^ei^ 2lberlafeinftrument-nid^t fdE)Ieunig genug 
auftreiben läfet. Slußerbem finb falte Umfd^läge auf beti erl^öl)ten 
ivopf, 35cituegen bec Äel;te^ mo ber ©triä gelegen, bamit bie 
jufammengebrüdftc Suftrötire mieber in ifire Sage jurüdffel^re, 
Sufteinblafen, Äi^eln im $alfe unb ©rmftrmen, ba§ Jiötl^igfie. 

12) 25urd^ Äo^tenbunft ober bUrd^ anberc irrefpitable ®ag* 
arten ^tjiidte muffen ber freien Suft au^gefe^t unb i^nen fü^le 
Suft angeme^t merben; jugleid^ befpri|t man ba^ ©efid^t.mtt taU 
tem SCBaffen. mad^t falte Umfd&läge auf ben Äopf unb läjst bie 
ganje Dbetfi&d^e mit ©ffig reiben, mäbrenb bie göfee im marmett 
2Öabe ftel^en. 2lud^ jum innerlid(^en®eDtaUd& pgfet ber'Öffig infoU 
(^en gäUen. ©e|ir oft ift aud^l l^ier eine ©tutentjiel^ung nfttMöf;" 

13) ^^mMilf ©etraffcne mitt man babnrti^ mieber belebt 
t)äBe;n, baf man^ittige^c^ritte von ber'Stettc,. mo berSJerun:^ 
glfidEte gefunbenmutbe, eine ländlid^e ©tntbe mad^te, ben ^U 
f (eibeten l^lne'tnlegte','' unb, mit Slu^na^me be0 ©efid^ti, mit 
frtfd&er Srbe eiittge ^oll'^oc^ bebedft, i^n fo einige ©tunben 
liegen tiefe. S^^t^o^ ■mären aber ine ohen ang'igebenen aUge^ 
meinen ^ülf« := unb SSelebungSmittel, mie grictionen mit ßffig, 
»ranntmein, 2lnme^ett frif(^er Suft, Slnfpriften tjon faltem 
SBaffer, Sufteinblafe«, unb vov allem ba^ marme Sab angegeigt. 

14) »etf^Iittfte unb im obern Xl^eil be8 ©d^lunbe^ fte«tti 



ittt\^m ^tptx, mt Anod^en, Sei^nen, @rfttetv 3Iabe(n mftffm 
ipö, möfllid^ mit bem Ringer ober einer ^injette aü^gejogen 
iperbcti. ä;iefcrfi|enbc fann man mittelft efnerSroJ^ffd^Iinfle au^ 
jugieben vtv^M^eru 3n biefer äbfid^t läßt man ben Äopf ßegen 
bic Stift, eines anberii jnriidlel^nen, bril<ft' mit bem Knfen 
S^ifl^Pttfl^^ bie Swnftenrourgel nieber^. n)äl^renb man ben Bieg^* 
famen, gu einet ©d^lihge umgebogenen ©ral&t tief J^inunterfill^rt 
nnb guriitfgiebt. . 

15) es ift aud^' gelungen, fold^e Mvfftx mittelft einer in 
Öl getäud^ten unb mit einem fkrlen Sdrt ©erfel^nen geber 
auggujiel^en. -..'., 

16) Dber man t>erferti9t in ber @ile ein ffeirieS Siinbel 
©d^lingen auS feibenen gäben ober bünnem SSinbfaben, befeftigt 
eS an bie @pi|e eines glatten gifd^beinflabeS, bringt bamit tief 
in ben ©d^lnno, brel^t ben @tab einigemal um unb giel^t t|n 
gurüd. es fott auf biefe SBeife nid^t feiten geglüdEt fein, im 
©d^lunbe fteden gebliebene 3labeln unb ©raten auSgugiel^en. 

17) S«od^ einfad^er ift baS SSerfal^ren, weld^eS Sud^an.an« 
giebt: ein fleineS ©tüdf g^eifd^ an einen gabe;tt gu binben, 
t)erfd^ludfen gu laffen iinb fd^nell guriidtgugiel^en. 

18) aSenn ber im ©d^lunbe fteden. gebliebene Äörper aber 
nid^t ^erauSgunel^men ift, fud^t man il^n l^inuntergleiten gu 
mad&en. SIRan Iä§t gu bem ©nbe oiel 2Baf[er trinfen, unb 
S3rob, getjcodfnete geigen ^ ober ^wetfd&eU; effen. ®ang befon- 
berS fittb bagu au^ Äartoffeln bel^üiPidp, bie aud^ aHS ^^iefem 
©ruiibe als B^^fl^^üf^ i^ gifd^en paffen. 

19) S)enj^am, ber belannte SReifenbe im nörblid^en . unb 
mittleren Slfrifa, befreite einen SUlenfd^en vw einer im ©d^lunbe 
ftedengebliebenen . Sif(|grate baburd^, baß er il^n einige in 
^nig setciüd^te Sad^SpiUen |)inunterfd^luäen liei. 
. 20) eine graU/. jD^ie,. mäl^renb fiejmei Mc^4^ im. 3Kunbe 
i^i^tt, erfd^radf, meit il^r Äinb inS öew'er ,gu fäften ©efal^r lief, 
oerfd^Iudte bie 3labeln, meldte, tief im. ©d^tunbefte(feti blieben, 
es mürbe ii^v gerjatl^en, marm SJier mit vid Säutter ühb giib 
gefd^nlttenem SlpggenbifOb in 3Renge gu efferf/ mprauf bie SRabeln 
beS anbernr$agS glilä^d^ t^it ben efcrementeh abgingen. ^ 

V Sabatier, La medeiine . op^ratoir^. Ei 2, T-S. „Des signes 

' fliöches retourh^es sur elles m^mes.*' 

» Joän'-Wieri, Mediciaf. ' olysetvation. rarar. L. I. BäöiI, 156T. 4 
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21) Um t)crfd&lu(Ite ©tetfiii^belii aus bent aRagcn auSju*: 
leeren, wirb geratl^en: 4 ©ran SBred^roeinftein in wenig SBaffer 
aufgelöft:.m.,n^e!ri unb*;wwittfl% 

mer btö^Wrlijfn ju yetf^IÄ^^ai^'^iAp 

erfolgt ©rbred^cn, unb bie 5Rabeln werben mit bem ©iweife 

ausgeworfen. ^ 

22) 3ute|t Heibt no^ baS ^tnunterftofeen übrig. S)aju 
befaP Sl. $arö einen biegfamen £aud^ftengel;^udi an einen 
hux^ warmes SBaffer etwas erwei(^ten SBad^Sftod. fecjfer aber 
f(3^i(It fid^ baju eine' glatte SBeibenrutl^e ober ein bünner gif(^:= 
beinftab, an beffen ©pi|e ein ©tüdc^en Sabefd^wamflt genau 
befeftigt wirb. 

23) grembe Äörper, bie unter Sauden watirenb be§ ©ffenS 
ober bei anberer ©elegenl^eit in bie ©timmtii^t obex in bie 
Silttri^re^ felbft eingebrungen finb/ j. 33. ?iu6f(^alcu, Sol^nen, 
finöd^elti^en, ein ©tiläd&en 3tpfet u.'f; w- erregen bie furd^tbarften 
©rftiduriigSjufälle, , unb werben oft in wenigen SDlinuten ober 
©tunben töbtlii^i,. ' Um fol<3^e frembe Äörper jum SluSwurf }u 
bringen, ift baS-inflinctmäfeige Äloi)fen mit ber flad^en ipanb 
jwifilen bie ©c^iiltern ein pd^ft fd^äfebareS Serfal^ren. plui^ 
unter Sliefen unb ®rbred&en wirb bie reijbare £uftröj^re|uwiei(eü 
befreit; bdl^er man oerfud^en fann, burd^ eingebtafenen ©d^nupf= 
taboJdt SRiefen unb burd^ ben Äi^el, einer in warme Sutter ge^^^ 
taud^ten ^eberfai^ne ©rbred^en ju erregen. 
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Qnaedftm pud^nda dictu tanta auctorum asservatione commendantnr, ut praeterire ftis 

,-'. »on Sit.' •*'.... 

(Mai, ttKiK fic^ »ftl^euen ntn^m^WlPuä^tK bttd t&icb bucc^ bfe <S<^ttftfteUei: auf&eköa^it Jtnb 
. fo em^?fo^(en, ba^ eö ntc^t übetganflcn werben barf,) , . 

,t^ . . Plinius IJ. ». XXIX. 17, 



SBenn bie t)ielerlei SSerfal^rung^arten, wcld^e äl8 SJolf^- 
uttü i&au^mittel: bei tjißrgifteten SBüitben in 2lnit)Cnbung ge^ 
btad^i loetben/'jühi 50^eil aU ungereimt el^er ber aöamnng 
aU ber ©mpfel^lung vexWnen, fo muffen bo($ anbere aW'MÜi^ 
rationeE unb ;i^öd(ift mirifam anertannt werben; bem praftlftä^en 
Sltjt aber mufe baran liegen, alle jene SRittel ju fennfn. 
'; i) 3Ran fiat gefel^en^ baß 3Kenfd^en, bie von rtnem tollen 
^ünbe in ben ^Jinger gebijfen maren, beti ©ntfd^lät faftcn, 
fi($ 'ba^ <SIieb äbanl^auen. 5Die^ SSerfaliren ifl t)iettei(|t baj^ 
rdttoneltfte von aßen. 2)a wo e^ nid^t in Stnmenbung fommen 
fcinn, gewäl^rt ba^ SCu^fd^neiben ber SEBunben ober melmel|r 
bag 3[ugf($neib^it bet li^iben S^^fejJ^^^^brüde (benn biefe pnb 
t)iel l^äufiger, al^ malere blutige SBunben) ben beften 6tfa|. 
3Jtan l)ebt bie t)ertefete ^ant ftarf in bie ^öl^e unb fd^neibet 
> mittelft eine^ ©falpel^ ober SRafirmeffer^ bie gtxl^neinbriliic in 
biefelbe bi^ auf§ ©efunbe au^. ^ 

2) 2lnbere l^aben fid^ burd^ bie ganj lunftlofe Slnmenbung 
be§ glül^enben ©ifen^ gefd^üfet. ®lf 3Jienfd^en, bie t)on einem 
mirflid^ totten ^unbe gebiffen morben, ließen jtd^ t)on einem 
Sauer in ber 3)orffd^enfe mit einenjt glül^enben ©d^lfiffel cau* 
terifiren, unb blieben, ol^ne etma^ weiter ju braud^en, gefunb. 2 



21 nt S)uboi3 fal^ id^, auf äl^nftd^c Söcifc, jttjci öon ©unben ©cbiffcnc 
bcl^onbetn. dt j^ob mit einer gettjö§nti(i^en onotontifd^cn ^injette bie ju 
einer gafte gebitbcte ^ont in bie ^bl^e, unb fd^nitt bie ftöiben ©teilen 
mit einem, eigen« im $of|)itate i>aiu befümmten, gettjöbntid^en ©ijlouri 
au«. 9'^ac^l^er ä^te er bie frifdje SBunbe mit 2lntimomartutter, unb fe^te 
fie fj)äter burd^ retjenbe ®a(bcn in fiarfe (giterung. — @inem in bie 9lafe 
©cbiffenen fd&nitt et bie 9^afenfbi^e ööttig ob. 
»rumenbad^'« meb. «ibltot^ef. «b. I. 1783. @. 389. 
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^r ^efti^ene eile ballet ju bem nft(|ften ©d^rrfieb;. laffe einett 
©d^lüffel ober fpaft ein ©ifen wit runb^ ©pi|e rot^glül^ettb 
ntad&en unb einige Slugenblide anf bie SBunbe brftdEen. SRur 
bntfl eine^ biefer SRittel: ba^r älbl^auen, Slugfd^neiben ober 
Slu^renmin) ift bie J^öd^ftmögtid^e ^{^(iv^eit gegen ben ^n^^^ 
hxu^ ber SBafferfd^ene ju erlangen, bie nod^ burd^ SJlonate 
lang fprtgefe^te Unterl^Itung ber ©iternng t)erme|rt wirb. 
Sitte anbere firtlid^e SKittel, ipie ba^ Sln^roafd^en b^r »ifeiounbe, 
ba^ auflegen gewiffer ©alben unb ^pflofter, gewäl^ren feine 
folc^e ©id^erl&eit; unb bie vielerlei jur 3?erl^ütung unb Teilung 
ber aSBafferfd^eue empfohlenen innerlid^en 3Rittel, beren non 
^CL^^ JU Saj^r neue *efannt.geniad^t werben, finb offenbar »iel 
tne|r fd^äblid^ ate nü|lid&, inbem fie bie ©ebiffenen abl^alten, 
atte ©orgfalt gleid^ anfangs auf bie ^^.'^ftörung beS, töbtlid^en 
yuttberg JU wenben. 

3) ^em 2luSbrennen ber äBunbe mit ©d^ielpufoer giebt 
^ufelanbVben SSorjug vox bem ©lü^eifen, weit bort baS 
geuer in atte SRiffe unb Sßertiefungen bringt unb jie vexlofj^lt 
^ierburd^ werbe jugleid^ baS Oift unb ba^ Drgan feiner Suf^ 
nal^me ooHIommen jerftört. 

golgenbe aSe^anblung^arten burrf^, nif]&t|)l&wflia,ceutifd^e SWittel 
müQtn |ier np($ eine @teQe finben. 

4) ©leid^ nad^bem Qewanb bag UnglüdE gel^abt; l^at, gebiffen 
ju njerben, foH er ©rbe ober ©anb in bie SBunbe, einreiben, 
um bie Sluffaugung beS ©ifteö ju x)er^iiten. 

5) ®inige ratzen, bie SBunbe aufiufd^eiben^/blutjßu ju 
laffen unb bann faltet SBaffer oon einer gen)i}fe|i ^öl^e l^erab 
barauf ju fd^ütten, um bag ®ift auäjufpülen. Q. Runter 
liefe bie SBunbe burd& .faltet ..^[l^jf^r.^mittelift ,beg .^^eefe^^ 
begießen. 

6) Ober man fott bie Si&ftette fd^röpfen unb SSlut burd^ 
einen ©d^röpffopf auSjie^en (SelfuS);^ 

1 Enchiridiam medicum. 1836. p. 115. 

* »Utiqne autem, si rabiosus canis fait, cucurbitula virus ejus extra- 
hendum est.« L. V. c. 27. S)abct fällt mir ein, lt)ic j^töctfmöpig mxä^ 
ntcin guter SSatcr einft bcl^anbelte, i>a x^ Don Sicfttenbera'« SBtnbbunb, 
ben tovc Änaben in 3»ni gefegt ]|atten, in bcxi ünfen (S^enfct gcbifjcn 
töorbcn toor. (Sr fcorificirtc bie Sunbc huxäf öicic Heine 2onjettf(^nittc 
imb }og ^lut ntittetfl bet <BtnxC\d)tn Wlii6ipüm)!>t aud. 3m London 
med. and phys. Journal, 1825, lt)irb Don Dr. Sarrp ber D^iu^en bc« 
©d^rö^fend in folc^en gütten, burd^ Diefe $erfu(^e an X§ieren, beflSttgt. 
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• -7) ©d^icßpul^r tu bie SButtbe ftteften, baffefBfc' atiäftnt>*n/ 
•ben wanbfd^otf abfonberti, unb ©tctung nnui^älttti.'^- ' 

8) Seindl anJ^tfltettb einreiben. ^ 

9) 2:eri)entinöt/ um bcntit bie SBunbe eine ©tunbe Idng }u 
ttänfen, würbe bet franjöpfd^enSKIäbemie afö ein {id|we«^ttel 
eni:pf0l)lcn. 

10) ©aljtt)affer. ©ine inbifd^fe Mhtng entppel^ft tU toM-- 
fame^ aKittel gegen ben 33tj3 giftiger ©d^langen nnb totter 
Sintere bie SKnwenbuhg beS Äod^föCjeS. SKön ma^ eine flötfe 
©aljanflj>fnng, womit man ben uerlefeten SEI^il einreibt. 3?ad^]^r 
fegt man eine©id^i(|t ©alj iit einem leinenen Untpiög darüber 
unb l^fitt e0 mit 'einem in ©aljnwifferSg^temd^ten ©d^wamm 
feuii^t. 

11) ©eifenfieberlatige/jl 

12) effig, 

13) ©auerlrautbrftl^e, jum Slu^mafd^en ber Si|n>ttnbe. 

- 14) ginen burd^fd^nittenen ^ring mit ber inmehbigen ©eite 
aufjulegen. 

15) 3u ben altern/gegen bie Sdfftrf^ette felbfl vielfältig 
gerübmlen SSolf^mitteln ge^rt bie gemeine unb injtpibeadfer^ 
gaiäi^l^ii (AnÄgftllis arvensis). @tne Slblod^ung ber frifd^en 
^flange mirb getrnnfen unb aud^ mit ©ompreffen auf bie aSUnbe 
gebrad^t; ober ba^ 5ßufoer ber getrodfneten 5pflan^ mirb in bie 
aSunbe geftreut, unb baffelbe jugleii^ ju einem 3;i^eelöffcl boH 
SDlorgen^ unb 3lbenb^ eingenommen. ^ 

16) Asclepfas prolifera (Snbifd^e^ ». ÜR.). 

17) Aconitum LycoctoQütn, bie SBurjel be^ gelben ©türm- 
l^utg (3luffifc^eg SS. SR.).* 

18) Eupatorium cannabintim, SBafferl^nf. * 

19) 3)er SDlaimurm (Meloe proscarabaeus) mürbe feit bcm 
^afjt 1777 in ^Preufeen al^ ©peciflcum gegen bie ©unbiSmut]^ 
empfoblen. ©d^on ^unbert Saläre fröl^er rill^mte man ba^ 
SRittel mit folgenben SBorten:^ „3)en 3Rain)urm greife nid^t 



* aeid^tcr*« ©unbanncifunjt. «b. I. <S. 254. 

* SDeffcn c^ir. «tbt. ifeb. 15. ©. 47. 

» «mfetanb»« Sournot, 1817. I. ©. 84. 

* ^ada« 9?eifc k. Petersburg, 1770 I. <B, 50. 

* Setoc^tn, iagebuA einer 9Jeifc burd^ ocrfd^tebene ^roöinjen be« rujf. 
8Jcfd^8. mttnh. 1774. I. 31. 

* 3Äat^. 3Rarttnt armer Äranfen 9eot^. granff. 1676. 8. ©. 23. 



thit bet ^anfr, fonbetn mit ißapiet ati, ti^ite t|tt in ^öttig, fa§ 
ibtt barin fteden; t)pn bcm $onig cfiefc betn Ätanfett in wdtfm 
39tct' nnb falbe än^-bte SBunbe, .bie ein toSer'^unb ^ebiff^n 
"^dt, hamii, fo wirb er'gefiinb." ,v ' " ' ." ' 

20) ®ie SBütjel beS ©affetTOegmartg-^Alisiöa plantia'go) ju 
10 ®ran brei Mal be^ Siiag^; baneßett ein SSreiutnfd^Iag t)on 
ben blättern auf bte 9Bnnbe (m% aS. 3R.). ^ ' 

21) ®epult)erte SCayu^blätter, t)on Taxus baccata; 'mit Stev 
gü nehmen, ^a^ SRittel flammt von einem gfltftl. ©(j^n)arjen:= 
bergif^en Säger, litib ijit in SBien unter bem ?lamen^ be§ 
fe(|n)arjen16ergif(j^en SRittefö befannt. ' 

22) SDie Äerne von einem Jralben ®(3^o(J reifer SBaHnfiffe 
unb' einfer $anbt)oH frifd^er ©artentaute werben, jebeg' für ftd^, 
f lein geflogen, unb mit einem S^erteltjuart .©ontg t)ermifd^t. 
S)at)on nimmt ber ©ebtffene täglid^ jmeimal einen Eßlöffel 
Dott. Slufl nennt bieS ba^ prftl. S3lild^et'fd^eJBHttel.2 

23) (Sin ^uluer au^ gleiijen 2;i^eilen Eryngium campestre, 
E<ihium> vulgare, Alyssum spinosum unb Melissa cretica einige 
3Äal täglid^ ju einem ©crupel afe ^ropl^^kftifum (©pdn. 

«. aw.). ' 

24) SJie gepuderte trodene ^ßflanje be^ ^erbftenjian^, Gen- 
tiana amareUa, auf Srob ju effen unb eine Slbfod^ung batmn 
JU trinfen (S«uff. §B; SK.)-' 

' ''*' 25) Artemisia vulgaris, Aspei*ula odorataj Guscuta etirö- 
paea, Paris quadrifolia, Thalictrumüävüm, Euphorbia Cy|()a- 
rissias unb vxde attbere, finb al§ SSoHömittel in Slufelanb in 
©ebraud^.^ 

26) ©ine Slbfoi^ung ber SEBurjel von Ascföpias Viücetoxi- 
ßum unb ber äiinbe von Crataegus torminalis mit ^noblaud^ 
(6iebenbftrgif(ä^eg 3».). 

27) ein ©pi^gla^ voU frifd^e^ ©d^afblut, jur Jpailftc mit 
effig t)ermif<i&t, anfangt täglid^, na^ex feltener getrunfen, foH 
vor bem 3lu§bru(ä^ ber SEBafferfd^eue fd^Ä^en. 

28) ebenfo marmeg Slut eineg eben gefiä^Mteten.^ül^n^ 



3Äcb. (^ir. Scitung, 1818/®. 77. 

9eup*e mam^ 2C. 8b. 6. @. 71. 

Dr. $. ö. aWartiu« <Sommfung tuff. ^o(!«mittcC gegen bte ^«nbgtput^ 

— in ber 3eitfd)rift für mtnx- unb ©eitfnnbe. ,2)rc«ben 1828. 8b. 5. 

@. 224. 
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mit etwa^ toarwem 2Bcin^ erft t«flU(j^, bann wöd^futUd^ einmal 
ju ttinfen (Sluff. S3. aft.),i ... , . 

i29).©08ar ,t)pn bem S3Iute M erfd^Iagenen tollen ^unbes 
läßt man in einigen ©egenben JRufelanb^ ben ©ebiffenen trinlen.^ 

30) S[n ber Ufrainexion bemSlute einer 3lrtn)ilber®nten. 

31) $)en 2Öaflerfd&euen..nnt)ei:mttt^et in^,2Baffer ju fülrjen 
nhb unterjutauij^en, ^iett man im 3Mtert^nn^ für baS voxi&i- 
lid^fte Heilmittel Ar Äranfi^eit.3 

32) Steuere l^aben e^ nü^tidji flefunben, ben SBafferfäeuen 
mel^rere ©tunben lang marm ju baben. Sin mafferfjleueg 
Äinb foH baburd^ gel^eilt morben fein, ba§ man e^ täglid^ 15 
bi^ 16 ©tunben lang in^ SBaffer feite,* 

33) 3n granfreid^ miß man bie SJeobad^tung gemad^t 
l^aben, bafe ba^ SDampfbab von 42P91. ben äuÄbruci^ ber 
SEBafferfd^eue bei ®e6iffenen t)erl^iltete (©uiffon). 

34) SRad^ einer alten SSolfömeinung foH unter ber 3^nge 
ip eigenen . 33 Id^d^en ba^ SBut^gift entlialten fein, bie man 
bal^er, um.ben.Slulbrud^ ber SBafferfd^eue ju nerpten^ jerftören 
foll. ®a^ in neuem Reiten x)iel befprod^ene SDlarofd^ettifd^e 
aJlittel grünbet fid^ auf jene problematifd^e SKeinung, unb be^ 
fte|t barin: bie jur Seite be^ ^ungenbanbeS entfte^enben 
S3ldgd^en auf^ufd^neiben unb bann mit einer glftl^enben Sßabel 
äu cauterifiren. 3wgleid^ wirb in Siufelanb, mober jene^ aSer= 
Mren ftq^nmt, .eine 3I>fod&ang jbe^ gärbeginpei;^ (summit. 
(Renistae lujleae tinctoriae) getrunfen.^ 

35) ffieineffig aÄorgenö/ SKittagg unb Slbenb^ ju einem 
5Pfunbe getrunfen, l^at ber ®raf Senoiffa in ^ßabua ate ^eiU 
mittel ber ^ur^b^yutl^ gerül&mt« 

* Comment. Soc. phT».- med. apucL unir. Moequensem inst. Vol. III. 
1823 unb ©crfon unb 3utiu«, aWogajtu ber austanbifd^en JJiterotur 
ber aefommten ^citfunbc. «b. 7. 1824. 

« SRufpfd^c ©ammlung für Sl^aturwiffcnfd^aft unb ^eirtunbc. ©. n. $cft 1. 

»igo, 181& 
< Celsus. L. V. Cap. 27-: ^Ui^icv™ tarnen remedinm est, nee opi- 

nantem in piscinam projicere.« 

* Nouv. Journ. de m^decine ^— redig^ par B^clard etc. 1818. 

* 3eufl'8 aÄagajtn. «b. 16. 1824. @. 116. — 3n ben rcic^^omgcn 
Sluffä^en unb äbl^anblungen au« beut ©cbtcte ber SÄcbicin beffetbcn Sßcr* 
foffcr«, 2r «b. 1836. @. 383 lutrb {cne« ^Jerfol^ren fllr öbttig rationell 
erftärt unb bringenb embfol^Ien. -— @incm neuem 9icifcnben in golge 
Pub bie ©tä«(i^en ben (Kl^incfen feit unbenHid^en Seiten 6efannt. 

* b. grort»)»« g^otijcn. 53b. vni. 1824. @. 64. 
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36) ®cgew ben ölf jtftiget: ©^Irmgcn totobe im aitct:: 
tl^utne, fowie nod^ ie|t, ba^ äluäfaiigen ber äButibe angCTOanbt ^ 

37) S)ie SSegcr In bcr ©cgenb von Sierra ßeone legen, 
fobalb einer t)on einer ©d^ lange gebiffen ift, eine Äigatur ober^ 
^alb beg t)ergifteten ©liebet um, laffen burd^ benaWunb eine^ 
Slnbern bie Söunbe ^au^faugen, mad^en tiefe ©infd^nitte, um 
S3kt aufjuleeren unb legen bann eine ©albe au^ 5ßaimöl unb 
ber Slfd^e einer geroiffen ^pflanje auf. Slufeerbem fud^en fie 
Stiefeln unb ®rbved^en ju erregen. 2 

38) ©egen ben Älapperfdjilangenbife wenben bie S^bianer 
ba^ Sluöbrennen ber SBunbe unb als Sred^mittel SReufd^enfotl^ 
in aSaffer vexvn^y^, an. ^ 

39) S)ie norbamerifanifdgien ®ingebornen ben mild^igen 
©aft von Prenanthes Serpentaria. 4 

40) ®ie blafengie^enbe 3tinbe ber Juglans ciuerea (33 ar^ 
ton). 

41) 3)i6 jerquetfd^te 5ßflanje ber „Snake weed" Prenaalhes 
alUssima äufeerlid^ unb innerlti^ (Slmerif . 3S. 3Jl.) ^ 

42) UvAilaria grandiflora foH in JRorbamerifa al^ ©peci:= 
ficum gegen, ben Älapperfd^langenbijs gebrandet werben. 

43) . 3n ©übatnerifa gegen ben Sife anberer giftigen 
©d&langen: Chiococca racemosa, ein braftifd^e^ 3Rittel, n)el($e^ 
man aud£) in ber SDSafferfud^t gerühmt l^at. 

.44) 2)er, au^ ben Sälättern von Mikania Guaco (bem 
Guaco ber ©übamerifaner) auSge|>refete ©aft wirb in bie 
erweiterte SÖunbe gegoffen unb bie gequetfd^ten 93Iätter auf^ 
gelegt.6, 

40 ,^a^ 5|Sult)er ber Aristolochia indicsa L. wirb auf ber 
Äüfte von 3Jialabar äu^erlid^ unb innertii^ gegen ben ©c^lan:^ 
genbife gebrandet. 



^.OelsuB. Xfi y. .Gap; 2.7:- »Neqne hercule scientiam praecipuam 
habent hi, quiPsylli nomioanitiir ; sed audaciam usu ipso, con^rma- 
tarn. — Ergo quisquis exempltim Psylli secatus, id rulnus exsuxe- 

.. rit, et ipse tiUus erit, et. tn^m homiacm praestabit..« 

* Th-opai .Win.teorhotttim, A>n acootint of tlie native Afrioans of 
Sierra Leone etc. Lond. 1803. Vol. IL p. 183. ' m ' 

^ Bechercbes philo», ixui; l«£k Amdricains. Vol. IL:, pl 255.' - ^ü^ 

^ O^ött. qtl Säinacigcn. ^1817. ©t. 48; , ; 

* The Load med. lepos. 1827.' Voi. V. p. 77.. 

* (gb. ^b^ping dtt\\c in ^iü k. 2r «b. 1636;- .e. 27ö. . 

©olfSarjneimittef. 6. 5lufIofle. I9 



'bi^ trodejte^ ©cä^ilbfrMcnbtat* ^ 

47) 3)0« totl^gläl^enbc ©ifen, jum ßautcrifiren bcr Sife^ 
Tütttiben^ empfte^lt aud^ Drfila. , 

48) aRofcle? I^ingcgen ba!§ t^eu mit ^öffenftdn. ^ 

49) Sfnbcrc laffcn ©d^iejgpufocT auf ber SBunbe dbbrennen, 
.5Q).ob^r btinöett einen S^ropfcu SSitriolM, mittelft eitie^ 

fletnen. ©pan«, in bie SBunbe. 

51) Srafilianer legen @<ä^upftaba(f auf bie SSunben, weld^e 
hnxä) giftige ©d^Iangen ©erurfad^t njötben.s 

52) ©benfo gefauten Zahad. 

53) 3lad^ bem Sftatl^e be« ©elfu^* f0i][ xttan ein teben^ 
bigeg Junge« §ul^n mitten von etnanbcr fd^neiben, unb bie 
nod^ marme blutige ^älfte auf bie SBunbe lege^. * 

54) S)er ©ife ber europätfd^en SSipet ober i^emeinett Dttcr 
(Coluber Berus), roeld^er jebod^ für 3Kenf(^en feiten töbtlid^ ift, 
töirb altern ^ unb neuern ^ ®rfal)rungen jufolge am t)0rtl^eit 
l^afteften hnxä) Einreibungen von warmem Saumöl bel^anbelt. 

55) 35er gemeine ÜKann nräfdit bie SSi^munbe ber Dtter, 
bie in managen fumpfigen ©egenben be« mittleren unb nörbs 
lid^en 3)eutf<^lanb« ni(|t feiten voxlommt, mit SBaffer unb 
©anb au«, moburd^ bie SBirlung -be« Oift« fd^on fel^r gemil^ 
bert ju werben fd^eint. ^ 

56) Eau de Luce (Liquor ammomi succ), beffen Äraft man 
ju einer 3cit au^erorbentlid^ rüfimte, ift jwar nad^ Montana, 
®oerarb, ^ome unb Drfila fein fpecipfd^e« ©egetimittel 
be« SSiperngift«, e« oerbient jebod^ aEerbing« neben bem 
Sautttöl, f0n)ol)l jum äufeerlid^n al« innerlid^en ©ebraud^, in 
Stnmenbuttg gebrod^t ju werben. 



* C. P, Thunberg, De medidna Africanorura. Upsal. 1785. 4. 

■* Benj. Moseley, On tropica! diseases. Lond. 1808. p. 36: lyThe 

best application is th« Lapis infernalis.^ 
» @(j^äfcr'8 «tafittcit. mtom, 1834. @. 893. 
^ Lib. y. Cap. 27 : »Vivam autem gallinaceum pullnm per medium 

dividere, et protinus calidum super yulnus imponere sie, ut pars 

interior corpori jungatur.^ 

* Philos. Transact. abrdg. T. X. p, 222 aud 266. 
« ©ufclanb'ji Journal.. 1821. 

^ Dr. g. 21. Sagner, Über bie Lebensart unb bcn ©t^ ber gemeinen 
Otter ■— in §e(!cr'^^nnalcn, 1829. @. 433. B. avi^ Dr. ©. O. 
5 eng, @d)(angcnfunbe. 1832. . 
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57) @me ^ijSpxriQ t>ott SaumDl, ©almiaffpttitttä unb 
Slerpctttttrtl, äugctlid^, ncbft gKeberti^ec jum @ri6tDt|ett> gei^ören 
jn ben jroedmäfeigften .SRitteln. 

58) Sierpentitiißffenj rein anl^altenb aufgelegt gegen bcti 
©d^Iangenbil. 

59) SGBeiii, bii^. jur Serauf (j^ung getrunfen. ^n 35alinotten, 
mo bie SJiper fel^r l^&ufig imb giftig i% bettfen bie ^inxoo^nex 
na^ 3lafori'§ ?ierfi(|etuttg nid&t baran, wenn pe gebtffen 
finb, einen 3lrjt l^erbeijurnfen, fonbem feilen Qeben, bet ge^ 
biffen raorben, bamit, ba^ fie il^n betaufd^en. ®ie Seute^ 
njeld^e alle Qa^re ju einer gewiffeit 3^i* ^^^ SRaüanb gelten, 
um bafelbft Sipern jn cerfaufen, roenben nid^ti^ anbereS an, 
toen^n fie gcbiffen werben. ^ 

60) a)ie eben genannte Äur ift fel^r alt, aber wie e8 fti^eint, 
t)on ben Srjten nid^t geJ)örig bead^tet, inbem man einem fo 
eittfad^en SKittel weniger 8utrauen.,^ettlen ju bürfeti glaubte, 
ate bem S;i^eria! unb äCmmonium. @d^on ßelfu^fagt: man 
milffe bem ©ebiffenen SBein mit Pfeffer gu trinfen geben, unb 
filiert babei einen tl^eoretifd^en ®runb an, ber no(| j|e|t,;mit 
menig 3Seränberung gültig fein möd^te. ^ 

61) Siel Stum mit ßapennepfeffer ju trinfen, ifi ba^SKittel 
ber amerifanifd^en ^fwbianer, weld&e^ pe oft nod^ pifreid^ fttt= 
ben, nai^bem fd^on bie giftige SBirfung be^ ©d^langenbijfe^ 
Döttig eingetreten ift. SDlofele^, ber bieö in feiner clafftfd^en 
©d^rift^ berid^tet, ^ält biefe »e^anblung mit SRed^t für Döttig 
rationell, "^enn ba ate aSirfung be^ ©d^langenaifte» atte 
Sebengfacfte fd^neH abnel^men, ScbenSmärme, ©cnflMKtäl unb 
a;i^ätigleit be§ ^erjen^ big gum ®rl8fd^en pnfen, fo fd&eint ein 
mäi^tigeS Sleijmittel, wie baS genannte ift, üöHig paffenb unb 
angezeigt ju fein. 

62) äud^ namentUd^ gegen ben fllapperfd^langenbiB i^at 
man ben reid^lid^en ©ebraud^ üOn ©pirituofii^ l^eilfam gefunben. 
6itt ©claue wirb üon einer filapperfd^lange gebiffen. SRad^ 

* ö. grorte^'8 9Jottjcn k. «b. V. 1823. <S. 60. 

* Gel BUS. L. y. Gap. 27: rfNecessariam est exsorbere portionem 
meri Tini cmn pipere, vel qnidlibet aliud, quod calori movendo est: 
nam maxima pars venenomm frigore interimit.^ — 9llC^ Diosco- 
rides pag. m. 798 cin))flc§tt ben SBcin. nAd eos, quos ripera mo- 
mordit: ipsnm per se Tinnm memm copiose potnm, efiScacissimum 
est aiiziliam.<< 

* On tropic. diseases, p. 38. 

19* 
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10 aJlttruten ift et benregung«« unb fpro^loä; fein ^ßutö jit= 
temb. aßan- f<ä^üttet il^ni einen 3;:j[)eelöffeli)0Dfpanifd^en5ßf^cr 
unter ein ®la^ Sranntwein gemifd^t ein, unb föi^rt fort, i^m 
big jn einem Ouatti^r SrannttDein ju geben, worauf fi(^ ber 
5pulg ^ebt unb ber aßenfd^ fic^ erholt, i . 

63) ®ag fid^erfte 3KitteI nnrb aber aud^ ^ier bog fd^Ieunige 
aiu^fd^neiben ber 39igftelle unb ©carificircn ber Umgegenb fein, 
wie e^ S)at)9 auf ßepton anroanbte^ unb aud^ Senj em^ 
pfiel^It. Se|terer l^ölt bagu eine ©d^eerc- für paffenb. 

64) ^U ©egenmittel ber fd^äblid^en SBirfiing ber Oiftpfeile 
ber fübatnerifttnifd^en SSHIben nennt ©onbamine^ ben Snätt; 
ba er aber bie 3tnn)eifttng giebt, 3 big 4 Unjen ß^der in einer 
^inte SBein aufgelöft ju trinfen, fo fd^eint Ie|tereni bie gute 
aSirlung jugefd^rieben werben ju muffen, bie er bem 3wdfer 
jutraut. 

65) @egen ben Sßeffien^ unb Stencnftt^ giebt man bie 
Slntoetfung, erft bag §ert)orragenbe beg ftetfertgeMiebcnen unb 
©ift entl^altenben ©ta^elg mit ber ©d^eere abjufd^neiben unb 
bann mit ^älfe einer Slabel ben übrigen ©tad^el aug bem 
gleifd^e ju jieJien (©mammerbam). 

66) SJeffer: btn ©tad^el an feiner l^e«t)orragenben breiten 
Safig mit ben gingerfpi|en ju fajfen unb au^jugiel^en. . 

• 67) @ineS ber t)orjü9lid^^en Sinberung^mittel beg brennen^ 
ben ®(^merjeg ift bag falte Sßktffer. 
68). ©aljroaffer* 

.69) Äod^fol} mit 3tinbermarf jerrieben.* 
70) SBeinefftg ober ©itronenfaft. mit. ßäppi^en aufgelegt 
• 71)«grif^gcqnetfd^ie ^eterfilienblätter. 

72) grifd^e SBlätter beg SBegerid^g (Plantago major.) ^ 

73) ^ild^faft beg geigenbaumg, gegen ben Söefpenftid^. ^ 

74) grif(|et SBild^faft beg 3Ko^ng (Papaver somn.). ^ 

* ^mericÄik. ia^d. Recorder.- Oet. 1823. . - 

* John Davy M. D. Accoout of the interior of Ceylon and its 
inhabitants. Lond. 1821. 4. p. 101. 

*Vöyag:e de l^Am^rique. p. 68. ' 

♦ ®er ©cutfd^en; ^pti^tammtv öon ^. (^arriAtcuj ^Strogburg^ 1615. 
@. 51. >•.■-•• ■ > , . 

^ Omelin, FJora Badensis. , I. 356. 

• Phil.>Heeq'aet, La in^dioine des pauvres. Paris^ 1742. T. III. 
p. 82. 

'' Journ. de med. T. IV. p. 309. -: .v. .,. i. > 



75) (Bmtii. 

76) «Raffe @rbc; fic linbert befonbcr^ aud) bßtt bnunenbcn 
©d^merj, roeld^ti ber 2lmeifcttbit erregt . 

77) aiaffer Xi^on ober ßetteu. 

78) 3n)iebelfaft au^ bem rörigen Stengel fott bie, fd^neHfie 
$illfe teiften. 

79) Saft auä Älettenblättern. 

80) ©albeiblatttr. i 

81) gette^ Öl anl)altenb einjureiben unb auf julegen gegen 
Sienenfti(]^ (§ uf e l a n b). 

82) Di^reufd^-malj. 2 

83) 3)en |)onig jum du^erlid^en ©ebraud^ gegen ben 33ie= 
nenfttd^ empfahl bringenb gormep, frül^er Unjer.^ 

84) ®egen ben 2»fitfcnftir^ ober ben @tid^ bet SWo^fito^ 
ber ©Itbamerifaner rätl^ fd^on %x, S)ra!e ©itronenfaft ein= 
pteiben/ S)a^ aKittel fei ganj fidler, beftätigt ein neuer be= 
rül^mter Sleifenber. 

85) ®ie Sapplänber, erjäi^lt SRaupertuig, roenn fie-oon 
aRfiden geftod^en finb, reiben ba« §arj, xoa^ au^ gid^tenftämc 
Uten quiEt, ein. 

86) 3n 5Ronoegen, pmal auf ben ©ebirgen, n)o jal^Uofe 
aWitdtenfc^roärnie ben Steifenben l&ftig finb, fd^ügt man fid^ vox 
i^ren ©tid^en burd^ Seftreid^en mit Sll^eer. 

87) S)ie ©gfimo^ befd^mieren fid^ mit Xl^ran, um bie^aÄoÄ^ 
ftto^ abjul^altcn. 

88).aJiofele9 giebt unter ben Äinberung^.mitteln ß4?/^Jfo 
unb ßitronenfaft an, unb befd&reibt juglei(| bie ©d^ulmittet, 
beren man fid^ auf. ben weftinbifd^en Snfeln gegen biefe läftt? 
gen, näd^tltd^en iQuälgeifter bebient, 5Die Jpauptfad^e ift ein 
fliomer SSorl^ang, ben 9leifenbe nie unter laffe^i.. muffen, bei fi^ 
ju fäliren.4 

89) ©egen ben @for|ii0ttfti(l^ empfehlen bie meiften Ölein:: 
reibungen (^Rofelep, Drfila, Sluffel). s £e|terer fagt: ber 
©forpionftid^ errege in Stleppo, junxal bei grauenjimmern, 

* Epbem. Ac. n, cur. Dec, I. A. 8* obs. 35. 

* Unjer o. a. O. 2r «b. 1769. @. 308. 
» Unjcr 0. 0. O. . @. 476. 

* ^axtf)üibtir «ruÄjlütfe m nöJt^txn Äenntoig beg heutigen ©ricd^cn* 
lonb«. %% I. 1805. <B 98. 

» Nat. bist, of Aleppo. 2. Ed. II. p. 223. 
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augerorbentlid^e ätufd^toeSung, @rbred^en unb O^umd^t. S)a^ 
gegen gebe man 3^eriat nnb reibe Cl ein. 3n ben meiften 
Käufern wäre ein glöfd^dben mit Dl, worin baö gerquetf<l^te 
?;^icr aufbewal^rt würbe, jit biefem ©ebrand^ üorr&tl^ig. Slofeeö 
Öl fei aber ebcnfo wirffam. 

90) 3luf Seplon, t)erfid^crt ^f- ®at)9, fei ber ©forpionftid^ 
tauxa gefä^rlid^er alö bcr Sienens unb SBefpenftid^ unb werbe 
wie biefer be^anbelt. 

91) ©ebnib unb SBafd^en mit @ffig unb SBaffer empfiehlt 
ber SJifd^of ^eber gegen ben ©corpionftid^, ber in Dfiinbien 
jwar 6 big 8 ©tunben lang l^eftig fc^merje, aber fonft feine 
©efal^r l^abe. ^ 

92) Slud^ ber £araittelbi$ erforbert in ber Siegel nid^t§ al^ 
Öleinreibung. 

93) ®er S3ij8 eineg «einen, nur 1/2 3^,11 langen äSItttegeld 
ift in tropifd^en Säubern fe^r läftig unD fe^r gefä|^rlici^, iuDem 
er ©ntjünbung unb ©efd^wfire erregt. 3ßan fd^ügt fid& }. 33. 
bei 3)i(irfd&en in fumpfigen ©egenben bagegen burd^ bid^te ^^an^ 
talonä unb Jpalbftiefel; aud^ f äffen bie Spiere nid^t an, wenn 
man bie ^aut mit einem äufgufe auf SlabadE einreibt. S)a^ 
SBefte;. um üble golgen be^ Siffe^ ju i)er^üten, ift, ba^ ©lieb 
in l^eifeem äöaffer jweimal täglid^ gu baben, big bie äßunbe 
tieil ift. 2 

94) S)ie brafilianifc^e Sel^anblung ber B^f^tte^ weld^e ber 
@atlbfUri^ (Pulex penetrans) in ben S^¥^f worin er niftet, 
erregt, befielet barin: bafe man bie fd^warjen 5ßunfte wie einen 
©plitter mit ber ©penbel ausgräbt, unb etwag ©d^nupftabadE 
in bie Heine SBunbe einreibt ^ 

95) ©egen gtofe, bie fid^ bei Dielen firanfen gern auf bem 
Äopf einfinben, rät^ 9t eil: bag ^aar abjufürjen, tägli(| mit 
einer S3ürfte ju bürften, unb oon Qtü ju Qeit einige Kröpfen 
SKnigöl in bie Surfte fallen ju laffen.* ©d^on Unjer fagt 
von bem aJiittel: probatum est, nur fünfte übel. 

* Heber, Narratirc of a Joumey through the upper prorinces of 
India etc. 

* J. Davy, An account of the interior of Ceylon. 1821. p. 105. 

» 3Äaj, ^tinj oon 2Öicb-9?cutt)ieb, 9letfc na* »rofiftcn. I. granff. 1820. 
@. 109,. 

* 9?ctr, Über bie (Srfctmung unb ^ur ber gtcbet. I. 2>. 464 
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^) ebenfD tpiriföltt foE mjgd(txmHx Sfteterfißcnfajtieii fein, 
un^ feinen fo' wiberlid^n ®eru<i^,iwr breiten. 

97) ©eeen Ungegiefer teikn bte .^tten*attcn Siidtnputoer, 
t)on Diosma crenata mit Äiii^brerf, in . bie ^ant ein. S)ie 
^ßflanje ried^t n)te eajepntöt unb ift i^re Unit)erfalniebicin. 

98) ®en gefd^oifnen Äo^jf fleifeig mit ©aljroaffer =jn roafd^en 
unb jn bürften (grdnj. Jq. 3».)* 

99) SHe $aare mit SBeingeift anjufeud^ten. 

100) S)en Äopf mit einer ©albe an^ meid^er ©eife nnb 
©d^wefeUebet einjntetben. 

101) 3n ber £(ntfefnd|t (Phthiriasis) fönnen; allgemeine 
Siciber non ftarfem Äornbranntmein t)erfud^t werben, ba Sllfo^^ 
I^ol befanntlid^ am fd^neEften aEe Snfecten tobtet. 

102) @egen bie von ber Äopftau^ fpeciffcfd^ a^erfd^iebene 
StltüttlanS mirb eine ©albe au^ 2 ßotl^ grüner ©eife unb 
2 Orurnten Äod^fal^ erpfol^len. 

103) @egen f]fil}lättfe (Morpiones, Pediculus pubis) mirft 
am fd^neBften ba^ Slbiafiren ber ©d^oojsl^aare uttb anberer 
^äutfteöen, mo biefe Sii^iere unb ii^re ©er an ben ^aaten 
feft^ängeu. S)a^er ^ödEiftma^rfd^einlid^ im Orient bie ©itte 
entftanben ift, biefe ©egenben immer frei t)on paaren ju er^^ 
l^alten. ^ 

104) Um SBanjeit au^ SettfteEen ober anberem ^oljtoerf 
ju t)ertreiben, lä^t man biefe^ mit l^ei^er ©eifenfieberlauge ober 

105X einem äbfube von S^^^Q^^ ^^^ ^^rfe be^ Serd^en:^ 
bäum« :ibj[ifd&enA tinb . . - i-i - ./:;i,,' 

106) ba^ ^oljtoerf mit Ölfarbe anftreid^en unb bie größte 
SReinlid^leit beobad^ten. 

107) Släud^erungen t)on ojpgenirter ©aljfäuw in ®ai' ober 
©nnftgeftalt in ben aufgeräumten 3^^^^^^ ^^^ Derfd^loffenen 
2;pren unb genftern. ©old^e Släud^erungen laffen fid^ am ein^^ 
fa^ften auf folgenbe Söeife bereiten, ^an mifd^t eine l^albe 
Xlnje gepuberten ®raunftein (Mai^anum oxydatum nativum) 

1 Pros p©> Alpini, Medicina,' Aegryptioratn. L. B. 1719. pi 230? 
nPndendis igitur t<>tft cura in balneis ab iis adhibetar. £a siqaidetui 
impriniis lavant, pilisqne nudant, locaque pudendor, perpetuo gla- 
bra gestant, turpeque ibl est, mulierem pilis opsitam valVam ha- 
bere.« — (^c^oit Herodot, Historiar. Ed. Schweighauser, 
T. 1. p. 306 fagt öon ben Ägii^ttcrn: «totum radunt corpus, ne ant 
pediculus aut aliud quid sofdidum Ulis insitf^ 



tnit 1 Ungc Äod^falj, fliegt etnwö SKaffet bdirttber, fcj^t «8 in 
einer ^or^eUanfd^ale auf f^nnui^ed ßol^lenfenet^ unb giegtitad^ 
nnb nad^ einen (gfelöffcl ^ott verbannte« SSitrioIftl l^inju. 

108) 3(ud^ ©^wcfeltäud^etttttgen foHen »bie äöönjeti tier* 
treiben. 

109) SRan TOitt au^ bie SJemeTinng gema^j^t l^aben^ ba§ 
frifd^e^ $en, in einem 3^^^^^^ angel^änft, biefeg x)on ben 
SBanjen befreite, unb rätl^ ballet 3ßeubeln in ftifd^e^ ^eu ein^ 
jugraben, um fie ju reinigen. 

110) Um auf Steifen bie aBanjen t)on fid^ abjul^alten, bient, 
at^ 5ßaIIiati»mitteI, ©itronenfaft obönSteineffig auf bie SSett:: 
tü($er 2C. gefprengt. 

111) $Rad^ Unaer'^ Slat^ foll man fid^ bagegen mit einer 
fd^mad^en Söfung t)on fd^marjer ©eife in lauem aOBaffer mafd^en. 

112) 3)ag SBafd^en ber ^aut mit ©eenniffer, me cj5 auf 
ben gried^ifd^en ©d^iffen empfol^Ien mirb, fanb Sartliolbp 
unmrffom. 

113) 9lad^ Sleid^arb foH man 2 big 3 brennenbe Sid^ter 
neben ba« 33ett fteHen, um bie SBanjen t)on fid^ abju^Iten. 



L. 



„CoUigamns facta, et Yi4eamnf quid, iude aequatnr." 
(@amme(n nit ^atfac^en unb (a^t und feigen, meieren Qtfol^ fif ^a^fn.) 

Boirnet. 

•Dt^'-meifteti <j^romfd^K %antJ)eme finben in ber äußern 
Slnwenbung be§ ©djimefefe il^r juDerläffigfte^ Heilmittel. S)ie 
geiei^rteu neuern Unterf ud^ungen aSJiUan'^r Sateman'ö 
über bie $autfranflieiten unb bie taufenbfältige ©rfa^rung 
Sllibett'g ^aben ung nid^tg SBeffereö Unmn geleiert, ate ba§ 
alte 5Jolfemittel : ben ©d^wefel jum augerlid&e'n ®ebraud&. 
5Diefer, in SSerbinbung mit warmen ^äbcrn, ^bwafd^en unb 
33ürften ber $aut, bewirft i bie grb&ten uub fid^erften Auren. 



1) dim ber^feften einfädln SRetl^oben, ben ®^n>efel tiufeer:= 
lid^ iti ber ^ilft «nb' anbern oemanfeten ^rottif^eti fiaut* 
au^fd&lägcn anjuwcnben, ift bie, bajs man bem roartneti 'Sabc 
jwei 5ßfunb Äod&falg unb ein fiotl^: ©ä^n^efetlcber aufcfet. S)a^ 
atigenel^tne, milchige, bic |yattt tcintgenbe Sab, ■rocld^e^ fo enU 
fielet, fotnmt bcm 5RcnnbaTfet ?öaffet?'fe|r nal^e. 

2) ©egen bic ßrä|c ber Äinber ift eg fiinreid^cnb, ein 
Slnatt SEBaffer auf eiit# ttnje'^g^ftojgencn ©df^roefel jn f «Bütten, 
bieg jTOöIf ©tunben [teilen ju laffcn unb aU SBafd^njaffer ju 
brausen. ^ 

a) ®^on bag Wä^ Peinige Slbfeifen ber §aut ift fel^r 
n)itffatn in ber Mx&%e. 

4) ®en)öf)nlid^e ©eife iii lüarmem äöaffer aufgelöfl unb mit 
@<^n)efd|)ult)e^ t^ermifd^t. 2 . 

5) ©benfo f(§tt)arje obet? grilne ©eife mit ©(i)n)efel unb 
SBaffer ju einer bünnen ©albe an^emad^t. 3)ie SSerbinbung 
be^ ©d^mefelg mit ©clfe gießen mandi)e bcn getoöl^nlid^eii ©aU 
ben aug ©d^meinefett x>ot, 

6) ®te Ärälfalbe beg ßelfug; au« ©d^mefel unb S^eer, 
bie er aud& gegen bie ©d^afraube empfiet)lt,3 toixh noä) je^t 
looti ©d^äfern gebmud^t. ^S^t' ft^nlid^ ift bie Sll^cerfalbe be^ 
Saron 3öt)lie. 

7) @epult)erter Sadfftein ober ©d^efet, mit Äl unb ©albe 
angemad^t/ foll bie Ärä^e nertreiben (g^anj. SS. Wt,), 

-'- 'ty ©eifentöafd^ungen, tboburd^ bte Ärft|pufteln • jerriffen 
werben, bann Dliuenöl jum ©inreiben, fott nad£) 5Delped^' fö« 
gar fd^neHer aU ©<^tt)efel bie fttä|e t)ertteiben. 

9) 3n aSÄtttemberg ift ein alte^ 35olfömittel geg«n bie 
Ärä^t bag ©intaud^en bet batxm befallenen 2;{^i(e in mög^: 
lid^ft' l^ei^eg, faft fod^enbe^ SBaffer. 

10> ©eemaffer. 

11) ©aljkfe ober Söaffcr; ujorin gefaljene gifd^ gelegen 

(®än. as. m.). ■ 

12) 3lblo(|ung t)on ©ad^l^olberjroeigen. 



* Dr. Clark in med. facts and obs. Vol. VIII. p. 275. 

* 3. (£l^r. @tarf, ^anbBud) gur Äetintntß unb §dhing bet tranf^citcn. 
3cno, 1799. I. @. 609. 

* C eis US. L. V. Cap. 28: »Sulphur pici liqnidae miilum, sictft de 
pecoribus proposui, hominibas quoque, scabie laborantibas, opitu- 
latur.« 
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13) 3lb!o#iing t)on ^ibenibaumjtDeigen (Taxus baccata). 

14) älbbc^ung oon^laatmurjeln (laalaHelaniuin) (@^Toeb. 
SJ.aR.)- 

15) älufgug t)on Ledum palustr^, öu^erUd^* 

16) aibfub von gid^tenfproffen. ^ 

17) ^ie 9linbe be^ Rhamnus sanguineus, mit äßtld^ abge^ 
foij^t äujserlidif (Span. Si. 3)i.). 

18) ^aulbaumrinbe t)on Rh. frangula, mit Bier abgetod^ 

19) S)aö ^ulper ber gaulbaumrinbe mit 2Baffet abgelod^t 
unb mit 33utter unb ©ffig ju ©albe gcmdci^t, 2ltenb§ in bic 
Änie unb Ellenbogen einjureiben unb SRorgen^ mit fd^warjer 
©eife abjUmafd^en (3*|ieinif(^e^ SS. SW.). ^ 

20) ßoncentritte^ Secoct t)on Slaud^tabad; aud^- gegen bte 
©d^afiaube mirffam. Sttuf eine gcofee Dberjläd^e eingerieben, 
erregt e^ aber leidE)t Übelfeit unb ©rbrcd^cn. 

21) ©tarf er , aiufgufe mn ^feffermilnjfraut, mie atte eben 
genannten 3Rittel, äu^ertid^ anjumenben. ^ 

22) aßeib^nrinbenabfo^ung jum aSJafd^^^n . in ber Ärä|e 
(Sappl. ajio.4 

23) 2)ie SQäurjel von Plumbago europaoa in Slbfod^ung 
äu^erlidE). 

24) iSbenfo Arnica moDtana. 

25) S)ie x>onÄrä|puftetn ftro^enben, aufgefd^moHenen riffigen 
ißänbe foÜ man mit frifd&en SSlättem t)on ChenopodiumB.flen- 
ricus belegen. 

26) 3lu^ bie in ber Ärä|e \o roirffamen ©d^mefelbämpfe 
fönnen, auf folgenbe 2Beife augemanbt, aU ^au^mittel ange- 
feigen werben. 3Ran ftreut ©d^roefel auf glül^enbe ^oj^len^ bie 
in einem, mit burdE)löd^ertem S)edel uerfe^enen SSettmärmer ent* 
l^alten finb, unb feftt biefen unter bie öettbedEe, wä^renb ber 
Äranfe nadt im ©ette liegt unb überall f orgfäjttig . H^ ©efid&t 
gegen ben ©d^roefelbunft fd^ü^t. 

27) ©egen ba^ unerträglid^e, bie Äranfen jur aSerjmeiflung 



* A. J. Wylie, Pharmac. castrens. ruthena. 1808. 

* dtuSV^ aßagajin. 1827. @. 187. 

> Astier, Nouv. remede antipsorique agreable et aromatique. 

* Unjcr a. o. O. VI. 191. 



299 

Bringeitbe ^ittfett im Prurigo formicans, * ht§> mit bcr Ärä^e 
leidet ju üecme^felnben langroierigen ^autauSfd^lage^, an bem 
rJ^adjittifd^e Äinber unb alte cad^ectifd^e ßeute jUTDcilen leiben, 
giebt e^ faum, au^er bem gewaltigen Ära|eH, ein Sinberung^^ 
mittel, ^ä) ^abe eine grau Qö^r unb %aq batan leiben feigen, 
bie bei t>tn Slnfällen vi)n ^udeu/ ma^ befonber^ in ben jpän- 
ben ben ^öd^ften ®rab eneid^te, einen ©tridE ergriff, unb biefen 
mit aller ©eraalt in ben ^änben ^erumroanb. 

28) 3w^^il^^ linbern öäbet t)on 9Kild^ unb SBaffer unb 
attgemeine ©inreibungen t)on Saumöl. 

29) ^eb erben empfiel)lt infold^en gällen einen ©d^raamm, 
in SBeingeift gelandet, auf bie judfenbe $aut ju brüdfen, mit 
ber 3Serfid;erung, bafe bie^ oft ba^ unerträglid^e ^uden auf 
®tnnt>en lang ftitte. 3Siettei^t fönnte babuudj aud^ ba^ oft fo 
furdE)tbar läfttge unb |)artnädfige Symptom: prurigo clitoridis, 
gelinbert werben. 

30) ©e^r ju empfel^len ift babei ba^ öftere SBafd^en ber 
©enitalien mit ©eifenwaffer x)on äditer Äolo^nufefeife. 

31) einige ^aben ba^ Sßi5afdt)en mit 3;^eern)affer (SBaffer 
unb 3;f)eer äufammen gefc^üttelt) gegen ba^ ^autjucten l)ülfreid^ 
gefunben. 

32) atnbere (Sffig unb SBaffer, 2 

33) ©egen bie meiften ^le^ten (Herpetes) finb äußere 
©(^raefelmtttel gleid^fatt^ wirtiam, fowol^l in ©albenform, aU 
in ber ©eftalt von ©ämpfen unb 33äbern. gür bie, roel^e in 
ber 3l&\)t einer ©d^mefelqueUe moi^nen, finb raarme ©d^mefel^ 
bäber ober au(^ ba^ blofee l^äufige öene^en ber gted^ten mit 
©d^mefelmaffer, ba§ einfad^fte unb natürlidt)fte ^leilmittel. 

34) S)ie ©d^mefelbämpfe, meldte beim Stöften ber ©d^roefeU 
erje, j. S3. be^ Slammel^berg^, beftftnbig auffteigen, fönnen in 
ber Äur ber gled^ten benu^t merben. S)ie mit htm Slöften 
bef^äftigten Slrbeiter f offen, mie mir in ©o^lar gefagt mttrjDe, 
nie ber Ärä|e ober anberen d^ronifd^en ßfant^emen unterroor:: 
fen fein. 



* Alibert im Annuairo medico- Chirurg, dea hopitaux de Paris, 1819. 

T. I. p. 413. 
« Sidan röt^ öcrbünnten (S|fiöfalmtaf jum äugcrUd^en ©cbrauci^. 
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S5) Qu ben Mftig^n^ jebod^ aöetbitigS nUP-ntUaS^otfi^t jii 
feenufeenbeti, antilicrpetifd^ett äußern 3ftitt#In gel^drt bcr ©ffig. ^ 
. 36) ©itroncnfd^ciben jum Sluflcflen (Dftinbifd^c^ aRittel). 2 

37) grif*e^ äBaBnufeöl jum einreiben. 3 

38) 3erftoJ9cne SBattnuPcrne jum auflegen. 

39) ^lanbelöl §um betupfen fd^uppiqer, trodenetgled^ten.* 

40) Salbe au^ gepuloertem ©Riefet unb ©utter (granjöf. 
aS. SR.). 

41) öftere^ Seftreid^cn mit einer fiupfermünje (berliner 

as. m.). 

42) Sirfenöl. 3Ran foll trocfene Sirfenreifer anbrennen, 
ba§ "ubtröpfelnbe Öl auf eine SDlefferttinge auffangen unb mit 
bem ginger auf bie gled^te njifd^en. ^ 

43) aibfub von SRettigfraut jum Söafd^en. 

44) ein englifd^er Slrjt entpfiel^lt folgenbeS Sierfal^ren: ®r 
brücft einen Sabefd^wamm in lauem 2Baffer au^, beftreut il^n 
mit $afermel)l, unb reibt ben franfen 2;^eil bamit eine S^iU 
lang. 2)ie^ mirb mel^rere 2Ral be^ 5tag^ wieberl^olt; na^l^er 
bie ^aut abgeroafd^en, getrocfnet, unb bann £)l, mittelft eines 
pnfel^ aufgetragen unb bebedft.® 

45) SRäffenbe gled^ten laffen einige mit Äteibepuber be= 
ftreuen. 

46) ©el^r linbernb ift ba^ Sepubern mit gemöl^nlid^cm 
^aarpuber. 

47) abwafd^en mit Äleientt)affi5r. 

48) @een)after.7 

49) genftcrfd^meig. 



1 Jos. Frank, Prax. med. P. I. .Vol. g. p. 457. — »rn pertmäci 
herpete, viz auxilium, quod acetum forte, anti^uis jam notam re- 
medium, antecelleret, inveuies.'^ 

* Sonnerat, Voyag'e aux Indes orientales. T. I. 1782. p. 119. 
g»ttn f. m^ mcb. d^ir. Seitang. 1823. II. @. 24, m bie gute ©ir- 
!ung bc8 etnfadben äJ^ittel« befiättgt tuirb. 

» ^ufelanb'g 3oumar. J813. |)eft 4. 

* 53atcmann, 2)orflcffung bcr ^autfronf Reiten nac^ SBitlan. ®. 44. 

* Oeconomia ruralis et domestica a Job. Colero. Francf. 1680. 
T. n. p. 167. 

* aWeb. ^ix. 3«tung. 1821. IH. ^.404. 

'' P. Frank, Fpitome etc. L. IV. p. 155: »Summos non raro in 
dissipandis herpetibus effectns maris balneum babnisse observa- 
vimuß." 
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50) 6igel& mit et«mj^ ©dfmn. 

51) Säbfeeö l&äufigeö Slbroafd^en mit lauem ©eifeniDaffer ift 
oft f<J^on. I^itim<|enb, bie / gled^ten ju vertreiben.: 

52) öftere^ ^enei^en mit ©pei^el. ^ 

53) 2lnfeud^ten mit SÖlagenfaft eiltet g^d^to^ä^^c^^ti SE^icreg. 
. 54) S)en marmen S)unft, her auö bem Seibe cincd frifd^ 

gcfd^kd^teten 2;|^ier^ auffteigt, an ba^ l^erpetifd^e ©lieb ju lei? 
ten, ober baffelbe in bie geöffnete SJaud^l^öl^le ju ftedEen, ober 
att(| ba^ leranöflenpinmene, nod^ marme 3?e| anfjulegen. 

55) ®egen eine alljä^rlid^ mieberfel^renbe gled^te an ber 
$Jlafe rietl^ tin 3nbe eine @albe auä iffia-cb^/ Seinöl, ©igclb 
unb 3auni0elfett. S)er Ärante bereitete fie fid^ felbft, rieb bie 
©teile bamit ein unb bie gled^te t)erfd&n)anb. 

56) grifd^e^ ju Srei geftampfte^ Äraut be^ $Rad^tf<ä^attenS 
(Solanum nigrum) aufjulefl^ßn'. 

. 57) Stbfpd^ung ber grünen Sßallnüfefd^ale jum äufeerlid^en 
©ebraud^. 

58) Slbfub t)4)n Spartium scoparium. 
. 59) Slu^geprefeter ©aft au^ frifd^en Slabadgblättern, mit 
gett in einer ©albe Qema^t 

60) ©albe oon ber SBurjel be^ SBafferampferä (Rumex 
aquaticus). S)ie Sanbleute im gulba'fd^en reiben im ©ommer 
bie frifdjie,. im Sinter b,ie gebörrte iBurjel auf bem SUcibeifen, 
oermifd^en baoon fo oiel fie lönnen mit ©d&malj ober Sutter 
unb beftreid^en 2Rorgen§ unb SlbenbS bie. J^J^eile iamit. 2Kebi= 
cinalratfi' © d^ n e i b e r xjerfid^ert, l^artnaaige näjfenbe Slugf daläge 
fo l) eilen gefeiten ju l^aben. 

61) Son ber größten SSBid^tigfeit ift bie Seb^;igorbnung in 
ber Äur l^artnädfiger g^ed^ten. 35er Äraltfe mu^ einfad^ unb 
regelmäßig leben, vid SBdffer trinfen,^ Dbft unb anbere 
leidste SegetalMlien.t)orjugön)eife effen; getitu^erte, ftarf gefal= 
jene fette ©peifen, befonber^ 6(i)n)einefteiftj^ unb Sranntmein, 
t)ermeiben, oft marm baben ünb in freiet Öuft ft($ mel Seto^^ 
gung ma^en. - 

.. ■ ■ • ■ ■. ■' •: :-v\-Wf: ■ ■ ■ 

1 R. A. Vogel, 1>6 cur. c; h. affect. II. p. 002: » Jäm fianes- 

cit, ßi jejuna saliva quotidie defricetur.« . 
^ H.Boerhaave, Consult. med. II. p. 27; i,6ibat aegrer nihil, 

praeter lactis rocentis et aquae purae mistam. £dat mera vegieta- 

bilia ex aventi, hordeo, . miJio, orjza, brasaica. rubra, pruais, uvis, 

endivia etc.** 
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62) Fontanellen finb oft bie TOttffamften antil^etpettfd^cn 
SRittel. 

63) 3Ran l^at gefeiten, bajs ein rebeBifd^et^led^tenau^fd^lag 
burd^ rolie ^pfel, in aRengc gegeffen, furitt ronrbe. ^ 

64) 3Rand^e d^ronifci^e @jant|ente, wenn fte einen reget 
mäßigen SSerlanf ^aben nnb mit ©rleid^terung anbetet fd^roc^ 
teten Seiben, befonbet^ ber S3ruft, au^gebtod^en finb, bebiltfen 
gar leinet actiuen öttUi^en Sel^anblung, fo wenig al§ bie 
acuten Jpautau^fd&Iäge. ®egcn bie ^m^tit boti ^tp^n, eine 
eigene Sttt t)on (Stuptian anf bet ^aut, ber faft atte 3n= unb 
3lu^länbet einmal im Seben untetrootfen finb, l^ilft ni^t^,^ ate 
bie ©ffpectation, äUe actiüe 3ttittel üetfd^Iimmern ba§ Übel. 
S)ie Ätanfl^eit l^eifet bott „Hebt al Sinne«, obet SSeuIe, bie ein 
Sal^t bauett. 2 

65) ©egen ben mittü^tn Sfowor (Sfd&ömot), .eine ben 
Ungatn eigentl^iimlid^e Äranf^eit, bie t)on Übetlabung beS 3Ra^ 
gen^ mit fel^t fetten ©peifen l^etgeleitet mitb (man confumirt 
bott, foroie auä) in SSicn eine ungCaubli^e SWenge ©d^metne^ 
fd^malj faft an äffen ©peifen), unb huxä) Änoten untet bet 
$aut, befonbet^ an ben ipanbroutjcln, ©d^metjen, näc^tlid^e 
^eängftigungen, ftbelfett tc. fid^ äufeett, wetben ®inteibungen 
t)on Änoblaud^ unb effig in ben 9Mldfen unb anbete S^l^eile in 
Stnwenbung gebtad^t. ^emöl^nlid^ oetgel^t abet bie Ätanfl^eit 
bei tegelmäfeiget S>iät in Äutjem von felbft. 

66) ®ie ©InterlrÜ^e, bie bei mand^en 3Renfd^en affiäl^tlid^ 
mit bem etften gtoftroettet, jumal auf ben Sttmen au^btid^t, 
x)etge^t pon felbft im gtül^ial^t. 

67) S)ag belogt 0/ biefe leptofe gtü^Una^ftanl^eit bet mau 
länbifd^en Sauetn, roitb butd^ matme Säoet, nal)tl^afte Äoji, 
unb milbe SSetbänbe beg tofenattigen §autflbete etleid&tett; 
mit bem (Sinttitt be^ ©ommet^ oetgel^t fie abet gemöl^nlid^ 
t)on felbft, um im näd^ften gtü^j[aft miebet au^jubted^en. 
5ßl^atmaceutifd&e ajlittel l^aben menig ©influfe auf bie ÄtanS^eit 

68) ©et 2lugbtud^ beg SBeiri^feliOiif« ift gemöl^nlid^ mit ©t^ 
leid^tetung t)otl^etgel^enbet fd&wetet Seiben t)etbuttben, unb be- 

1 CoUectan. Haviiiens. Vol. II. p. 1. De impetigine rebelli pomo- 

rum eau curata. 
* Rassel, Nat. history of Aleppo. II. p.311 unb $affe(quifl ^eife 

mdi ^aläftina. 1762. @. 593. 
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barf tetttcr adimn öefjanblung. 3ur aSerl^ätung be^- 3lugs 
brud^S bei bcnen, bic jur Äranffieit geneigt finb, foBen jtoei 
|)olnifd^e ^u^miitel votßQli^ beitragen: bie 3l6to($ung be§ 
SBintergrün^ (VJaca minor) innerlici^ unb jum SEBafd^en be^ 
^opf^: ba§ 3)ecoct t)on Lycopodium Selago. 

^9) %u6) hex äRil^fd^orf ber Äinbei bebarf nid^t immer 
pl)armaceutifd^er Wtiüd. S)er ©tiefmütterd^entl^ee/ ben matt 
innerlidö unb äuBetlid^ bagegen anmenbet, !ann aU beutfd^eS 
SSoIf^mxttet angefel^en werben. 

70) ^n 2Bien mirb and^ ber wol^Ifeilere ^uflattigtl^ee im 
3Witd^f(^orf gegeben. 

71) ^n $ari§ läjst man ^opfentifane trinfen, unb ben 
Äopf mit einer ©albe au§ ©d^meinefd^malj, worin einige S3ilnbel 
Srunnenfreffe (cressön) abgefod^t morben, einfalben. 

72) 3n vielen %aüen ift e^ fd^on I)inreid^enb, um ben 
SJlild^fd^orf ju tJertreiben, voenn man mit ber kmmt wed^felt 
ober ba^ Äinb Don ber ©ruft entmöl^nt, bie Prüften mit SJlild^s 
rapm ober frifd^er Sutter lo^meid&t, unb ben Äopf burd^ laue 
Säbcr unb öftere^ 3lbn)af(^en rein f)ält. 

73) ®inige laffen bie ©orfen oft mit SKanbelmild^, ber 
ettpa^ ^eugoetinctur jugefe^t ift, anfeud^ten, ober 

74) beftreuen ben Äopf mit $eyenmel)l (sem. Lycopodii); 

75) ober beftreid^en i|n mit lauwarmem Slegenroaffer, bem 
etma^ Sd&roefelmild^ beigemifd^t ift, mittelft einer geber. 

76) Me ^iefe SUlittel übertrifft aber an ffiir!famfeit bag 
warme 6d^wefelbab. 

77) ©egen ten Äo^ifgrittb (Tinea) ift folftenbe^ einfädle 
aJerfaliren in melen gälten PoIHommen l^inreid^enb. SRan 
läfet bie $aare nad^ unb nad^ abfd^neiben, bie (Srinbborfen 
burd^ warme SevifamensSatapIa^mcn lo^weid^en unb weg= 
nel^men, ben Äopf mit einem natilrlid&en ober fünftlid^en 
@(|wefelwaffer oft begießen unb 2lbenb§ eine ©atbe au8 
6d^weinefd^malj unb ©d^wefel einreiben. ®iefe* SRittel finb 
fd^arfen metaHifd^en ©ubftanjen porjusie^en, fie l^eilen fidlerer 
(SlUbert). 

78) SRod^ fd^einbar unbebeutenber ift folgenbeö: 5Rad^bem 
bie ^aare abgef(|nitten finb, läfet man bie Äruften mit Saumöl 
beftreid^en unb mit boppelt jufammengelegten Äol^Iblättern 
(t)on SBeifefol^I) bebedEen. 2Rit biefen wirb iwei SRal töglid^ 
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getücd^fclt, unb fo U Za^e fortgefal^rcn, tüonacl ber ®rittb oft 
^til ifl (^eim). ^ 

79) SRad^bem bie Äruften lo^gejoeid^t finb, fatt man bie 
©efd^roilre mit frifd&em Urin »afd^en (^. granf). 

80) 2;^ilenittd Idfet im feitd^tenÄopfgrinb jroei aJlal beö 
2^ßö ^oljloJ^lcnpnber einftrcncn, linb be* Äopf mit ©dornet- 
feife abwafd^en. 

81) ®eto(S)U nnb jcrfto^enc SOßad^l^olberbecren mit ©d^malj, 
jn 5ßPafter gemad^t (gronj. 35. SR.). 

82) 83ierl^efen, jum äu^erlid^en ©ebrand^ (©d^ioeb. SJ. SW.). ^ 

83) eine J^röte in Öl ju fod^en, unb bamit ben fiopf ein- 
jufalbcn (grana- 33.3».).^ 

84) Dfenrnfe mit gejtt (SRieberr^. ^.m.). 

85) Sauge üon 2:abad^afd^e. 

86) Äreibe mit fd^arfem ©ffig »ermifd^t auf julegen. * 

87) ©d^roefel unb ©eife ju gleid^en 3:i^eilen einjureibeit. ^ 

88) ®ie Sieger in ©ievra Seone wafd&en ben ®rinb!opf 
i^rer Äinbec mit il^rer gewöl^nlid&en fd^arfen ©eife ober einem 
aufgufe uon JBaffer auf rotl^en Pfeffer. ^ 

89) 3Kan ^at aud^ ba§ fleißige SBafd^en mit bloßem falten 
aSaffet gegen ben ©rbgrinb uüfelid^ gefunben. 

' 90) 3m aufeerften gaff bleibt nid^t^ übrig, als bie $aare 
ber ©rinbftetten mit fammt ben Söurjeln auSjurei^en. ^uhem 
©nbe läj5t man flarfe Seinroanb mit gemeinem ©d^ufierped^ 
beftreid^en, fd^neibet biefe in fing^rbi;eitc ©treif?n, unb trudtt 
baS ertoärmte ^ppiafler auf bie dBgefilrjten $aare. 9lad^ bem 



V @. 2)cf[cn öortrcfflid^c, immer lefcit«wert^e »ecctijoö ümt «. -©ettf C« 
Äinberfranfl^citen in f. SBerm. meb. ©d^riftcn, ^ranegcg. i?on ^ätf<|.. 
^et^jig, 1836. @. 186. 

2 ^Qljbwgcr meb. (]^tr. Scitung. 1818. »b. IV.. ©. 217. — 2)aö 3ÄitteI 
Ift 'öiidi gegen ein gewtffe« d^rontfd^eö (Sjant^em fcrpp^ulöfet Ätnber 
tm\ofj{tn xn mn^'^ ma^aT^m. Sb. 20. 1885. '©: 558. • ' ; 

8 Fouquet 1. c. T. I. p. 12. 

^ öaleni, 0pp. X. p. 578. 

* Pauli Aeginetae, Opp. L. III; c. 3." De manantib! ta^dtis nlce- 
Tibüfr et favis. 

♦ Winterbottom.. T. II. p. 222. 



(grfattetti yJä&t itton , beh Bunten fel&fl bag ^ttftet :jinit' ftett 

91) Ober man reijst bie einjelne« ^ware tJonberßJdtibftette 
tiiitt'eIfitvi^ei;..gin8ec='obcrf einet Meinen' S)rati^j<tn9e au^/ ■ 



b' '-in .uj?;v" ■'■ r^ • ' : '. ■" if. • . '■'>'. i;..' 


-•' 1; .' .' . " 


r;^ ;;^:; ..,.,. . .,•. . -% ... ;•.• '.; .''^ ' 


; ' ■. ■ 


;,',;;»' @i^ö«^eÜ««iitiel V ''/ 


• .. ' . ' .''i 



;; ;•': \ ' i '«QilAe cupi immtuiKfitiiä .pulcJjirldaÄö^?« 

.r/"-- .:</•..•.■":•. : :'-■!• < ; .TeriiOglftU. 

1) 5Da^ ©c^önl^ett^mittel ber Slömerinnen/ wobut^ fie iie 
fffiisifee unb bell @Idnj ber ' ,§a|it jii erpl^en fnc^ten, beftanib in 
S5tt)bfrümen nnb (S^tUmil^; womit fie ba^ (Sefid^t biö ibe^: 
legten. * - '' ' • 

. . '2) 3Äotgentl^&u t)on ^ffanjetf, b^fien et anl^äÄgt,- gefammelt, 
«>irb::^on ben SBieneti.nnen ate ©d^ön^eitömitteL atigefel^n. 

3) Slnbere bebienen fid^ jum ffiafi^en. te^ @öfi$t^ beö auf? 
gelöftetf .aJicwfsfd^nee^.; , .. .^ • . i' ,.;'.^ .... 

4) Sin guteä 2Baf(^mitt^I/ bilbet. f leingefd^^nittene, a^f bem 
gf^n aeböttite, puberifitte unb mit SBeijenme^l p gleid^en 
Xi^eilen, t)etmif ^te ©eifi.. 5Der gtöfete .@^ipi|^ .\>fx. ^aüt^.bie 
trt'dlettple; Steinzeit betfelb'e^ ijl nut but^ beh iaglt(ä^en'(Se= 
hxcLU^ ui' (^eife ju etlanflen. * / '.•... 

/; 5) Sei großer 'Sßeigurig bet ^aut, aufjnfprtnöieH,;{|Ä' abju? 
fd^uppett/ttodenunb taul^'jxi metben, befen^ten' einige §tduen= 
jimmet ba^ ©efid^t, ben §al^ nnb bie ^änbe vox bem jn 33ette 
fi^etv^mit f rif^em. SHU^tal^m, ben fie balb.batauf.mitiDeid^et 
Seinioattb n)tßbet..abiötf(^en. ' '^ 

--6) 'SCnlOere' tt)af(j^ett fid^ mit* täg'lid^':fWfd^ bereitetem 3lei^= 



1 Juvenalis, Satyr. VI. L. II. v. 461: nPanae turnet facies.« 

aßoffdacaneimtttef. 6. Auflage. 20 



toaffer, ani Slel^ mit weitem aSJaffer ftatf gefod^t, bcm einige 
nod^ ettoad ^ampl^er J^injufelen. @ie t)erft^rn, ba§ bie^ bte 
J&aut bcfottber^ tocijs mad^e. 

7) 93ei fel^r empfinbUd^er, jum äuffprinacn geneigter ^aut 
finb Ärumen t)on SBeijenbrob, in 9iegenn)afler eingeweid^t, ber 
Seife t)orjujiel^en. 

8) aWand^e t)erfid&ern, bafe frifd^c^ S^^if^/ *• *.• ^^^ $*^- 
nern ober fi&lbem, womit jte bag ©efid^t oft belegen, bie ^aut 
glatt unb meife mad^e. 

9) 3n ber abfid^t fann man fid^ aud^ be« Sinter oon frif<§ 
gefd^iad^teten 3;i^ieren, wie %aub^n, ^ü^ttern zc, bebienen, 
beffen ©igenfd^aft, bie ^aut-ibti^ nitAll^x ju mad^en, fd^on 
in altern 3^iten befannt war. * 

10) grifd^eg ©igelb, in Sinbenblütl^enmaffer oerrül^rt, 
abenbg auf^ ©ejtd^t jn ftreid^en, trodCen werben ju laffen, nnb 
aWorgen^ mit einem meiden ©d^amm abjuwaf^en. 

11) ein Srei an^ gefd^älten unb jerfiojsenen bittern SJlan:: 
beln ober ^prfid^fernen mit SDlild^, foff, wie ©eife gebrandet, 
bie ißaut wei§ mad^en. ^ 

12) aWanbelmild^ au^ fügen nnb bittern SWanbeln, mit bem 
3ufafe t)on einigen Siropfen Sengoetinctnr, gegen unreinen 
%dnt, ginnen unb raul^e aufgefprungene $aut; 

13) »o^nenWüt^enwaffer(?)aumaa3afd&enbej^@efu§tg (©.)• 
li) aWecrrettig, mit aRil^ abgefod^t, nennt gunfer^ ba« 

fd^webifd^e ©d^minfmittel. 

15) ©elinbe^ abreiben ber $aut mit ©d^arlad^tud^ giebt 
ber Qaut neue fjtifd^l^eit unb SRöt^e. 

16) @d^on fiinber leiben juweilen at^ Srbfel^ler an faft 
befiänbig anfgef^iriiiigeiier $aut. 3d& ^abe gefeiten, ba§ alle 
Äinber einer gamilie nid^t nur an unbebedten XJ^eilen^ fon- 
bem über ben ganjen fiörper eine immer raul^e, aufgefprungene, 
fd^arf anjufül^lenbe Dberl^aut j^attcn. Unter ben äßafd^mitteln, 



^ Sexti Plaeiti Papyriensis de raedieam. ex animalib. cap. IX. ttflfb 
A. B. P. Adalb. Tylkowski, De re agtattia inaignis tvactata^. 
Monast Olivens* 1681. 8. p. 703: »Saagais tauri ilU4ita8 facit 
faciem albam et limpidam.« 

» J. Praevotii, Med. pauper. Francof. 1641. 12. p. 103. 

* 9latur-<äkf(l^(4te. m. 2. €5. 379. 
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We bagegen wrfud^t würben, fd^ien aRattbeWleic ba* Abel nod^ 
in wrmel&re»; l^ingeöen t§at »i^ jum äftfeetlid^en ©ebtaud^ gut. 

17) S)a^ mÜ^matmt, mit fettes ©eifenwaffer anjufft^lenbe 
SßJaffer be* ©dplangenbabeg ift beif<M^faer8 baju ßeetgnet, bie 
^Ät gef^i^tneibig ju ma^en. S)aÄ Sab ift al8 ©dldnl^tB* 
uttb aSerjIttngttnggmittel beriü^mt. eben fo baS SBaffet t>ott 
Pfeffer«. 

18) Site SWittel, bie ^aut ber Slrme unb ^ftnbe mt\^ unb 
wei^ }tt erj^alten, tragen mele grauenjimmer anü^ bei Stod^t 
glatte leberne ^anbfd|ul^e- ^ 

19) ©egen bie aufgefprungene ^ant ber ^änbe, ronan 
maad&e aWenf^^H alle aSinter leiben, foH wart bie ^be mit 
i&afenfett ober 5ßojnmabe einfalben, nni> glatte bänifd^e ^iä>^ 
f<i^n|^ Sag unb 3iad^t tragen. 

20) "SRan^e ^avii erträgt ab^r j|ene erweid^enben unb fetten 
aWittel weniger gut, al* jufawmenäiel^enbe unb ftörfeftbe, »nb, 
im @an}en genommen, finb bie tonifd^en @^Smetica v\il mefyc 
geeignet, bie ©d^i^nbeit ber formen p etl^alten unb Dor 9iwi^ 
jeln }u fd^ft^n, afo öle unb falben, bie ba» ®(ftmebe ^r 
^aut erfdilaffen. 3» erftern giß]&0rt . oor aUm bc^ laftc 
Gaffer, gür biejenigen, meldte fräld baron gewäl^nt würben, 
ift täglid^eS SBafd^en unb Saben be^ SufenS unb anberer 
Sl^eile, bai^ befte äRittel, bie naturgemüle f^orm, (Elafticität 
unb ©efunbl^eit biefer Steile ju eri^aUen unb vor bem frftl^ 
SSermelfen ju bemal^ren. 

21) ®em falten 3Baf[er fann man. fel^t jmedfm<l§ig jumeilen 
etwaig Eau 4e Gologne beimifd^en, unb 

22) oon 3^tt JU 3eit jene S;i^ile mit reinem fiarjbn Äom^^ 
branntwein mafd^^n, moburd^ bie §aut geftärft, eJaMd^ unb 
n)eij3 wirb.; X)aB 9Bafd^en mit ^ombranmtmein ift H& Son- 
f er^ationSmittel gemif]er 9R^(|en, bie am meiften Urfad^e 
^aben, bie ©d^önl^eit unb- ©auerl^aftigfeit il&rer ^ut ju ei> 
l^alten. 

23) %üx piele grauenjimmer mürbe ein SWittel, meld^eS 
il^nen {|r oetloreneS ©ntbonpoint mieber öerfd^öffte,, baS eigent:: 
Ud^e ©d^önl^eit^mittel fein. 3fm Orient, namentlid^ in3tg9pten, 

* aWit ml6)n Umflänbfid^Icit man bie ^onbfd^nBc in hm B^tlit mvtaaU 
lubcrcitctc f. in 3o]^onni8 maxinMx, *on ättßctUt^cr' 3ict ber 
Selber. ?(u« SBerfd^er @^)raA m hd9 gcmain^^utfd^ ftc6ta(3^t bmrd^ 
©icr. SWartium. 1576. @. 736. (äB.riQen« ein 3Äu$crBud^ gefd^mac!- 
tofcn Unfinn«.) 

20* 



fätutUil gelei^rl tt)irlr/-fi0j^t'iRaii beft^l^üfi^^ @ebt<itt<| »atmet 
MUv urtb 'beti töglt^e« ©^«ufe fetter §öl^ttetteü|^n mit^ ber 
itibifd^cn ^otfettti^uraet (StöSlax China) abgefod^i nid|t nur aU 
mnd Mr bett' Mxptt^ ffetfÜ^ig itnb fett/ fonb^rn' auij^ %a3 
©efid^t fd^n 31^ mad^ettw aJiand^e ^erje^ren tttbli^ im Sabe 
bie Srü|e, ba^ gleif($ unb bie güHe, au^ 3Ranbeln $iftaciett ac. 
eines gemftfteti^n jd^marjeH Jpul^ns: i^' • 

' 24) ^S)a^in fann auö^ dg tdglid|eö §rü^ftil(f: Sö^ee mit 
3Jiild&ral^tri unb jwei big brei roeid^en 6iem nfit gerbfletem 
39t0b unb 'Butter t)erj^]^tt^ gere(i^net «werben. 

■/Mf25') @egen Statten im ©efid^t, (Vari Gels. AeneBatem.) 
Äft»«|few in ber ^aut unb (Slterpufteln, bie befortbirg crftf ber 
Stirn junger Seute augbred^en, aber feineömegg immer g^d^'^n 
t)ott' SluSf^HNflfüngett fiw*/ ^ie fie IKiufig 'bafßt^' ang^fe^en 
metben/'ftnb Älpfti^re '»efdnbetg mirffam. 35i^ gtanjofeÄ, bie 
am -MAftgft^ bt^' ^pftterfp^i^e dlg-bidtetifd^S SÄittel anmeni^ 
bett^n^rrtben'biefem Oebtauii^^ unter an\>etn aud| gttiftig« ©in- 
rttÄulig auf beiv2!e{ht ju.^ €g fd^eitttr bä^burd^SBetm^rung 
uttb' 9ie€(UttrUng bet 2)Ärttläiig{eeruttgen Äopf^bttgeftitmen ab^ 
gölettM unt> *ie ,^aut p il^ifet nömalen Stimmung gebtad^t 
nJfeb. 

hk 26) ä^um ftufeerlid^en- ©ebraud^ empftel^It »ate man ein 
SBafd^maffer aus älfo^ol unb 8lofen:=- ober ^ottunberbXütl^en* 
maffer gegen ginnen. 

27) SKttete ^anbelemulfton jtt'm Söfd^en. 

28) ©d^roefelroaffer, aus einer ttnje geflJd^nett'Sd^fel, mit 
einem Qnbtt^aöaffn überfd^ättet,^ uttb 12 ©tuttbenfte^ttgetoffen. 

'^ ' 29) (ginknSrei aus gectuetfd^ter^frifd^er^etetfltieaufettlegen.^ 
-SO) SleiHöaffer mit Äanrp|ler Aufeetlid^, neben beminnetn, 
förtgefe^ten @ebtaud^ von 6remörtartariti>ttffer fanb id^ in mel^* 
r^^n ff^tteti ]^lfr?eid^/ . : ... 



baß <^a^* 



1 Pr. Alpini^.MecL Aegypt. L. B. .1719, p. 234. 253. % 
nicfif bcr'Smilax China ^ttctt -oud^tie norbamertfanifd^cn ^ 
natll »ai»tott; für fc§r na^r^t.' ' • .: : :: /. . 

* »Des lavemens . pour conserver le teint,« b. 1^. um bie $aut bc3 ^c* 
fl(!^t8 burd^f^tig, glatt,, jarf uttb boh ^u«j(^tägcn «in ju ermatten, i^tc 
»ibcrnfttürti(^c 1?öt§c ju bfcr^üten unb frftbcn feinjcln öonubcngcn. 3. 
. ÄönH)f, 9huc 3«ct§obc :c: ®. 198,. 

5 Bateman, Sjmopä. etö. ' p. Sfrö. 
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31) ®anj kfottibthrg it)(it*att^1)(»0i@d&lttttößttbabiijaf|^ jtm 

aSS«^^ wAei^i Qk^icl^ gegctt ^ '^iiifteti ^geröJimti • ; r v - . 

Oefi^t fettn il^t:Md^:©d^ie|enbIfttl^entl^e> bw fl^- als 3*ft|= 
iiiftjÄliu?' g^ruttle«/ maattg«n. ' > ^ -•' ' = '• 

<•. 3ö)f ©cgeti bo§ Ättlifergeflr^, bie entfibeöenbe bnttMe' 9i»t^ 
ber SBangen.; utti., Äafe^ mit ober öl^tte gleiij^jeittge ^uftfeln, 
lootait 'öft'gmuett auil. bew l^öd^fteji ©t&rtbm letben, ffeb bie 
gegen ^nmn ^mpfoi)Untn eittfad^en WtiMtl gleiiä^fatt^ att^u«= 
toenben/' jiinial «ßlpfitiere/ ©d^langenbob zc, imfe. attftattbe^ 
Äaffce'^ sunt grüliftüiJ 5ti)ee. ^ ^ ^^ • 

^i 34)'a(Jlan f)at atifd^ eitipfö^Iftt, beftänbigi gtilnen SSad^'^iajfet 
unter ben gu^foplen tragen ju laffen. • . ' - 

$5) Salbeitl^^e, tägltd^ ju einer 93oiitetlIe t)oII getruhlen, 
fattb Dr.^lberit wirffam. ''\ / 

.36) 3^^ ätt^erlid^en ®ebrau(ä^ f. g. Sungfernmild^^räu^ 

9iofenn)äffer unb \S3enjoetinctur. ' ;;:!,.. 

-37) Branntwein, worin etwa* j^ngwer eingeweicht wprben, 

jum ffiSafd^en, gegen Tupfer im ©efid^t (eoupfli:os6) (%xßTi^* 

§. 3K.). > > • ■ . 

38) aSielleid^t, bafe l^ier aud^ t)on bem Jümmel, beffenblajjs 
ma<|enbe Äraft? bod^ wol^I nid^t bloß eine bid^terifd^e Sfteben^art 
ift,: 'ftul^erlid^ u'nb innetlidi) ©ebraud^ ju mad^en wäre. 

©egen @ommetf|iroffen werben eine SKenge ^au^mittel em= 
pf Pillen, t)ori benen jebo^ feinet fa fpecififd^ wirffam ifi, wie 
l)äS'p]^armaceutifd^e' SWtttel, weld^e^ bie ^tUt^itÜt nnfel^lbar 
t)ertreibt, t)on bem jebod^ I)ier nid^t bie 3tebe* fein fann. ©om^ 
tttetf|S*dffen ünb Seberfledfe werben fel^r' l^qnfiö Tnit einanber 



giccfcit, ginnen, (Sttcrbeulcn, 

ieutjfemafen unb =®cft(]^t, . .' - : 

S)a bct Sein mit SJlad^t auebrici^t, 

Sittjl bn au6 bem ©runbe l^cUen, 

i Becipe: ' ■ " . " 

(Sbcin 2;]bcc, •• • 
2)cr totrb i)on @^(i^ unb 9'^af<m ■ •■ 
@o{^ni Unflat b«ö> hjeobtefcti. •"? ' 

SDi{. $. ^aUntint, Statur unb äl^ateriaUen^^amiite^ %r<mff, 1704. 
got e. 210. ' • I • 

»£x sangr^e cnminnm.«« Hor4tj- Epiflt. Z. -19. ^It 1& ^PalUntif 
grana cnmini.« Pereii, Satyir. v..&.. ■ '^ 



9ent)e(i^felt> obglei^ l^iie ^utfel^Ier t>5Qig mn einanber vtx^^ 
fd^ieben ftnb; jene ju ben unt:^gelmä|igett i^utcoloratbven, 
biefe l^ittgeaen ju ben fle^tenai;ti^ii SrHptioneti auf bcr ^ut 
gej^örcn. ©ommerfinroffett fönneti i>ft burd^ forgfättige äPDl^t 
tung bes ®onnenli(|tö t)erl^ütet^ aUx bie einmal etitftanbeiten 
niii^t Uid^t meQQtbxa^t toerben; £d^]^ä^]^ingegen tmffen toir 
nid^t }u t^erl^ten/ tdunen fie aber teid^t toegbringe». . 

39) ©inige etnpfei^en |ur aSertreibung bcr @otJimerf|>roffett, 
erft bie Oberhaut burd| einen S3rei vo% jerftofeenett fflfeen unb 
bittem SWanbetn unb ©botter jn erweid^en, J^emad^ ©ttronen^ 
faft einjureiben. 

40) äCnbere u)afd^en ba^ ©efid^t älbenb^ mit ftarfem ©alj^ 
maffer, ol^ne e^ abjutrodEnen. 

41) ainbere gießen aOäeineffig unb ^eifeeS Saffer auf ^offun^ 
berblutnen, unb leiten ben auffteigenben 5Dunft an bie fUdRgc 
§aut (Sß. granf). 

42) 6el^r wirffam ift eine ©albe au^ @d^n)efelmild^ unb 
bem ©afte unreifer 3ol^anni§beeren (g. S. Dfianber). 

43} 3fn «Item Seiten würbe ©enf, mit @fftfi anfgegoffen, 
jum einreiben empfol^len. ^ 

44) ®benfo Äreffenfaft mit ^onig tjermifd^t. ^ 

45) 2^vmhtnex Stetttg. ^ 

46) Süleerrettig,. t)ierje]^n 2;age lang mit SBeinef fig ilber= 
goffen, ium SBafd^en be^ ©efid^tg/ vov ©d^lafenge^en anju- 
menben.* 

47) S)ie aSeeren tion Solanum dulcamara, äußerlid^ gegen 
©ommerfpröffen, ^ ; 

48) 3)er a>u^ ben aSlättem be^ @onnent](>aue^ (Dro3era) 
gepreßte, blafenjiel^enbe ©aft. ^ 

49) aWärjfd&neewaffer, 

50) Dd&fengaKe, 



^ S. Samonici, De med. praecepta sahtb. v. 148: »Eracam atque 
acidum laticem simul illinc malis.^ .' 

* Fouquet, Eecueil des rem^des faciles.«« T. L p. 62., 

* Geoponicoram. T. II. p. 898: »Tritua et impoBitas ifaphanus len- 
ÜgineB detergii.« 

* $0 deficiter a. a. O. @. 472. ' >• . .. 

* amelin» Flora Badensis. VoL I. p* 517. 

* Haller, Hist. stirp. helvet n. 834. ». . , 
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51) Äii^#fcm8I, in feie, mit ©mÄWcrfiJtoffett befifete^ igaut 
einzureiben. 1 

:ö2) ©iegckcfleife flutten einige mit einer ©olbebeftrei^en, 
weld^e entfielet, wenn man ein f. g. Dtternlöpfd^n (Cyfiröea 
xDoneta) ntit Sitafotienfaft äberfiJ^Ättet, ber bie ^nfd^el in eine 
n)eifee .fd^leintige aßaterie tm^ift. 

53) a^n bie ©ultur ber Jpaut fd^Iiefet fid^ junäd^ft bie ber 
jpaare an. Um ba^ früi^e 9(nSfa]lett htS ^aat» )tt t>ttffMm 
nitb bid Sai^fen btffelben a^ befürbem^ foK nuin ben ;ßo:pf 
ffeißig nnb anl^altcnb fämmen, fo ba^ ber Äaniw jebeÄmal 
florl bie;^ut berül^rt; ferner bie ^aaxe mit einem ^tten ßl 
täglid^ triüifen.unb SlbenbiS ben Äo^)f mit Sto^marintliee nmfij^en. 
&|terer giebt bem §aar ein glänjenbe^ gefunbei^ ÄHfel^en. 

54) 6ine atbfod^Ung t)on Älettenwurjer (Arctium Lappa), 
äufeerlid^ 3Rorgen^ unb Slbenbg angewanbt, fd^eint fpeciftfd^ 
anf S3efgrberung,be^ §aarn)ud^fe§ ju rolrfen. . 

' ' 55) 35amit bie §aare ftdtferj merben, beffei; vcia^jext unb 
nid^t fo leidet auffallen, laffen fld^ grauenjimmer' juraeileri ba? 
Äopf^aar t)öHig abrafiren. ; .^.. 

' $6) aJlixnd^e täglidb eine 3^itlang bag ^aar'tefd^neibcn wb 
ben Äopf einfeifen, birften unb reiben. 

57) Stnb^tiß reiben bie laMen ©teilen be? BQ^:^mit S^^^- 
belfaft.2 . . ; 

- 58) »ärenfett. 

59) attit fettem Öl/ baS aber jerftofeenen asted^l^olberbeeren 
geftanben. . • ^ '/'._' 

60).§afelnuj5öf./^^ •; . ' 

- ,61) Äornbranntn^ein unter warmem SBaffer gemifd^t, 

62) ®in^ äblpd^ung ber PiDguicula vulgaris foll benfi^wr^ 
roud^ö bcföfb^ra, wenn man tägri<j^ ben Äopf bamit j^üfd^t^ 

63). $Die SKormeger wafd^en unb bebedfen in biefer abfid^t 
bttt Soipf mit einem, in eine äblod^ung ber S&urjel' ber Rho- 
diola rosea getattd^ten %v^*^ : > 



1 y i ff n o n , .Esdai d^ mdd. pvaüqu^- pouii * r.usage des^ f»liayreB. Paris,^ 

1745. T. II. p. 237. ^ 

.» 0. Wno». SDItagajtit.' «ugitjl 1820.; 
» J. E. Gunner, Flora Norvegica. 1760. p. 49. .. '- 
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ber fyiaxt vn^ttt verbat. ■ 

ewMc^tl ^mfefamb ^t%tm. 

m) 5U^ Wkn^ mt Sobm bc^ Aopfcd «H fiBitrarSafer 
pe^drt^ nrie ba^ folgenbe Srifmd lc#rt^ gld^mU ^ bem Se:: 
lirbemn^wittclii be$ daanra^e^. &n SEvobe «rrlsr im 
^jifazkulf attrf An^nar.^iib brasd^ ne^icn 3i^ ^' 
bnsi^ eilte BRenge £i«ge/ loeh^ gegm «biefeüSSipDiiilit t» 
p^offkfn loefben. Sa mttbe i^ gerol^: aBe SümPseH uvb 
äXbenb ben A<rpf an ber bei feinem ^5anfe gelegenen f^%mn 
£int1U ;u VK^^en^ feine feitfier gemalzte locinie 9Ri|e abjii? 
legen nnb mit einer leid^^ jn nertaufd|en. ähit^ je^näBod^ 
fanb ber Sr0^;n>et(^er biefen gnten @infaS ge^^ ^tte, ben 
fiafylto^f tiöffig beifaatt, ^ 

67) 9Ran |at aui^ gefe^en^ bag nad^ einem auf bie fo^U 
6te(le bel^ ftopf^ getegten ^lafenpf^a^er bie ^are mieber ^er- 
tJOtfprofetert, Dr. Sitte nl^af er fanb baslWittcl in fünf gätt^ti 
iroei Wlal wirffam.^ 

68) Um rotljfe öaare in blonbe nmjutöanbcfn, foU man ba§ 
^aar mit einem in Sllfo^ol getaud^ten Äamm fämmen (prfila.) 

69) aßtt einem in ©fftg getauchten »leifamm. 

70) <BtMt ^aaxe fd^warj ju färben, empfa|t man in ben 
alten Äalopäbien porjiiglid^ @(|n)efelfpiefeglag, SRäffe ber S?- 
preffe nnb grüne 3BaHnu|fd^ale. ®urd^ le^tiofc. färben bie 
Äürf($ner arane nnb n)eige ^a^npelje bunlelbrann nnb t)er- 
laufen fie Banii für frembe^ Slaud^roerf. 

71) 3n ^erfien färben fid^ alternbe Seute ben grauen Sart 
erft xotf) mit ,;HaQah", wal^rf^einlid^ t)on ImpatiensBalsainina, 
bann fd^ttarj mit ®aib, Isatis. ®a^^^ult)crbat)bn Reifet 
,3ang^^; wirb ntttXBaffet ju'SStei gemad^t nnb baitiit berSart 
einige ©tunben lang eingerieben (6b. gDer^mann). 

' 72).5DaÄ ^Surmeh'V womit bie äBciber in %9ptett nnb 
-©ipiRen/ Tbie. fd^on.bie alten: Hebräerinnen, bie Slngenbrauntn 
nnb Sffiimpern fd^märjen, beftel^f att^rÄnitiinoninm.«' - »i '•'" 
7*3) Um bie SJartl^aare, bie ba« ©efid^t mand^er grauen^ 

^ Oh. Fr. Bens!«, Diss. de DiApiMiimd«. <a?nbifig. 1771. . - : / 
» to. groric^)»« gflottgcn. «b. VI. 1825. ©MöS. • i /• ; 
■» ©. e. ü. «ttcnl^ofcr, äRcbic. Xtüi>oigKQp\fk öon 0i"<Pctioj^ifPB. |1817. 

®. 229. . • : «•■ ..•;..' •.wi';> .'t ' ' 
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jitnmer ; eJiitflieÄen^' töegpbtthi^/ löjgt vnawMxmank mi Qe^ 

bÄjtwtt'-fittfleirbrßitc ;@fa:etf«it> erweist bii(ö:Sßed^i übei;^hek'^i8i(^iv 
i«ftÄt;bftgfßflafter .auf .bie;l^a^^^ ii> bb fall 

merbÄrijUitb.'bcuin lo^iften, iSbdc tDe^cn ^arc J&leiben tnift' beu 
©|)i^^tt m.^e^;\Miin^ imb. ü^reSäurjeltt liegen, ju a:age. {®ie^ 
SBöPfOi^rcii i^iaä a?oi5iügitd^fte nmttx] allen ;. el 4ft:ni#t tef onbaS 
Jfi(|imeTj]|affc, tinbi bie grauen wiffeit c^.iamibeften ^dh%mmrotm 
ben. . ©(|ött. im 9tttert^um;.tt)cyr biefe %ct ju ^piliren befonwt. ^ 

. X4) ©fnjetaej-mtftettenbe lobei^ belftfttgenbe;^^ auf 

5ßkrjjßn> in; ber 3iäl^e:ba* Munbmmkl^amMvmrtinv^^ ^ 
ti<i^töe:8lit8ßni^ni|)ern 2c.,,n)etben mittelft' rnnen {letn^^öuge, 
wie; ffe p B; ; «Ui ' DiÄlen. «letaBenen Oi^t töff eln> • fid^ • finbet, >nal^e 
an iikv ^ut'%t^a^ mth au§^en^en*y , 'i-;!'; . ., 

.7.6) 3nD?atoccof)rau(ä^«n bie gmüen jum (Spilitien bi^e ^Pflanje, 
toeld^e ba^ ©upl^orbium liefert) n)ai^tJfd^ein>K^jEi>phDrbia offic. L.^ 
' " 76)'t)a^ t)d¥jt9li<§^SSBitffatite ift bet Salbe, bie irf ben ^arifer 
SBabeanftalten (baifcs ^pilatoires) augeraanbl wirb; um tlrme, 
33ruft 2C. t)on ^aaren'ju befreien, fott in unojeiöf d|tem Malt befttlien. 
tT)^';3u- bett eiupfc^lcnän)ertt]eftcn ,§au0TÄttteIn, rueld^f bie 
©d^önlieit ber ^äffnt teabfid^ticjcn, geptt ba^ fi^on in friil)ei-3u= 
genb, bot ienv ßaijnm^ä^H anjiifanijciibc t&gU(3|c Surften ber 
igdline ntit einer in frifd^e->9öaifer gctaui^leit, fteifen ^a^juburfte. 
3n 35eutf(^lanb wirb bicfe^, in anbereu Säribern für wichtig cje= 
Iiotltene biätetifd^e bbcr fo^metifd&c'5Jift^^fdji(: Vft tJcrna^läffigt. 
;. , 78) Slnftatt ber con;j)^||ir|en. ^ql^np^l^^^^ fie l^drt 

Utjlb fanbig finb, t)id*'^SKTh^ftein'e^^^^ ©d^melä i^.er 

giäl^ne balb angreifen, !dnn bie ^oTjlo.^le unb ©e^ife fej^r jweiär 
Juä^ig benu^t werbeit. ©inigemat wöd^enfHjj^ bie B^^tie, ntU 
^öljlol^lenpulber ju bilrften unb |)inter]^er mit feiner Seife ab= 
jureibeti, reinigt bie ^ixfae am üöCJommenfien unb t)erfd^fft 
i^nen eine SBeifte ü.nb einen ®lanj, wie fein anbereg mir be= 
fditnteg 3Kittel. ' . i 

. : 79): Solange bie^bienen fid^ aud^ jHjjt Sieinigen jber ^ß^ne^itinex 
IKifd^ung au^ perl^ol^lten Sftrobrinben unb becrepittrtem Äod^falj. 



* JtiV^üVly t in. Satyr. tX. v. 14: „Bruttia praestat calidi tibi 

fascia visci.« @. aud^ Plin. XVI. c, 22. 
» Jac&poBJ Acfcotifat öf Mätocco: -ES. 2. 1811. p. 134. 
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80) anbete reiften bie S^^^ w betSfeftd^t fiewei^ju erl^lteit, 
uttb bad 3«^ttft^W Jtt ftärlen, mit gejiebtet SCabad^afdJe, in roel^e 
fie bie .^inftcrfpi|e taud^n, nnb nad^^et benSKunbau^fpülen.^ 

81) Um bie 3^1)m ju befeftigen iinb baö ^^riSIld^ gefnnb 
jtt erl^atten, laut man in Dfttnbien *ctelnu| von Areca Ca- 
teehu. 3)ie Stufe wirb getrotfnet in 4 ^Mt jetf<j^n*tten, ein« 
bvcoon in ein »etelblatt mit etwa^ nngel&fd^tem Äatf gen)idtelt 
unb gufammen getont. @ä tjerutfad&t niel ©puden unb rotl^n 
©pei^el;^ bie gä^ne aber mecben batwn fd^wat^ (Slin^lie). 

82) @egen bie gr$|te@ntfteaung bed äl^bed bnv^ha^SanQ^ 
warben ber 3ä^ne, bog ©^i^minben ober äbfotten beS g^l^nfleifd^iJ, 
n^otan 99tenf(i^en mitfforbutifd^erälnlage unb foid^e^ bie Diel Ouect^ 
filber eingenommen l^eU;. befonberi^ leiben, ift ba^ ftftere Äui^s 
fpülen beg SRunbe^ mit gronjbronntroein fel^r ju empfeWen- 

83) ebenfo bog 3lbreiben ber 3*l>n^ ^^ frifd^en ober in 
SBein eingeweiiiS^ien 6olbeibldttern. ' 

84) awg 9Kunbn)offer: eine Stbfod^unfi »on SSetbenrinbe 
mit SBein oermifd^t 

85) ©torfer ©al^beitl^ee mit Sronntroein^ 

86) Seid&t blutenbeg, fd^roonimigeg, fcorbutifd^eg ^ol^nPeifd^ 
läfet mon oft mit ©itroneufd^eiben abreiben. 

87) ättd^ bog 2:abadrau(|en unb Äaueri geMrt aü ben ein^ 
fod^en Mitteln, bie ^dbne ju befefligen, unb leid&t blutenbcg, 
fd^mommigeg Sol^nfleifd^ ju ftörlen. 

88) ©egeh bo? ©iumtiffetn ber ^äi)M beim ©ebroud^ oon mi^ 
nerolifd^en ©äuren {)ilft ajiagnefio aU Qa^n^nlvex ougenblidElid^. 

89) ©egen ben fibelrie^enben %Ütm, njehn et Don einem 
coriöfen 3al^n l^errit^rt, ift bog ottgemeine JUeinigen beg aWunteS 
jrt)or fd^on l^ftlfreid^; mel^r. ober nod^ bog SReinigert ber ^er^ 
borbenen 34^^*^!^ f^f^P- 3)ieg g^f'ä^i^ ^^ einfod^ften burd^ 
ein ouf gerottteg BtM^en 5Drudfpopter, . mcld^i* bie coriöfe ^oud^e 
ouffo^t. 3lad^]^er lonn rttixn ben bol^len 3^l&n mit SBod^g 
ougfuitten, ober mit ©toniol (eine $Wifd^ttnoj oug B^nri unb 
S5lci) plombiren loffcn. 

90) «lg Sol^tti^uber >o§t in fotd^en gÄffen eine aRifd^uno 
oug gepulverter Sinbenlo^le; SJHhbförfeife, etwog Siwtnt imo 
©emfirjuellen. 

91) 5Durd^ Slugfpülen unb SSilrften mit frifd^c^ Sa^öjfer^ bem 

* a geiler, ^anbbia^ ber 3)Uitetit ^an^«^ut,. 18^1. .0. 36^. . 



^16^ 

etwa« Äölttifd^e^ SBaffet jugcfefet ift, wirb ber üble @etn^ ge^ 
mtttbert. 

92) S)ic ba^firifd^en grauen fauen gegen Übeln ©eruiä^ au» 
bem äRunbe ba^ ^arj bed Setd^enbaumd. 

93) S)ie ©ciotinnen unb anbete arie&if^e grauen lauen 
in berfelben Slb^lc^ bepcmbig 5Wafiip. i - 

94) ©egen ben l^abituellen Übeln ätl^em, ber t)on Iranl^after 
©ecretion in ber Suftrö^re ober bem ©^lunbe abbängig ju 
fein fdfeeint, unb mit fiinlenben guM^w^tfeen unb faulenbem 
itäfe 9t^nU(i^teit l^at, ftnb Rillen von $ol}tol^lenpult)er unb 
Oummi jum innerlid^ien ®ebraud^ ju empfel^len. Qu t)ielen 
gäKen, jumal w^nn bie SÄeufd^en fx(|r übrigen^, w^l. beftuben, 
ift aber nid^tö ju tl^un, atä ben SftatI ju geben: im ©pre^en 
^tema^bem }u noi^ie ju fammen ober babei bie ^anb ^or ben 
ajlunb JU Italien. 

95) diffuse ^^xäti), gegen ben foetor oris läufig ^terfilie 
JU effen.2 

96) änbere: Äümmelfamen mit aOBein aufgegoffen ju trinfem 

97) ato^marintbee jum ©urgetn. , . 

98) Einige ©rleid^terung geu)ä|irt e^ aud^, menn fol(|e 
SKenfd^en eine ©itroneus pber Drangenfd^eibe lauen, ober 
^Pfeffermünjlüd^eld^en, überjuderten Äalwu^, Sngwer in ben 
3Kunb nel^men. 

99) Äüd&eld^en au^ frifd&er Drangenblüti^e ober SBeild^en, 
Qudet unb Xragantfd^leim bereitet, oerbeffern ben ati^em. 

100) ©egen ben ftinfenben Slti^em, jumal nad^. einer SRer« 
lurialfuip 4affen bie granjofen „Pastilles de Ghlprure de ch«ux'^ 
»elmen-. 

101) SEBenn ber ©erpeftete Slt^em von genpffenem 8au(ä&, 
Änoblaud^ ober gefod^tem SWeerrettig l^errül^rt, fott man eine 
SKrue obe<^ eine gcfod^te rot|e dtühe effen. Su^JC^lölfiger ift 
aber ber 9tot|j, ben äßartial^ giebt: „Oscula cls^usa dato/' 

1 G. A. Oliviar, Yoyage dans renapire ott^omaiu Paris' an 9. T. I. 

]^. 281 unb 294: «Elles attrib'uent la blanchenr de Uuia dents k 

TasagB presqtid ccmtiniiel et g<§n^ral d*ävoir Bans ces'se du 'masüc 

dans la bouche. 
* A. Rhazes, Opp. Basil. 1544. L. Y. Cap. 43: „Est ,enim ad hoc 

fortissimum, Apiiim frequenter come^ere.'' 
» Epigr. L. Xni. 18. 
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»(5e ifj nickte fleipiiTec, aI6 bai& baf .Äi«b fefbft, votlM baö (Jlcnb biefer SEBelt fÄon im 
«Ätittfdeibe cmpfinbcn mu|, bie Wtattnmhl^Ui bAoon mttbrinflt.' 

1) MvAtttmiflltx neugebdrner 'Äinfeer 'fu<]^cn bie grauen 
baburd^- ju' t)ettTeiben, ba^ fie biefeften ü'nl^uci^ctt/ mit ©peid^el 
beS 3»bröeti« ttiW^tetn ben^len obet* iHit bct S^ttge bariiber 
leden. ••• "' 

2) @itt anbete'^ 'eintda^^ Serfal^ren, njel^es So^et unb 
anbete franjöfifd^e ©l^irurgen nid^t t)erf(j^mä|en, befielet ittt öf^ 
terft S)rfiden be^ aMo^l§ tnit bem ^Jihger. eineaRutter ttjanbte 
biefen 3)ru(I tftglid^ mel^rerc ©tunbcm Ittii ^^^ i^tm Äinbe 
mit bem beften @rfotge an. * 

3) ®rtttge beftteid^en ba^ SWal^l tagliid^ mit einer braunen 
SBegfd&nede (Limax mfus), unb- lafferi ben ©d^Ieim meistere 
©tunben barauf, el^e fie ibn abroifd^en.^ 

4) ^flafler aus gefd^dbter ©eife. 

5)' 3Kauntt)affer ju Komputationen. - 

6) f^ifd^r ©aft au§ unreifen SBaDnuMd^alen/ — ftnb ein^ 
fad^e aJlittel/ bie- aur Vertreibung ber 3Rtt^ler ^ebraui^t werben. 

7) geuermäl^ler beftreid^en bie Hebammen mit SMut an« 
ber 9?abelfd^nut. 3 

8) «nbere mit SHenftruationSblut. * 

9) Dber man bringt einen 3Cufgu§ t)dn fd^arfem SBeineffig 
auf ©orragon^utäeln'mittrfft eines ©^mommeS auf baS WtaJ)l 
(granj. 38. §01.). 

• 10) aWdn M^at audp gerafl^en, bie Siv^poät^ gatij ttal^e an 
ober auf bem 3Ral^l ju impfen!, mit ber SSerfid^erüng/ ba§ eS 



* Boüx, Relation ä*un Toyage k LoHdres. p. 2421. 

» gittner unb iReumann,'Äö8mett!. ©erlitt, 1S6^, (^, 106. 
» ©tord^'« Untcrrui^t für Hebammen. Xf). I. ''<B. U9, ' 

* Wedel, De morbis infantum. 1817. 4. p. 9. 
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bafetttd^:/ein;'3Ra|li(iaf»t>jfrjj5ft«fe;/y ü ^u. < = ?r. .. ■ m 

,.H) (püj. .ipixffame?. ^ej?frt^ijett>. itw »arjoi, fDgenaimte 

Sei4i3^.Tnen/.x)oii J)e:«f ^itoben tMöJ^j&ring^tt, heftest b(iriw,>:ba§ 

man .aÄtSfigß lang ;i)tf.©anbe .tögHd^mei^repdJin radtmc^ 

Sßaff^iP MÖ^ wb bie ßaximmit einem mit^nrStÄd ®eife relfei 

: ;♦ 12) SKanf^e i^afe» bie: aSai^en babujrc^. t)ettt3eiben, bafe.fie 

bicfelben mit faulen Äpfeln reiben, ober - . ';'.* 

.>13) mi!^;b«nr;SBtnan«ll.ill^glXSäien(it|§fl/,fc'lli»^ ^ = '= •;.: 

: . 14XmitjDen SSJättern b«^ .^au^ioiwl^, oiier-A ; , -J. /■. j;j: 

15) mit burd^fd^nittenen 3wiebeln,. ..» .-n .ly:. • ».c 

, . 17). fönle^JRegeawaffio:,. . • >';■ ' 

V 19).3Rmftrttatio»«bIut,^ •: - - . j 

20) e^tyQ^. benJBlättern beg ^ßörtitlaM; . ...... 

. 31) au^>en. Stengeln. beÄ@(^iJprattt^(Chelidcökttnmajus), 

^2) pon L^pidiuBiilatifolium,. ' ij' 

23) ©af^ au* ben Stengeln ber ^elbboi^ne (Viciafaba), -i 

M) aÄil#f«ft..ber geigenlbiättet pnb j?}oM*nittet, bie. oft 

mit 3tu|eÄ.^.>ie äBavfje»! rtngebrad^ werben*. :- 

25) i&ftere^ Slnfeud^ten ;bei Seid^bornen ;imit ftarfem Sffig; 
mj^nn.jf^o -ml^^ali :at^ .mögiid&. aufgelöffc.;fft,,mad^t fie ab= 
fatten. :i^ 

26) ©inselnc äBarjen laf^en .fid^t aud& babutd^ megbvtttgen, 
ba§ man einen jutJotau^gieglft^tenrSBeffingbrat^^. umlegt;. unb 
biefen nux.h i^ '(^nj^UM^ feine ;©(i&mi5rjen entfW^en. 

27) aOBenn man eine f leine Äupfermünje feft.auf bieSSarje 
biM^bet,. mirb bi*^ babur(|Tral(ttiAl«J^ii6Um<6<i^ri)inben:^briad^t. 

38) Min.n^ fal^ mi bem gftl^läÄbifd&en Snfeln, - balsi« bie 
Sauern bieäBarjen an ben Rauben baburd^ t)ertrieben> bajifiij 
grofee grüne gelbl^eufd^redfen, bie beJänältlid^ inbem pe feeijBen, 
eine fd^roarje ä^enbe ^eud^tigteitj9aK fid^ g6Sien;.:itt bieäSorjen 
beiden liefen. 



^ Ephem. äcäd. n. c. Dec. IH. «4. I. obs. 140. 

» ©aläburgcr meb. d^ir. 3«tun0. lBi5, ,JII. @..364.' ' "T T -^ 

> »Jai remivrqu^ ayec surprise chez Vüe femme »aiae, qa*il faisoit 

tombe^ iQß v^rraeef, sur lesquell^s on en >Tc4t. »ppliqu^ pliu|i(Burs 

foiB äHna patres remeJBs, ce qni päroitrolt 7 i^idiq^er nne sorte 

a^aoret^.« Virey im Dici de» 8,c. mW. t, ^18. p. 323. 
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29) eitrige btenneti an^ bie DbarfUd^ ber 9Bai^ mit 
einem angejünbeten bilnnen SKrtenreiÄi; atte» ttefere »retmen 
aber, fo wie fAtü «erfal^rett, moburd^ ©(^metjett erregt merben, 
ifi fowol^l bei ben SSorjen, ali^ ben ^Ai^enaugen ju Dermeiben. 

30) ©d^toarge Seife unb ttngelftfd^erfialt t)on jebem glei$ 
mel aU Oeined ^flafter 24 @tunben long auf bie SBorjen ge^ 
legt, ma(i^t, ba^ matt fte fommt ber S^rjel 'fyetan^nt^tn 
fttttn.2 

31) Segen SttSSftamgm (etevi pedum) finb bequeme, nad& 
iebem gu§ befonber« jngcrid^tete, me^r weite ate enge @d^l^e, 
ba^ jttx>erläfftgfte Heilmittel. 

32) aSenn ba^ Jpil^ner:: ober Ärd^enouge unter bem gufee 
feinen @ift l^at, fott man eine SSertiefuno in ber ©ol^le bei5 
©d^u^e^ anbringen laffen, ober jwölffad^e Seinmanb jufammen^ 
Heben, unb ein &o^ l^ineinf^neiben, bcwnit ber fioBu^ nidjt 
gebrilift mirb. @r verfii^inbet bann nad^ einigen SBod^en.^ 

33) äfatbere legen eine t^lgfol^le in ben @($tt|, in meldte 
fie an ber ©teile, mo ba^ ipäl^nerauge befinblid^ ifl, ein £od^ 
t)on ber ®rji^e unb ®eftalt be^ SalluiS fd^neiben. ^ 

34) 8^m auflegen, jumal bei Slad&t, nad^bem bie nntm^ 
pflnblid^e Dberl^aut mit iem Slafirmeffer abgefd&ttltteii toorben, 
Went ©eife, bidt auf Seinmanb geftrid^en. 

35) aSBad^Ä, SSalg unb etwa« Orilnf^uin jufammengefnetet; 

36) ©pedt; 

37) ein ©tttdt SBad^i^leinmanb; 

38) ein in @ffig getcrud^tei^ (Spl^ublatt; 

39) §auMttud^, x)on bem bie jDber|iattt abgejogen. 

40) $ortulaf. 

41) asiätter ht» S^um telephlum, 3n Neapel mirb bie 
^flanje unter bem ^nm erba de? oäffi allgemein ^ biefem 
gwedte bettu|t. 

42) aSobenfcl be» Urin«. 

43) »elfeupfeffer unb effig.« 



* aWarttnt'ö Äran!cn*8Jatl^. @. 53. 

» 3o§. 2).antcl ©d^nctbcr, (grijffnamg ber oortrcffftd^^cn ®el^cimmffe 

tw ber «rjneüimp. 3)rc«bcti, 1696, 8. 

Cooper, Diction. of snrgery, p. 270. 



* d^xd)ttx, SCnfongSor. ber Ännbarpiciftraft. ©b. I. 6. 433. 

» Job. de Metas CoscoU, Del re^. sanit Madr. 1770. p. 56. — 

2)a0 acidnm aceticum rü^ttit (Earmiti^äel aU ein mwetglcid^e« 

SDWttcI jttr 3«iiöning ber ^fi^nerottgeti. 



44) @egen baS Itlerieht (ganglioa) l^at man e& nil|Itd^ 
gefunden, oft elcftrif^c gutifen au^ bcr ©tettc p giel^eti^ ido 
ei8 feinett ®i^ l^ot 

45) ®ine Meine »leiplatte ober eine breitgefii&Ittßene Slei* 
fngel anf bie @efd^n)ul{i }u binben. 

46) ©d^warje Seife, bid anf ©d^afUber gefirid^n, anl^ofc 
tenb aufjnleaen- 

47) ^anofd&nl^e nott gnd^pelj ju tragen ober ein ©tüd 
biefeS ^IgeS anf bie @efd^n)nl|t jn binben. 



LHL 



„Demum infinita sunt medicamente, aegroto« namqae atbi ipsis remedia parare urgens 
impellit calamitas. Sed medicoram anziUa in pro|iril8 lihris eontcribetttar.**. 

(da^Ooft nnb bie ^HfviUtBf, iMitl««« Mnnetibe Qlenb ttdbt bie jtcatifen, Hfl felbfl Oeaeii' 
mittel SU »erft^affett. ^er bie ^ülf^mittel bec ac}te müfTen in befonbecen SSiif^ecn 
fc^tiftad^ gefammelt »ctben.) 

Aretaetu. 



1) aWatt Bat gefeiten, bafe fcitrMfe, mel^rjäl^rige Smpütoteii^ 
unter bem long fortgefeftten Sluffegen eine^ gegerbten v&afem, 
Äanin<i^en^, ©eibenl^afen^^ ober 3tti«fett8 vergangen finb, 

2) ^aiu pa^t att$ eint mit ben glanmfebem nod^ oer* 
fel^ene ©d^nninenl^ant. 

3) 3tt mel^reren gdffen l^abe i^ mit bem befien ßrfolg onf 
alte l^arte SJruftfnoten ein ©eifenpflÄJlec m» gemö^nlld^er Seife, 
meffertfttfenbid aufSeinmttnb geftrici^en, bei Slad^t auflegen nnb 
bei Sage ein Äanind^nfett tragen taffen. 

4) 3)ag tfiglid^e M\)tn ber Ixanhn »ruft mit nwrmem 
2Bafferbunft unb ©infaften mit Seife, in marmer Wtil^ auf:: 
geWft, ift gleid^fatt« ein oortrefflid^eg, fanft auflöfenbe^ SRittel. 

5) €ine ^au, bie an einem fel^r bösartigen ftrebfe an 
ber S3ruft litt, mürbe baburd^ bat)on befreit, baß man lange 
3eit einen jungen ^punb an i^rer »ruft fangen ließ. * 

1 geteilter, «ttfangggr. bcr SBunbatjncifunfi. ©b. I. @. 294. . 



7) SDurd^ ©eereifen unb bie an^altenbe, mtt W ©eeftanfc 
^eit-petfettuhette Übelfett; -rooitbcn juweilcfi fcm^öfe Oefd^nwllftc 
geseilt. 2 ...••.'==: /•' ■' 

: 8> ^ttefißcnblätter mä Smc^iunb-J^enf^ jtt'-»rei gc:: 
fod^t, äufeerlid^, gegen Änoten in ben »ruften mii%Si:mi).^ 
: 9) ^ätnf^ijfjen«/. '(tinaenbc-ÄreWgefi^lPtttr^®^^ ju 

legen. 5Der ©eftani WTtninbert fid^ babu«|, 'iber 'Qttir njttb 
beffer, unb juroeilen fott man baburd^ rabicale Teilung bewirft 
l^aben (SRid^ter). 

10) ©inen Sabefd^wamm in ba^ Äreb^gefd^wür ju legen, 
unb biefen oft in frifd^em 2Baffier au^jubrücfen. 

11) a:^eer, auf Seber geftvid^en, jtoei bid brei 3Jlal be3 

Xagg frifd^ ^^^i^^Wr^ f?- ; '^^! •li^- 

12) Srei au^*^d56ttfro£tt^*(Chfeirdf(Äinnfi majus), 3floggen= 
mel^l unb Stbeer (®d^n)eb. SJ. 501.). 

13) 35ur4 Äod^en eingebidfte^ Sier foll bie ©d^merjen ber 
^reb^gef^roüre tinbern. , . ... • ^ 

14) 3ur SSer^tung. be^ (»MxmtitttTt^t9 tmQt, ^'öm 
tbal^rfd^eirilid^, ba^ meifte eine gewiffe . ^d^nung an ber Oe:^ 
fd^led^täbefriebigung bei. S)ie Äranf^eit entfielet am ^äufigflen 
ol^ne beftimmte, beutlid^e Urfad^en; inbeffen fd^einen fd(imerj^ 
lifflUi^W^ittterungen eine^i^ijr .^firfd&eiiUid^ften SS,^^nlaffungen 
m fein. :< grauen, bie vuic Äinber geboren i)ab0^i unb öffent^ 
lid^e ^iriien^'n?erben am l^äu^gften. iati b.emliJ&el, befahlen, 

I5)^u ßinfpri^ungen beim ©cirrj^u^ unb-Ä^b^berjöe^ 
bärmutter: Slbfod^ung von 5ßfirfid^blättern .(^tft^i?«'. aJl.)- •• 
;; „ 1,6) SSäge^piger 2lnfgu6 ber, SSlumen unb. bf,^ Ärfinteä. ber 
äobtenbl^ime .(.Calendula offic.) {©dömeb.,3K.).4 ,. ' ... . 
:, :XV SiufgulW^ ^älberfro|)f^ (Chaerpphyllui|i sylv^stre)* 

18) ©aturirte Slbfoc^ung von 2Battttu|b|4tfern». , ,.: 
,s . 19) Saud^ige a^u^Püffe. unb ©eftarif niin%|t fatte ©in^^ 
fp«ifeungeji eineä ©id^finrinbep^^ecoclÄ;: » .. -j . 



^jQWtn. coi^i^ des ac. med. Ni^p: 48. .@inctt ä^nlil^ctr gdK OCj&l^tt 
Slier. S)unc.an. -, , ■ ,-.,.. 

*'0eüfl'i'3?jQ9a5in. feb. 15. 1823. <S: '390. ^ ' 

« SRuff. (Sornmiung w. SBb. 11. ^. 280[' 

^ 3. ^. Sejlring, Erfahrungen über bie ©cUung ber trcb^gcfd^würc. 
Ä. b. «Sd^web. öott @})r enget. 1817. 



.20)'ftol^iflqmli9erjtmt äSaffer «itiBe^rÜ^t, ober itt^iemnm 

21) @ii^ear)ttnbei^b jttilMlaiiieiEinfpTi^nQettTOttftiUtiiBcitfc 

:3S^) Sutnrinttt^U^en @eb»ut^ tDitb her frifd^ anSgei^re^ 
@aft bed Alebftautö (Galium apaanne) jm V2 ^f^^^ auf beit 
%^:9ltQtT$; bm SkM /tmpfcl^itn (SitgL S. ^0^ '^ > 

23) Sl^ee t)on Pyrola umbellata. @in &vfptntxtH unb* ei<t 
tvebdl^afte« @ef^toät am äifideti foQett babutdl gel^eilt fein 
<9iptl»ime?..g»i).i . 

24) .®egen bie @<i^merjeu t>on Scirrfaas. pylori war 
eine gefättigte 9(uflöfuitg vmt ^o^^l^/ i^090tt Xagd etnmai 
4 Unjen genaohmen n)nrben^ i^lftei^- ^ 

.25) 3m^cMtelrdif N man Dd^enblut )um ättjserHd^n 
€kbtait^ empf al^en. ^ 

26) 3ntietli<|: tl^ierifd^ ^l^le (Garbo aninialis). 






^BDne akta BMiidna. ' Bmc mI* natoFM plaenarait Mte rMMdU parate irvlgo» fDrenta 
f«citt%, «e «ioo inq»eacQo, et quibiu yivimiu. Poqtea frandes bominnm et ingento'. 
nun eaptarafe defüelnu iuvenere Istiui, In qnlbn« tma ctdqne faonkini venalis promit- 
tltar vita. Statim compositiones et ttixturae inexpUcabile« decantaatar.'' 

<9ie VcinettfitTnrfd^ofklfl auf fo(|ttibe SBeif« entfianben: ^et 9)atuc ^tte'ed qtfcXim, sc* 
meiniglid) nuc Dasjenige a{S JoeUmittet oorsubeteiten, toefc^ed (eicbt unb o^ne JPöflen |tt 
Mtn ¥t tmh booen btt (tben. ^emac^ trfannen 6eitüget unb t&nCeoeOe XSeiflcc 
j^ne @t&tten, «n bfnnt \tUm SRenfc^en feine ®efunbbett al5 etroae Jt&udtc^ed cuige« 
boten mn, unb fofdttmetbett 3ttfammenfe$ungen unb nnoufI6d(i(^e mrtuttn anspefaunt) 

Plinins. 



1) Äalte Umf daläge, ober beffet ba« ©intaud^cn beä t)er:: 
brannten %^exU in reinem faltet SBaffer, befeitigt ben ©d^merj 

* äWeb. d^ir. 3citim9, 1819. II. 295. 

* ^^ttfelanb^« 3oum., 1819. H. lOL 

» «lumcnbat^^g mcb. *iM. ©b. 2. @. 655. 

SSolfftaisneimittel. 6. Sfuflage. 21 
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^eaum. mrft nid^t blo^ paUikilio/ fottbent fd^r o^#.3ur ganjett 
Mt ttii^td toeitet erforbetftilj iSiii linbeil biiK'<6<j|m0^.unb 
toirft ber (Sntailttbung unb ©cfd^toulft cntgegiit '(®^rrfÄiXi' 
'• 2t) v®efii^abteri>]^ «artoffdtay' faule €^;ii3Ättttv toWen 

3) grofd^Iai(^ j?öm Sltt|[egfei«i attf:®ctJi»tttiiaigctt'<^aUi*^ 

. -^ '4) S>ie: intettr f rif d^e iKlnbe ix)0ti SimbenjweSgetr, mit . faltem 
SBaffer gefcä^lagen, bilbct einen eiweifeartigen ^S^lcini/ btt, «ttf 
tietbranttte^' entgüiibete, ' ftj^tne¥}l^afte: ^m^eUtfH gele^, otogeiil 
to^Itl^tig n)irft (mtbcm^fr'^:m.)j^ - .- :.:ih^ r '• 

5) Äleine frif(|e §BÄbrennimgen/;j.3S* am ^öigeifi fdÄntan 
eint S^itCany -t ^ivAtt^ Dp feft . aatfbtftärt^ : fobetr) iw ?bie SBai^e 
eine^ brcnnenben St(^te^ f)alten, woburd^ juw* «mfiiwgÄ-ife 
©^merjenmehmd^trt, both^abergati^grfjofien lo^bett;', i®enn 
ein Äod^ bie §anb vexhxannt |at, nähert er fie bcm geucr^ 
o^ne ben ©(j^merj ju ad^ten, benn er weife, bafe biefer balb 
barauf gänjli«^ fd^roinbel/'^ 

6) SRad^ ©pben^am ift SBeingeift baö befte topifd^e SRittel 
in ber SSerbrennung. 3 

7) Stifter empfal^l befoitbks Seinöl ju Umfd^Iägen. 

8) ®inige legen Sierl^efe, mit 6)fig ^)ermifd^t, auf. 

9) Sinnen, in 2BeüffeffiH«<fi^^ *ttb immerfort frifd^ auf 
bie S3ranbt)erleftung gelegt, fott fel^r fd^nett feilen unb ^Karben 
tjer^üten (©ngl. aS.3R.)-* 

10> ^ine Dorjügli^ Unb^rnbe iBranbfalbe bübet < ^o^u^ 

ober Saumöl mit @itüet| ö^fö^tagen. unb .arif 'Seinit)anb gi^ftttd^en. 

Ü) ©benfo aJlild^röi^m unb SeinöL • 

12) S)ie 3Ru|ämebaner in Dfttnbi^^n, bei benen ber talf 

eine grofee 3loIIe in ber Äur bi^r SBunb^n fpielt> bebienen fid^ bei 

SJerbrennungen einer @albe au§ gelöfd^teni Äalf, 3ä5<iffer unb Öl. 



* Hoffmann, Opp. V.: »Medius Tiliae cortex cum aqua in mucfla- 
^nem redactus, ineon^arabili virtute gaudet, doloifem, infl».mm|ktio- 
nem et ardorem mitigandi^ unde cum praesentissimo fr acta in.am-- 
bustionibus adhibetur.«' 

* S. Hahnemann, Organon de Tart de guerir. 1824. p. 45. 

^ Ambustio spiritu vini omnium optime curatur, si lintea eo madida. 

adplicantur. Opp. p. 271 et 625. 
-* ^annoö. 'iOla^ayin, 1801. — Buirns, Pr: of midw. ji. 46^. 
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©taatögeitttng t^eilt ein »cifpiel löo« bet? flutetiiS5Htftiti{(**iefe<^ 

@^fiä|t inKit faii^enbl^eiler ®ut):pe/' ^T^n^^M^gte Mg1^ttb9td((t^ 
bie befcläbigten ©teilen mit bergtttd^lt SBotte, itfötÜnf' fd^W 
Äa# ujenigöi Mitfut^n We ®a^t«^tgew Häd^llt^n. ^-^ '•^'' 
'14) SR<iffe ®Tb6 gegen SSiJtbtettttung bttr(§ ^tttiis. ^ü'X^äflet 
Tiethvamü M« im ÄijÄijn t)$n 6ci|>alfkni| bk $dttil';*%ud5f'tti 
pöte üÄb Äfeibef 'jtn^^w att ju btJ^nnett. ©oijleif Bef e*Mf# 
am* ttal^en^Äufd^ nnbroa^te fi# aH| ber%be, u^lWg'^^ 
löfd^en, fra|te mit ber gefutib^n ^anb tin2b^ in ble dtbij liei^ 
grub bie f ranfe Jpanb barin unb liefe SBaffer baralif gießen. S)ic 
falte, naffe @rbe Unberte bie furd^tbaren ©d^merjen ungemein. 

15) Aaltet ©aljmaffer fott bem gemeinen SBaffer bei ajer= 
brennungen t)orjujiel^en fein. 

16) ©tärfe, wie fic jur aOBäfti&e gebraucä^t mirb, mit SBaffer 
gefod&t unb nad^ bem ßtfalten aufgelegt, unb oft gemed^felt. 

17) ©etfe. Wlc^n jf BJ iV^jf^ÖJlfl^ ®^^f^ f($aben unb 
mit etma^ SBaffer ju* einem meid^en ^ifter mad^en unb bie^ 
auf Seinmanb einen SRefferrädten bidf auflegen unb mit einer 
SSinbe ober %uÜ9 bef^ftifteuH » ®iefer erfte Serbanb bleibt 18 
bi§ 24 ©tunbett Hegett; möffiÄd^f^t tägltd^ erneuert wirb, ©o 
Tö!tt martSf)t(t m^taui iet 9?Ärbe bel^j«!utttibe:?Btt*rennungen 
gei^eiltil^n. 

18) ©tal^r^ aJranbfalbe befielet in gleid^en Xl^eilen ge* 
f^<^ij?«ejip:Sutter unb gelbem. apBad&^..,.: r- ,. . » .j 
,iA9) 3lttft^bt;eine,©albe au«.S5tttter,.;@ib0ttötjj)i>|ieijf*U 

i: 2(]^!j@eft?n*erbrennnnß^bw^'bii@on«e'fo5 WM» bier entp 
jüttb^ten .%]^eile t?iit fattemiäBaffjMj-.begiel^n'Unb Iglte^.SBaffeu 
tttnien. i'-. ■• s ,•• ■.,.;■'■... .• ;•;;• ü ;■. ;-••■; 
2l)..f®ie irn^d^ ben ^nv»tn^\^ g^rötl^ete^ etttjftrib^^ ©cdut; 
}. «i.;,itrie «otfen^tle, mtt.aBilAra^Mtt^i^ä^e«^ 5Daß, Wmi 
labe id$ auf einer gufereife in ben ©d^n^eijeralpen^fennen iiftb. 
f dualen gelernt^ va^umii^^^ ^^föi^rt^n an S3ranbbla{en im: ©e- 
fid^t.unb auf ber S3ru8, aufeerorbentlid^ litten, bw^f nur ben 
brenn^nben ©onnenfirjal^len jugcfd^vi^en mecben tonnten. S)er 

* Pamli Ae-gißotae, M^d, Opp. L. I. c. 40- . . . .: 

* Keginald H'eber, Narrative oi ß, jpiucney throiigb..the ttjpper pro- 
Tinces of India. Ed. 4. Yol. I. Loiid. 1829. p. 183. 
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(Ulf ff^f betv. 4»er 9i^J)mtm vfiMf^ btx bHrmenb&di^mim^ 

• ,22) SHe'ii)ur^:$onne|t]&vanb i^iOitiUtbete, gefd^iQoUiine.^ut 
teitfili; bj^Jl^geripien (be»9%e^«ntH^ mit^tt^ n>a9 nci# .S().eit^ 

23) äinbete 9tei|enbe empfel^lieit^ foiool^ ^en bie äBirliuig 
bet liet^Y^ ttppifij^en ^rnrnnftnii^n? ^U au^ gegen bie bet 
^tew Qlefid^t ntib 9laf6 mit ^alg ei)i}ttrei!^en. SieutenatU 
St^anb meittt/ et »ürbe auf feinet Steife fibetrbie SotbiOeren 
äße ^nt ^m ber S^afe v^xlottn l^abett/ l^äUe et iti(|t ein yMt 
30H einet; tUifd&littferje bei fid^ gehabt. 



LV. 



,^ ^ rapid! potMIU ■oU» 
«nt B«reM pMMlnbft« frigw «dimft' . 

i(3>ir jrcafl bei taMcnben ^onm, otet, be« f^ecbrntet^rd buti^cUiaciihe A&tte 

vii«ti. 

1) ®Uebet, bie butd^ ^toft etflatrt ftnb, toie <^ttbe/ %9i^, 
9lAfeitf^i|e/ O^n ^c.^ evfd^einen erfl tfttl^et^ julelt abet n>ei^t^ 
aU bi§ ftbrige jpattt unb f(|nter)en l^eftig/ 2)iefe nrnff man 
nrft ®(i^e, fettt von waxmn Dfen, fo lange teiben, M» bie 
SBärme in il^nen anrüdttcl^rt unb bie $out ftd^ wiebet tötl^t 
Mn^ bae^^ntatMi^n in {<ilt«Bi98a#M),.btttiJ^ beftänbigen Sufai 
D0n 6d^nee auf B2^%^^xevi^. erl^dlten,) ifl l^Iftet#. Sh^^^' 
Iftgt man etnuad Staniitn)ein ttinten. 

2) @ineil Vet beften ^Rittet gegen ^fo^ettltlt ift faltet aSaffet, 
meld^ed bem Oefrieren nal^e ift. ^on taud^t ben leibenben 
X^eil beS Zag^ einige 3f!ale etlid^e Minuten lang in baffelbe, 

* W. E. Parry, Journal of a voy. for the dincoyery of a north-west 
pasBag«. Land. 1821. Append. p. 170. • - 



innerhalb t)ier %aam acfdbtebt. 3ebcg.ntal muf irtdn Iffe ^BÄte 

3) am öetDiffeften fd^^ ntteH-fil'Vör '^t^WitK^'Wiftl 
Trmn giei^^^nbfd^ui^, n^oB^ne 6iHi:in^e^ %äirmf^#^/ ui^ ba^ 
®w«tnrett' *et? (»irftatiftett' ^^nb^^am- ÄÄtttin öbeti'iffeitön Dfdtt 
t)ermcibet, unb ftd^ frül^ gewöhnt alle aRorge^'^-^&ftJW''*«* 
gftji^ t>bwi^iid&i bett ganim ^tpet/^? dttvt MttaAMa^^x ju 

4) Umf daläge t)on faulen %felti,^ leicr ..ir /r^'ii •' ': 

V > . 6) ;;Dan riet^fattm ^©ömerfiöitttt,^! wirben gegettf-^roftbiitlöi 
empfol^len. •... ■.)--;• '. -iOi. ., i-h a v/, ,\'^:i 

' 7) RfW^tf^^^ ©pbbKJereti (©<j^j«^e%Si; SK,)^ ^ ,; .< 

8) @aloe auö ©i^'unb gefci^moljenem.^Sjed i. . \-^, 

,9) aCBenti bie falten Un^f^läge ober ba^.'!^intau(^en i^ifelte^ 
SBaffer nid^t ertragen TOirbv'fo ISßtJttidn ^g v^iibßqi^t ätätte 
leberne $anbfd^ul^.e tragen. 2. ; ^ /..; ;•.':"- ; 

10) einige laffett bag. ®Wtt m^uti 5Wal"p' bei.^og? in 
eine Slbfod^una von Stübenfd^alen/ ber tÄart' Wh)a« Selneff^^ 
3ttfe^t;eitttan(fen. ''' ^ n;-.; /. . -^ -••. 

m Set mifgefptitingeheri ^rojlbeutete flnb nmrnt^ ^^bftber 
mit äBetjenfleie ober ^afergtÄ^e nö|li(|. '^ '' 

12) S)er falte SBinter 1829 bra'd^e and^ '\6littt'i)t HSl'kld 
gir '&pxa<^e. ©leid^e X^eile ^lieberbtunten unb' jetfd^ntftetie^ 
33ilfenlrattt, t)on jebem 2 big 4 Sot^ wetben mit Äitd^ Äber= 
goffen unb ju einem bidfen SJrei ^/^ ©tunbe fengjefM$t, f|iftt^r 
ttufgei»i|tatt. ' an. hfefew 3ät«i !«>eiÄ)m*iie:wni^ofli'Ieibenben 
^l^eile jeben äbenb vor ©d^lafengel^en ge1|iÄlfen> &rg"jer: erlaftet 
ift. 6 big 8 2;age flnb jur Äur. litiretd^enb. 
.. 13) Söarmer effig, mit Sap:pen aufgelegt, ?ift M^ SKittel, 
i)effen ifjM^ bie englijd&en SBotrofen gegen t^oftfeenleui bebienen. 

14) ©ffigbämpfe an bie burd^ groft entjünbete SRafe ober 
Dl^ren }U leiten; ober 

15)- bie Jpänbe unb gilge miebetj^olt itt'@d^wefeÄäm:pf pi 
l^alten, gegen grofibeulen. • ^ ^' ' ' 

16) ®n norafigli(|f0 lölittel bpi grift in bert'^Jpftrtben.ift, 



1 @. Sangcnbcd, 9^of.ünb Zi^ecai^ ber d^ntrg. Ättmf^. ^*L @;409. 
» Tisßot, Avis au peuple. Ed. 6. T. II. p. 158. 



mit rfxntx Ht^^nittmm Gittane j^ «fter ben Mdm ^x 

0Tm ju rftiben. 

fdftft^itc/eine^loifi&e ttnje.(»ttff- ^ .. 

lÄ)f <5ifi @tÄ(S. Stenntl^ietfäfe an* geuet ju l^ttw, mt> 
mif.bdM ajbtr^felnbett Ol bi« ^toftbeule einjufalben- (Sof»!^' 

19) 4rrftote)^ uub jj^rfloffene SÜlbeti mit ung^aljenet 9Mter 
jutn äu^erlid^cn ©ebraud^ (©d^rocb. 35. 3».)- 

20) 2;erpentittöl jum .®inmben. 

21) ^afcnfett, aSorgcni^ uttb SUbenbi^ ^Jinjuteiben, unb, bei 
gtoft in bctt"4©ftnb«n/^ ^nbfd^l^e bamit außjuftreid^en, unb 
biefc bei SRad&t ju trogen (^ufelanb.). 

2[2) gett tlüs *'em ©dtrSfe ber ©dnfe' tt)irb alg ein treffe 
lid^eg aRittel geWl^f.^ 

23) aBarme 2lf($^ jwifci^ett.ßeittwanb auf bie gef (^wollenen 
Stl^eile JU binben ((Sngl. SS. 3K.); . 

24) -bie, groftbeulen mit njarmem Srattttttoein ju toafd^en, 
" 25y mit. warmem^ ^ifd^lerleim ju ^'efttei^en. ' [^ 

26) einem Se^rling in einer ^aterial^anblung^, ber an 
j$i^()tftjin ben l^änii^^ liJtt;, bie bapon angef^moEen unb auf^ 
gefprungen waren, rietl^ ein 33auer: ^ülnermi^, Siuj^enafd^e 
unb HSi^nlaub j^tfammen |u loi^en unb fo. ^ei^ als mütglici^ 
<^wf jwlegen. . ©r t)^ffid^ert, banad^ in n)enigw Siagcii ^)an fei^ 
ne.m läfiigen Abel befreit n)orben ;jtt fein, gegen n)iel(ä^eä er 
lan^e vttitUn^ ipülfe, gefu(§t i^ahe. , 

27) Um.füdl mtU'i^<Sxftitm bei P^e »n f#iit(at^ foU 

man. bi^ blo^Uiplfee mit feoppeltett .Sagen .©ri^reibpa^ier um= 
geben, unb bann bejn ©trumpif ibarüber jiel^en. ' 

28) SDie trufflf(|ett ©olbatett in Sibirien bilBen fid^ Slafe 
un* Dl^^en in Pergament, roeld^ei^ fte mit ©änfefett beftreid^en, 



' Linn^, Amoen. acad. II. p. 175: ^Jiapjt^Qes; opponondc» igni 
frostivn . ci^«i Bangiferi, oleam. coUigunt, quo parteia dol^item 
illinuiit.«' ®. aud^ Knud Leemis, De Lapponib. Kiot: 1767. 4. 
p. 405 unb C. Brooke, A winter in Lapland. Lond. 1827. 4. p. 49. 

^•9tHfl,»Ätttif(i^c» ^c^crtoriutn. m, I. 8.224. 



tin^ feien fM fo; gettftit bcr 4ti#ett!;AIIte an». S^eitopl^on 
empfal^I^.iiei' bäm l&etannteit SHäc^uge; im®olbatm^ bte bem: 

•" ': .•* -'..1 -^^ ,.. !:.. . '.. ■ .^ '..: .1 ■- T 'i: ' • t ... 






,'.-.;. •:>':■■ . i., ■•• . - . . .!•; - • • ■ -W ' M 

»(a^coM ^onf oecbiitU bte 9}atuc, ba^ fte: tn bic (Sftf^eQj eiReö iebw Ubenb^n pSefen« ff m?f 
■ ^eitftaft geU^rt ^at, ba^ eö jt*, tottm ei an beiii ctneir'ober bem anbeten ISnbe^emiftn 
witb* felbll iweb« aufammeiifUfeiiifonn.* >. , . 

, ©oet^c. . .. 

' S)ie'eittfcld^0 S3e]^nblttti9 ber SGBunben utib ®ef^Mtc, wie 
fie bU aietietc. ©^itmöie Ie|rt, tft ni^t ou^ bftc ©öÖjSetfal^ 
tuttfl abgieleitet;. fortbern ble grud^t treuer flaturöeöBad^tung 
ber SBOTbärate. ^ 2)a^SJolf benft mitfJ4in Salben ^utpb?Pflafter, 
wenn »oti^^Junbett unb ©efd^ftren WIRebe ift, »nb bie meu 
ften^30^«nfd&el|(l wiffew nt<ä^^ Ileinfte ^©d^nitttöunbe berhfitiftig 
ju be^anbeln. 2lnftatt »ul^^fba^ gr«j5t^#ilm«tel ber SSJunben), 
Älblte ober SKäi^ttie, tinb let(|te, reinli(ä^(>i®ctWinbe ju - benit|cn, 
überfd^lltten fie frifd^e SBunben mit effi$ ober iSranntnjeitt', 
»nb^'betiJettinijdp inttiter; bafe-f* 9; Sa3ttttbb«Ifc(me/ fette 6<rlbcn 
unb reijenbc 5ßflafter bie SSerleluitg lieber uereinigetr • uiib 
l^ieifett/.tii^t .bie iebent'ftßrper elnge#l^^'§eilft:aft berSlatiir. 
ej^ ift bal^er Ä^ö betS9dK*erfa|rU1fifinw;t, wenig SJ??audp*rre* 



„Licet sine pidrfegiinis, -jet- co]iq|>oaiti8 x9i«fiifiiii»e0ilKs yninufli curare.^ 
C»lsu8,fL. V. ^t, 2&, nHnlceri paevo . ni«idi0iiita a B«bro vtari.im- 
putatur.« Plin. H. n. L. XXIV. i6..L. i ' • 



etwgeSr tpicb'.ttbei be^ J^rWiie |»fi«ttbe Steff« finbctf.' ■ 

1) grif^^ obcTfÖÜ^IWd^ aBÄ^bcrt'»b'MTf^n'^jut^'©lto 
Slutung unb fd^neffen 9?ereiniöunö in ben mciften gättcn niij^tö 
als trorfene unb reine Seinroanb, womit man baS ©lieb bid^t 
ummidfelt. 

2) SBo baS UmroiÄeln nid^t angelet, fann baS 3^f^^w^^' 
leimen ber SBunbe mittete eines mit S^ifd^lerleim beftrid^enen 
ßäppd^enS (baS geroöl^nUd^e Mittel ber ^ifd^ler) in Slfiroenbung 
fommen. 

3) eines ber beften bluftrffenben 3Rittel ift ber S^^'^^^t 
b. 1^. burd^ Klopfen präparirter, meid^er ®id^enfd^n)amm, ben 
man auf.bie bütenbe SEBunt«, feftbinbet ober ^ufbrndEt. ©elbft 
ammfmiiitimri 4tk'i#lWbui^'^»iN;''b# UtvMdftHÜlJig 
ber blutenben Slber, v^Ummtu.Mi^^,.mxbtri. Qd^ ^abe ge= 
feigen, ba§ man nad^ #:ti£fitamptttiHdntrt*tie unoel^eure SBunbe 
ganj mit 3unber belegte, unb fo o^ne Sigatur bie Blutung jiiHte. 

4) @in anbereS einfad^eS ©t^pticum .ift baS falte SSaffet, 
mitteilt Sabcfd^mämmcn auf bjie SEBunbe gebradpt S)ttS burt!^ 
eis er!ältete SSrunnenmaffer l^at aufeerbem nod^ bie ©igeufd^aft,. 
ben bie 3Jern)unbung begleitenben ©d^merj ju linbern unb bie 
nad^foigenbe ßntjünbung §u mäßigen. 

' 5) fi^in M^x wirffames blwtftillenbes SRittel, befonber» bei 
pairend^tnatofen ^It^tuttgen, ift bie {alte atmo^p^ärifd^e ^ft. 

6) Mvi^m%m m^ tief«^ äSSunben fann man in ber ßile 
mi^ babnrd^ ftiHßn/ i^ife man troÄen^ Seinmanb;; giadl^ .ober 
^bie m^pvüät, obeir ^i^ flafenbe äü^nbe harnt (utfiiat ; 

7) ©inen ©i^airpiebott mit Solopl^onium beftrentr einlegt 
.8) ©epufoerten ^if^Ierleim aufftreut.* 

", 9) ®i« ©Slimo wf fiabrabor binben ein aRäi«fef ett j(„aaiia 
wnok") auf 28unben, • 

wy $)i^ ^m^telütt^^v ben au?, iro^n Kartoffeln igcpretten 

\U) a^i^e/flaffeu'beSd&n.itttpunben an ben gingeripit^en unb 
anb#«n mit niij^l ju feinier.Oberl^aut. r>epfe^nien. Jeautfieaen 
laffen fid^ auf eine oöEig fd^merjlofe Sßeife jufammennal^en. 

* «ttft»«, Äri*. «e^Hutoottw «b. IS. 1886. e;- 161» 
s B. A. Oriiilse, JonhuiA of a ten moflüb^s reäidence in Ndw-Zeeland. 
2. Ed. Lond. 1824. p. 264. ' : • ' 



^# fa|^ bi4 fid^'4m9ltgt!ibi6'^ttefe:@4ltiltt^ dm^et'^pi^ 

.^: ttuf Ob^iA iMe e|«bK9inid bUn^dd^n: ta)it4t|ie^'^tiKir ^UlilijS 
^giifamiheiinol^eji Bfilltä f d^mwjlö^ / ' • . .' ; rt . • v. ^- * ; ■ / - 
:. ^ >i2)o;S)igr3titeii befibeuai na^ .ibevi ^dM^mtfibie iU^^ 
tetibe &täk ipl^tmem ft99tifd^m^nla>er;iie^en''>^tt^tbe^aii^ 
t^eile $ol}afd^^iisitt fd^(rtttt;i umb Dttbrnbeitllbaniii miü^ltni^t 
^@cdGbet|m^:;üinniil «nb^^umin&i; nnin.becen Sfihiteiiiyuti^; toit 
i# ine|tmateMgflfe3^iiifl^(ilbe^ : bve pd^t ; lo^beiiteivbeH.'SQKmbe 
balb l^eitt. .» .t^^o; wrio.! r/^:/; 

.13>.S)a«- üJinfcW^ke Äeförberttug^ittei :ber,eöwmÄ§.'unb 
^^InAJs ^^^ 3Stttibäioiutb;®ef(l^n)air0o4ftabä^fitHzrme'SEB^ ^ 
6eitr!emer jiemlld^en fltei^ tJbn Sa^cn wtcbeniftm 9a^tJ 1815. 
in bcr d^irurgifd^en Slbtl^eilung bc^ SBiener allgcmeifen MiMi^ 
fen^aufcS faft alle SBimbeti unb .^iefd^te ir^nC'€dlbm-unb 
^flafter, burd& 2luf legen dou SeinTOanblicpperiy. itt^^nHÄmc^ 
SBaffer getaud^t, bel^anbelt.^j . . • > ;: i-, i,:. 

Mi) 3A^%^ Sitadfupkx floiit bet £etnn)aKb^:i!ll!)i(lltej$::obel: 
lauiQarme^'>9Baj|ei^ gatau^t/ ift ba^u Qod^noyjütglid^eni^-^eft 
größte SSorjug bed ^apiet^ vox anbern .äJecbanbmittdÄ/Jiia^ 
tnentUd^i i5or ber »©^rpw; befte^ batin^; bcß td b^nci- alle 
©d^merjen auf ba^ ©anftsr^ -pan bemSefd^Töüri^d^ lo«tr«itt«* 
läßt, inbem man e^ roith^t an^n^t ^iif ^abef.mt^btitxMv 
tiefen ^anbmenbe t)on be«; .Sßa^Ti^eit ißJM>^S>ti^e& iom^f al^ 
iwti-ter i&eilifttinWt bÄ Icfuew SBofferd, mit aSJtjslaffttng Uitter 
frül^er gtbmitd^en Salben unb ^^lcJfii9i<voMonmUm\iibi^ 

15) diid^iter gog ferne @ietfaibe^.auS> jmifrifd^eniSf hottet 
mit eine» €iBWff«l Dlioen*l gefc|lagen unb «mf ©^ariwe »ge^ 
fhrid^n/ jur »ebedhuttg fcif^er äButtbe» nnb .^ SäeföAerung 
ber €iteruiw[:.beii meisten y^tKmaceutifd^em iSXgeftiDfoibewiwtv 

16) ä. Sero 9 läßt @in)ei§ unb aSBeinbranntwein imfij|«ity 
auf>@oiiif)t:effen ;fitH)i^n'unb frifd^ äBmiben^ ). ä3.'.bii«na^ 
ber ©d^oo§beintrennung> bamit belcgewi > i .' -. ; :n i 

17) Siiibeiiebbdbeäenfrify^ SS}unbenMitit>eiitent Semeng aus 
DUtjenöl unb SBein. 



* nCalida suppuratoria est, entern moUit, attenuat, dolores eximit« etc» 
Hippokrates. Aph. 22. L. V. 

» ®. meine iRad^ric^ten öon SBten :c. Tübingen, 1817. (g. 66. 



aao 
:-18)MH»p vtmaiiSäi9^^^t.^vari^\xtti^ <8iiibett lange 

#<!#«: ^^jd^n J^oben^ .toerben- am mfac^eit;.ibut4»i:n)(ittiie 
^mmläfl&tpivon JSefiit^meiCmel^ geoehrigt imbyu neiteti. 5C^ 
t^mt oebrac^t. SJlawbtod^t £einfameaiii€|^ mit ^Bi^ffjex )tt einem 
biden 99rei, ftreid^t biefen :bid auf Seintoan^ nnb .legt h$n 
^Hi .vnvxüMiat f^> 1^, nid t^.. hex itrosle Verträgen.: tann, 
mfl^\0 ä&mibe.. S)ie.iuidsebei^tefte ^rmmhwn» ftobä biefe^ 
3RUie(iin ber ^ra;td< bn ftanjüfifd^en 6^^ut:geti. ^r' "' 
i= 19) J&artn&aige;. mnxeitte ^efd^itoe metben fd^r uerbeffert, 
t9min man fie; .mej^rere Sloge j^inbui^ mit Bmmmr.oh^%lvi^ 
roaffer bälgen lä&t. »i ;i 

:2O>:i^0!ing, DIttnb^SBki<|d;}nfaTBtHengefii^ol2en bilbet eine 
bie.i^eUnng alter aSunben nnb ^iftelnwbefjtebetnbe @alibe.^ 
i 21).®renftngfoaii;t mit ®ped. jerbadt auf: alte @t^^v)ixe 

(Ö.JB. m). . .y. 

; .i22).§rifd^e Äl^cnblatter (2)äm «. ?».)- 
V.. 2S): erienWftttcr.. 

24) 3^rfto6eneg @rbbceren!raut. . , 
i 25) Äi^blötter,^ jnr 3ldnignng alter .©efd^wiite'. unh jur 
^iä)e(Iinig.:3^enbet: ^autfteUen/ }. 83. fald^er, n^o . @enfteige, 
©etbeibttfk^ßci gelegl^n. r . 

. f 26) äSetbennubenabtod^nng fömntt bei;@alen jnm änjser- 
U^m.®ehtw9^be\aUtvL 3ef^n)äcen ool . . : / 
: ;27). S»&rd^nng bet SBofinniftblättet.. . .. : . 
2B) Sunge «ü^enblötter auf Äß^rtige ©efd^artlTc. , 
.M) S)ie^Ibd^nng ber SQäurjel )>er Sähfferbraiittninr) ^cro- 
p)>iitana..iuidosaijet aqiiatlca)^ benn|en bie <;8anbleute;. in ber 
i@egeiiba^oai@öttingeii/namentli(i^ in iglerberl^ufen^ g^gen tang^ 
n^ierige ^tefd^nritreinnb i^ft^n/ äuj^erlid^ jinb tinneftrli^- 

30)'®aft wn rotten ffiüben (Beta), um ©efd^milreju rei= 

nigen. .®,'>§toffmann lä|t :ü^.bei:38«fcn9ief4wiweii. in bte 

SRofe^emaiei^* ..^-v; .>.' ■.•'.' .•.■•- .!'• : 

, vSl) gimentationcniJon gewärmtem 3Bein/Iommenifeei:ipii» 

niug al^ Heilmittel alteu ffiefd^milre nor.« /■ .■> ... ) = 

< 32) iSin Slulgu^: non ii^inßfifd^em;3:^ee (Tbea Ixdiea), idorin 

. .h' ! •■-,.1 : ■• / . 

* @^orrmann'« 9Jcife nad^ bcm S3orgebirgc ber guten ©offnung. 

• ®. 4t8. • ' '' .*' ' • ; ' • ■■'"' ' ^'-^ • ■• ': 

.•• .- .71": • ,-■■■■■ ... i.::^:' ,i. - . " • . .. , ' . 



Mi^if^dim als ST^fär^^ng^mitteL iber ^i^ni;Mx ä&umben 
aiiij^ @ef0i?4re bie jröllte ®^^^ .s - 

. 33).JBt]tfrif^^^$t9iKe/ bei beten Jlttr umttSoJ^uifbertt 
Ung) ;%fi;MHb f^iertunftlmittel : iiit|t Mtbe|ven ju förnien 
glaubte^ n)0irben j|e|t auf bjbe :em{a(|fte Sße^e i bu^ ^l^e^ 
^m%^x,u^i&t, SdilkUt: unb mUbe 'fBetbäitbe/ j^ SS^rbo^iluf legen 
Don ^ifj^ti^e 24;, b.e^«belt; offenboti eine ^ol£3tur^ benn 
3nbia9ef utib Steger l^ilen aii# l&ngfi »i^ne Dmeiffi&er. 

34) Äleine apl^t^ofe SRnnbBtfi^toSre, bie/ au4 bei d«tiä -9^:^ 
lutti^ett 2Renfd&ejr^ äA iJfe innern Seite b!ir'«i>^)cn, -befcmberS 
unter bcr 3^*wge auf bem ^ungenbtttlbe aüi^brlsd^en/ f(|mer}en, 
gcmj urtb gar • ba« v3(tiBfe|ett t)ekerff^et? Cl^nfer l^ben unb 
be^l^alb fel^ir ju beunrul^igen pflegeti, |eilt'tii^t^' fixerer/ otö 
frif^e ©albei:^ Dber SGöetbenblfttter ^u^ ber Slofii^e to* %abaä 

• 35) Sllte IjÄfgefi^Wilre ^abe id^ Reiten' fe^n uitter fortge- 
festem Stuf legen t)on weid^em, mit frif<i^em 38affet ahgefeud^- 
teten SDruÄpÄ^ier, weSd^ei^ noi) 'aUfeiAem/'icetttt bte'®ef<j|n)ilre 
fe^r fd^meraten, mit SWild^ral^m b^^id^n löurbe.' SleBen Slul^e 
unb'||orqontaler''J8age' tft Mel in :öieten Raffen t)8(Hg j^tnrei* 
d^enb/'gulsgefd^nJÄre |o njie'anbere Oefti^tottre p «Irtlen. 

36) 3Ragere Äoft (^ungerfur) unb örtlid^e änroenbung be^ 
lauen S&a^v^n^emiffilfli fftuft jur Teilung fcropl^ulöfer unb 
gi^tifd&er ©kfd^mür-e. * ' ' .. 

'37i) «luge^iöfit d^röuifd^e gu^efdffnJÄte mtt'-'SdfJipen ^be« 
legen, Die in falte« -glufwaffergetaud^t finb: jugleid^ lä^' er 
ben Ärottlen l^ungetn unb wöd^ntlid^ jmetoiftftl purgiren. 

38) änbere l^aben auf gufegef^roure mit 'gutem fficfolg rol^e, 
trodfene SBoHe gelegt. ^ 

; 39) Dr. Sucft iw aRagbebttarg^lOSfet i»"d^'rdltl^d^Ht got^ge- 
fd^üren eine '-^orijontale' Sage beobÄd^tert, be§ iCage^ ober 
anl^altenb Umf daläge wn Blofeem formen SSaffer mad^e«' "un^ 

* 9?tt|l'« 3)^a9aain. iBt). IV.' @. 158. •''••' 

* (gbcnbafclbfl «b. IX. @. 517. 

» ©aljburger mcb. d^ir. Stttung. 1816. lU. @. .48, 

* ^ufl'« SWagajtn. 1823. . ^b. XV. 'f,. 328. . . ", 



5?2 

40) «n f(^tefifa^r fennbarjt ^ajjn • empfiehlt acfijplttgenes 
SJIei auf gfuggefd^nritre • ju ' legen. 3Kdtt fptt tagrttjr jtoei Äal 
Ue fifefd^remit.ftif^ gefi^faisattjhtt 'ftJa(Mtel<ll'«eiAmben 
ttnh biefei» nad^ tin^etgeijangenet ^ttfgttng f^ lange tnmer 
mitikt «moenbni/ btd :ei^ nirbraiulbaT gen^otbeft \% 

41) :S)ie frtfd^ Slfitter lelTaiti aOen 3)i^i:ftt»egett ioadf^fäibeit 
Eitlen S^vxiMf§> (Ghenopodhim B. HAmr) auf ttiff^itb^ niel 
fd^arfed.ectufin ergie^nbe gfujigefd^toüte ofttt Seute ben-f. g. 

©aliflufe («. ». SR.)-. .^;''.:V' :::? 

t>an waHntwein wf'9^ma«m::(gr. ^offmanir). 

4a) (Sine fattttirte ^SH^^i^ung 9011 ^d^Ktinbe «t einem 
3ufa^ i?oii aStein oberJJranntn^ejtn. 

■44) eine ä(H0di^ttitg i>er grtnen SSoKnti^c^ale. . . . 

45) auf ^arbnnlel, bic f. g. fd^warje SJIattcr, wirb' iu 
einigen .@egenben ä^ujslanb^/ i»o ba^:1%il!^t';!|Ai|fig vorfommt, 
ei^ ^r ©c^nee gelegt 

46)^aerfautei:,#ber in 6ffig eingeweihter S^abotl. 
47) Geronnene m^ (^iWr. ». 3».)-2 ,,- , 

46) @ui $rei au^ bem ©elben ein^ jSted> unb orot^m 
Pfeffer (Cap^icum Apnoiiai)/ auf bie; bmnbig^; @teSe : (Ungar. 
«.•,9R.).' . - .. ^'; . . ' . 

49) 3lu| fii^merjl^aft« unb j|anci^tge^^a#Cll8ef$toift wirb 
in einigen ©egenben beö 3l|eing at^ aJall^miltei/ beffen ftd^ 
ober aiuj^^ S^oblenjec iit}te mit. Srfolg bebienen^ fein gemali= 
lejte« iSinfenwel^I, -mit ^ier 8cfod&t> anlgdegt.'^ . . 

50) SBenn Stübeii ober Wärmer fi^ inji^fd^würen erjeu:: 
aen, ift baö älnf legen tjo^ 3j|ieer bn§ fid^erfte 4^lmittel(^u= 
felanb). - -. 

öl) Um €tterte«leii>f.«bMeijttr Steife, unb jumStuffarud^ 
au. bringen, finb bie gwö^nlic^e» nnirmen SSreiumf daläge iwm 
©emmel, aWild^ wb Safran ba« 3»irffamfte. / . 

52) Sei SWad^t bebedEen einige ben 3lbfce§ mit einem 5ßflafter 
au« Sloggenmel^l unb §onig jufqmineng^fnetet, meldte« in pielen 



* ö. groriep'« 9^ötucn. 4 .(S. ^2. 

« ö. aftortiu« in $ufc(anb8 3?oiirnar. 1824. X. @. 101. 

> aiuft^« aWaöajin. 1842. «b. 16. @. 565. 
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türantia üno suppuratoria erfe^ctt lann. i. ;: ■ «jJitD '^^ 
53) S)en ®urd^brud& i)^i:,^t,,ju;||ef^feÄniöW> Ife^bj^mian 
Übel mt^m l)Ht&[*a^ttW 

M> Um b.^ oiiföebr^ilette^ aibfc^ ew M^mit^^m 

oberURanbelöI getauft, jnand^en Qebx&u^lid^tny^^^lii^,.p^ 
äU}ie|en., ^. ._ ' .- ..« . 

SS). 3u ber Seoante wirb feit bei äXt^ten ä^itenüWb aitid^ 
rio(ä^ ie|t,* fta^.ber bei. p^^ilbIi(]&cn Sota^^Tlw 
metenel, in ei^n Slbfub^getauii&t, au^ebc^ilt; unfe äHfedfatf/: 

56) S)ie furdptbarett ©^merjett; wel^e b,en Snmt m Bkt^tt 
begleiten üttb juweiltn. einen fo J^J^en ©tabr ex^yä^m^ tal^i^n 
D|^nnia(|it/Ilbelleif unb ©i^fi^flofiftfeit einengen, li;nbet^ bog 
<£intan(ä^en ^eg.^ingei;« ober ber ganjen ^anb in lilte^ ©^ 
ober au^ fpater in warnne^ ^ffer, o^n/ei^neifffal^ol^n SSBci^nWf 
:9]i;übe, (^te il^n ber Seibenbe ertragen lann/ :;/. 

57) Sluf gießen »on laftem Safler ant'Mn.^}t^ Mm^vtb 
nmn)i(|elten ^^^ger ifl.,bem ^intauÄ^^'WUii?]^^«^ •■-.■ * 

58) 3n mdnä)tn .©egenben lä|tjnan bißn : fcjii^erjl^aft^n 
Ringer in xoaxme Sange^ on^ ber Slf^e pon ^in^ben> tou^en. 

59) @lei4 anfangs ben (Ringer in ftarfen .%attuüpeino^ 
eingutand^en, halbem rmn in^nor einen Blutegel in;, ber jBj^ 
her fd^mergl^aften ©teile angefe|t l|at, ge^jJtt^u ben wrffoaijien 
Sel^^blnngSartcn bes ^a^aritium. 

60) aOBarme^ SreiumfÄtdge non @etn?p,4'^ SWiÜ^ linbem 
bie ©d^merjen nnb.befd(ißünigen ben 2tufbru(|w ; .(ß- - - 

61) 3^rriebene .weiße gelbrjiben ium Sinj^ätten beS Ringers. 

62) JSebenbije Slegenroümerium ätufl^gen. ^ n 

, 63) ©elanie^ Sioggenbrob nilt Sntter. :. 'v • / 
Ü) Set|er'Sßrei npn gelbbolncn (©ött 35.3».);, / , , - 
65) frifd^e IBlätter beS 9Sad$tfd|atteng.(Solanuna)y ^mifm. 
weben nnb ranjigen ©»ed jufamwn geftofeen/. aim. Shiftege» 
(©(^web. as. 3ß.). T- - « p- ^ 



* A. Brayer, Neuf ann^es h (DonstantiiiO]^el. 1836. T. Ü, p. ^(38. 

* iBttl, ^c^rBegr. bcr f&utibaranctfuitft. «b. 4. @: 289, ' . * 

* Linn^, Iter Qoililand. in ej. Amoen. acad. II. p. 20Ö. 
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oix«(8)<©itidffl!iflt«li/ (IbtltüfloTtett; %uti| äntn ^äJioiex ©tofe 
t)eranla6t, lä^t mttit''ifnt'%Tm)fcefffrt inM&lo|ie^ 

Mt®i*mitnd#af[W ' cWgietau^i^ f!tt%, ober ba« ^^pxltimt 
mkH' müt Ut fumpe elrte^' »rmtttcit^ 'Ratten li^b*'2Baffcr 

69) ein Dfpcrat au^, jtDei 5ßfunt SBaffcr, einem T|aP&eit 
$fttnb''effiö tmb iinet lJtt^e'Ät)(3^fd1tj ifj; aUe^, njd^^ man in 
btt äitnirgifd^Stt SfMI^etfuttj be^ IBitener allgemcirtb.i^tdnfen^ 



iWM^'^'aeg%ö*, ' fbttft"^«äfig*r: aBljefet/*» betr 'flo^^wÄöiw: 
ob^t bert^tnjelnett tjetr^tt 'St^ ^f§ ttkfeogettfe 

@(j^ftff^II-'ei*$itaen:-2)i<!fe tT^etHi^e'1^onTÄtfeiti*bn''l!)enitt;fi (ttfgei 




dleißt^'iäii la\i^n' Mamj tnom 'fttttf($n^t Jnberettet/' bem 
maM^ f»*^'UttteTjuteö^ft/-'btfB bög--^ntett|eit'''bfeSi^en#/ntt# 
jfefit '^i^f^-^ik^ ^ftranlen fielet/' bie Öaate ' dtfb Bergan men, 
53WÄb^t \TMrb'ftrteJ^©ertÄette öWet M^ Settldfett illcrtt'^ftuiJgc^ 
Bte?ttt> iin^ dh bhr^eBfe, mö ba§ Äretijjn liegen tötttttt^ft; 
^irfd^talabeftrid^en. darauf fegtfid^betÄranfenfttbIo|e9tSftiilt!in. 
"■78)' 9&tie!-Äratilenn)Ätt(*rtntten i!^egen^ eine '|tnnerti'e^(§ÜffeI 
mit frifd^em »rnriWentüdffet al^' aJiotfl(en linfe bW 'S3ettiiette 
Stt>f4^tr) in b^'«fefia^t;'ba^ aufHegfeTt'bdbur^'l^ 

74) 3u ben Bfe'fieit 'fed&^'|mitti;In bctgegen g^l.Öt^ mej^rere 
Heine, nur jrpei gußldhge nnb' ettten'gttg.bi;eite, mit$ferbe- 
öaaren lo(ier"'ge^nte Äiffeti t)on.n)ei($iim Si^^^Wet @d^af= 
IAet[: bft ntftft'tttfeEitire'gKdle be^S^ageS meilfelt unb^fo jnr'ed&t 
li^t, wk ii bem Ärartfen dm Beefnemften tft. ' '^ 



* Rob. Boyle, Some consideratdons touching' the usefulness of ezpe- 

*'I). J. liärr^yj'lJt^moires de Chirurg, militaire, T.ß., Ißl2. p.^: 
„Je fis eAV^lopper le c.orps dji mar^chal dan? )e .p^au d'ua ^wnne 
mouton '^corcfie tont vivant.« (iSr ' litt ort afigemetncit (Sontiifionett 
naä) einem l^cfttcjen ©titrj mit bem ^ferbe.) 



75) SEBcnn fd&on bic ^autÄÄfjbem Äreuj jid^ gcrötl^et l^at, 
foll man bie ©teile l^dufig trttt rditem aSaffer, ober 

bie ©d^merjen beg decubitus. 

78) äRtttid^e legen frifd^e junge aBeibenblätter unter bag Äri?U|r, 
, 79) Sränbfietlcn. Iä§t man ittlt. eineirt jiarfen SttbfuS. t)on 
33Jett)entinbe/mf(i&^/.bbjh;"; ;:.;;• ;;■ ■,,;=.';■. r^;^,, ;;;..:"•;;; "■'■"; 

80) mit einer ©albe avi^ jerftampften frifd^en ®etben^ 
blättern uijb @ffig felegen. - '^5^" ■•'■! ;; ": ,. ' 

ai) Sk^ Sftttenriet^^fd^e ätttttei;. gege» l)aÄ.«ttftie9en/ bem 
SRufi' del ©ute^ pad^fctgt, HHm m:^^M'm^ 
auf bic wwtti)« ©teile aufgeftreut ober nod^ beffer mit ©ibifd^^ 
falbe, ©d^ierlingeytract unb ©(^warjfirfd^en^: ober 9iofenn)affer 
?^rna|d^0gefteiAen uüib. . . , v.r rj n /^ •' -^';r vri' ) ( i ^ 
-,; ,.82),.S);e.8^«(e rorysipelas), rWW^e, P ju .^Hffbfft!«tff»tk 
ob^f bi^ miä^t .ftl^. eigcuti)ümfi^^i,#ciin£|p}^j/X)orj&[^m^^ 
üpWt<aaH. fe&r rid6|jig buccfi Uj^^.ihbiffmi^te.äjafeeÄ^^ 

Semroanb. .K:"!fr-,f;iiu „{Oifi:;:^/-'; j.^ 

M^.^^ttit^:5ei^|eben0tiÄl(brod^n«^^ ,$qP^UjUr|lum^«i#)ig#lit ,. ., 

©ädpfiÖ^n to(p^;< rftufewlegiifp^ , Jpii.. ^ olijp Oj^^irf jftlf eitt^ xoixU 
fameg, jertl^eilenbe^ ^au^mittel. irV' ■>', /. jr''ji';' 

'; ..ößj.^-.aäewiip, tjjfttffffeWen ^tifÄ^ii ^m^^^v 
i\Uh<^rfii^f^,^\^m^ mmm mal %M.^iü4. 

86) Sol^neniheP mtt trodfenem, rot^ej^AJettfp, M^rt^pic^Wt 

87) 3Kü^lenftaub aufjuftreuen ober i^; ^^ö,dEd^en . anfa^leget^ 

88).geine.^(^ÄCifn)4>|[j^ juoi ^^ej[)eÄen be^,9ift]^l(3tu^.^,:,r , ; , 
^89) 8?4 bev.:8|jtierr^^^ junge 

Seute fel^r geneigt finb, bürfen bie Stafen ni^t aufgefd^nitt^ 
fpubera!ij,yur cingeftod^cu; nw;rben/..fa/r ba& .ba^ 35J(jrffer5aj[m(ii&li(| 
afi^fiderli unb bie.^aujtifbebedt bleibt, ' S)aß Sj^ennen.milbert 
uad^ l^ufelaiiib anj, Seft^nnSRUd^ral^m. . >> w . ; 

*jOpp. T. V. p. 361, . ., 

SWann witb btfonber^ bcn iieflÄnbifcJ^cn dauern ju feilen. 9lcoar, 1761. 
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;*•: »ii-vi.N •!::> ';.»..- *^^^^r.Vji -"-^ '•• '^'' ' '"'' - 

,„. Siiipjti «all ji^Wl^^ 

JÜrnm Iritur nee profectö sapientior qaisqae admliraii antis, quin (»-ederc rix poterit, 
qmiUä^ et htadaU dAere fictuu Mt, bb «ta 1i«m ««laiteli«'«! •Inplicdi^ima, 
nostris temporibiuiy tarn immenaa medicamentpraB coi|t|MM|tonunr.«x ▼ariia «tU» 
diBsitissimis regnis advectomm mole ae ftiragine IxbdUM, nt fbr« onmem exsapeivC 
iwlaanun. , _ ,• ;j >.*.,, <-;,,) ';•'■ '• 

(dl ijl fonbecbar unb ein 9Bdfee oerntag ft(^ in bei. Z|f^ iii^ mMhaMtv SUJ 



ip 



tjl fonbecbar unb ein äBeifee oerntag ftc^ in bei. ^kf^ iii^ mpd bait^tec su.tmbtt»; 
ia e6 ifl taum lu a(au(>en, buc(^ mclc^ unMigeS ,®rf(bi(f e6 ba^tn getommen tft, bat 
bi^.fD^etlifdAe^eifittiifl mtt Hnit iminiicme» ftbetbifl üAfbnmifngtfi^r Mb fetbfl 

, oue btn entitnnft^n jSöobem bn. Gebe, fttiimgefa^ttec atebicameatc «nb mit fo mtltm 
m^a^tao^df t9ttiMtiim, bot T0 beind^e il6ret |Ae 3a^f ^inonege^t.) 

'i> ' -.' ' 'i>- >■■• ' ' ' %, ^t^mn, 

1) einfädle grictioncn mit wofienen S^ftcjcni 'rtutbett im 
aftctt|um^ju ben Dotiftglt^ett TOftteln/' ber Ittmaöcrung unb 
Säl^u«9 bct ®Hebcr ctttaegcn ju nritfen gered^nct. ^ SWon 
kbietite' fid^ il^rtr in ben »äb«m, att^ ju biätetif d^n 3ttrctfen, 
um bie ®eftttib^^, gutyic uub a»u«Ielfl»rfe j« tx^Utn nnb 
au t)etmel^rcn, attgemein. 

2) 3tt^nettttn Scilett fiel^en ji^nt cinfa^ctt gfricttötiett me^ 
tiig« »itt anfd^n;. l^ingegen mitb baö Steibeti mit Kild^em, bie 
mit ®a^l^otbcr^ S^tx^ ober aRajiiyraud^ butd^bnmgen ftnb^ 
obet bftS' @inrfei*en- rion gem&rmtem »ranntmeitt in fold^en 
gftHen empfol^len. 

»} Sil be« tttfflft^ctt »olfömitteln fs^bxt ba« bleiben be8 
gclä^nitctt ®licbe3 mit einet SBlifd^ttttg au« gefd^abtem Stettig 
ttitb gWeettettig; obijt 

4) S3ajJ einJ^ilttenbe«' fieifert ®elenl» in jewfttihten, bret 
ginger. biifen ©Pübteig. 

ö) ainbere laffen warme, gemeine Sauge um ba§ @Keb 
fd&lagen, mtb Bei S^lad^t ©ddd^n mit SCfd&t auflegen, ober 

6) boben ba8 geläl^mte, atro^jl^ifdjfe &Hiei% \n »rdnntmeiniJs 
fl«nd[rt> 

7) ©uttftbäber t)on SSränntmeitiSl^efen werben von ben 
SRuffett auf folgenbe SBeife bereitet: 5roan fe|t ben Äranfen in 
eine ^onne, fo baB nur ber Äopf I^erau8ragt Stuf ben »oben 

* tfln frictione spei plurimum consutit.« Pauli Aeginetae, L. IIL 
C, 18. 



«^ 

be^ gaffeg wirb bdttn cin^Äppf tmiMiamtmtin»i)e^i gepeBtj 

itt iDclÄen glill^nbe ©tüdc (Sifen gelegt-toetbea ^ -'-^ ^''^ 

&) Itei SäJ^wuttg ber gingei lie^ man M ^lititS^umWc^i 

mit ben gingem feicteti unb erweisen: ,^igitisceraBa «üiolli- 

9) SBUigeiDid&te («Xt?;^?) ftä^mingeit; ®ie Haltöröd ^ ftnb 
fleinerne ober bleici-ne aÄaffen mit ^a«bg[tiffen .tjetfc|cn, Me 
in bie ^änbe genommen, in bie ^öl^e gel^oben nnb* bewegt 
nmrben, in ber Ibfid^t, baburd^ bie Wnmln %nb'1ftttt^ in 
3;;i)ätigfeit p fe^n nnb gn ftärfen. 2 , i 'j 

iO) S)ajtt empfahlen bie Sllten aud^ ba§ ®ä)tbimmttt itft 
3Reer, bei ^aralpfen; unb ßdliu^ 2lutelianng giebl -bajn 
ben 3tatl^: bie gelähmten Steile bnrd^ mit Suft erfüKte'»lafen 
j» uttterftn|en, 

11) 3lu$ gomentationen t>m matuiem ©eemajfet ertipf^^en 
bie SÖte» bei Sä^mungen,^ • ! 

12) 2)a^ ,,@d^<impuen" ober bag Änetcn ber ©li^böt nnb 
bleiben mit ©eifenfd&aum> tüie e^ in ben perfif<|ett nnb onbWn 
orientalif^en Säbem üblid^ ifi,* fdnn Qlexi^faM aU Wliml, 
bie oerlotene Semeglid^ftit eine§ ©liebet miebet p ermedEe^, 
angefel^n »erben.- 

13). S)ie glagißKation mit troden^n aSirfenreifern obet oiU<^ 
btt^' Sleiben nnb ^^Jeitfd^en mit frifd^en, mit Slöttern t)erfel^en^n 
unb in tDotmen ©eifenfd^aum getaitd^t^n S3itlenriitlFen>-n)i0 e^ 
in ruffifd^en ©d^roipäbern angeroanbt mirb, belebt Kfib' be? 
fd^Ieunigt-be» aStatumlanf in ben gelftl^mten ©liebem, rötfiet 
bie $aut, maä)t fie auffd^mellen unb fd^n)i|en. * - > 

14) SRödli Iräftiger ejcitirt baS ^Peitfd^n beS letbi^ftben 
%f)exU mit einem Sünbel frifd^er Srenneffeln; 

15) ©in fel^r loirffame^ aufregenbe^ SSolf^mittet ijl Sein- 
iQant|, bie über 3lad^t in einem Slmeifenl^aufen Dergraben lag> 
womit imanbag ©lieb umfüllt. -i 

. Jß) 5Bame <Eätapla^men, an^ frifd^en ämeifen^aufen bei 

[tel^nb..- .■■/:" -../.-.' 

17) aimeifeiibäber; 3Ran )fäHt einen leinenm SJeutel mit 

* Coelins A^relianus, De rnoxfais acUl et chron. AmSt. IITOO. 
. p. 35Sf u. 561. :• . ., :: 
J?.MereurU.Uft, De aarte gyipnaafica. L. IL C. 13. unfe LviV.JG. 9. 

;?.Cel$tn», üi. m. 27. . ' 

* SirE^KeiPoxter, Travelöin Georgia, Peraia etc. VoU.a881*ir, 232. 
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eitlem obct meisteren lätmeifetil^aufen, nämliii^ ber^rbe, wotiti 
Die 2;i^tere leben, ben ämeifen jelb^ unb i^ren f. g. föem^rfd^llttet 
fa^ttbe« JBaff^r barauf,.unb lä^ bd^ ©lieb barin baben. 
■' 18) SS^axmt Ärauterbäbcr, n)oju fid^ befonber^ ber ftberatt 
n)ilb TOad^fenbe Quenbel (Thymus serpillum) eignet'. -' «■ • 

Ift). 3lU!c|. 5£annattpfen werben, a\>Qdo^t,> ju fold^en öäbern 
gegen ©^ipäd^e unb Sä^mnng ber Olieber benu^ (%t, ^off? 
mann). . • 

:,, 20) aSartne ©d^n)efelbftber finb jn aKen geiten atö bie 
fräftigften Heilmittel ber' mä) 6trapajen unb SSermunbitng 
äwrüdöebliebenen ©teipgfeit unb Säiimung angefel^n motben. 

21) Äleienbäber mit @enfnie§l unb @alj. 

22) 5Da^ Saben be^ atrop^ifd^en unb gelähmten ©liebet 
in marmer gleifd^briil^e mit Äalkfüfeen ober §ammel§löpfew. 

23) ©intaud^en in frif^e^ marmeö Dd&fenblut/ • * • 

24) 5Da§ tl)ierifd^e a3ab> mie e§ alö SSolfömittel ^ufig an^ 
gemanbt. mirb, unb aud^ na^ neuern Srfal^rungen felbft in 
änd^^lofen jun)eilen t)on groj^er äöirffamfeit ift, befielet baritt, 
bafe man ben unberoeglid^en, franfen i^eil ftunbenkng in ben 
aufgefd^nittenen ^au^ eine§ frifd^ gef^lad^teten Dd^fen^ ober 
6d^af^ ftedt. SJaju fönnen au(^ Heinere 3;i^ierc, j. 35. 5£attl&en, 
benuit werben, bie man, in ber 2Ritte bur^gefd^nitten, aU 
Umfd^lag auflegt. 2)0^ geläl^mte ©lieb wirb burd^ ba^= bal- 
neum animale belebt, jum "©d^milen gebrad^t, unb bie ^aut 
fd^rumpft nad^l^er jufammen. i >^ 

25) Sfto^ gel)ört ^ierl^r: bag ßinptten be§ ©tiebeiSi ini^in 
Hafenfett. 

26) Hanbfd^ul^ ober Strümpfe t)on ©eibenliafenliaaten. 

27) SBad^^taffet. i ^ ■ ^ ■ 

,28) 5E)aä fd^merj^afte topifd^e 3Rittel, woburd^ Soerl^aane 
einen ß^arlatan gute Auren t)errid^tett fa^, beftanb barin; -ba^ 
er frifd^ jerriebenen 3Reerrettig auf/ ober in bie 9lft|e 'beS pa* 
ralitif^i^en ©liebet legte, unb biefen mit «einer ©d^weiniSblafe 
bebedEte. ®ie unerträglid^en ©d^merjen, bie l)aburd^- erregt 
mürben, fud^te er burd^ aufgelegte SJutter jü fttllen. ^ 

* Dr. Of ann tu $>ufct(ntb?« Sotmai, 1822. @t 3. €5.' 170. ' 

* H. Boerhaaye, Praelöct. de morbis nervor. L. B. 1761* p. 734: 
nEmpiiicas quidatn ctiraniL ojamram ps^ralysitiin suscipietis appliCEibat 
semper unum remedium, cnjus effectas erat dolor intolerabili^; aegri 
Gjnlabant ac si locus carbone jpresttlentialS Inoi^eretiür; dolore per 



29) SSiele rühmen jutn InncrKd^en ®ebxau^ jgcgett gcwiffe 
^atalpfcn ben Sül^ee t)on Ch^nopödium«mbrosioides, wnb tätigen: 
ftar! geiollrjte ©peifen ju cffen, töte ©cnf, 3ßeerrettig, Änob^ 
iaud^, Sn)ief)ßln, ^ßfeffer, 3fngn)er^ ©arbamotnen, 3Rus!atnu§. 

30) ©ei^r OTd^tig ift bie SRajime 3ol^. ^unter'g,* ba« 
gclftl^mtc ©lieb fo tjiel ate ntögli^- ju bef^ftftigen unb ju 
üben, bamtt. bie ©eifte^tl^ätigfeit attl^altenb auf ben paralpfirten 
ail^eil geriti^tet werbe unb bagu beitrüge, V^m feine t)erlorene 
2toion lieber ju t)erfd^affett. 



LVTII. 



«^Qae^tenwäctiger ^atfdnt 
Sia^cilenb« Statur.* 



^oejtl^e.. 



1) abgemagerte 3Kenf(J&en, 8lecont)ale^centett, btird^ »lu^ 
tungen ober anbern ©äftex)erluft ©efd^road^te, fönnen burd^ jTöecfc 
mäßige biätetifd^e Stnorbnungen i|r vetlotmt^ embonpoint 
unb guteg Stuöfel^ett wieber erlangen. 6g fommt babei nid^t 
allein auf ben l^äufigen ®tnui fiarf näl^renber unb leidet Der^ 
bauUd^er SßaJ^rung^mittel in paffenber SSerbinbung antmalifci^er 
mit tjegetabilifd^cn Stoffen, auwal ber ßereaüen, fonbem aud^ 
auf forgfältige ^autcultur, SRufie be^ Äörper« unb ©eifieiJ, 
nid&t minber ahm aud^ auf ben täglid^en ©enufe ber freien 
Suft unb mäfei^ Äörperbemegung an. 

2) .®ine gute SSerorbnung ift folgenbe: ©n foffft einen 

batjr'mm isedata saepfe sanatio; hoc remeditiin nil aliiid 6rat nisi 
rasura raphani ni8ticani, qaae vesica suilla tegebatur, nnde ezdta- 
batur topica febris.** . '!! . ' • 

^ i@«'J. Clark e, Comment of 1^61110 of the most unportant dineäses, 
of cUldren. London, 1815. P. I. p. 133. ' 
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^mMtt f^nhnx^ jmifd^en b mü ß Vifyt SUit^m^ M^\)tti, 
ein (Ulaa frifd^e^ SS^dffetr tnuUu:; beit gonaeit Aör^r mit latt^ 
mavm^^ aBaffet toofd^en uub burd^ ftatfe^ »eibeti mit me§:^ 
reren ^anbittc^ern abtrodnin, S)ann in freier ßuft eine l^albe 
©tunbe lang 9e|en- 3um Srftifiädt gcniefee gerdpetcö SBeijcn^ 
Ibrob mit Stuttet unb einem ober meisteren meiij^gcfod^ten Siem, 
trinfe bam. l^eige Wlil^, aber Kaffee ober Zl^tt mit äKild^ro^m; 
mm SRittageffen trinfe eine l^al^e gtefd^e ftarfed »ternnb gel^ 
atbenbö, nad^ einöenommener nal^r|after ^nvpt, frfil^ ju Sett. 

3) 3n 5ßarig läfet man 'abgemagerten SWenf^en aWorgenS 
utib Slbenbö SUubetn (vermicelle) mit SRild^ unb t)iel Sndtx 
bid eingefod^t effen. 

4) @ine ^amt, bie fid^ burd^ anl^altenbeö ©fjtgtrinfen Slut^ 
fpeien unb Slbjel^rung jugejogen ^atte, liefe ^. grani * an 
einer Slmme fangen, unb jugleid^ . von einer S9ru§e t)o.n alten 
ipül^nern, ©d^ilbfröten, glufelrebfen uub ®tgelb atte jmei ©tun* 
ben eine ^albe 2;aj|f fl^tt \x\x^n; (^Tf^J^lM^ 3»^! ^^^ S^g^ 
fold^e Ätpftiere fi|en, niöbet fte fid^ voürnttitn erl^olte. 

5) efelinnenmilc^, mel^rere SRonate lang, aWorgen« unb 
Slbenb^ ju trinfen. Sie mirb befonberS SWenfd^en, bie an 
einer fd^nja(|en Sruft leiben, 3ie€ont)alegcenten tjon fiungen^ 
leiben, nen)öfen grauen 2c. empfol^len, unb bewirft in ber Xl^at 
oft fleitte SBunber. 

6) 3n 9liebcrfad&fen effen abgemagerte ßeute 3Rorgen^ un^ 
ge fttlae^nen 9loggenbret mit 3»ild^ unb trinfen SSraunfd^meiger 
SBumme. 

.7). 3n ber Äömbarbci plt man „5pofenta", b. 1^. mit SBaffer 
}u einem fteifen, Srei getod^te^ 3Rai8mel^l in aßen gorm^n 
genoffen/ für ba^ nal^tl^aftefie Serid^t. 

6) Steig mit SBaffer gefo<|t, o^ne bafe bie Ädrner »öttig 
enoeid^en, mit frifd^er ©utter Dermifd^t unb ju einem ^caffee 
non ^ül^nern ober anbetem gleifd^ gegeffen, ift t)ietteid^t bie 
bem SÄenfd^en, faufafifd^er SRace, Äugemeffenfle ©peife, meldte 
9lecont)alegcenten unb magern beuten befonber» empfohlen mer^ 
bin fonn. »er „piaf" berECatfen-^ifl nid&t« anbere«. 

9) ®en Slrabern im nörblid^en Slfrifa ifl „Kuskusu", eine 
%xt ^Tüi6?'Vorf, %ia^n? il^re.täglid&e na^rl^afte @pei|e, 

* Epitome L. VI. P.m. p. 170. 

^.3tXB.«2(..ö..<S(i^4nierg,@ftjjr. «Ber mgier, in mebicimfd^er 9eü<f|tc^t. 
Äo|)en§ageii, 1837. @. 28. 



10) Slnf ben ©aubwid^-Stifcln mäften ftd^ bie Snfulatiter, 
jumal att§ ben l^öl^crcn ©laffcn, mit „Poö", einem mol^Ifd&meÄen* 
ben, l^albfläffigen Srei*j)^rS<^?örm<t|^ Ion Arum macrorhizon, 
ben fie in unolaublid^er menge ejfen. ^ 

11) 3n ^im vnb 3<ipw wirfe eine Slrt ®eWe an^ 
„Dschinchan", einer in 3apan bereiteten, onrd^fid^tigen, maca- 
roniäl^nli(ä|en ^ttfeflffnj, nje^e ^iji ©ee^ang, Spbaerococcus 
cartilagineus varieL^etaceuSj Iteferi, dIS n^ol|tj|ii^e({enbe^ Iei(P 
t)erb(i,»li^# 6#f(f läufig gcgeffen, ;S5e^ i|i ,nene?;en Briten, be* 
fanni j|ei^p^|enr?><5arragabeö|P*V?t)«P. ?^^ ber SBeftfüftf ®n9== 
knbS l^äufijj tx^tlömtaienbe Seegflanje^ i^aerococcus cris|fcus^ 
enthalt .wal|rf<J4ttIti3J biefel^e Wfianj (1JRet)eir); ': ' , ; 

1?) ^8 ®ftf(l|T^n, n^obntdl bte mftjurifd^en Wiciri^^nW; 
mäpel tt>erben> benetii befanntti^ ^ettfetn ^jnr größten ffimi)fe|? 
lung ißtt\f^t,MiU barin/ bafe mW fk^wingi, iebenaRöjgen 
eine grafe ^orti^n fine§ S^irew^ (jm^ ^({i^mp^l j^i effen- ttnb 
Äamftiläm^ ju- tf it^fen. 2 

^$) Sw. Sattb^ fabeln effett tJie^.anbIei^? vm W Ic^ 
Mal im ^fiÄie au^ ?l)5tgge^iine|^, B^h Unb SBaffet ]^«re;itete 
ÄlÄfee (^Älfttl'en^Ö, t>^i i>^^^« ®enu| fie ^ fraftigenSÖlenf^ett 
i&lf?ftnnwi4fei|. ,/: i j ' ; / 

uf ^« 3Keyif^ trinfen t)iete SJienf^ein faum ein anbete^ 
©etränf ald ,,Pu}€pie^, nämli(i^ ben in ©ä^rung gefegten filmen 
@aft ^tt^t? iPilbnjaPenben 3Igat)e. 5?)^eSi ®etx&^i x\t^t f^l^ 
öbel, wie fc^lefibe^ ^leif^, mirb aber 'tnaigern Sentfn gewdifn*: 
Ud^ empfohlen. 



* Dr. 8. $. g, SÄclieK, ^tctfe um. We^^b^r 2j 2:^1. 1835. iS, i2a 
« 2)f^iingo $orrft Reifen im ^mm twti Slfrila. 179&. ®. ISä. 
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(J)tc äol^Icit Bcbeittcn bic leiten.)' 



©Aminbfüd^ttae ^eUfam 95. 
ftal, lebenbigo; m SEßtih erfti(ft 

268;, 
3lalblut517. 

älaUeber unb ®aae m 
«aliaujjenoaae 19^. '• ' 
^atfutx^e, J0&. 
älhenbbUn^eU 201. 
SU^fft^RgSmittel 69. 242. 
au>ma0«cnn0 eiiie$ ®(iebe6 336. 
«bortn« 226. 
9U4ce§332. 
Slbfetfen bei ^aut gegen jhä^e 
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abtreiben 79. 
Aöbfllea mmefoHtün 217. 

Aconitam lycoctonom 286. 

Aetaea racemoBä 98. ' 

Adansonia 48. 

Slbeclaf 212. 

tlbftil^i ;bec 3»bianft a 

«bertaf bec ©Dritt a 

«berlal in b« 0)ri]tiiit)ergift(tng 

276. 
ab^rtttf ttü« bei 9?afe m 
AOonto T6iicatpria U. 
Aethusa metim 29 
Se^tauge, Derf(^(u(fte 275. 
Afl^eos aorantiacas 276. 
Agarlciu moscaricus 78. 276. 
agODenfaft 341. 
miantwuml 298. 
9l(aunmolfen 227. 2^. 25l. 
9l(aun in bebte 3&bne 15. 
9l(aunmafTec 103. 316. 
Alenritia triloba 75. 
Alisma plantago 287. 
Alliam ascalonicom 204. 
AlliTun nignun 267. 
Allimn ursinmn 161. 
aioe imb miäi 120. 
3lU)brii(fen 261. 
aU)entofe 74 115. 
Alrine medU 179- 
SHtbÄopafle 7. 
9l(tb&afaft 231. 
Slmaucofe 202. 
amaionenftein 124. 
Slmbra 206. 
«metfenb&bei; 337. 
«meifenwaffer 191. 
Timmen, mUd^onne 243. 



«mtncnkuft. ^Me 173. 182. 
Ummmptcftcc 213. ' • • 

^li^iitL^irium. raujlifcbeö, m' 

muai 27.'. 
?|niu[tae y. '207. 211.* • . • . 
^n-unn^huM ItO. 149. 
Asfiß&llijB ArvQD^ 286. 
Stnoisticttrif 212. , 
%nhütTi, itrj^er ^7, l06. 220. 
Androance ItKtfm 1^6. 
Aiic:[i:ioDC uemoroftÄ 10. 
AnF^^DA tonjiül^riä 103. 
^ntaudjLti t« i^iuflen 196, 

ani& m^n Sd^rucTfefi 34. 

aniflRt ja übfcraa^get ^üU 

frjtüllaüBLi 2ti3. 
ilnlöjic !u Stb!cn*art«n SgL 
5l[ijidj[rijbfrn üL^tt f altem SDÖaf» 

Frt in* eftrli*t 3S3. 

l?[nfADi>püi!ii bft ?fbet 143. 

^vtäitvt^Mrtci, übrtmäfige, bei 
i^rüd« b. S^dmfitmteR 239»' 

177. 
^nfifiiVfUuiiti, cbrmatofe, bei 

ryift'tirtfltfidlf iSB. 
^nr*»T>f[lün^ bft 5Ranbeln 102. 
SlnftrfidjEn bn SB&nbe mit 

Half lfi4. 
^nltrrngurtqfTi, f6t|iei(i^e 262. 
AntAptirodiBiaüHi 213. 
AnLbümis pTTt^lhnun 14. 
Antbipmiä nobilii 216. 

Antirrbinnm Unaria 50. 

^^Intifrtopfrubitc ©piup 188. 
^JlniPfben f:it*fi Suft 253. 

^IrFfCtbcf 5. 25. 249. 
?Ic(vff[, lObe 203. 
a^pfct fauU .T!7. 322. 325. 
Sltpfe!, e^brotenf ©. 104 195. 
mtUl umtiU im. 
mphitiOrt\ctbt 2;^a 
yjrbrobiriaca 387 
'ilübtbftt 170. 
^it^pctitloßüffit m 233. 
Ar]UK roreUac 20$ 
^;Klrlftlt[at]ir?it unb $Bett>egung 

2:i8 

'JlTbcit uhb (fn t^cxEtfamf eit 221. 



Arctium lappa 311. 

Areca GatedM 314. 

aienation 151. 

^Aristoloohia imliea 289. 

«cmbob 105» 

STimufb, fceimittige, qI$ ^tiU 

mittet 77.: ; 
AxD^pa montana 289. , 
Anröw-roöt 47. 174. 

fif«ttif»ergifbina:272. 
rtemiftafaamen Sbfo^itna 7. 
Artenisi« cotanOtacent: 141. 
A r^em iaia abiotaniun 2^& 
A]*tenii8ia rabra 86. 
Artemitia ufolgMiia 126. $7. 

Atom 'tiacPorMsott 341. 

Amndo pbragmltes 116». 242. 

Anmdo CalanKtgrostis 149. 

Annido p^odMUC 1^. 242. 

Sliöennüffe 99. , 

Asarom yiirot>aemn 35. 68. 

^ScartDen l2a 

^«caiiben, Utfac^e bfS toeifen 

Shiffe« bei itfatbei,a23. 
Sf^e, rooime 326. 336. 
«f£nibett278. 

Asdepias . ViaoetoziGiun 287. 
Adchfpiaa prolifera 286. 
Ascl^iias nndolata 149. 
Aspenüa odorata 25. 150. 287. 
SlftPbirie 280. 
älflbma 89. 
^flbma acute« 90. 
mtm, übedietbenbei 314. 315. 
Wtm anünfad^en 279. 
Sltbpmia 59. 

^tiopbte bei jlinbei 183w 
^ufentbait auf bem 3anbe, alt 

a^ittel 0. b. @(bie(en 201. 
^ufentbalt in 9Binbmüb(en 106. 
Slufentbalt in j(ubfl&aen 94. 

127. 
Siufentbalt am aWeeie 94. 
aufrütteln b. 9leugeboinen 17a 
SlufUegen 334 
Slufliegen, ©i^u^mittel bage* 

gen 334 
^ttfmunteiung 156. 
Slufiegung iu oeimeiben 227. 
aumeben, fiübed 259. 
^urflolen, lanMoeö 3l. 
äluffloien. toiümili^t» 33. 
^ttfb&pfein t>on ©iegellad 

280. 
Slugenentsänbung 193« 
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^ugenenhünbung, iatoxtfyali» 

3lugenfranf^eiten 193.; • : 
^ugenUebuentjüitbHitg bet 9ltu> 

gebocnen 176. 193. 
Slugenltebecianbet, coi^e 178. 
Slugcnmaffet 195. . - 

^udbUibcn b« JTinbcc 180. > 
Sluöbcennen bec SBunben 285. 

289. .•''■;• ' 

Sluöfattcn beft.ßaarö SIL- 
iflueianfrn bec SRili^ 240^ > 
außlcgcn bet ©cttcn cm bic 

©on«e 184 . 
Suönt^en einiget ^d^ot^ffaatt 

129. 
Sluefaugen bec äBunbe 289. 
Sludfd)netben bec üBunben 284. 

292. 
^uöft^meifungen, aotif(^e 212. 
9Iu6)püten bed SHunbe« 26a 

314. ' 
Sluiletn 36. 

^ufleinfd)aa(en)}ultiec 139- 
^ueroänöbrebung b. Slügen 201. 
^uörourf unb Ruften ju mä« 

^igcn 95 
^ut^^cititgefcatifbeiten 99. 
autenrietb^ ÜHtttcl gegen baS 

aufliegen 335. 
Slöattant 204. 
Avena sativa nigra 2. 



^b itodPeneft 151. 

Sab, tbieciftfccö 338. 

©ab, roatme« 24. 36. 41. 60. 

81. 135. 175. 229. 
ä3ab, mattne«, mit Qfftg 169. 
©ab, roarme«, mit ©erHen» 

me|I 145. . ... 

©oben, bcö ©liebcö beim ^np» 

periI09. . 
©aber, für ftu*tbar mac^enb 

angeftben 208. . . .i 
©ober, falte 111. 171. 1^3.266. 
©aber, matme, at6 <S^ef«nbbeitd« 

re^aurof km 82. 
©üben bei lEBien 95i^ 
©abert be6. jtopfe» 312«, 
©aben'©aben 208. 
©oDflubc 210. 
©oben ber ^ugen mtt faltem 

aSaffet 193; 202. K 
©öbnhgen bei ^AmoccboibenMv 
©&butigen b<r (S^efc^ecbtdtbiBile 

111. .' • • 

©Äbungen, ^»atiiic d35. 
©arenfett 311. 7 , 
©acfenMurgel 29; > 
©arlappmooö 252. • 
Ballota lonata 7^ 149. 
©aUfpiel 57J 58. 83. > 

Balneom laoonicam et cli- 

barntm 83. . 



©anbmunft 121.. ,.' 
Bang. Ali. 

©artbaore, entMenbe 312. . 
©au(^, runglt(^e</ bet ISrc^' 

nerlnnen 232. i , ' 

©aucbbinbe 226. 
©aucbbrei 2a3. 
©auernftnf laSL 
©aumöl lOa 120. 126. 169. 

290.291.303. 
©aumroollc in6 Obr 255. 
©anmn}oaenn)att«r 176, 177. 

'242.. 823. 
©e&ngfligungelt, b^pod^onbri* 

fcbe 55 
©ei^er aud JDuafftaboIj 155. : 
©eförberungSmittel «ined f^nf« 

tcn ©(blafö 258;. 
©egictcn bcö Äopfc« mit fal» 

tem aSafTer 179. 
©eflie^en mit faltem äBafT^r 

42.276. 
©fgicfen mit ©afTcr im SBaf» 

©iMCffeuTifiPiii, ftttte, in ber 

Öhelcrj 42. 
©LKu^dKc m. 217. 229. 

«bfipu^LPUEifl 126. 

©iiEi'.fltiC'fr ju tragen 219. 
©eftemmntig, nacbtiic^e 91. 
©elebung be« • Äreietawfö 55. 
©caabonna-SSergiftung 275. 
©ensoetinftir 303. 306. 
©epubern bed jropfe«:312. 
©eraufdjung 212. 267. 
©ecaufcbung ald Heilmittel 

212. 
©crbcri(^cnfaft 5. 153., 
©ergluft.57. 92. 
©ergjlclgen 55. 83. 97. , 
©ertramroucgelim Babnmeb 14. 
©enibigungömittfel für 9?euge. 

bprne 174. 
©ef*aftigung, ernfh, ^wfofaifi^e 

gegen Onanie 212. 
©eftbreifraut 183. 
©efcbn)erben beim ^omlaffen 

ber ©cbwangem. 224. 
©(fil)tt)ecli(be6 ed^hiefen 103.' 
©etelbiatter 30. 
©emeguug, acti»e 82. 135. 212 
©fetoegungr o(d beflc« &diix%* 

mittel gegen ^cbn)inbfu(bt 91. 
©eivegung in freier £uft 111. 

220 226.339. , 
©eroegung in i fceiec Sttft: al6 

O^egenmitteü ber ©ccrtibeln 

186. 
©en)eguttg> cor beut 9lbenbe9<it 

259. ' ( 

©ienenfti* 292. 
©ier, aulerlicb 3um' ^autma« 

f*en 307i 
©ierbefc 67. 159."304. 322. ■ 
©ierfuppees. 243.: ,/ 
©ier, eingebi(tted 320. 



©ier, unb.a92emetti9fl90. 

©ier, marmed iilSL\ 

©ier 3U trinSen 36. 115. 158. 

243.340. : . 
©ierrcürje 218. 
©ilfenfrautol 256. 
©inbe um ben 8eib 156.; 
©inben ber ©lieber 90. 124. 

136. 249. 
©inben beö geibe« 129. 231. : 
©inben ber ©rÄfle 242. 
©irfenbiatter 74. 7& 79. 
©irfenlaub 33. 151. 
©irftnM 300. 
©irfentinSbe B6. 141. . 
©irfenreidbob 233. 
©irfenrutbenpeitfcben 337. 
©irfenfaft 115. 119 188. 
©irfenfaft mit ©ronntroein 158. 
©irfentbecr 110. 
©irnmooö 222. 
©irnmojl 276. 
©i|d)t>ffejctra.t 29. 45. 
©i| äned toUen ^unbeö 284. 
©i| giftiger ^t^langea 289. 
©itterflce 74. 162. . 
©itterfalj 68. 242. 274. 
©itterfd)n«p$ 213. 
©ittcrroaJTcr 146. 
©Idhungen 71. 
©lafebalg 279. 
©iafenplla^ec 182. 312. 
©lafenfleitt iL3. 
©latcRdiebenbe SRittet 10. 11.! 
©latter ber inbianifc^en geige 

©latter ber ftbwargcn 3Wufifa« 

teQcrtraube 25L 
©tettetrofe 335^ 
©loufaaire.©ergiftnng 267. 
©laufu*t 178. 
©lei, auf gu|«f(^tt)üre 332. 
©leicbfui^t 220. 
©leicfftg 151: 195.. 
©leifamm 312. 
©leifotit 274. 
©Uiplatte 214. 319. 
©leioergiftung 274. 
Blew devUs 60. 
©li$, Dom, <2^etroffene »iebet 

}u beteben 279. 280. 28L 
©Uit ait6 bcm glfig^ einet 

2^ube 199. 
©lut, frifcbeS, als @(^önbeitd' 

mittel 306, 
©lutbredjen 249. 
©tütegelbift, Mfabrßdbet 244. 
©lutegelbil m tropifd^en > ^An* 

bcm 294. . 
©luteget, im ecblnnbie frfl* 

fteenb 245. 
©litten, bämoKrboibct(if(fied 51. 
©lutentjiebung, 9. 
©lutent^itbung, eigtntb&mtic^e, 

btt $apua*e 10. • 
©futflu^ ber 9teuentbunbenett 

250. 
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93(utflttm^ tttbolimn, M 

mbäfximnntu m 
»1Utft»ei^n.97. ^. i • 
93(utund aus SBunbeii ta fHl' 

len 244. 328. 
93(utungen beir€&6n>anfl^226. 
S3oabaHlcitt^ >ia 
Sdccfödttue 201:. 
^o^nenblüt^enrcalTet 306. 

»o^nenmt^l 72. 73. 885. 
^oiragütvuciel 31S^ 
öomtfdjt^et 25. 
»orSboifcc aepfetiltanf 5. 64. 
S3ouiaon mit WM^ 182. 
Bouillon amt heitoea 6. 
»ranbblafiii 823. 
»canbfaibe, Qta^Vi 323. 
S3canbfcii»e 322: 923. 
»ranbfc^aben 328. 
SSranntroein 167. 25a 255. 

326.333. 
Scannttcem .a($ propbilaott- 

cam he^ falten mtbtt9 140. 

miitel 307. 
ScanntR^ein'Sfitei! 295. 
ä3canntn)etn ffit IR^ai^iüff^ 

184. 
^canntrcetn gegeh' ®d^(amg«n> 

bi& 292. 
»ranntrtein^efeh'ieAbte 79.336. 
^canntn)einfpüH<^ 386. 
^tdknitttveintdttten» i»b«tmafi* 

gee 268. 269. 
^ranntroetn unb CSitconeAfaft 

438.' ' 

^canntroetn itnb ©fftg 155. 
^canntivetn un& 3ngmei 308. 
^canntoein «nb SRodmovtn 332. 
Sranntivein unb €iata 76. 
Brassica 227. 268. 
«tatrourflfctt 236. : 
93caunfob(famen' 228^ 
»rdunc 100. 102. 
»tcc^mittel 34. 201. 2721 
©re*rubt, e)>ib«niif(i}e 37. 3a 

- epibentffdje afiattfd^ 39 

— fporaöif(|t 4öi 
Stoc^iDetntein %tQm Zirnit» 

fud^ 269. . 
^tedinkmntin'fßHQifiMmQ 874 

»rciumfc^iaöe 5a 197. 332. 

333; r 

93ceiumf(^(age aufben ^a(6 

105. 

S3iHttmfcl>iai0ä gegen O^rrflcftt» 

©ccnncpltnbct 12 i > 

ötfttnf^get 202.; 

«rennen 12. 44 28Ö.' ' 

— I bBc:®tiKn^äittl34i 

— ber äOiftrscn 318. 

. -^ bet SSBituiben 284 • 
ötcnneffel 48i 118^ 1X8. 251. 
«<entteitd^$eitfd)en 17. 90. 387. 
«tob inSRalaga getaucht' 226 



«cobbuften, fn((^ 78i 
«cobctnbe, m ^a\^npul$tt 319. 
«cobfuppe #(mnabe) 4a 
örBbhtA 33fl. 
«robwafrec 4. 231. 267. 
Bromelia anania 110. 
«tombeerranfent^e 97. 
Brud) eingeflemtntei 3a 
6tfi()e. Hatfcttbe M). 
«runnenfreJTe 148. 150. 161. 

303. - . . 

Scunncwbaffei. fadM, iia^< 

^it ci!G anniiväteilctliö 128., 
«lufi, t'li^Lti^ iu i'imüiteiai'9'S. 

«ruftMÜtinDiiLnLL iHt 
«tuMbfidjlv^iDrn nj. 

«t:ijRt)i:üüiiofrbLUlun9 23lr. 

«kuflriDmmabe 24t t, 
«tuftiMrjfti, fdtrfr ju öffnen 

«tufliuarjcn ja ceibrn 285. 

^ Wunbe 235. 

«tuflroafc^en 235. 
«cüfle, <Atgef4tt)o«enc, bn JKn^ 

ber 17a 
«rüfle, (Sntaünbähg in bitl' 

felben. 299. 
«mjhfnittete 239 241, 319 
Bryonia alte 125 
«ubonenlkbec 1^. 
«uc^enafile 72^ 190. 
«uc^dbaumblättec 51. 132. 
«ucfupullMC 29&. 
6fiM(n mit einem »osmen 

qjlättfifen 79. 133. 
SSücflen he« ^aut 7a 
©uttet, ungcfaljene 175. 
ä3uttecbcob unb &ptd gtgtn 

i&feiDccmftung 274 
«uttetmtic^ 4. 63. lia 249. 

171. 
«utterren^ 66. 



(Sarao 5h 62 

Cactus d^rnntia la 

Cafl^t di» ▼tex'fi^«« Q^id^tmit' 

tel 76. 
Oalaf 7. 
Caldndul» officÜHÜis 21. 317. 

32a 
(SafaiMd, eingimad^tes 30. 209. 
6almu6t^ee 74 
(SolmiKioucsel 141. 
@aitt^aciben4»tcgliftung 275i 
Gapiadcfaft 231. 
Gt^oami teocatnm 30; 
Capsicum annaom 30. 202^ 
Gardamine pratenaüt 12a 
eoctebab 60. 

ßatoufel.gJacticn 219. > 
(SacottenfcMt^n 149 
(Sarottenbcet 195. ^SO. 
(Satottenfdft65.16a 



daxtag^m 341. 
CaaiBia absus 194. 
CaMin» paragoa 168. 
Cateiadiou la 
a<ii;>eimt*$ife#er 10. sa 
Ceanothos attidiitaMxu 110 
(Sebetapfei 119 
GheiranUius ohcirl 817' 
CentKüTM Cj^amis ll.S. 
CentMMa cAloMn^Mi 1^ 
(S^ampagnec atö Sabemitief 4. 
(S^amPidnenft 27a 
Cheliöofiaiii iaa^ 149. 317. 

32a 
e^acpie 244. 328. 33a 
Cbenepfocliiimi «mbroft. 22. 32. 

131.339 
Chenopodimn eMdnm 128. 

21a 
Chenopodimn Bon! Hettnci 

7a 28^382. 
Ghtcoeea ratoemosa 149. 289. 
(Sbineftfc^er Z\)tt mit Slum 37. 
(Sbofolabe 62. 24a 
Q^oittä 37. 

— brttftt 41. 
Obolant m^mtaikv 39. 
(S^olerine 45 
ChTfmmhBiitnm lenontke- 

mmB 222i 
(Sic^ode 64. 65. 
Cicuta 276. 
(Sibec 65w 
C^irbeltanne 160 
aitconen-(Si$ 251. 

— ferne 118. 
Sitconenfaft a 31. 3« 6a Hi 

277. 293. 29a 
Sttconenfafi |unr (Shuetben 

17a 
Sitronenfoft gegen atorgiftung 

277. 
Gitronenfaft gegen |let)ffopfen 

357. . 
(Sitconenfaft gegen Sforbnt 

isa 

@itronenf(^o(e «egot Aopfoe^ 

J». 
QttrodeHMdlettIa» 199. 

— ((^eiboi 860. 
Glemaäs erecte 10. 
GocUealHlt OtanmojBM 11& 
Gocblearia ofBeiniiHa 168. 161. 
Gochlearia armotrieia 229. 
Goeos nncifanr. 7. 
GoccineUa iMukctatii la 
(äeioip^vünm 180. 2äa a29. 
Goltiiicüife avtumOe 141. 
Goluber benu 127 
(Soloquinttn 149;. 1^^ 
^ompteffen 72. 79J 13a 
@ontagium bed' %li^btt^, 31 

tilgen 164. 
GontufUm 33tti 
Gonvallariä mi(jktli» 27. 

-^ piHjrw^nxbam 7a 
Gonvolvnliu sepiitti 329. 
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^onoufftonen bec (S^ebdtenben 

253. 
€onDn{fJonen bft itinber 1T9. 
— ^9fterff<^e 129. 

Goinelfirfdjen 46. 
Comus florida 139. 
(Sotfet 239 
(Sorafflic 77. 185. 
Crataegus torminalig 287. 
6remortartari 4. 51; 171. 216. 

225. 249. 308. 
^tctintSittuS 191. 
Croton Tlgllum 66. 179. 
6roupl)uftcn 104. - 
ßubcbenpffffct 110. 223. 
Cunila pnlegioldes 218. 
Cutictita europaea 287. 
Cyclamen 220. 
Cypraea inon«ta 311. 
Cyprinus Barbus 277. 



2)ambfbab für aöcd^nerinnen 

239. 
2)ampNbec 81. 95 162. 206. 

220. 226. 288. 
2)ampfbQbct geflcn 3:ctpbcc unb 

ed)reimflu^ 111. 
2)&mpfc, atDmatifd)e 84. 

— bct#c, gffl«n ®eficl)t6. 
fd)nict8 17. 

Daphne raecereum 66. 149. 
3)ormau6fffruiTj^ in Drbnunfl 

8U bringen 70. 
5)arjnentäünbung 36. 
Datura fastaosa 69. 89- 
2)ecfe(, icbener, b«f gemacht 

228. 231. 
2)iacbelpflaflet 197. 
3Marrb6e 45. 

— bec Äinbcc 180. 
-- ' babitueüe 46. 

öon Öcförtung 45. 
oon Ueberfabwng 45. 

— oon ttntJffQnbertfm 
Srinfmaffet 45. 

<£)iätetif bet ©cbwangern 224. 

2)iät in ^fiebern 1. 

Digitalis purpurea 190. 

Diofiiua 295. 

Dojl obec a»?ajoi-an 88. 

Drosera rotuAdifolia 209. 310. 

2)öi*rfud)t '182. ' ' 

3)riiicnanf(^weUung 176. 189. 

•Drurf auf ble Schlaf cnpulö« 
nbec 14. 

Drucfpapi^r mit frif<^em SBaf« 
fer angefeucbtet, auf ®e« 
fdjirürc 177. 329. ^M. 

Dschinschan 206. 341. 

!J)ubaim 2(iS 

fDunflbäber 50. 179. 226. 240. 

— auf Sft^tä 95 

— rufftfd^c 81. 210. 
^HixdffdU 46 



3)ucfl, bccnnenb«, in btr 

Gbotera 43. 
Dysenteria Parinina 45. 



Bau de Cologne 16. 20. 22. 

60. 71. 197. 251. 307. 
Bau de Luce 90. 290. 

— de Nenupbar 213. 

— de poulet 32. 

— de veau 32. 

- rougie (lüBaffer unb Sßein) 

4. 2:31. 
(Sbecrautbc 216. 
(Sbcl.®amanbec 88. 
(Sbe, bie, gegen bie ^t)po^on' 

brie 59. 
©brenpreiStbee 52. 88. 97. 
(Sibenbaum 298 
GJibifcbtbec 7. 109. 171. 248. 331. 
(Sicbbaumutood 241 
Öicbelfaffee 118. 181. 182 183. 

188. 273. 
(Sit^elfaffee, im (gtirfbu^en 107. 

108. 
(Siegeln gegen Sobbrcnnen 31. 

— fd)aalen 251. • 
(Sicbenbfätter 251. 3:30. 

~ laubwaffei- 181. 

— miflel 125. 140. 

— ritiben.9(bfub 51. 177. 
214. 222. 2.32 274. .320. 

(SicbcnlaubroaiTer 181. 
(Sibecbnnen 77. 

©ibotter in bcr ®elbfu(fet unb 
gegifn ®aücnftein 144* 146. 
Qibotter in bev JHubc 47. 
Q?ier, toi)t 104. 

— roeicfyc 183. 

— btcr ^3. 

— f neben jum ^^ufCegen 2:V2. 

— 51 199. 

falbe :329. i 

— fdjalen 19'). 
(Sigef b 36. 301. :«2. • 
Öingebilbete Äranfbettcn 59. 
(SingeiveibervürnuM' 117. 
(Stnpiffen, nÄd)tUcbe«, bec :A\n- 

bec 181. 
(Sinieibungen 77. 
©infamfeit »etmciben 214. 
(Sinfpn^ungen j^egen ^^(6raii> 

ben 120. 
(Sinfpvi^ungen gegen ^Bleid)« 

fudjt unb n>ei|cti %{\i^ 221. 

222. 22:3. 
©infpci&ungett g«gen Irtpper 

111. 
(Sifeu, glübenbeß 12. 206. 284. 

290. 
eifen in bie ^anb m gebch i:30. 
(Sifenbecübvung 12:3. 218. 
CSiö :35. 346. 

— .auf bie »lugen 197. 

— fü^eS 247. 

— ftout 106. 

— piUen 32. 4:3. I- 



9}e(fSac)neitnitte(. 6. Auflage, 



(äiöfalbe 325. 
T- flürfcbcn, um ben brennen» 

ben 35urft ^u fliUen 153. 
(Sißroaffer 43. 
Cfitecbeulc 308. .3.32. 
Eiterung 3U beförbetn 329. 
(Siroei^ 22. 28. 43. 48. 50. 142. 

170. 195..272. 27:3. 293. 329. 

335. 
(Sttecnbor^foble 48. 
Elfenbein famm 340. 

- tafet 225. 

ßfiric ge^en ©fcopbeln 184. 
(Smbonpoint, Declovenefl 339. 
(5mpfinbtid)fcit, bcr ?(ugen 193. 

203. 
Sm6 109. 208. 
©mulfionen oon Oel 153. 
(SnbiDiengemüfe 243. 
(Sngbröfltgfeit 88. 90. 
(Sngelfü^wufjfl 97. 
(5ng(ifcbc Äcanfbett 183. 
entbaltfamfeit 221. 
(Sntfräftung .339. 
Öntmannenbe ü»ittcl 213. 
ßntmöbnen 24:3. 
(änt3imbung 1. 

bec3luflenl95.n.W 
- bec 33cufte 2.39. 

241. 
^nt^ünbung, örtlicbe 9. 
enjianblQttec 15. 287. 

- branntwein 28. 29. 31. 

h, ].•■: 

K|>ii:ariila 1-^7. 
(irüfj^lic (2:3, 

[Vt>i[ri^t[iftip ^üfferitfuwn 180. 
t'-Hlinn ;^13. 

NCiLifpisTfd.^ 76. 
i^inirf>Ei"ii'ibff 115 H8. 

(irbied)en M. 

d)ronif(f>e6 36. 

— bec ©(^luangern :36. 
224. 

t5rbccdxn gegen Äopfmeb 18. 
im ©ciccbuS beß 

9}?agcnmunbe6 .36. 
^fcbced)en oon 0!iid)fcmetaflaFe 

:36. 
(frbctdKH im fliüen 35. 
(frbbetcen, jccquetfrf^te, äu^cr» 

lid) 32.5. 
(^cbbeecen gu elfen 73. 114. 

121. 
(Scbbceicnfcaut 330. 
ecbe 28r). 2i):3. :323. 
(vcetbiomuö 109. 
(fcfcieren 324. 

bei- Jü§c ^326. 
(vcfroieiie luieber 5u belebe« 280. 
(xrbingte roiebec ju beteben 281. 
tibeiteiungßmittel 60. 62. 
cvcfältung in f^tx^en Sommer» 

tagen 37. 
(Scfenblättci: 86. 243. 3.30 r.' 

23 
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(Srnd^rungdarten bet itinber 
• bei üerwiebetien SSö{fecn 174. 
(Scdffnenbe mttti 63. 
©rflirfte roiebcr su beleben 281. 
(grtcunfene roteber au beleben 

280. 
Cfcmöcnmna, fünft(tc^e in ber 

^.ffoltta 40. 
(Sctvecfunggmittel im (^(bein 

tobe 280. 
(gfeiinnenmird^ 92. 127. 174. 

305. 340. 
(£fe(önn(c^ mit SRum 88. 
efüg 243. 250. 275. 28ß. 293. 

299. 

— flegcn äöütmer 117. 
unb SKprtettjweigc gegen 



3a^nn)e^ 15. 
Sflig 



(ämg unb ©eift 22. 

— unb aBaffer ju (äinfpri- 
feungcn in btc ©c^eibe 222. 

@mg. »atmet 325. 
Gcffigbämpfe 51. 325. 

— fc^roamm 245. 

— »eibunftung 165. 
Eupatorium cannabinam 162. 

286. 
Eupatoriiim perfoliatum 141. 
Euphorbia Cyparissias 35. 

145. 149. 287. 
Euphorbia ofaeinalis 313. 
(Sjccucftonen, botanifc^e 92. 
Extractum pampinoruni vitis 

viniferae 185. 
Eztractum millefolü 106. 



^aben um ben 9)iittetftnger 

214. 
Äätbeginfter 288. 
gal)ten 46. 73. 
gattcnftautmatta&e 184. 

— ftautwutjel 122. 
gaflcn 31. 45. 154. 213. 257.262. 
iaulbaumtinbe 298. 

geexten 97. 

webet, angebtanntc 254. 
«el^ict bet ©tuflrraracn 235. 
Beigen 25. 73. 102. 228. 
feige, inbianifc^e 13. 
geigenbaumfaft 292. 317. 

— biätterfaft gegen 3a^n» 
»e^ 15. 

Äelbbo()nen 148. 317. 
f^n(^e(t^ee 32. 181. 243. 

— mit ^onig 97. 
genlletfd^meit 300. 

gett gegen gtojt 326. 327. 

— bau^ 264.- 

— einteibung gegen ©onnen- 
btanb 324. 

Bettfeibigteit 262. 

— ©etminbetung bet* 
feibcn 210. 

Beuttin&tet 316. 

— fleinpuloet 32. 
fic^tenbiet 158. 



BiebetfptojTen 298. 
Ficus religiosa 211. 
Riebet, gelbes 167. 169. 

— falte« 133. 

— biät 1-9. 

— butfl 4. 

— mittel 136. i:^. 
giljldufe 295. 
Jinget^ut, tot^pt 190. 
flinnen im ®eft(^t 308. 
8if<^e, geftotene 160. 
SifdmaUe 199. 

— gt&ten im ©c^Iunbe 282. 

— lebett^can 75. 

— fuppc 6. 
ftlageaation 337. 
gfanell 226. 

— ^emb 24. 38. 108. 

— reiben 71. 
Ätatulenj 71. 
Bfaumfeberfitfen um ben ^al8 

)U ttagen 103. 
Blaumfiffen 84. 
Bleckten 299. 

— falbe 301. 

gteift^, frifc^eö, auf entjünbete 

2luQen 195. 
gleift^, ftifc^eö, für bie ^aut 

306. 
gleifc^brii^enbab .338. 

— toft. «cäftige 111. 117. 
glei^ unb ®ef(^äfte 212. 
glifbecmu^ 25. 240. 

— blumen unb ©ilfenftaut 
325 

Bliebcttl^ee 37. 41. 46. 105. 2.34. 

247. 
gliebert^ce, äu^etlic^ 178. 

— gegen (Schnupfen 24. 

— jum 3la6tt>af(^en 
bet Slugen 193. 

glicbert^ec, einjuat^men 102. 

103. 
gliegenfe^en 203- 

— maffct, »eift^ludtt« 273. 
Aietenblafen 95 

glufibäbcc 24. 60. 111. 

— barben« flogen, genoffenet 
277. 

gotgen bet ^ecaufc^ung 267. 
Zementationen bet (S^efc^lec^tö^ 

t(>eile 225. 234. 
§omentationen beö Seibed 216. 

228. 229. 337. 
AontaneU 11. 302. 
gcatfen 179. 
^tansbranntwein unb ^ofen« 

»äffet 236. 
Btauenmi((^ 195. 
gtictionen 60. 70. 85. 130. 135. 

151. 188. 210. 216. 222. 255. 

264. 336. 
Btictionen bet 93tüfle 229. 

— mit wollenen |>anb» 
fd^u^en 85. 

gtiefel bet Sööc^netinnen 86. 
234. 



Btiefelelbanb um ben ^al6 §u 

ttagen 100. 
gtpf(9, lebcnbigec, bem bie 

^aut abgezogen 133. 
gtofcbfeulenbouiSon 99. 
f tofc^laic^ 322. 
gtofl im gßec^fclfiebet 140. 

— in ben ©Änben 325. 

- beule 324. 
Btuc^tbatfeit bet $tauen ju 

befötbetn 207. 
gtü^lingöfucen, etöffnenbe 61 
gtugalität 76. 
öUC^Slebet 89. 
Fncus verrucosus 96. 
lutt^Uoftgteit 167. 
Sü^e, roaffetfüc^tig angeft^tvol« 

lene, hn SBö^netinnen 233. 
Julbdbet 10. la 72. 216. 247. 

250. 255. 267. 325. 
Bu^gef(i)n)ülfle 152. 
Bulgefc^müte 331. 
fuiteiben 21. 
fulteifen 56. 
gulfc^wci^e, flinfenbc 87. 

— untetbrfirf te 86. 
Bu^oettteten 334. 



(Sä^tungÄluft 159. 
Galeopsis grandiflora 100. 
Galium aparine 160. 321. 

— verum 126, 
®alle, t^ietifc^e gum äu^et' 

liefen ©ebcaud^ 196. 199. 

201 
©aaäpfelpuloet 236. 244. 
(^aa«nfleine 146. 
(Sdnfefett 177. 326. 

— f(^mal3 25. 
Ballette oon Bliegenfc^nnimm 

78. 
®aaette bon iölänb. 9Rooö 99. 
®atn. iott)eS 240. 
Q^attenatbeit 52. 58. 220. 
®aitentaut« 126. 138. 167. 
®a§atten, ittefpitabte unb n- 

fHcfte 281. 
Gaspacho 205. 
(Saflein 76. 
®ebötmuttet*»lutfru§ 249. 

252. 
@ebätmutteifte.bö 320. 
®ebutt, fc^mete 227. 
^ebuttSt^eile, befc^äbigte 231. 

- etfc^lajfte 232, 

— gef^moDcne, ber 
USödbnetinnen 231. 

ir^ebulb unb SlaneU« 72. 

(S)ee^el 64. 

Gegengifte 271. 

(Sieben in bloßen Büfen 71. 

Q^etgen^at) 251. 

(Setbeö Riebet 167. 169. 

Q^eibfui^t 144. 

— bet Sleugebotnen 178. 
®elenegef(^n)u(|te 189. 
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®emöfe unb Cbfl gegen ®d' 

(enfletn 146. 
(a^emöfe Don i3iennneffe(n)C. 98. 
Oentian» amarella 287. 

— porporea 29. 188. 
^ Centanritim 28. 

— lutea 15. 
Oeraninm macnlatom 110. 

— robertiannm 243. 

— triste 48. 
öetbftoffbret 335. 
®ecflenbrob 266. 

— atauptn 231. 

— focn 197. 

— WIeim 2. 109. 155. 

— tifanc 3. 38. 145. 

— tifane mit ^onig 26. 
145. 

®ecflenttfane mit ©auer^onig 

2. 85. 
®ecu(^ Don atomatifc^en 5tc&U' 

tcm 254. 
®ef(^fed)t6befriebigung, Hütür» 

üAt 130. 
®ef$(e(^t6(ufl, ecböbte 212. 

— tWHgfeit. fcanfbafk 
etWbte 212. 

©efc^roüljle, fvebeartige 320. 

— fcrot>b«Iofe 189. 
®efd^n>u(tl im f>a(d 102. 

— ber Ocburtötbeilc 
bet 9B6(bnerinnen 232. 

©efd^mulft unb ^drte in ben 

«cüflcn 239. 
®e[(^roMte 329. 

— branbige 332. 

— crofipefatofe 331. 

— gi(^tif*e 331. 

— fctopb«Iofel87.189. 
331. 

®efi^n)öre, uncrine 330. 

— üenerifc^e 331. 
(Sefd^tväifalben 331. 332. 
QbtfiäfHbiä^i ber aß6(^nenn> 

nen 233. 
®eft(^tdfiebd 321. 

— f*metj 13. 17. 
®eträttfe für gieberftanfe 2—8. 

— ffir Slcuentbunbene 
231. 

®etrdnfe, füblenbe, in $ifbecn 

1. 2. 
Gemn nrbanam 32. 
®en)ütate ©peifen 62. 
Ctm 72. 
®i*tcr 179. 
®i(^tpapipr 78. 

®{fte. pefiattige ju tilgen 161. 
®iftifle aSicfung bed gleifd^e« 

mancbet ^l'd^t 277. 
®iftpfei(e 292. 
®{nfeng 205. 

®(aubetfa(a 13. 121. 188. 275. 
®(etf(^etn>affer 190. 
®neberf*mer8cn, gi*tif(^e 77. 
Globnlaria Alypnm 65. 
®(odren(äuten 96. 



®(fibn)ein 45. 
®naben(cQuttbee 68. 148. 
Gnaphalioin arenariom 149. 
®o(bb(ei^ 257. 
®oa>ra(f 217. 

— cutbe 52. 113. 116. 

— f(baum 236. 
®otte6(&mm(^en 16. 
®rätbe, pecfcblucfte 282. 
®ranat(tt)fe(>^aumiout2e( 122. 

-^ ©aft 6. 150. 

- fd)QaIe 141. 
Gratiola officinalis 68. 148. 
®raue ^aate ju färben 312. 
®raupenf(^(eim 41. 
®renfingb(umen 217. 241. 

— fraut 330. 

— faft 97. 106. 217. 
®rtee 113. 

®rinb 303. 
®rippe 27. 
®rog 85. 

— trinfen bi8 jur 39erau. 
fcbung 16. 

®rünfpanpergiftung 274. 
®uaiarbo(j 266. 
GulyÄs-hus 205. 
Gummi-arabicTim 107. 191. 

23fi. 248. 
®unbermann 64. 

— tbee 52. 
©urgeln 102. 103. 256. 
®ucfle(n>aiTer mit «Stärfe 103. 
®urfenlafe 29. 65. 

— faft 61. 100. 144. 249. 
®utfr Äeinrii^ 73. 233. 332. 
®t^mna^if 54. 



^aarpuber 177. 300. 335. 

— gurgern 103. 

— tfpfliere 48. 
$aarn>u(bö au beförbern 311. 
Haemanthus coccinens 149. 
Jpämorrboibar.«(utung 51. 

- Äolif 51. 132. 

- (raut 51. 
^Amorrboiben 49. 

- Slabifattur ber» 
fefben 52. 

6änbef(^n>i6en 87. 
^aferbeutel 33. 230. 

— grüfee 2. 231. 

— (orner 31. 

— mcblumft^lÄge 189. 

— mtim 243. 

— — mit ©ranntwein 
250. 

^afcrfcbreim mit ^ontg 181. 

— maffer 8. 

f agebuttcnferne 115. 118. 
$age( unb mrifrr glecf auf 

bem Dotter 211. 
fiaaelfom 197. 
pabnenfu^fraut 137. 
(aiöabfret 102. 

— cinfpriftungen 103. 



$a(eent9Ünbung 101. 103. 

— — babitucöe 103. 

— gef(^roum 102. 

— f*merj 100. 

— f(brcinbfu(^t 100. 
Halteres 68. 96. 185. 337. 

dXxrigrjs 337. 

fiaiter au fc^mingen 58. 185. 

^ammelfleifd^fuppe 45. 

- leber, gebratene 201. 

- ne^ 3.33. 
Jammer, eiferner, beider 12. 
Hanah 312. 

^anbfti^ub^, öon gucböpela 319. 
— au tragen 214. 307. 

325. 338. 
^anbtucb, naffed um ben $a(d 

260. 
^an^teffel 100. 

— raucben 61. 

— famcn 109. 144. 

— roerg 77. 233. 240. 
^arnbrennen 108. 

— rubt 152. 

— ftbneiben ber @(bn>augem 
225. 

fiarnocrbattung 111. 112. 225. 

— ber 9ö6d6me. 
rinnen 111. 

taraeinreibung 293. 
afelroura 35. 68. 
feafcnfca 239. 319. 338. 

— fett 307. 326. 
^au6griaenfaft 200. 

— laucb 10. 137. 139. 317. 
318. 

^au«roura 137. 190. 236. 
^aut. aufgefprungene 306. 

— au6biin1lung aubef&rbern 
82. 

fiautaudfc^iäge 296. 

- acute 302. 
fiautjurfen 299. 

— futtur 311. 

— reiae, abteitenbe 10. 255. 

— — auf bie ^anbmur« 
ae(n 136. 

^autreiae in ber (Sborera 44. 

— maffer u(^t 151. 
ecfetöeier 66. 
leibelbeeren 45. 52. 
leibelbeerbtatter 116. 
leimmeb 62. 
«iferfeit 100. 103. 

ieifler'6 Slegefn, um fid^ oor 
Slnfledung au f*ü6en 167. 

Helianthus annuus 12. 

HelleboniB foetidos 68. 119. 

Herba Borellae 88. 

ßering, gcfaljcner 29. 133. 286. 

äering mit jtnoblauc^ unb 
(gfßg 155. 

ßeringömi((^ 25. 100. 104. 

- falat 117. 121. 
Herpetes 299. 
herumgeben inb(o^en$üfen71. 

23* 
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ßccjfloiJfcn 226. 257. 
üecjfläcfung 254. 
$eu, frif(^c6 296. 
f>eu^ec^el 147. 
öcufamenbÄbcc 185. 
öcufptcu 40. 
^cjccnme^I 236. 303. 

- mi% 79. 
^imt>eeccn 160. 
4)imbeecetjifl 5. 

6 tcfdjtalfl 50. 235. 
.pobenfa(fflcfrf)JX)ulft ncugeborc« 
ner Änabcn 177. 

tobfwargtn 237. 
öüenftetn 290. 

— ocrfliftung 274. 
^oaunbec 65. 85. 310. 335. 

— mu6 147. 162. 

— rinbe 137. 189. 

— Wurzel 16. 148. 
£>oIotbutien 205. 
6oIjaf*e 274. 275. 329. 
^o^afc^cnbäbrc 108. 189. 
^oljfobe 67. 122. 143. 273. 

274. 3W. 313. 315. 
Äoljfägcn 83. 
Jontg 63. 115. 118. 254. 293. 

— i|l ein gceunb bec 33cuft 
26. 

.t)onifl unb 2lnieifcn 198. 

— fucben 67. 99. 162. 197. 
224. 

^onigfalbc 330. 
.^ontg unb Äaffce 26. 

- unb ©affec 176. 

— p effcn gegen bie 2öür= 
mcc 118. 

SonignottiTec 63. 93. 
DpfcBfiften 261. 
opfenfatf'SWatiaee 184. 
opfcnttfane 188. 303. 
ocnbaiitflede 199. 

— gcft^wüvc 198. 

— Dcrbunfelung 200. 
^übnecaugen 318. 

- blinbbeit 201. 

- b(«t 273. 287. 

— bouitton 32. :^. 

- fotb 257. 

— magenbaut 143. 179. 

— mtft 326. 
.^uftattigblätter 15. 26. 72. 

- tranf 26. 88. 188. 
303. 

Äunb," toaec 284. 
.öunbcfctt 98. 
.öunböiDutl^ 284. 
Äungerfur 155. 241. 264. 331. 
.^uflen 23. 

— ber Äinbfc 181. 

— fatattbalif(^er 25. 

— langwietiget 92. 
- i)broce(e 152. 
. Dpnotica 258. 
. t)pocfconb«e 53. 130. 
. pftene 128. 
. t^fteiiff^eö ^ev^Hopfen 557 



3agb 55. 212. 

SgnatSbobnen 140. 

UeK aqaifoliiUQ 75. 142. 

lies Matha 61. 

ilex paragneniiis 86. 

Impatiena .balsainina 312. 

Iinperatoria ostnith. ^)6. 

Smpotcn^ 203. 

Snbigeftton oon iißurft unb 

Äöie 277. f 

Snbigo 77. 127. 
Snguinalbcuc^ ber Äinber 171. 
Sngwer, cingetuac^ter 132. 

- «nb ^ranntiüetn ju 
vt)autrei5cn 1(K 

Sngnjet mit Bucfecfpcup 30. 

104. 
Sngroctbier 61. 

- tbee 32. 75. 88. 107. 
Snfectenfticf) 292. 
Snfolation 97. 263. 

Inala bifrons 14. 

— Helenium 2^18. 
Sobanniebeeien, cot^e 118. 160. 

— fd)i»aräc 74. 

SobanniSbcerfaft 5. 103. 

- (au* 204. 
~ 61 231. 

3tce, wütbenbe, ju beruhigen 

261. 
Iris germanica 149. 
— pseudacorufl 15. 189. 
3«Iönbtfc^ 9« 006 98. lOa 
SfoUrung alö ^^cbufemittel ge» 

gen bie <Uefl 165. • 
Sfopftaut 25. 118. 
Subenpecb 21. 
3ucbtenleber«®erucb 129. 
Sucfen unertrdglidjeß 299. 
Juglans cinerea 10. 66. 289. 
Julap vitae of Rates 250. 
Jancus pilosus 116^ 
Sungfevnmild) 309. 
Justttia triHora 26. 



Äaffee 63. 89. 138. 140. 153. 213. 

— gebrannten 3u fc^nupfen 
16. 

Äaffec gegen ©ergiftung 27j6. 
mit ^onig 26. 

— ungebrannter 22. 74. 
107. 146. 195. 

Äaffcebunfl 195. 203. 
Äabltopf 312. 
ÄalbfUifc^bouitton 6. 32. 

— mit ©lau^ 

berfaU 225. 
Äafbf!eif(^bouiaon mit 9)laö' 

nefia 225. 
Äaibecfropf 320. 

— lab 251. 

Ädite al6 Heilmittel gegen liy 

Pbue 171. 
Äofegift 277. 
^ait, äfeenber, im 5lugc 192. 



StQli. ä^enber, oerfi^ttttft 275. 

— ungeI5ftf)ter 313. 

— aum Sinnreichen 164. 
Äalfroailfw 143.. 223. 273. 
^ainiae, romifO^ 216. 
ÄamiüenbluBie 48. 141. 196. 

215. 
Äamittftttfeee 31. 35. 37. 38. 41. 

175 231. 277. 321. 
.^lammen ber .^aare 21. 
ÄammtroUe 77. 
Kämpfer 26. 129. 308 
ÄanbiSjurfer 236. 
- 61 25. 
Äaneelpuloet 260. 
Äaninc^enfett 319. 
Äantftfcubiebe 130. 
Äarabajen 80. 
Äarbunfet 332. 
jtartoffel, robe 160. 322. 328. 

— ei6 36. 

— flörfe 47. 
Ättflönien 53. 248. 

— rinbe 183. 
Äatarrb 23. 
Äatarrbalbuften, langwieriger 

23. 181. 
Äa^enfraut 27. 
Äa^mmÄnae 257. 
^auen aromatifc^er ^a<^en 

aeaen 5lnflecfung 168. 
Äetcbbnften. 106. 
Äeaerefcl 145. 148. 191- 200. 
ÄeaerbafS 66. 
Äerbelgrufe 17. 
5UrbeIfaft 64. 98. 218. 
jtettenrourm 121. 
Äeuc^buflen 106, 107. 108. 
Äi*erecbfen 145. 
Äinbbetterinnen^JWeinigung, in 

S/totfcn peratbene 234. 
Äinberfranfbeiten 172. 
Äinberfpeifen 172. 
Äinbern «Stu^gang m- »«• 

fc^affen 181. 
Äinbeßabern 226. 
Äirf*en, füf e 61. 114. 160. 
Äirf*enbaumrinic 251: 
Äirf4Iorb€ertbee 257. 
Äirfcbengeift 29. 
ilirf(^engummi 47. 
Äirl^enftieltbee 26. 
Äirf(^fern6I 311. 
Äirfcbfaft 5. 
Äibcl im Hälfe 101. 
Äi^eln in ber «Rafc 227, 254. 
Älapperfcf)langenW^ 289. 
Slebec<mt 160. 321. 
^leiberlauS 295. 
Äleie, roanne 26. 226. 300- 
Ä(eienbäberl77. 338. 
Älcttenblätterfaft 50. 293. 330. 
Älcttemrurjel 311. 
Älopfen beS »ettbau*6 70. 

— jTOifd^en bcn ©c^ultern 
180. 232..,, ,, .• . 

Älumpfü^e 177. . 
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^(t)flie(, auö £)afecf(^Utm 229. 1 

— einfaches 68. 179. 225. 

— gegen jlopfwcö 18. 

— öC9«n 3at>n>ve^ 13. 

— ocn ÄalfJMffec 120. 

— oon ÄamiUenti^ee IZa 
231. 

ÄUjftiere oon. faltem 2Öaf[ei' 
48. 49. 51. 60. 119. 12a 213, 
308 

Älpfliere oon Seinöt 120. 260. 

— oon lauem äöaffct 68. 
109. "225. 

^lofltcre oon SWo^nt^ee 48. 

— oon <BaIgioatTec 120. 

— oon ©etfenroaiTer im 
Ztippu 109. 

Ä Ipfltcre oon Zabüäiau^qu^ 

113. 
Änabenfraut 203. 
Äneipen unb ÄUeten ber ^aut 

11. 
jineten bec ©lieber 337. 

— / ober aWafricen 80. 
.«niegefd)»oulfl 189. 
AlnobJau(^ 10. 14. 29. 74. 108. 

113. 136. 147. 167. 195. 228. 
256. 302. 
ÄnoblQUC^ gegen fHanidf 267. 

— mit |)onig 99. 

— »oilber 161. 
.^noc^engefc^ioüre ;^2. 
Äno6pcn oßn Popolus balsa- 

mifera \96. 
•knoten ^amorr^aibal« 51. 

— in ber »ruft 319. 

— f(^inerjl)afte in ben 
ib^üflen junger a»äb*cn 239. 

Änoten unter bec 6aui 302. 
ÄDC^faU 29. 35. 72. 117. 247. 

274. 286. 292. 321. 
Äoc&fatj, t>ei|e6 132. 

— gegen D?au|d>. 267. 

— gepuloerteß, au^erlicf) 
199. 

Äod)fafa mit ^örcuantroein ge^en 

Ba^nWfb 15. 
Jttoc^fal) unb (ä(aubei^a(» 188. 
— . , uiib S^ie^pttloec 119 
ÄobC 63. 161. 227. 268. 
Siiibi, brauner 64. 
Äöllblatter 72. 303. 330. 

— geflen Äopfioeb. 20. 

foble, tbieiifd)e 190 321. . 
oMenbun^erflicfung 281. 
^ot^Ienpubec 32L 

— in bie «Strümpfe 

■ ftu fireuen 87-. 
Äoblcnftaub in f)o^le 3ö^ne 

15. 
Äofo6nufefeifc 299. 
Äolif ber Äinbet 178. 
itoliffc^merj 131. ■ 
JtoUffc^merjen mit b«r Tim* 

^ruation oerbunben 216. 
ÄoJopbonium 180. 25L 328, 
Äopfcongeltionen 22. 



itopfgefc^mulfl ber 9}cuoebo(e* 

nen 176. 
Äopfgrinb 303. 
Äopflöufe 294. 
Äopfwefe 10. 18. 

— ars goCfle be6 Oöein- 
trtnfenö 268. 

Äörbelfraut 232. 
Äorbeiaufgu^ 232. 

- fraut 243. 
~ fuppe 234. 

Jtorintoeti 144. 
Äombiumentcanf 113. 229. 

— branntmcin, äu^eri. i76. 
221. 223. 

Äornföfer 16. 20. 

Äörper, frembe, qu6 ben 2luge.»i 

ju fAaffen 192. 
Äörperbcmegung 339. 

— mäßige jur33efwr» 

berungber ^knflruation 219. 
Äorpecbeioegung, flarfe. olö 

Heilmittel H^ «Biec^fetpeberS 

134. 
Ärabenaugen 318. 
Ärä$e 297. 
Äräfefalbe 297. . 

— pufteltt 298. 
Ärampfbafte 3ufÄUeHi5)flerif(^er 

128. 139. 
Srampfmeben 229. 
Äranfengetränfe 2—8. 
Äranfbcit oon »lleppo 302. 
Äranf^eiten ber aBöt^nerinnen 

230 
Äranfbeiten, eingebilbete 59. 

— pejiartioe 163. 
Äraufemünge 85. 122. 216. 
Äräuter, aromatifcbe 254. 

- bäber. 179 226. 338. 

— gegen Unfrud)t* 
barfeit ber »rauen 207. 

ÄrebSüugen 31. 
ÄrcbÖaef(l)toiir .320. 
^rebsReine 192 
treibe 31. 275. 300. 304. . .. 
Äreielauf beö ^tuteS bicber au 

beleben 279. 
Äreffc 252. 310.,, . 
Äreugbeere 65. 
jtropf 190. .■ 
Ärote 20 148. 252 304. 
Ärpflaaiinfen auö atinbSaugen 

142. 
5trt)|taamaJTer 4, 
Äürbiörti«, au^eriid^ 191. 
Äubbarn 150. 
Äumi^ 99. 
5tubmilc^ aegen Cübrecben 36. 
Äümmel 64. 243. 309. 315. . 
— branntmcin 243. v 
Äupfcrgejic^t 3p9. • . .■'■ 

Äupfermünje, aufbinben 317. 
. -r- befireic^en 300. 

Kuskusu ((Srüfee oon Söeisen) 

340 
^uraatWiie^eit 88. 



^abflaut 126. 
Lacerta iguaaa 99. 
ga*en 227. 
Sa(penfnoblau(# 88. 
ga^mung 336. 
2age, borijontale 227. 
Säger, barteö 213. 262, 
Lait de Call 254. 

— de poule 24. 
Lapium 223. 
Sanbarbeit 55. 

— leben 220. 

— luft 92. 186. 

— wirtbfc^ftUi^e «efc^äfti- 
gung 1.30. 

Sangioerben ber ää^ne 314. 
gär(^enbaumab(ub 295. 
Lathraea aquamaiia 217. 
Satttc^blätter, äu^erlii^ 196. 

- falat 261. 

?au(^ (Porri caput) 20. 139. 

Saubanum 181. 

Sauge oon ©ücfecnafc^e 190. 

317. 
Sauge foujlif(^e,»erfc^Iucft275. 

— oon ^abacföafd^e 304. 
Saunen&aftiafeit 68. 

Saufe 117, 2k . 
Saufefu*t 295. 
Lawsonia inerinis 87. 
SebenSgefabr bur(^ oerfcblu<(te 

Äörper 27a 
Sebenöluftaufnaljmc gu per» 
. jiicbcen 55. 
Sebenöorbnung für ©c^i^inb» 

füc^tige 92. 
Seber ju effen 202. 
Seberanfcboppung 143. 
Seberentjünbung 146. 
Seb^rfledfen 311. 
Sebertbvan 18. 75. 12a 185. 
Secküre 60. 
l^ediim latifoliam 86. 

— palustre 106. 298. 
Äehw, trpdener 1,7,7. 
leibbinbe 226. 

— reiben 230. 

— fc^merjen beim öintritt ber 
monatlid^en $eriobe 215. 

Seidjbornen 317. 
Scibcnfd&aft ber Saab 212. 
Seim auf 3öunbett.245. 
Seineroaffer 69. 217. 
Seinol 33. 286. 322. 
Seinfamen mi^ ^anbelfocup 

248. 
Seinfamen 3a3. 330. . . 

— tbee 108. 248. 

— fdjleim 50. 
Seinroanb, oerfcraunte 244. • 
Lepidium latifoliam 317. 

— olepacQma 161. 

— ruderal« 142, 
Sefen 96. , . 

- im »ette 2$9. 
Seuf 76. 

Seufome 199. - 
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Liehen islandiciu 98. 106. 

— parietiniu 141. 

— nmgiferins 96. 
Stc^tfc^ene bei ^ugtn 193. 196. 
eic^tf(^nupt>e 132. 139. 
Siebeitica 2Ö8. 

eiebe«a)>fe( 64. 

Siflatuc hutttf bie ^atncb^ie 

9U sieben 127. 
gifte, »eile 140. 235. 
8iaeit-a9(iitbenflaub 126. 
Sinbenbafl 194. 

— bffitbe 85. 231 

— blfit^ennjafferunb(5ifletb 
306. 

2inben^o()f(^(eim 231. 

— jweiae 164. 322. 
Sinaam 211 
Sinfenmebl 332. 
iipptnpommaht 236. 
Liquor ammonü 290. 

~ aoodyniu 254. 
«obbäbec 208. 232. 252. 
Sobbünfte 95. 
Lonicera xylosteom 75. 
«otbeenjufeer 140. 183. ^28. 
8offe(fraut 160. 161. 162. 
ibidipQput mit 9{um 33. 
Sön>enmau( 50. 

— sa^n 64. 141. 
Snft, blutmaenb 328. 

?uft einbJafen im «g-t^etntfbe 

279. 
Suft in ben SRaflbarm einju* 

bJafen 70. 
8uft in jtranfenjimmecn ju 

oerbeffecn 163. 
8ufl, reine 233. 
Suftfipftier 36. 
?uftr6bre, in bie, aerat^eneÄftr- 

per 283. 
SuftoerbefTecung^miitel 164. 
— »eränberung 23. 91. 106. 

135. 186 187. 211. 
Suftocrbünnung but(^ fangen, 

a(d a^ittel, ben ^bfluf bee 

^arnd gu befötbecn 112. 
Lnnari« rediviv« 126. 
Sungen, f(bn>a(be 96. 

— fnoten 97. 

— f(bwinbfu4t 94. 

— wroinbfufpt, fcroöbu» 
I6fe 187. 

Lycopodium selago 252. 303. 
LycopUB europaeos 142. 
Lytta dnere« 11. 

— vesicatori« 11. 

SWabeira, «ufent^art bafelbfl 

SWabeitawein, Citronenfafl unb 

3ucfet 127. 135. 159. 
SWaben. ober a»afl»üj:mer 119. 

— in ®ef(6n>fiien 332. 

— roücmet in bec ®4eibe 
120. 



Madadnm 206. 

Slagen, oecborbener 28. 

— frampf 31. 132, 

— mitter 30. 

— foft »on töteten 301. 

— ffinre30. 

— meb 32. 
SRagerfeit 339. 
aRagnefta 110. 262. 314. 
SRagnet 192. 

— in bec C?pilei)fie 123. 
SRagnete im Ba^nme^ 16. 
aj^atbfumen 27. 

affmöbcei 341. 
S^aiivein 150. 
-- »urm 286. 
l^aiocan 88. 

aRafagaroein 108. 224. 226. 
9Siaiotn 199. 
aKa()bdbec 184. 
9tanbe(n. Unfc^roeaung becfel' 

ben 102. 
SRanbeln. bitteie 20. 116. 122. 

140. 213. 251. 267. 308. 
SRanbeln, füfe 31. 
a^anbelbaumbfättect^ee 116. 

— bi&une 100. 

— bcei 306. 310. 

— mü* 5. 38. 47. 109. 131. 
142. 213. 225. 248. 275. 306. 

Wonbelöl 120. 239. 240. 300. 
aj^angolb 64. 
SRanna 66. 
Maranta 174. 

Marrabiom vulgare 106. 220. 
g»ac»f*nee 305. 310. 
a^afficen 80. 206. 
S^aflbacmoocfaa 180. 
aßafltr 110. 129. 256. 315. 
anaftucbaüon 214. 223. 
Mafcricaria chamomilla 215. 
— partbeniom 216. 
aßafeen gegen affagenfduce 31. 
aRÄufefeff m 

SWauerpfeffer 10. 126. 137. 198. 
May Apple 66. 
aReconinmaueleecung ju bef&c* 

bem 175. 
aReecnelTeln 205. 
aWeerrettig 19. 89. 115. 147. 

160. 161. 189. 217. 220. 310. 

336. 338. 
HReercettig gegen ^af)ntotff 13. 
- mit &et 115. 139. 147. 
ÜWeerrettio mit Midi 306. 
SWeecwaiferffoftiet 120. 
aWeerwaitec al« 93cc(^mittel 35. 
SWeifterroutjel 206. 
Melia azedarach 119. 
aReüffe 85. 216. 231. 
Meloe proscarabaens 286. 
aRengeirouraer 15. 
9Renftrua(fo(it 132. 
aRenflruation gelinbe anjutrei* 

ben 217. 
9Renflruation, Abecm&fige 250. 
- bint 316. 



atenftrnationSfc^Iei 215. 
— nnteibriicfung 
219. 
Mentiia 122. 

— piperita41. 
Meflembrrantiiemam cristalli- 

nnm 106. 
Mesembiraatheinim ednle 47. 
Sterifanift^e^ Xionbenfcout 

32. 131. 
9}{gcäne 18. 
Mikania Gnaeo 289. 
Wüidf, tudlaufen in matten 

240. 241. 
mtäi, bidfe 63. 195. 332. 

— ebengemottene 107. 

— gepen Vergiftung 275. 

-^ mit Jtnobfanc^ 117. 

— mit gWobn 195. 

— mit 3tmmet 47. 

— jn Decmebren 243. 

— sn »erttrtben 241. 242. 

— unb aSBaffec in ^e« 
becn 4. 

aRild^b&ber 299. 

— bidt 32. 92. 127. 109 209. 
218. 224. 

aRi((^|ieber 242. 

— ra^m 236. 305. 323. 335. 

— fc^orf203. 

— ftorfung 241. 

— juflut ju »erme^cen 243. 
Wilaöetaroferung 143. 
ajfinerafroäffer 4. 121. 150. 
Winerafwaffet, eifen^altigeS 

251. 
aWineralrottffer, fo^rettfauteö.4. 
3RHptin 46. 
SWiteffer 178. 
anittel, «ntenrietVe. bei Sn- 

(age mi ®(^n)inb|ucbt 96. 
aRitteC ba(b einjufc^fafen 259. 

— !6(umenbad^** gegen äq- 
tacc^al^uften unb $cnfl« 
f(i>meraen 26. 

gWitteC ©occttcrio'«, fidt gegen 

älnftecfung bü ^errft^enben 

peflartigen Acanfl^eiten gu 

foüfeen 171. 
SWittef SSoer'ö gegen Huaenent' 

üiinbung ber S^eugeoornen 

192. 
anittel, Soer^aabe'd gegen 

jtopftve^ 18. 
3Ritte(, biajllianift^e«, gegen 

Äropf 191. 
ÜRittel Siittnec*6 im6ti(f^ntlen 

106. 
aRittel CSiampe*^ gegen Slugen« 

entjfinbung 194. 
3)?itte( i^ineftfc^e«, gegen f(^mere 

®eburt 230. 
SRittei (SuQen*« gegen $obagra 

72. 
SWittel ber Sieger gegen Äropf 

191. 
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!0}ittel bec ^ciferinnen iut 

. SScctceibuna bet WiUSi 242. 

anittel beö ^tppofrateö gegen 

2l6caribcn 120. 
^iüH beS ^tppofraieö in aQen 

(^ronifc^en S3i:uflbef(^n)n:ben 

92. 
«mittel bte»rufljuetn)eitctn96. 

— einfache, bie Entleerung 
ber S31afe ju beföcbem 111. 

gWittef, cna(., in 3Iu6geimng6« 

franfbeiten 98. 
aWittcl, engl., im ©tidEbuften 

106 
anittel (S>aitn% gegen fc^noere 

^al^ntpnbuna J03. 
3Ritt€l gegen Slujltegen 335. 

— gegen Jrunffucfet 269. 

— gegen Söaffecfc^eue unb 
|)unb6wutb 284^288. 

SWittel ^6li6, im aroupi 105. 

— ©t^ttp'ö im »lutfpeien 
248. 

ÜKittei, ^etjtei*«, ft<^ ooc 9lm 
ftecfung ju fc^uften 167. 

SHittel, mag« madjenbe, 263. 
265. 

mtitl, ^oüa{\ gegen %iaiü' 
Icn8 71. 

aWittcl, 3:biJefiu8, gegen (©for- 
but 159. 

SWöbrcnfiaut 240. 

— faft 115. 118. 
SWo^nfopfabfod^ung 261. 

— 6J mit ©orup 25. 191. 

— faft 292. 

— t^ec 15. 32. 113. 175. 
321 

a)Jo(fcn 115. .173. 
3}2o(fenturen auf ben (Sc^tDci« 

Seralpen 61. 92. 
WioÜvi&Un, e^bace 2(^. 
aWoItebeeren 161. 
Moly beö 4>omet 267. 
SWooö 77. 

— beeren 160. 

— beerfafte. 

SDjocai gegen Onanie 215. 
ÜWorgenfpajietgänge 220. 224. 

- tl)au 305. 
anporrüben, jctriebene, 5u^ec» 

lieb 177. 
jnofcbuö 206. 
9Ro6fitog 293. 
SWojl 65. 

Mouches volantes 203. 
aWojca auf ber Weinen 3e^c ab- 

jubrennen 229. 
aWoren 11. 44. 
aRü(fenfli(b 293. 
a){ublenftaub 335. 
SWumme 158. 
aWunbgeftbroüre 3:31. 

— «lemme 179. 

— fügeld^en 315. 

— »aller 163. 314. 
S0?urmelt^ierfett 229. 



ÜWufc^eln, fc^äblicfee 277. 
aWufif 7a 131. 259. 
aWuSfatnu^ 139. 142. 177. 224. 
sWußtelbenoegung, lebhafte 117. 
ÜWuttcrbefd^njerben 1.30. 

— blutfllu^,(^ronifc^er250. 

— forn 227. 

— (ornoergiftung 275. 

— träuttbee 128. 216. 

— frebö §20. 

— monier 316. 
Mylabris fäsciata 11. 

— i^ostulata 11. , 

A^robalam Chebulae 53. 
ÜW^rtenbeeren 248. 
Mytilus eduUs, 27?. 



aiJabelbinbe 226. 

- bruc^ 177. 
97acbblutung auö bem 92abel 

177. 
^atbbfutung, erf(^5pfenbe, auf 

ben ^Iutegielbif.^244. 
SlJac^gebuct, »erbaltene 230. 

- tripper 109. 111. 
9{a(^tfam^o( 87. 

- nebel 202. 

- fcbatten 301. 333. 

- f(^tt)eife.87. 95. 
9?a(^n)eben 230. 
9}abe(n, oerfc^lucfte 281. 
9}abntng be6 neugebornen ^iri» 

be6 173. 
9labrungSmittet, flimulirenbie 

203. 
«Rarci^murjel 35. 
giarcofte 275. 
sRarfotifcbe ®ifte 275. 
sRafenbluten 245. 

— faft «nbejwing» 
. U(be6 247. 
gHofenblüten, fünftlic^ erregte« 

10. 19. 
giatrum. foblenfaureö 31. 
^Reaenfcbon 64. 
0?ef«enpfeff«r 318. 

— TOuräblätter 32. 
aiennborf 95. 109. . 
SlJepentbee 61. 
Nepeta cataria 257. 
Neronis decocta 3. 
9?ert)enfieber, eoibemifc^eft 170. 

— reise ald (Srn>ecfungö> 
mittel 279. 

9?eroenAbe(, eingemurjelte 92. 
SReffeln mit efftg, gegen 3abn» 

web 15. 
gieffelfoft 223. 
9}efier ber ©alanganfc^ivatbe 

205. 
9luientbunbene 231. 
9{eugebome ^inber ju flärfen 

173. 
giierenfolif 116. 

— fd^mcca 112. 

— flein 116. 



giliefen ju ermeden 33. 227. 28?. 
9?ie8n)ura 68. 119. 227. 275. 
Nigella sativa 243. 
sRilroaffer 209. 217. 
mm 93. 
sRuDeln 173. 340. 
mam 311. 
■SRpctalopie 201. 202. 
Nymphaea alba 13:8. 16:3. 213, 
9ipmpbomame 120. 213. 214. 



Obflbiät 144. 
Obflruction gu ^eben 67. 
Oc^fenblut 321...338. 

- gaae 67. 119. 120. 121. 
310. 

Bebem 151. 
fenru§ 148. 304. 
Oliöenöl 88. 121. 120. 243. 329. 
C)el.»lafe 216. 

Oel ber Alouritis tritoba 75, 
Oel einzureiben 32. 135. 151. 
169. 170. 190. 225. 229. 230. 
240. 243. 290. 293. 294. 297. 
299. 
Oel'irinfen 169. 170. 227.. 
Del, noarmeö, aum (Srbcecben 

35. 
Oelbaumbfätter 141. 
Oelfarbe gegen SÖangen 295. 
DelflpfUere 170 
ObtiMiü^t "isii. 

Uufimfcbt im 226. 
— buftmicDur Stauen' 

Obcifnrliife, übf Icicc^nttuct, . ber 

ObiL'tiiciLUtn 25ä. 
Obn:n|J,nHLih 2hr>. 2iXi. 
OM-criKbiiiüc^fti 'i.'i6. 
OluLiU} btitu^iuuizi 110. 
Oleam Hyperici 231. 
Olioenöl 175. , 
Onanie 214. 
Oniscus asellas 148. 
Ononis spinosa 147. 
Dpbtbalmie 189. 193. 196. 
Ophihalmoxvsis. 196. 
Opium^^au(ien 213. 

- aOiergiftung 267. 275. 

- fugel 261. 
Opobelboc 226. 233. 
Oiangcabe 155. 
Orangenblättertbee 126. 

- faft 144. 158. 225. 
Origanum vulgare 88. 
Omitrophe serrata 46. 
ÖrtöDeranberung. SRittef im 

©tidbujle« 106. 
Ortdoerdnberung geg. St^roinb^ 

fud)t d3r 
Ort^oet&nberung gegen^ ^\)pOf 

(^onbrie 58. 
Otternföpfcbcn 311. 
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f aementonriel 125. 
$aiiacee bet ^nen 215. 
Panax qninqtiefolia 205. 
Sannabe 41. 
^apittaj^t m. 244. ' 

— öl flegen 3o^ntoefi 16. 
f a»)riIo a> 205. 
Paragoav Ronx gegen ^affH^ 

totii 14. 
SaTagua^^'^ee 61. 
»otol^fe m 
Pari« quadrifolia 287. 
Pamamia paliutri? 113. 
PaBtUle« de Chlonire de 

cfaanz 315. 
«oftinol 161. ' 

$e^fabeii um ben 6aU ut 

tragen 103. 
^edjfla^et 78. 90. 105. 304. 

313. 
$eitfi9en 79. 
fellagra 302. 
^etciTlfion 264. 
Pergament mit (Särifefett 326. 

Uegmatos etoÖBP 19- 

J^ttnidmu« 79. 
Ferüicaria, herb. 51. . 
^errntfenbanrnrinbe 141. 
»effaricn, telunbe 208. 
f eft, ümtmt 8. 163. 
Jeterfifte 150. 161. 242. 292. 

295. 308. 315. 320. 
fiettofeum 122. 
ifäffet« 76. 307. 
$fef|et 161. 227. 276. 

— fpanifcfter 62. 202. 204. 

— Xörner 29. 138." 255. 

— mttnalrdttt u. ßonlg 25. 

— - ftigelÄen 257. 

— - tl^ee 27. 41. 52. 
62. 118. 128. 132. 1.39. l79. 
214. 216. 224. 2liL 277. 298. 

$feffetmUn|t4ee in bet €^o^ 

^ferbe^aarmatrofee 184. 185. 

261. 
^fltfK^blätter 20. H5. 320. 

— blütDent^ee 65. 

— gümmi 47. 
^flanjen, fCDarfe, }efquetf(^t 

SU ^autrei^en 10. 
anjengifte. fc^otfe 275. 
aumenbTttqe 63. 
— mnd 65. 
Phthisis florida iOO. 
$i(te» 155. 
filof 340. 

|il|e, mt>mt 276. 
PlxigtttcaUvttlgr;'311. 
Pinufl Cembra 99. 180. " 
Pip«r methyäticum 204. 

— cubeba 110. 223. 
Plantajo vaa^or 16. U8. 
Plnmbago europaea 298. 
ipo(tenn)ur)eI :j08. 



^obagta 72. 

Sobagrifc^er 6(^erg 73. 
Podophyllom peltatmn 66. 

119. ■ 
Po6 341. 
f^otenta 340. 
$olejjmünge 213. 229. 
^oantionen^ gu I^Snfige 213. 
Polypodium vulgare «/7. 
Somerangen 28. 30. 231. 251. 
$ontaI mit Shxfifal) gu ^^« 

f))Ti|ungcR 12(). 
Popolua balaamifera 196. 
fjortet, englifAet 88. 

— biet 158. 
^ortulal 317. 318. 
Post 61. 

Potentilla anserina 16. 
Prenanthes altissiuia 289. 

— serpehtäria 239. 
i?riapisoon 246. 
^xiapi9ma9 213. 
PruHOS padus 99. 141.' - 

— LAuro Ceraäua 257. 
Prurigo ^9^. 

— cUtbridifl 299. 
^Mifi^e Cinwirfungen 58. 

niiaapri 2. 

Zubern be« JTo^fe« 312. 
Pulpue 341. 
$unfd) 24. 44. 85. 
$utgtrmitteX, ägt)*;tif<fte« 68. 
— gelinbe 131. 

f^rmont 60. 
prmontet SBaffer 188. 2ö8. 

Pyrola umbellata 321. 



Duartanfl<<ber 135. 
Oua(ffalber<5WitteI gegen l»of« 

?et(iM!)t 15i: 
Oua« 6. 158. 
Ouedennntvjet 161. 
Ouetfentturäel unb e^UU t. 
Oucdfllber 120. 121 : 
Ouenbel 216. 228. 
Ouetfdjung 334. 
Ouitten 46. 225. 236. 



Racaiiout 244. 
Raiiuneului) acris 10. 137. 
— alpestriB 255. 

— ' bttlboans 10. 
mSivin be9 Ao^fef 21. 
Kataffia de Oassis 75< 
9iattengift, oetfc^lucfte« 273. 
Wäucl|etUtttf'73. 222. 228. 296. 

296. 
9taud)taba(f nU fßvt^tait^ 

273. 
9iaatitabad9 1- 9(bIo(^ung 273. 

2u8, ' ; 

diauAtabadfl^filDftiere 70. 
9tau(^ bon ^uflottigbUiltem 25 



9tau(^ bon eattil^« nnib StSffen^ 
frant gegen 3<4ntoel^ 1.5. 

9tan4 |u »er^uten 267. 

«autenfoft 139. 

n.wx\^ 266. 

9ianf(!^ SU bet^fiten 267. 

Stebenlaub 229. 

Reb^fi.l^nerfebecn 128. 

Wecodta @efunbbrnnnen. 

ategenbab 183. 
-• tooffer 100. 195. 317. 

— hjürmer 333. 
»eglifeY. 
«efifea a34. 

Kerben be« Jtö^erf 60. 

— mii »onenen 2&<^etn 
78 220 279 

»leiben ber ©cro^ibeftrftfen 

189^ 
9ieiben bed Seibe« bei SKnbem 

178. 
Welben be* «eibe« mit bet 

6anb 229. 
mnetten=3Rolfen 64. 
äteinfarten 32. 

— jarfien 118. 
9ieinl^eit oed lUSo^njimmet^ 

234. 
Weinigen bet 3&^ne 17. 313. 
9lttnigung, monatlif^e 8ef9r< 

berungdmittel bet 216. 
9ieid 47: 180. 

«eidtuaffct 8. 43. 305. 308. 
»leifen S2. 23. 55. 127. 212. 

249. 
Weiten 56. 91. 111. 212. 223. 
Remedhiin arenarum et amn- 

dinum 72. 
Wef^iration, fünftti^ 279. 
«ctttg, aerquetfdjtet 10.' 

— fraut 300. 

— faft 88. 152. 160. 310. 
W^abarber 110. 
W^ad^iti« 183. 

Rhaninus cathartlcus 65. 

— frangula 298. 

— sanguineus 298. 
Wbeumatifi^e O^cenfc^metsen 

W^eumatifc^e €^m<t)en 77. 
W^eumatii(^e4 3ai)ttme^ 77. 
W^eumatidmuS 77. 
Kiiodiola rosea 311. 
Rhododendron chrysantfaam 

74. 
Rhododendron f^Bmiginennir 

74. 115. 
Ribes nignim 74. '• 
Ricinus communiR ^. 72. 
JRiet^mittcl 254. 
Winbd» unb ^(^afgaafcf 199. 
Ringelblume 21. 
Rockingchair 219. 
9ioggenblüt^ml)ee 25. 248. 

— brei 98. 340. 

— btob, geftiutt» 833. 

— Iaffee38. ' 
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^?^ . 3- 

8?af( 335, t ^ . : 

— tionfefpe '24^. 
Äüfiiif« lOL 104. Uß. 
KctmarinbwnlKl 133. r : 

bunfVt 73l ., ^ 

- t^ef Ö6. i#6. ISB. 

30^, 217. ^iO. 223 «11. 315. 

tKott^c H^jaoif in tlon^ in »et* 

n^fljitJtln 312. 

U* S04. 

^«ttinrin unb <Stß(l^ 261. 
Itubi* Mauyith 2ia . 

mieRfwci 3^f «33. 

-. M.a i&. 21. 98L 1^1. 

9{jt(farat^6oerfnnimmit8 18§. 
»ul^t 43. 46. 
aium 226. , 

— c»9&(mtei 132. 

— mit (SfeUmilc^ 88. 

.<^ «nb Qa9«»|in>feffe« 291 

Riimez acutiu.il6. 7€i. 
— «qiMtloiu 301)1 



Sacchanim penldU 181. 
®&(fd»cn mtt<2rt(^eiitiitliffMib)a 

222. :■ ' 

@&tf(^eii mit SBciiett^eie 78. 
eAttfem ba# JDMitrinfeii iu 

enUeibeii 968. 
0afrait>e&(fd»eR IS6. 

- ,»ee217. 
iSaao 7. 

@a!bei mit »qiit 223. 314. 
'ibpt m 208. 
attei 29$. 331. 

- b&nfte79. 

- t|«r g?. 97. 102, 106. 
178 217.231 234.24^309. 
314* 

Salben bec gäfe 21. 
eoIcD T. 47. ^ . 
SftUz'filumen 7. , , 

@al|, flebraipn^l^ jcgea B^t&n* 

@otia6foitiiitfleii 13. 193. ^. 
@al|iflc epcifea «egfti 9biifc^ 



@al)(ale297. 
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29ft.810. 



@amenecgtefungen, 

213. 
©onb.bob 73. läe. 1^1. . 

- Äob 294. 

- fad 250. 
Sanicala eiiropMA.88> 

taut^mptn 64« 75. l$l, 198. 
auemeefa(a'9iec8tfttitia 375. 
aut 63. 134 2$). m 
««^^ ■ . 
6auedtautbr&^e 118. 
-^ tei«i unb ^eibeCbaft la 
^OBtietytt iO. 136. 
<giMire ©peifen 107. 
@auag(aö 112. 172. 
Saxi&aga fcridMtyUtw 146. 
ebtten 161. 
®coiiftdr(ni 9. 10. 196. 

— bet 9lafe 10. 19. 
ed^afbfut 287. 

- fea. VDtamt^ 233. .33i 

- gatben 31. 61. 138. 151. 
261. 

®(^af(&ufe gegen «elbfud^t 145. 

- n>oae 7.8. 335. 
^omtHien 25a 337. 
^(oaibotfmtttel, polntfc^. 161. 
^matlatl^bc&Hne 102. 

— tiMl^dOe. 
<S(^atien oon gcünet @cibe 196. 
ed^aufelx 219i 

Sd»eiben>affrr«3)etgiftiing 275, 
®d)etntob 254. 278 
@(^eintob bec. 9}aigeboienen 

172. 
©(^fUfCt^e« l7tJ. 
©djiffirbutm SOCK 

©Öjiültn bEt Äittb« 200* 
©tb tt f t im; "^ili:!: nif tu na 275 . 276. 
©clndpulBifr K^7 2Sß 2ti0. 
©d7Cffätfiuivn:i:fl 77. 
©d^ tlH brü f c itan | Et^n^rQu na I ^ 
©t^tLbr££itriiblut 290. 

— fuppe 20t 
©c^irfivurict 242. 

©d^Eaftn auf fe|len a)?citra^ett 

VT. 
©dflafiibfücjuiiii ^€6. 
©dflaflufiflftit 2^^ 25a 

- Qimi^t 36.1. 

©(^(angenbab 307. 309i 

— bi|289. 

— gaOe 127. 

— j)uloet 177. 
" 'iKit*et^ee65.188.217. 
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panaengift f"^ 



gegen 



©i^(c(m an6frif(^em Sinben^ola 
194. 



Sotesaiineimitter. 6. Huflage. 



jw, bM 
IttÄfen.^' ^ j 
'cufe(^¥men4eMuruet 26. 
. üffetblulneQtWr 26* U)2. 
.105. ■• .üi y. . . ■ 
4(unbe, iniv 1le(f«n ^geMiebene 
Äbc»et a©. t . ;^v 

©c^metfetfe.3e4.; r. 
©(bmeca, tf4^iobif(^e 76. 
©«bm^beto^len ihiti äSutter* 

nm 373. 
©(^miibftvaUer 1273h;i 
©(^neden 143. 179.; ; 

— mtt»iecl07. 

— unb älndmactnt^ee 
232. 

©(bnedfen, .lecftoM^ 11- 

— bornttoti 99.. 
©(bnee gegen 2(inoplioia«t>l^ 

pmrigiAOffii 214. 
©d^nee in Slnnb ju ne^niai 

«tgeit Sa^nmeb 16. 
©ineebltnbl^eit 196. . 

— cimeibimg 324. 

— cofe74. ^ 
©(^nea'^ontonea IL 

— mojcen 44. 
©(^ittwnnben on bea ^nget* 

foiben 329. 
©cpnupfen 23. 

— feuere, lufflfe^e 27*. 
©(finiM)naba<f 181. 196. 287. 

290 
©dtmitffiübarffiUfltjflet 108. 
(gctjollftaut 10, m. 141. 149. 

:jtL7. 320^ ." ;-T 

©djönbfit t« ÜÄt«e au beför» 
. lifrn MX 

©d>£^nl>»Uinuttc[ 305. 
©cfetf ifui 178. .... 

©^TDpfrn ^. 2ä5. 

— bet ^tteiit»tten 9. 
©(^tepffdpfc, tcoifene 90. 13& 
©d)Ubmilftel gegen ^eflanfle' 

(funa 166. 1G& 167.; 
©(bmac^e bun^ ©äftevcthMl 

339. 
©(^ndnmu^n bec Stetigeboc« 

nen 178. 
©(bw&mme, giftige 276. 
©(^malbad) 60^ 
©(^walbenneflec su Umfd^iä* 

äen 73. 105. 
imalbenneOei: 206 
©(bmanenbaut 319. 
©(^mangcce, bte bie Stdc^te 

mafiot btnbcingen 960. 
©(bwangetff^aftdfc&ndi^fci- 

ten 224. 
©(bn)ac}bocncinbe 140« r 
©cfoiDOcan ©taoc 202. . 

- ^^ Sobm. 
©d^tt>ot»ntmme( 243. 

24 



S6ä 



— '^gtQtk »änbttwem 
121. "•■ ' ' -J- 

~ bab m.m« 3D8<33B 

•'*- ■•'•MWt •m^' lmQW^> 
rfgen ÄotSr»^ Ki ' '^ 

iSd&njefelbampfe 298« ^399/- 

— bunfl §5. 525. ' ff- ' 

— ■•.fÄbW'l«8^•• ' ' 
: — ' ttbÄu<lb3^€5fem395. 

— feberbünfle 95. 9^;'" 

— mttiel 118. 2881" - 

— piObet 109. ■ : 
-•■.'l»aoä^«tiAtÄl64.298. 

.•^^ii.joHW 29?: 303. 

— faucc 269 *'- 

— I!fpirtdla8«ai2. 

— roaff«t 120. 188. 308. 
®c^ffiei#! |u befötbem 84 - 

— Hebet 'ttt«f«f<|e« 87; 
©«^tbeifcr^rttifäjfe 88. ' ■" 

— .'tticrtte, b«e mbäput- 
rinnen 233. ' ' ' 'H-- 

^tbrotxHm mfttider<86. 
©(broetäecfäfe 30. ^'-i 
©tbroerbome« lia ' ■-. 
©Äwettelmucsel 15. 'f 
®c$n)ertit(ietfn>u»e( 149/189. 
©Arotmmcn im 3Hccre^337. 
©Aminbel 255. 
Boßovf^Mt 91i 
Sd^ileA b^c £)dnbe 87. 

— ber Snbianer 8. 136 

80. 88. . i ^* : 

e^wit^mittel bec (S<fttti&'e!86. 
-4. ''-1« fcans&iflfd^en 

£>ofpitäIecn athxätHäijUitt^'H, 
e(^n)i$miUe(,Ifd^ettift^ ^- 
®ficrt)u6 319. .-:'..: 
Scirros lienl8''143.' . . : 
Ocwp^eftt 184. 1-^ 
®tcop^etbriifen.48»i " 'i'. 

— iranl^ett 196; : 
Scrophularii .ntfioetil 50 330. 
Sdeditm tacre 126. 145. -198. ^ ^ 

— telephiom 52. 318. 
!Bw,. <5itUäU(|en in- W 135. 

— alßen 206. 

— bab «0. 183. ISlilSO. 222. 

— blumcnroucacl 138. 
-^Hm*, flifttfle 276. 

— bunbSfett lia • . 

— i9el|(^al«-205C' • ' 

— fwntbeit asa- 

— tuTt. «nfHW^e 96. ■- >•.;■ 

— ntiwbeCn 277- ; ■' 
-reift» 67. 94 

— rofc 163. 213. 

— tan&'dö. 341.. i'^c-.... !:' 

— tano^otapladnteR-l;88;'' 

— n>ajTec-2a B& 139 155. 
188. 246.. 274; 297.-300. 



®«^V8Jfn«l- 



-..„ »rtP$§t«'«O0. 103. 

— . ,öu§«yli(^0fcfle«'ftto. 

®(tbf(baflbeeren, oerfc^liKfte 
' VfB' '' '•'•' .'•■••'P-''*:. - 

@eifc^"iL'^^W- m^mh' 

319. 323 •- ' ' '^ 

©etfe' unb ^olftwbÄfblumcn. 

pfiaftet ITO."- ' ' ■ ■ • ' 
©elfe »ünb @c^wefe!pttl<>ft 29T 
@ciMöWr216. ' '; --• 

• --'e^ei'isg.-^igo^Ml. 

— fieberlauatflegtjrönnbe' 
bt§ 286:" '"' '•'■ ^■' ' 

@ei^nfteb%V(duo(^:^'fcutt^%btpa. 

fc^en br^ t>oQbmiie5('29$. 
8eifenpPafl«il 310. "'^ft ^ 'fflf . 

323. ■ -'"■ ' : ^ 

<Seimtp«toet 190.' - ' '•';'-"'•' 

— n)af(^ungen 2Ö7! ' ■ -. 

— »tiff« «Ö. '13R^273.'2T5. 
■SOl.'-i .• '■'■ 

<Scifentt)afrer«Äiij(tf«e'6d:' " - 
«SeifenrDafd^un jf*n 997:' ■ ; 
®ellerit:i50:- • ' " 

— famcn 155. ' " 
i^^ltiitiitt' daUistrd 1251 ''i' ^^ 
©eltermaffet 43. 165.- - 

- unb«fWI4> m^tOS. 
248. rf ■ ■ •■•:■• '■ ' ' 

Semina FVäigüla^ 116.' ' 
SempervivuDft' teKstomm 137, 
'100:236. • • ' • 

Seneclo vulgarig 129. 
@enf 140. 147. 15Ö. 1655. 2Ö4 

255. 310. ■' ' "'..-^fc 

®enf öc9rtJ"^(^i>fnb« i255>- ' 

— unb ^omal62. - « ' 

— brcc^imttell?72:- >»• - i^: 

— mebl seiden m^rnü'm. 

— meM mit ^o'niö 104/ '• - 

••UO.'I36. ■ 

©eiifmolhri 2^.- • "*-^ 

— teic^ 90. • • 'i^'' '■ ^ ^ 
@«An«öW*ttet!67. ' 

- i^tim^.' ■•'-- 

©erpenti»; B^blf jrer 40. 

Sideritis hirsota 183^ ' : - 
Sbc^ de gOfeame'ö. • ■ ' ' . 

— de Nerprun 65. •»'' 
SisymbriHm nastttvtitti:& '-l^^ 

- ■ offlo. 104^ ' • 
^t&thixt 156.- 

(£f orpiimettftid^ 293. ■■'"''•' 

Smilax china 308. 

(Soban)affer«225. ' 

©obbrenneh -30. ai. 

!' —' . : Uli« ®<!^iM«|g«lK« 
225. -'•* 

Solamen hypcei6oiidHMi«MMB 

, 60r'1'-'^ '' •»'••■ •'r..'.p!,h,^ 

Solaamu dulcamara 310i '< 



Solanum'^ 

@oIbat«>i 



1 33a. 

, !bt^«€]cer= 

cierene beftnnungdtoe' |llifGtI'° 

ten 254. , V'jvJ'.'l''* 

Solidago- vMiletf 'MtiuMPi^'" '^ 

(gommerfrücf^^' fil^tffM gcg^n 

(Stein 154t.t<JlV£^^/T 

® ommerfp»ffAt<J«WSf.-' « i^i«? ^ ^ 



etflar202. ':irfr^.^f. ^ 
^fmefrt^M 88L 80»J^lO; 
«Soolbäbet 184. ■'■ • 
Sorbns aucnpariitf 107.''1 

@poiiidl«<ir 



21. Ip5. 
©tWhnÜnjgf; 
baut bei 
orael i: 



l>efe' J Bitm <y* 




(Specf gegen 
— gegen ^ 



©peicbclbene^en 36ff; •'•^ "* 
©peifen, gewürale 339>*'- ''•i-- 
Sphaerocoeotis ' ^ ^ l^airiilaeineas 

341 '- .-»ii):f'->pi J.;:i 

Spigeii* d4H]flll<il<Jall7. 
S^ifaJkt&tt$i'bfe«M^'^14. 

©pinateffen ♦Öl^i"' '■' 
Spinne 137. 2^10.^- •' '= 
©Pinnen* iam'S'ldiAti'f 19. 
©pinnemeiett 'lIKKcl 

242. 33.3. 
Spirea trifolii^ 35. 
©pleen'5l.''^\'".'^'4."-tj'üj.-' 

©puiroücmer U7. -'- - . 

@{äfe*"32ß.' '■'" «•"^^'»V ■ 
StacWÄi't»*to'f83?f''< " '•»' - 
©taac. \tl)tt}Mitt'^Z"'-^^'. . 
©t«rcfrarm>PI%K^'^^ ''-''' ^ 
©tet^apfelfrout'^tt rairaen 15. 

©teM*e75:i# "'V ' ' 
©te(f nabeln/ p^hi^ 283. 
©teifer ^olö T ^ 



.119. 
162. 



142. 



©tcinbrennnefT^d^'^'-* 

'^ ftejje'142.'" ••" 

— neffel $2. . 
©ticf^uftenllW^''- • '.' 
©tiefmuiterc^ejitbee Ö03. -''r^ 
©tierblut 67. • • ^'"^ "2 " -^ !^ '''' 
©HOung- > bf^^^'Hdfb^l^tiMg^ 






m^h^i!fßf,^''ty 



.»;n- 



(^timuiicenby !Rabtu^^jftrttteI 

^«Äiimcisr^'^'^ '^»V- 

Stipites Coccnli crispi 1|9> 

©todfffc^fur ST' "^^'^ ••^f^- 



-i .h 



305 



218. :-; Hf: .1.' • 

&iDtaX'ffiauäf 166. ?>. ,1.174 
etor^^nsberfiout 243. :> 
SMoriue la.*; ., . :. 

®ttet(^ii mit bet'^Mi)) 139. 
• : I—" 1 1 »ti bm 1)aM»neir 79. 
®tn(fR4tb0(, i3(u»atbe-343. • 
®idctttttn bfc /^rnr^ri J:12. 
©trfcflet, bölaecnet 78. .. . , 

©ttIbIMnff,' tt&fl<n63i fli8K(204. 

— jopfi^en 09.': v. 

-tr pümQi 4Sn" . ^ ^ .< 
©tumpffetn b« 3äbne ai4j; 
®«irin^iit»iitge( 28a > 1 
©tutenmilcft 122. :• « 

®ub(iinah>etaiftun9'87.3u • 
©AbettfipAiwt (Ileflenben für 

ec^tvinbMÜfltziSa.. 
eabfttte 3ftf)benM(^nfil 23. 
@ünben, ^eimli^: btr. jHnbec 

215. .-;*]»».;'• ■.<!. '.j, 

®iatHiiHoit^uiittt bet Binbe> 

ItotilTleCaus^llSe.: .1 
Surmeh 312. f'.J ' ' 

@t^nUf«tbetiK^el»b(f0futeli! 52 
I^Tophia^etSB8.8S7. Jini • 

— gegen ©coÄut-.lÄ 

..;•. ' >:' IM TVI • : .'[■ 



Tabac de la ferme 17. 
Zabaa, gefautec 290. 332. 

272. .tl'- 

.-.'-^ '*Abet>m. 

- blätterbtef 1»Ä -it 

:i(i6MfottenM|4^.«C. 162. 314. 

- flpfllec 70. 120. 272: 'I 

— caiMPnt'U. 66:1621 116». 
203. 21^2a$u«14. 

— rau4«nfÖtrvf«u'ii20. 

129. "l"- -•••:s: .il';> -■ 
IftOaceiiäK^dttiKfiBr 182. - 
Zabac!f«nup|&«r2ton8ta.''8S6'jI: 
Zala auf bie 92afe gegitiSc^iii^ 
pSn27. --^ - V.i^'Ji;;:' 
!(al8 in ^t» geöm ^iifliiiiOSl^ 
— einceibuitg 3» ''^.01;.;,: 
talglid^t 69. A7; > inL: 
Xaim>oHümu6te Sdghiäulld;!'^ 

Xannenaaofni 338. OOC 

3:aiijei(%. 'Ä.fl«A]«)Otü&Pr' 

aiawntelbt^ 294. oivf; 



Xaube, «itelefifit ^2. ..w 
««iibenb"ttil99; 
^oiib^i^ Jm 2^. r^ 

5;aufenbflü(benftaut 28. «.: : 
ZammätUx 287. 2^. • . ; 
!l4f$^i^enfqaMt ^2. , 
JerpentineiTcnj ^I.m.-. 
- ö( 110. 119.r*22. 127 

139. 1^. i53, W7i;286..291. 

326. 
Jerpcntinöleincctbung. ^112. 

151: 286. 826. ; 
Sttrtionfieb« 135/ 
Tetantu 121. -^ 

Teacvi«m «cSham^edris 61. 88. 
Tenciium anarom 28. 

i-^ü eoordtqpi.86. 
1>baUctmm flavmii 287. 11 
Xedtigleit oM ®i|uemitte(f pc' 

gen v&bfr<ni^bung iMfec 
> SUiiMte.li46. .1 
Tkea Dobeii 31. aSO. v^ 
Z^, d^intt. Wiikttt pcSer' 

t^tuna be« @tetn6 114.<: 
J^ee ;.' gtönet 231^: 

— in SRenge au trinleii<l<>8. 

— mit :>>^nitfpapiec -auf 
aBunben.830. . •- 

tbee mit (Sige(b unb.jlanbid 

lOä H 
Ü^e Unit «um gegen, (S^teca 
<.8r. :'iK •■". ■'' -; •• 
ijl^'eie nit 8Ium giege» t^djiiu« 
■1?fen-^.:''' ',t ••.. .-I 
3:^teattfeii|t /-mit a»«* «nb 

3u(fer unter äBafftelOa! 
iS^eottfoul. Don d^lnefifc^em 

Ib<»^«t«tat^ 198. 330.' 

!ib^eaufgu| . auot (Sinfpti^en 

.822.»' .•; ■ \'. 

-i^. HHtaa \xn\ht\i 42M(^ 74. 

V^ilQ7. lä2.^293.*5^0. 332. 

:t4^ »aiiaiH^fiett. I45MV ■- < 

— «äu^ecunf^^. f • - ' ■. 

— waffct 162. 299: : i 
Jeint XU perbeffem 30a i : 1 
$bietblut 306 ■'. \ - 
.!S^ciä(&^»ab^d38. ' ': 

:aaj«;ai; len^ mi 

Thlaspi arvensö 13a 352. : 
Thymus sorpillumt^le.' -' 
rtiiktmL cdior^^bh: > 
$inte«B2. ^ ':: • '- ' ' 
$ifane bei Slftcn 2jr' »^ 
Tisane de eiurottes 14il ' 

— de ehSoovid 6irr-' 

— de.'itttendent 7, *~I 

— d62 iHtfftö «« liä 108. 
>^ UdeUtcixMdtfPatieiice 
t5..C-:j K-I il' -'ii > 

Ttt&n^ Ae tti 461 ? i^i ' 

— de veau'6. - ' 

— vineuse (SSüf^v'ttnb 
«eiit^l't' ^^ iJ ■ 



lifÄietreim aas. 

Toddy 7. 

tob, ber ftffji^üoie L71. 

lüMirttblumm 3i20. 

Jon [tuen 101 .c 

ttäfltT ^lutunUoiif 2S8j 
Jr 5 Pill f. rdjtptre 261/ '. 
^t.'ani7iufd)[eliii 104. ■•. . 
Itürtif r tfijcnbt aos. 1 
Iran! in bct fWu^c 46. ' 

— Fitfrfftntinbc 14 1 

^atÄ bf6 ,!*iiit?ee §u t>Anp«n 
17H ■'. 

?:rL nf II-.Ü iK c s it ^6»i»^eJi . 114. 
TrEpao^ 2001 

3:rit<i?fnnt^Mnb)2ti(t lOä. . .■ . 
liLf^iinanrf .^5, 
TrothlHCl (Ätdlie) 31. 
Ziüdtm SBrifin |« gcnifien 

252. ■ ^ ' , ■■ . ,. 

tmmn Wb, ■■:■.-. 

IrynPfnUiflfeit 2(^1 , / 

llcunffurfft^ (ßtacrnnittel bfi^tfi 

q*ti 287. ■■■ .,H.,. .V 

5:nfp:iRlwuDrl41. »luiö- 
In mm IBS .'.0 it«fl 

TurMlaga potA£itet'l^..Hl 
■tijptiuf 170. • .' 11 *■ .♦r'-- 
T .''n , .1 , ni,^f( 
vir I 
Uf&fifclt itiip«tid&en35. 
UcterbcEn :m 
Mibt^labilun bfi ^agtn« 26. 

45. 
Q E b ^r f^ttfg uflg sjege n tmtief u(^t 

261^, • ■ -. . ■ . - 

Ui:bcrFd)ni<Fm]tiufi^ bi^i 9bI9^ 

tncictht bie ^Vfl au fixeren 166;^ 
Ulniäräa 11^ 
UhtunbCÄtt« 6(5. 
UliiimrmeL' HO -261. 227- / 
L'liDiiH coiupt^ijtHfi 66 

- fnlva 45^ 227. 
iltrttflQiTfl, tJttönNftBT 58 2H. 
HJuWftflF, fottc 112. 24(3, 349. 

— fcjftc, öuf ben Jtopf 
43. ''^ ■ 

ÜmfdJti^nf, n^atme 84 341. 

Üflfirud?aamit 207- 

UiULihe in hi^n ^iffnen ßctfetm 

UniLibie^c ^inbPE 174. 

Untn-b«iiif1*ibfj: 221^. 22fj. 

cf^ciTMri([fac ^j. 
Unticcfnö^fn. tit£iiiiUc^t3 363. 



24^ 



356 



Urin unb Baii'199. 

— ocnondycn }ii raifrir gigf n 
®elf>fu4>fc 14&. 

Utin von ^fctm ISO 
-> abfluf au (>efftrbmi 112. 

— audCeenina 113- 

— befdiwctbrii bct ^dfwn* 
aern 22& 

tlitnoerMtinig Hl. 

— DrcMHUi0MitiRbcniL8a 
Usus lecttcanun 361. 
UTolaria grandifloont 389, 



Vacdniam oxycoccos ß. 160. 

-^ IfyrtUliu 11«. 
Sdeiiana 1S& • 
»oniaed» 36. 394. 
Sapeutd 60. 
S^eaetabtlifcbe jtoft 9(M. 

9)ei&nberuiig bec aBa^nvns 22r 
©crbrennung 321. i 

— bim^ bie ©ooitt 

• aßjL' I - ■ ■ 

SecbunfefttRgbec ^om^aut200. 
Seraiftung 2f71. 
Veijni ce 42. 
9eiftüfstmnaeii 165. ' 
Veronica offidnalis 88. 97. 
93fif(^(u(ftc fc^&bHd^ enbflan* 

jen 271. 
^ßttWvLdit mü im oben Z^i( 

be6 Stbtpttt |te(feii9(bfifbeiie 

Stbtptt 281;. 
S^erfc^tv&tung unb IRöi^e bet 

aiugenaeberrdnbrr 196. 
Serflopfiing 63. 

— n ■ btc Cd^raoitgrctn 
224. 225. 

ahrftoDfnng iii ber Btaft btt 

Jtinbet 181. 
Scttttibulig bct »iU 341. 
^txttttm be« ftuf e6 334. 
Yinba ttittor ^)3. • 

— f(^nut 100. 
Viscnm albam 185. 140 
Visen« oudnins 211. 
SitiioI&rSdO. 

— »ecgiftttiig 275. 
Sogelbenenfö. £07. 14a 
-^ efKfd»cti64. 

- ftast 179. 
aSoIHocuieimittef. altgcted^tfil^e 

unb tönri^c: 
2. 15. 18. 19. 30. Sa 

3& 29. 34. 36. 3& 4a 

54. 58. 68. 70. 72. 73. 

78. 83. 8& 89< 93. 9&. 

97. 1Q3. 120. 121/135; lj51. 
19& 199. 199. »1. 207i 208. 
210. 211. 212. 213: 220, 327. 
388. 289. 290. 291. W. 305. 
313.337. 



omatmibama, itMm 


66. 70. 89. SIL UIC 1]6l 




nnb ^dHoim!: 


134 H». m. 3U.38S:30a 




5. 7. 8. iSTl«. 36. 


312. 314 322. 


^ 


48. 80. ffl. 12Ä 1». 80r. 
312 




1 


• «inefHd^: 


^\ IS.' 2a 4?. 68L ca 




11. 13. m. 114. 306. 313. 


74 75. 7a 79 81. IML 




229. 230. 341. 


3a loa iia iia ue. iia 




137. 139. 142. 149. 173. 184. 


13a 139. 141. 1«! 145. 149. 




152. 159: im. 16a 191. 301. 




230. 


MO. 3ir._2ß. 28&38a30a 




- bentTcfte: 

2. a 14. 1& 20. 21. 
25. 26. 39. 30. 33. 36. 


-'i^eTrÄ 




40. 45. 47. 48. 64. 67. 


107: -lia 13a 17a aoa 30^ 




ea 69. 74. 77. 79. 85. 


311. 317. 33a 




88. 89. 97. 98. 100. 102. 


- bei ^tQti$n «Mb Z^ 




104. Mß. Mfl. 109. 112; 115. 


tote: ■ 




116. 118. 12^. 132. 137. 1» 


39. 64 ^.iiaiTaisa 




141. 142L Ma M5. 148. 150. 


191. 




174. 176. 17T. 17Ä 179. 180. 


~ ^6^305. 3oa 29a 




183. 189. 190. lea 8001 304. 




207. 209: 317. 222. 227. 3281 


- bei eftbufiilMWii 




339. 332. 266. 297. 301. dOa 


a 47. 4a 6a saiia 




316. 322. 3aa 3aa 383. 335. 


38a 39a 334 




- bet @dftim*S unb Sotn» 


- fubametifanifc^: 




fdnbft: 


a 3a m 6iL «a m 




11. 16. 7a 86. 113. 196. 


135. 14ai4a:18!fcl7ai91. 




200. 293. 298. 33& 


389.294 




- mglifdk' 


- bct enbfeebifnlMtr? 




22. 25. 31. 46. 5a 7a 


1*,*38!127,3M.34L 




75. 78 '87. 88. 91. 91 


> toitoiiMe nb »oMf: 




96. 96 103. 105. 106 119. 


42. 80. lia lia 17a 




1».'136. 136. 139. 140. 154. 
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